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               JADŁOSPIS

	DATA
	OBIAD

	PONIEDZIAŁEK     
21-05-2018r
	zupa ziemniaczana

gulasz, kasza, ogórek kiszony
zawiera: A1,A3, A4,A7

	WTOREK        
22-05-2018r
	zupa pomidorowa z ryżem

kotlet mielony, ziemniaki, surówka z młodej kapusty
zawiera: A1, A3, A7

	ŚRODA                 

23-05-2018r
	barszcz czerwony z jajkiem

ryba po grecku z warzywami, ryż
zawiera: A1, A3, A4, A7

	CZWARTEK                 

24-05-2018r
	zupa kalafiorowa z makaronem

rolada drobiowa, ziemniaki, surówka z marchewki
zawiera: A1, A3, A4

	PIĄTEK                
25-05-2018r
	krupnik z kaszą i ziemniakami

kluski leniwe z masłem i bułką tartą
JOGURT OWOCOWY                                              zawiera: A3, A5, A7

	PONIEDZIAŁEK     
28-05-2018r
	żurek z kiełbasą i ziemniakami

pierogi ruskie
OWOC                                                                        zawiera: a1,a3, a4

	WTOREK        
29-05-2018r
	rosół z makaronem

kotlet drobiowy, ziemniaki, mizeria
zawiera: a1, a3

	ŚRODA                 

30-05-2018r
	zupa ogórkowa z ryżem

spaghetti z sosem mięsno - warzywnym
zawiera: a1, a4, a7

	Legenda:

A1 – gluten;  A2 – soja;  A3 – mleko;  A4 – jaja;  A5 – ryby;  A6 – orzechy;  A7 – seler;  A8 – gorczyca; A9 – sezam;  A10 – dwutlenek siarki.

Wykaz wszystkich alergenów stosowanych w zakładzie: zboża zwierające gluten, jaja, ryby, orzechy, seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny (E220).

Menu opracowała Joanna Szeremeta zgodnie z rozporządzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r                                                                           Kuchnia zastrzega sobie prawo do zmian w menu


