
Arkusz zbiorczy selekcji do klas sportowych dziewczyny Liceum 2021 

 

Lp. Nazwisko i imię 
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Arkusz zbiorczy selekcji do klas sportowych Liceum chłopcy 2021 
 

Lp. Nazwisko i imię 
Wzrost 

Zasięg w 

wyskoku 

Rzut piłką 

lekarską 2kg 
T - test 

Punkty razem 
Wynik Punkty Wynik Punkty Wynik Punkty Wynik Punkty 
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Wyniki dla dziewcząt 

 

Punkty z motoryki przyznawane będą według poniższego klucza: 

Punkty Wzrost Zasięg w wyskoku 
Rzut piłką lekarską 

2kg 
T - test 

7,5 176 2,70 7 14,50 

7 175 2,65 6,75 14,75 

6,5 174 2,60 6,50 15,00 

6 173 2,55 6,25 15,25 

5,5 172 2,50 6 15,50 

5 171 2,45 5,75 15,75 

4,5 170 2,40 5,50 16,00 

4 169 2,35 5,25 16,25 

3,5 168 2,30 5,00 16,50 

3 167 2,25 4,75 16,75 

2,5 166 2,20 4,50 17,00 

2 165 2,15 4,25 17,25 

1,5 164 2,10 4 17.50 

1 163 2,05 4,75 17,75 

0,5 162 2,00 4,50 18,00 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Wyniki dla chłopców 

 

Punkty z motoryki przyznawane będą według poniższego klucza: 

Punkty Wzrost Zasięg w wyskoku 
Rzut piłką lekarską 

2kg 
T - test 

7,5 186 3,00 10 11,50 

7 185 2,95 9,75 11,75 

6,5 184 2,90 9,50 12,00 

6 183 2,85 9,25 12,25 

5,5 182 2,80 9 12,50 

5 181 2,75 8,75 12,75 

4,5 180 2,70 8,50 13,00 

4 179 2,65 8,25 13,25 

3,5 178 2,60 8 13,50 

3 177 2,55 7,75 13,75 

2,5 176 2,50 7,50 14,00 

2 175 2,45 7,25 14,25 

1,5 174 2,40 7 14,50 

1 173 2,35 6,75 14,75 

0,5 172 2,30 6,50 15,00 

 


