Stredna odborna skola polytechnicka, Sladkovicova ulica 104, Ruzomberok

Smernica €. 3/2016

Postup pri iplnom a Ciastocnom oslobodeni od povinnej telesnej a Sportovej vychovy
Cl. 1.
Vseobecné ustanovenia

Podla §4, ods.1 Vyhlasky Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky €.
65/2015 Z.z. o strednych Skolach: ,,Riaditel strednej skoly mézZe oslobodit Ziaka z vyucovania
povinného predmetu alebo od telesnych ukonov spojenych s vyu¢ovanim niektorych predmetov na
zéklade vyjadrenia lekara s odbornou spdsobilostou na vykon $pecializovanych ¢innosti,”

- riaditel Skoly méze zo zdravotnych dévodov alebo inych zavaznych dévodov rozhodnut
o oslobodeni alebo ¢iastocnom oslobodeni Ziaka od vyucovania predmetu telesna a Sportova
vychova (TSV), a to na cely skolsky rok alebo jeho ¢ast,

- vrozhodnuti riaditel Skoly uréi nahradny spbsob , aby vykonaval ¢innost podla zaradenia do
zdravotnej skupiny, teda ziak nebude uvolneny z vychovy a vzdelavania,

- akje zZiak zaradeny do zdravotnej skupiny 4 — Gplné oslobodenie od cvi¢enia na hodinach
telesnej a Sportovej vychovy — moze uréit zdravotnu telesnd vychovu pre skupinu ziakov skoly
alebo urcit ndhradnu ¢innost.

Cl. .

Cinnosti oslobodenych Ziakov od povinnej telesnej a $portovej vychovy na vyuéovani TSV

-Ziaci &iastoéne alebo Uplne oslobodeni musia byt z dévodu dodrzania bezpeénosti pocas hodin
telesnej a Sportovej vychovy v predpisanom cvicebnom ubore a cvicebnej obuvi.

-Ziaci ¢iastoéne oslobodeni sa zuéastriuju vietkych hodin telesnej a $portovej vychovy, cvicia v stlade
s u¢ebnymi osnovami predmetu a odporuéanim lekara /povolené a odportcané cvicenia/. Ziaci maju
zakdzané cvicit cvicenia, ktoré im lekar v ndvrhu neodporuca. Ziaci st z predmetu hodnoteni
znamkou a na vysvedceni maju poznadmku / telesna a Sportova vychova s Glavami/.

-Ziaci Uplne oslobodeni sa zG¢astiiuju vietkych hodin telesnej a $portovej vychovy a pomahaju
vyucujucemu pri organizacii hodin, taktiez plnia vSetky ulohy, ktorymi ich poveri vyucujici / priprava
nacinia, naradia, jeho odloZenie, zapisy v evidencii vykonov, tabulky, Studuju pravidla jednotlivych
Sportov, pripravia zadané prezentdcie z jednotlivych Sportov- v sulade s tematickymi celkami
SkVP.../. Ziaci nie si hodnoteni z predmetu a na vysvedéeni maju v kolénke predmetu napisané
oslobodeni.

-Ucitel telesnej a Sportovej vychovy priebezne prehodnocuje pocas skolského roka navrhy Ciastocne
oslobodenych Ziakov od telesnej vychovy v snahe zabezpecit Ziakom pravidelnost pohybu a cvicenia.



CL. .

Zaverecné ustanovenia

Tato Smernica ¢. 3/2016 bola prerokovana v PK TSV dria 31.08.2016 a nadobuda ucinnost od
01.09.2016

V Ruzomberku 31.08.2016

Vypracoval : Mgr. Igor Vanko, veduci PK TSV Schvalil: Mgr. Vladimir Pancik, riaditel Skoly



