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Mili ¢itatelia,

tento editorial uvediem trosku netradi¢ne. Moje posobenie na tejto Skole a aj v Casopise
pomaly koné¢i. Tym padom, drahi priatelia, dovolte mi venovat par slov Simonke, mojej
naslednicke, ktorej by som rada posunula svoje vedomosti, skisenosti a taktiez verejne
predala svoje ,,zezlo*.

Simonka Komorovska, ziacka II. A, ¢élenka redakénej rady od jej samotného zaloZenia,
svojou poctivou disciplinovanostou, preciznou pracou a ambiciéznym vytrvanim do nasho
Skolského ¢asopisu prispievala kvalitnymi ¢lankami, zaujimavymi rozhovormi a prinosnymi
témami.

Robila mi tym radost pocas nasej spolo¢nej prace, pricom som si vSimala jej vyrazna
snahu, dokladnost a spolahlivost. Vdaka tymto aspektom, som nemusela dlho premyslat,
komu poslanie $éfredaktora posuniem. Preto verim, zZe sa Simonke pocas tvorenia a pisania
bude uspesne darit aj vo vedeni tohto ¢asopisu. Rada by som jej tymto odkazala, Ze v tom, ¢o
robi a ako to robi je dobra, nech si v tom veri, pretoze v nu verim i ja.

Takze, Simonka, prajem Ti a aj celému timu vela Stastia, vytrvalosti a aspechov v
nasledujuicich rokoch aj po mojom odchode. Bolo mi ctou. Dakujem.

S pozdravom,

Kristina Janegova



Vsetko najlepsie pani
riaditelka!

Vazena pani riaditelka!

Nagsli sme si chvilku kratku a chceme Vam zablahozelat k Vasmu sviatku. Ku
krasnemu jubileu Vam povedat chceme, ze o vSetkom Co pre nas robite, vieme.

Vzdy mila, usmiata a zhovorciva. Patri Vam nase obrovské podakovanie za to
vSetko, ¢o pre nas robite, ako riadite nasu skolu, za to, Ze nas vychovavate, ucite
nas, ako byt lepsim c¢lovekom a pripravujete do zivota. Za Vasu snahu a ochotu.
Pod Vasim vedenim Skola napreduje a my s nou. Vybudovali ste nam pocit
bezpecia a istoty. My neprideme len do Skoly ucit sa, ale prideme niekam, kde sa
citime dobre. A to aj vdaka Vam. Podakovanie Vam patri za vSetky tie nudné
papiere, ktoré ste museli citat, za vSetky telefonaty, ktoré ste museli vybavit.
Obdivujeme Vas za to, Ze to vsetko perfektne zvladate, obdivujeme Vas za Vasu
nekonec¢nu vytrvalost a odhodlanost. Nas uspech je vysledkom toho Vasho. Vzdy,
ked Vas stretavame na chodbe, srsi z Vas neskuto¢na radost a nieco pekné, ¢o sa
slovami nedé vyjadrit. Vzdy krasny tsmev a noblesa. Ten si prosim zachovajte.
Velmi Vam sved¢i. Mozno to tak nevyzera, ale my si uvedomujeme, Ze za tym
vSetkym stojite Vy. Vy a Vas cas, usilie, trpezlivost a hlavne dobré srdce. Ste nas
anjel, ¢o nas vedie vpred a my mozeme vdaka tomu napredovat.

7Za toto vietko Vam este raz chceme vyjadrit velké DAKUJEME. Prajeme Vam
vela zdravia, lebo je najdolezitejsie. Vela stastia, lebo je vzacne a v neposlednom
rade vela lasky, lebo je krasna. Zostante taka, ako doteraz, sama sebou, pretoze to
Vam svedci najviac.

S Uctou,
Aneta Banarova a
redakény tim NOA?
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Stres?
Mas padaka!

Ako mozete prekonat stres a dosiahnut uspech

Napisala: Petra Eva Petrulova

Foto: Aneta Snoblova a Adela Musakova
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Stres je fenomén, s ktorym sa v dnesnej
dobe stretavame coraz castejsie. Hoci
malé mnozstvo stresu moze byt
prirodzené a dokonca nas motivovat k
lepSiemu vykonu, nadmerné a
dlhotrvajice pocity stresu mozu mat
negativny vplyv na nase zdravie a Zivotnua
pohodu. Obzvlast v dneSnej dobe su
Studenti casto vystaveni mnozstvu tlaku a
ocakavani, ktoré vedu k vzniku stresu. V
tomto c¢linku sa budeme zaoberat
definiciou stresu, jeho vyhodami a
nevyhodami, Statistikami a sposobmi, ako
mozeme ziskat pomoc a vyrovnat sa s
tlakom prichadzajicim z okolia.

Typy stresov

Existuja tri hlavné typy stresu: akuatny
stres, ktory sa vyskytuje v kratkodobom
horizonte, chronicky stres, ktory trva
niekolko mesiacov alebo rokov a traumou
sposobeny stres, ktory sa vyskytuje po
traumatickej skusenosti, ako je napriklad
nehoda alebo utok.

Stres ma mnozstvo definicili avsak
jednoducho ho mozno charakterizovat
ako fyzicki a emocionalnu odpoved
organizmu na narocné situacie. Je to stav,
ktory moze byt vyvolany Sirokou Skalou
faktorov, vratane nadmerného
pracovného zatazenia, skusok, testov,
tlaku zo strany rovesnikov, oc¢akavani od
rodiny, neistoty zo zlyhania a podobne.
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Ako savsak stres prejavuje?

Stres ma mnoZstvo prejavov a
kazdy pri prezivani stresu pocituje
nieco iné.

Casté fyzické prejavy st napriklad
bolesti hlavy, zvySeny tlak ¢i tep,
svalové napitie, strata chuti do
jedla alebo zvySeny apetit, taktiez
aj zniZena imunita.

Ludia, Studenti a vSetci trpiaci
stresom casto pocituju 1zkost,
obavy, napitie, nervozitu, a to
najmi v savislosti s ocakavanymi
testami, skuskami alebo
vysledkami, ¢o sa pozaduji. To
prinasa aj zniZzenu Kkoncentraciu.
Vysoka tdroven stresu moze mat
vplyv na Kkognitivne schopnosti.
Moézu tak vzniknat problémy s
koncentraciou, memorovanim
informacii a sustredenim sa, a to
nielen na Stadium.

Rovnako tak stres prinisa zmeny
nalad - avSak najmi k negativnym,
ako je podrazdenie, smutok,
bezmocnost alebo vycerpanost.

V neposlednom rade ma stres aj
socio-emocionalne prejavy. Stres
moze mat vplyv aj na vztahy a
socidlnu interakciu. Pri dlhodobom
zazivani stresu sa vytraca zaujem o
aktivity, o vztahy s ostatnymi a
clovek sa zacina izolovat

Ma stres aj vyhody?

Kratkodoby stres moze mat
pozitivne ucinky, ako je zvySenie
pozornosti, energie, moze nam
pomoct zvysit nasu produktivitu,
alebo nam dokaze pomoct
pripravil sa na naroc¢né situacie do
budiicnosti.
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Na druhej strane, dlhodoby
a chronicky stres moze
sposobit  problémy SO
zdravim, vratane vycerpania,
uzkosti, depresie a dokonca
mnohych fyzickych
ochoreni, alebo nas moze
priviest k zavislostiam. Ako
su fajcenie, uzivanie liekov
alebo alkoholizmus.

Ako zvladame stres a
O nam moze
pomoct?

Podla statistik sa stres stal
vaznym problémom aj medzi
Studentami. Podla prieskumu
z roku 2022 uskutocneného
medzi stredoskolakmi v celej
Eurdpskej 1nii, az 70%
Studentov uviedlo, Ze pocitujua
vysoka droven stresu v
dosledku tlaku sposobeného
Skolou. Tielo  vysledky
poukazuju na to, aké
podstatné je  poskytnutie
podpory Studentom, aby sa
dokazali vyrovnat SO
stresovymi situdciami.




Ako zoladat stres?

1. Time Management

V boji so stresom velmi
dokaze pomoct planovanie,
vytvorenie si rozvrhu, kde si
rozlozime  vSetky  tlohy
a povinnosti, ktoré musime
stihnat - s tymto dokazu
pomoct aj rozne aplikacie,
ktoré sledovanie casu
ulahc¢ia. Je dokazané, ze
planovanie a prehlad o
deadlines dokaze pomoct
zmiernit pocit chaosu a zvysit
efektivitu.

2. Podstata

Treba si urcit, co je naozaj
dolezité a ¢o nie - je velmi
podstatné dokazat rozliSovat
medzi dolezitymi a menej
délezitymi vecami a v prvom
rade venovat svoj cas
prednostne tym dolezitejsim
uloham a povinnostiam.

3. Spravna
Zivotosprava

Spravna vyziva, fyzicka
aktivita a oddych su dolezité-
nesmieme zabudat na
vyvazenu stravu, dostato¢ny
spankovy rezim a pravidelné
cvicenie (samozrejme
kazdému ako vyhovuje - ¢i uz
aktivne vykonavanie Sportu,
chodenie do fitka“ alebo
prechadzka, najlepsie v
prirode). Takisto pobyt na
cerstvom vzduchu dokaze
pomoct ukludnit sa a ,,
vycistit si hlavu”. Ved predsa

nie len tak pre nic sa hovori:
L, zdravom tele zdravy
duch.”

4. Relaxacné techniky

Niekomu dokaze pomoct aj
meditacia, hlboké dychanie,

joga a podobne. Tieto
techniky  dokazu pomoct
znizit Gzkost a stres a

dosiahnut vnutorny pokoj.

5. Zabava a oddych

Nesmieme zabudat na
oddych a cas pre seba,
venovanie sa svojim
zaujmon, relaxacii,

stretavaniu sa s priatelmi a
travenie casu s rodinou.
Néjdenie rovnovahy medzi
pracou/ Skolou a zabavou je
nesmierne  dolezité  pre
udrzanie dusevného zdravia a
pohody.

6. Komunikacia
a podpora

Treba sa rozpravat o svojom
strese a pocitoch, ¢i uz so
svojimi blizkymi, priatelmi,
rodi¢mi alebo nasim
Skolskym psychol6gom, ktory
kazdého urcite rad vypocuje
a spravi vSetko pre to, aby

pomohol. Prave zdielanie
svojich negativnych pocitov a
obav dokaze zmiernit

psychické napiitie.

>

— 1

vedomosti v

byt uzitocnejsie,
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7. Vzdelavanie sa

nasich
témach
spojenych so stresom dokaze
ako sa
moze zdat. MoZe nam v tom
pomdct poc¢ivanie podcastov,
Citanie clankov, knih ¢i
zacCastnenie  sa  roznych

Prehlbovanie si

workshopov a kurzov.
Je vSak dolezité si uvedomit,

7ze kazdy organizmus moze
reagovat na stres inak, a
preto je dolezité najst sposob,
ktory je pre nas najacinnejsi.

* *

4

Muidrost na zdver

Je potrebné, aby sme si
vytvorili realistické
ocakavania, aby sme si
uvedomili, Ze je normalne
mat  obcCasné neuspechy
alebo aj nedokonalosti -

predsa sme len ludia. Treba
sa poucCilt zo svojich chyb,
uvedomit si a prijat vlastné
limity, znizit tlak a pracovat

na zlepseni
pohody.
Nakoniec  je  naozaj
podstatné si uvedomit, Ze
stres je beznou sucastou
zivota a nie vzdy ho je mozné
uplne eliminovat. Avsak,
dolezité je najst sposo
ho riadit a minima
jeho negativny vplyv na nase
zdravie ¢i uz fyzické alebo aj
psychické.

psychickej
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Neexistujuca
sexualna
vychova?

!
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Vychova k manzelstvu a
rodicovstvu

Dokument z ¢ias minulych storoci. Rok
1994, vystaveny ministerstvom Skolstva,
ako uc¢ebna osnova pre zakladné a stredné
Skoly.  Sexudlna  promiskuita, HIV,
pohlavné uchylky, homosexualita a iné.
Toto su témy, o ktorych by sa malo na
Skolach hovorit od vzniku tejto ucebnej
osnovy, no opak je pravdou. Teédria bez
praxe. Metodicko-pedagogické centrum v
Bratislave doplnilo tato novelu 79-
stranovym lajstrom o aktivitich na tato
problematiku, no zazil niekto aspon jednu
7 nich?

Patri antikoncepcia
do skol a na

absentujuce hodiny
sexualnej vychovy?

Napisal: Marek Fryzelka
Foto: gettyimages
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Ziadne systémové riesenie,
seriozny problém

Inak povedané, sexualna vychova je na
skolach dobrovolna a malokedy sa na
Skole objavi pedagég zainteresovany v
tejto problematike. U¢ebné osnovy mame,
koordinatori su na Skolach tiez. Sexualna
vychova ma byt sucastou etickej vychovy,
biologie, obc¢ianskej nauky ¢i triednickych
hodin.



Kurikularny
rebranding

Uz zaciatkom januara roku
2023 boli ohlasené nové
zmeny v tejto téme. Nesie
nazov ,Vzdeldvanie pre 21.
storocie”, no tyka sa najméi
zakladnych Skol a témy
sexualnej  vychovy  velmi
nezahrnuje. Je super, aby sa
mladsie rocniky ucili
kritickému mysleniu, ale pri
témach sexualnej vychovy
budu zrejme odkazani sami
na seba, rodicov, kamaratov,
alebo si hladaja iné cesty...

Konzervativne
skrtanie a klamstvo
na mikrofon

Jan Horecky, byvaly minister
Skolstva (14.5.2023) si dovolil
vyskrtat témy antikoncepcie,
sexualnej orientacie a identity
mladych ludi. Tato informaciu
publikoval konzervativny
dennik Postoj 16. februara
2023. Povazuje tieto témy za
ideologické, nie objektivne.
Odbornici  upravili navrh
presne podla poziadaviek
nasho ministra, no
spoznavanie sexualnej
identity upravit nevedeli. Na
Slovensku po slovensky - tak
sme ju jednoducho vyskrtli.
Nam pri rozhovore na sutazi
Stirovo pero povedal, Ze
sexudlna vychova sa musi
dotknut vSetkych verzii

sexualnej  vychovy, ktora
zahrna vztahova, telesna a
identickti. Tak kam zmizla
nasa sexualna identita? Sami
ste ju vyskrtli.

Mladi chcu vediet
viac!
Dopyt po neexistujucej

sexualnej vychove, ¢i dopyt po
hodine sexualnej vychovy na
strednej skole aspon raz do
tyzdna sa stava trendom.
Takto znie vyjadrenie
minimalne 75% opytanych na
dve otazky - ,.Mds pocit, ze
potrebujeme viac hovoril o
sexudlnej vychove?d” a ,,Mala by
byt sexudlna vychova na
strednej Skole i predmetom?”
Napriklad 1 hodina tyzdenne.
Preco teda tato poziadavku
ignorujeme?

Prerazi liberalno-
konzervativne
zamlcany Hlas?

Na poste ministra skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu SR sa
vyskytla starda znama tvar -
Tomas  Driicker.  Byvaly
minister zdravotnictva, vnutra
a riaditel Slovenskej posty.
Jeho pozornost sa aktualne
sustredi najmd na vysoké
Skoly a Skolky. Dockame sa
niekedy pozornosti aj my
stredoskolaci?

Informacie aktualne k 14.11.2023
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O sexe sme sa naucili
na internete

Viac ako 50% mladych ludi
do 20 rokov na vzorke 170 ludi
napriec¢ celym Slovenskom sa
dozvedelo o pohlavnom styku

na internete. 30%
respondentov sa naucilo o
pohlavnom styku od

kamaratov. Internet sa dnes
stava trendom, no pokial nas v
skole nenaucia, ako sa
spravne nasadzuje prezervativ
a pani Zaborskej prejde navrh
na zakaz potratov, ¢o budeme
s tolkymi detmi robit?

Sexualna vychova je
povinna aj v Juznej
Afrike

Niekde je oblast sexualnej
vychovy povinnostou, ako
napriklad v Juznej Afrike,
nedalekom Francuzsku,
Nemecku alebo Polsku. Na
Slovensku len doporucenim.
Bojime sa o tejto téme
hovorit, je pre nas trivialnou.

Sumar sumarum

Historia sexualnej vychovy
na strednych Skolach sa
tiahne az do roku 1994, no
okrem roznych teoretickych
publikacii nemame ziadny
dokaz ani skuisenost s tym, ze
sa vyucuje. Predbehli nas
skoro vSetky krajiny

Eurépskej tnie.

Clanok ma ¢isto informacény charakter a jeho cielom nie je nikoho urazit alebo pospinit.

Prieskum bol vytvoreny pre ziskanie informacii od studentov pre tento ¢lanok. Spolu ho vyplnilo
170 stredoskolskych studentov vo veku 15-20 rokov z roznych katov Slovenska.
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Tato téma, ktora je pre mnohych
i v dnesnej dobe tabu, so sebou,
ako vSetci vieme, neprinasa len
spolocenské ¢i ekologické

problémy, ale i ekonomické.

Menstruacnou chudobou trpi
clovek, ktory si nemoze komfortne
dovolit menStruacné pomocky,
ako napriklad vlozky, tampony
alebo lieky proti menstruacnym
bolestiam. Tymto problémom trpi
celosvetovo cez 300 milidnov ludi.
Statistiky pre Slovensko nie st
momentalne zname, no pri fakte,
7e a7z takmer 14% obyvatelstva
postihuje chudoba, mézeme usudit
7e podobné percento postihuje aj

nedostatok finan¢nych
prostriedkov. na  menstruacné
pomocky.

12

(o je period po
cbo menstru
chudoba?

Napisal

Skétsko sa roko
prvou Krajinou, kto
Studentkam bezplatn
tampony v Skolach a
V sucasnosti k nim
uz vSetky osoby, k
nemozu dovolit. Pozn
dobrych prikladov ak
Francuzsko ¢i Kena.
pripadom v/ d
Banskobystricka zup
roku 2022 uviedla
menstruacné pom
Studentov strednych
krajin taktiez zrusilo
pomocky, o com nd
mozeme len snivat. Re
viac ako polovica kraj
tnie ich zdanuje
items”, pod ktoré ti¢
napriklad vino, pivo, ¢

Menstruacia je
nevyhnutnostou a
produkty, ktoré po
nevyhnutné pre na
pohodu a ludskua
Menstruacné pomoc
luxusom a mal by
pristup kazdy.

PERIOD
LR O VERTYS
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Rozhovor

Osobnost skoly

- A .
[ 3

Na naSej Skole mame vela uspesnych
Studentov. Uspechy st aZz na najvyssej -
celoslovenskej, ¢i medzinidrodnej drovni.
Jednou z mnohych uspesnych reprezentantiek
nasej Skoly je Petra Eva Petrulova.

Petra Eva Petrulova je Studentka IV.A triedy
a je predsedkyna nasho skolského parlamentu.
Ma 17 rokov a byva v Trencianskych
Stankovciach. Vo svojom volnom case sa
venuje roznym vzdelavacim aktivitam, ci
dobrovolnictvu a je velkou milovnickou kavy.

Napisal: Juraj Miklas
Foto: Petra Eva Petrulova

i —

,,» Byt samym sebou je
najlepsi sposob, ako
byt's inymi “

Erich Fromm
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Rozhovor
Preco si sa rozhodla

studovat na nasej
skole?

Nebola som spokojna na
zakladnej Skole, a uz
predtym som sa rozhodla,
ze budem chciet Studovat
na obchodnej akadémii.
Ked som zistila, 7Ze je
prilezitost Studovat na
obchodnej akadémii uz po
ukonceni 8.  rocnika,
nevahala som a podala
som prihlasku na tato
skolu. Kedze v tej dobe
eSte zurila pandémia bola
som prijata vdaka
vysledkom zo zakladnej
skoly.

Comu by si sa chcela
venovat v
buducnosti?

Dalej by som sa chcela
venovat praci s ludmi,
chcela by som ludom
pomahat. Moj velky ciel
do buducna je dostat sa
na Karlovu univerzitu
v Prahe, kde by som
chcela Studovat socialnu
pracu alebo psycholégiu.

Ako sa Ti dari
vyvazit mimoskolsky
zivot so stadiom?

Mimo Skoly sa venujem
dalsim vzdelavacim
aktivitam, ako je napriklad
DASATO Academy, ale
som aj clenkou Aliancie
stredoskolakov. Vzdy si ale
viem najst ¢as na rodinu
a kamaratov. Som im
vdacnd, ze citim podporu
7 ich strany.
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Co povazujes za svoje
najvicsie uspechy na
nasej skole?

Som rada, ze mozem viest
Skolsky parlament, a Ze sa
nam minuly Skolsky rok
podarilo zorganizovat Skolsky
ples. Podarilo sa nam to vdaka
spolupraci ¢lenov parlamentu
a laktiez vedenia Skoly
a ostatnych, ktori nas
podporovali. Tesi ma, 7e
mozem reprezentovat Skolu
na roznych sutaziach
a podujatiach, ako je napriklad
sutaz Rozhoduj o Eurdpe, ¢i
Olympiada ludskych prav, kde
sa mi na oboch sutaziach
podarilo vdaka  vyhram
v krajskych kolach dostat do
finalnych kol. A aj vdaka tomu
som mohla dokazat, ze
uspesni ludia nemusia
Studovat len na gymndziu.
Minuly Skolsky rok sa mi
podarilo zucastnit projektu
Erasmus+, a na zaklade tejto
vybornej skusenosti sme s
mojim  spoluziakom Matom
pripravili prednasku o tomto
projekte na nasej Skole, aby
sme aj ostatnym Studentom

spristupnili  tato  moznost
vzdelavania.
Ako sa Ti podarilo
dosiahnut tieto
uspechy?

Som velmi vda¢na za pomoc
zo strany pedagogov, hlavne
pani profesorky Paskovej,
ktora ma pripravuje a velmi
podporuje, a vdaka nej som sa
dozvedela o tychto sutaziach.
Samozrejme sutaze vyzaduju
vela pripravy vo volnom case,
no nelutujem to.

Co by si odporucila
ostatnym
Studentom, pri
ceste ku
dosahovaniu
uspechov?

Urcite, aby si iSli za
svojim cielom, aby hladali
ludi, ktori im moZu
pomoct, a nebali sa
poziadat o pomoc. Je
dolezité, aby sa hocicomu
v ¢com chcil uspiet venovali
aj vo svojom volnom case,
urcite sa to oplati. Netreba
ale pri tom zabudat na
studium a na seba, a svoje
okolie. Vsetko s mierou.
Dufam, 7ze som aspon
niekoho trochu inSpirovala
a verim, ze na Skole
budeme mat Coraz viacej
uspesnych Studentov.

*Petrina oblubend obuv



Rozhovor

Hviezda sa po case
znova rozsvietila

Napisala: Simona Komorovska
Foto: stranka mesta Trenéin

Interview s Jurajom Bendom - manazérom centra kultirno-kreativneho potencialu
Hviezda, Erikou Sagovou - hovorkynou mesta Trenc¢in a Mirkou Gucikovou - PR
manazérkou, bol vedeny v case, kedy bolo kultirno-kreativne centrum Hviezda stale v
procese rekonStrukcie, comu zodpovedaju aj niektoré odpovede. Teraz je Hviezda v
plnej prevadzke a otvorena verejnosti. Ponuka rozne zaujimavé workshopy, o ktorych
sa dozviete viac aj na webovej stranke mesta Trencin.

Preco ste sa rozhodli zrekonstruovat prave
kino Hviezda?

Hviezda je jedine¢nym kultirnym stinkom
v Trencine. Jej prevadzka sa zacala v roku
1940. V roku 2009 sa stala nirodnou
kultirnou pamiatkou. Mesto chcelo Hviezdu
rekonsStruovat uz pred 9 rokmi, no napokon
zakazku na uskutoc¢nenie stavebnych prac
zrusilo. Vtedy nam europeniaze schvalili, no
ale s pomerne vysokymi neopravnenymi
vydavkami, ktoré by mesto muselo platit z
vlastnych zdrojov.

S ¢im ste boli najviac spokojni a naopak
nespokojni, ¢o sa tyka rekonstrukcie?

Mrzi nés, ze sa stavebné prace predlzili,
resp., ze sme museli niekolkokrat postuvat
termin ich ukoncenia. Ale treba povedat, ze
nam do tejto investicnej akcie zasiahla
pandémia COVID-19, ¢o znamenalo na isty
cas vypadok pracovnej sily, dlhsie sa cakalo
na dodanie  stavebnych  materidlov,
navySovali sa ceny stavebnych materialov,
museli sa robit cez mestské zastupitelstvo
dodatky ku zmluve. A prisli aj dalSie
nepredvidatelné okolnosti. Niektoré
konkrétne zalezitosti sme museli
konzultovat s Krajskym pamiatkovym
uradom Trencin. Ide totiZ o pomerne staru
budovu, no najmid o narodna kultirnu
pamiatku. To sposobilo i prace naviac.
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Rozhovor

Aké workshopy a podujatia sa buda diat vo
Hviezde?

Ten grant, na zaklade ktorého mesto
dokaze rekonstrukciu uskutocnit, nas
podmienuje v tom, aby sme ludi vzdelavali v
kultirno-kreativnom priemysle, napriklad
ako je aj modne navrharstvo. My sme tymto
priemyslom obklopeni, takze je toho naozaj
vela. Budeme tam mat profesionalne
technoldogie a na ne budi nadviizovat aj
niektoré tie workshopy. Vieme vam
napriklad ponuknut marketingovy Kkurz,
alebo vas naucime fotit portrétova
fotografiu. Budeme mat aj vela zaujimavych
lektorov. Takze naozaj Siroka Skala
workshopov. Pontkneme, aby si ludia
hladali svoj talent, ¢i uz to bude len pre
zabavu alebo sa tym chcd v budicnosti zivit.

Takze dan za to zrekonstruovanie budovy je | _ . ,
takd. 7e sa nakoniec mnohi z nas nieto | GO vlastne znamena titul Europske mesto

22 2 D)
naucime. kultiry 20267

.....

Europske hlavné mesto kultary bude jeden

velky festival. Nemozeme povedat, ze ludi

musime sklamat, pretoze ten rok 2026 bude

naozaj plny podujati a roznych akcii, cez

divadla, festivaly, koncerty, ale toto nie je

Europske hlavné mesto kultary. Je to

projekt zmeny mesta a regionu a menime ho

v troch vrstvach. Menia sa nevyuzivané

miesta a vdaka tomuto projektu oziji. Je to

zmena fyzického prostredia mesta a druha

@ ™ vec je aj zmena myslenia, ktora prichadza

cez tie zazitky a podujatia. Napriklad stary

u Iva Ing zeleznicny most bude prerobeny, bude to

o ® miesto na stretavanie sa a na kultdaru.

rl It Z4azitky chceme sprostredkovavat tak, aby sa

dostali aj ludom, ktori si teraz myslia, ze

kultara nie je pre nich alebo, ze st nejakym

sposobom z kultiry vyliceni. Budu taktiez

rekonStruované aj niektoré ulice. V meste

bude vidiet, Ze tu prichadzaju investicie

vdaka tomu projektu. Dolezité je, ze je to

Eurépske hlavné mesto kultdary, preto tam

bude citit ta europskost. Chceme, aby sa

mesto pretvaralo podla tych eurdpskych
Standardov.
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Mate obavy, Ze sa nieco nestihne do roku
20267

Na tieto aktivity, ktoré robime, sa viaze
naozaj velmi vela investicii. Bol schvaleny
zakon o Eurépskom hlavnom meste kultiry,
ktory upravuje vztahy medzi vykonavatelom
a dalSimi realizatormi a upravuje ich tak,
aby sme to my stihli do roku 2026. To je
dolezité, pretoze tento projekt je jedinecny a
vyzaduje si, aby sa za velmi kratky cas stihlo
to, ¢o sa deje aj desatrocie. Teraz mame
zaruku, Ze zakon urychli vykonavanie veci,
na ktorych pracujeme.
Dufame v to, ze sa stihne vSetko, ale situacia
je narocna. Je dolezité povedat, Ze nie je
cielom, aby bolo vSetko hotové k 1.1.. Cielom
je to, aby ta zmena pokracovala aj nadalej a
zaroven, aby tu zostali ti Sikovni a skaseni
ludia. V roku 2026 tu budeme vidiet velku
zmenu, ale podstatné je, aby ta zmena 3aj
pokracovala.

Co zahfna vasa pozicia manazéra
kultiirno-kreativneho potencialu Hviezda?

Ja mam na starosti tim 14 ludi, ktori sa
staraju o jednotlivé zlozky vo Hviezde. To
znamena, ze sa staraju o prevadzku domu.
Su to technici, je tam nejaky marketing aj
programova zlozka. To su ludia, ktori sa
staraji o vzdelavacie aktivity, a nakoniec
dramaturgickd a produkcna zlozka, ktori
robia ta kultaru ako takua.

Rozhovor

Aké novinky sa budu diat vo Hviezde?

Bude sa to hlavne tykat dielne Fablab,
ktorda bude pre domacich kutilov. Ta vam
bude umoznovat vytvorit si rozne 3D veci,
vyrabat si umelecké diela, ale aj priemyselny
dizajn. DalSia velka novinka bude, Ze k tym
kultirnym programom pribudni aj tie
vzdelavacie a asi najvicSou novinkou z
mojho pohladu je té, ze vlastne skoro vsetky
priestory Hviezdy budu otvorené verejnosti.

Co je vasa srdcovka na Hviezde?

Kazdy to asi vnima inak. Pre mna je to asi
ten vzdelavaci program, pretoze sa tam
budu stretavat ludia, ktori by sa asi inak ani
nestretli a buda sa moct navzajom od seba
nieco naucit.

Hola

‘e

)

CI:(
=

l‘?
<l

Hola

>

Na zaver by sme chceli velmi pekne
podakovat panovi Jurajovi Bendovi,
pani Erike Sagovej a Mirke Gucikovej za
prijemnua spolupracu a ochotu pri
poskytnuti v§etkych informacii.
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O Kkryptomenach sme v
poslednom case poculi velmi
vela sprav, ale mnoho ludi
nerozumie, preco su ,iba
nejaké  Speci  pocitacové
peniaze*“ tak dolezité.

Kryptomeny su novinkou,
ktora bola vytvorena v roku
2013 anonymnym clovekom, o
ktorom vieme iba lo, Ze sa
vola Satoshi Nakamoto. Ten
vytvoril program pre Bitcoin.
Kryptomeny su vlastne iba
virtualne peniaze, ktoré mozu
byt vydavané akoukolvek
firmou alebo spolocnostou a
ich cena je urcena ponukou a
dopytom.

Vlastnosti kryptomien

Kryptomeny maja zopar
dolezitych vlastnosti, kvoli
ktorym sa stali tak popularne.
Najdolezitejsie vlastnosti su
ich decentralizacia a solidne
zabezpecenie. Decentralizacia
je velmi dolezitou vlastnostou
kryptomien, znamena to, Ze
nic su regulované ziadnym
btdtom dlebo bankou. Preto je
mo7nc 7ze kryptomenu si
moze vytvorit ktokolvek a
kedykolvek. Druhou dolezitou
vlastnostou je zabezpecenie,
ktoré funguje na technoldgii
Ledgeru (actovnej knihy) a
Blockchainu. Ledger je druh
databazy, do ktorej sa
zapisuju zaznamy transakcii,
ktoré su dostupné kazdému a
su  ulozené na kazdom

dostupnom serveri.

[ ked maju

kryptomeny
vela vyhod,
maju aj

mnoho
velkych
nevyhod:

Data su ulozené na viacerych
serveroch preto, lebo ak by
niekto zmenil zaznam na
jednotlivej uctovnej knihe, tak
systém uvidi, Ze jeden zaznam
sa nezhoduje so vSetkymi
inymi a pozna, ze je falosSny.

Druhy dolezity systém sa
nazyva Blockchain. Da sa
charakterizovat ako sposob
organizacie vsetkych tych
kopii 1ctovnych knih do
blokov (kociek). Ked niekto
urobi nejaka transakciu s
napr. Bitcoinom, tak sa ta
transakcia zaznamena ako
kocka, na ktorej st napisané:
transakéné data (kto platil
komu a kolko), HASH
(Specialny identifikacny kod),
a HASH predoslej Kkocky.
Tento systém funguje tak, ze
kedykolvek sa nejaky tdaj v
kocke zmeni, tak sa zmeni aj
HASH danej kocky a ked
HASH jednej kocky nesedi s
HASHOM v druhej kocke, tak
sa kazda nasledujuca kocka za
faloSnou kockou stava
nespravnou.

Zabezpecenie
kryptomien

Ak spojime  systémy
Blockchainu a  uctovnych
knih, st kryptomeny
zabezpecené viac ako akciovy
trh. Pretoze, keby som chcel
urobit falo$na transakciu, aby
mi prisli peniaze, tak by som
musel nielen pozmenit HASH
jednej kocky a Kkazdej, co
nasleduje po nej, ale aj
pozmenit kod na priblizne

1. Hodnota kryptomien je
nestabilna vzhladom na ich
, fun"'ujfl na zaklade
7 a dopytu a
nu]u ich celebrity a

Kryptomeny maju
Ciastotne obmedzené svoje
praktické yuzitie ako
platobna metdda a bude trvat
urcity cas, kym sa to zmeni.

Spravodajstvo

500 000 pocitacoch naraz. Co
nie je mozné. FTX bola firma
zalozena Samom Bankmanom
Friedom (SBF), ktora minuly
rok skrachovala a zanechala
stovky ludi chudobnych a
oklamanych. Firma FTX bola
prakticky jedna velka ,Ponzi*
schéma, ktora mohla fungovat
len dokedy do nej prichadzali
ludia, ktory by do nej
investovali. Ale ked Iudia
prestali prichadzat a dalsi
zacali vyberat svoje peniaze,
firma prezradila, ze ich
peniaze nema. Peniaze firma
nemala nielen preto, Ze boli
ulozené na miestach odkial
ich nemohli hned dostat, ale
aj preto, ze SBF pouzil token
firmy FTX ako zalohu na
pozicanie miliard dolarov,
ktoré nemal sancu splatit. SBF
spreneveril viac ako 4
miliardy dolarov na zachranu
svojich investicii. Viac ako 21
milionov na reklamnu
kampan a cez 45 milidnov
doldrov. na uplatky pre
politikov.

Pozitivne vyhliadky

No i cez mnoho problémov
je podla mna  krypto
budtcnostou penazi, pretoze

umoznuje  jednoduché a
nezaviazné transakcie cez
internet bez  akychkolvek

poplatkov. Ale nie je mozné,
aby obchodovanie bolo plne
decentralizované, pretoze
tieto klamstva okradli uz
mnoho ludi a pravdepodobne
okradnu omnoho viac.

3. Transakcie s kry

su bezpecné, ale vyzaduju si
vela elektrickej energie, co
prispieva k zmene klimy a krize
¢lobalneho oteplovania.

4. Decentralizacia 1\1\pt011uen
vedie k d])SLnLll regulacnyc
organizacii, co

])1110/1l0sl1 na pranie spln yeh
penazi, Ponziho schémy a iné

podvody.
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Orbanizacia v produkcii

Roberta Fica

Nepodarené gesto

I'ubos Blaha (SMER - SSD) odstranil vo svojej
kancelarii vlajku Eurépskej tnie a portrét
prezidentky Zuzany Caputovej, ktoré nahradil
portrétom Che Guevaru najradikalnejsieho
predstavitela komunizmu na Kube. Poslanci
KDH na tento popud odovzdali navrh na jeho
odvolanie, Peter Pellegrini sa vSak domnieva,
7e ospravedlnenie je dostacujice (RTVS).

Polena pod nohy demokracie

Predseda vlady Robert Fico (SMER - SSD) dal
na Urade vlady preverit povolenie na vstup a
pracu novinarov z dennikov SME, Dennik N,
Aktuality.sk a televizie Markiza. Média
povazuje za nepriatelské (R. Fico,2023).
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Napisala: Natalia Rajéanova
Foto: Dennik N

Humanitarna a nie vojenska pomoc

Na Vybore NR SR pre eurdpske zalezitosti sa
premiér Robert Fico jasne vyjadril proti
vojenskej pomoci Ukrajine, za to vsak
podporuje humanitdrnu a civilnd pomoc. Dalej
hovori: , Nebudem hlasovat za Ziadne sankcie
voci Rusku, pokial nebudi na stole analyzy
dopadov na Slovensko.“ (TASRTV).

V skuto¢nosti vsak na eurdpskej pode nic
nezablokoval, napokon aj spolu s Viktorom
Orbanom zahlasovali za navrh v celom jeho
zneni a teda aj za vojenski pomoc Ukrajine, ¢i
sankcie voc¢i Rusku (Europska rada, 2023).

Slovna omacka na zaver

Niec¢o na pozitivnu nétu moze byt aj fakt, ze
tento rok sa do parlamentu nedostali fasisti, ¢i
Boris Kollar. Na notu druhu ta silna opozicia je
stale v akomsi aspornom rezime, a teda bratia
zastavme ich, ved oni stratili smer na zapad.
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konfliktu v Izraeli?

Sionizmus

Koncom 19. storocia zaklada novinar a
politik Teodor Hercl myslienkové hnutie
Sionizmus. Ide o koncept, kedy judaizmus
nie je len nabozZenstvom, ale tvori aj narod a
jedinym rieSenim pre zidovské etnikum je
odchod 7z Eurdpy a vytvorenie si vlastného
Statu.

Sykes

ESte pocas 1. svetovej vojny v roku 1916
vznikla tzv. Sykes - Picotova dohoda. Ide o
tajny plan medzi dvomi kolonialnymi
gigantami - Francizskom a Velkou
Britaniou, v ktorom si navzajom rozdelili
sféry vplyvu na teritoriu Osmanskej rise v
pripade, ak bude porazena. Briti si chceli
ponechat uizemie Palestiny.

Napisala: Natalia Raj¢canova
Foto: Twitter
Briti

Po 1. svetovej vojne sa Osmanska risa aj
zrutila a Briti zacali zaberat uzemia pod
svoju spravu. 7 Palestiny sa stalo Britské
mandatne uzemie ¢o znamena pomoc
Palestincanom, kym sa nebudd schopni
postavit na vlastné nohy. Avsak, snazili sa aj
o splnenie Balforovej deklaracie, co

znamenalo povolenie zidovskej migracie.

Narast zidovskej populacie

AZ po zaciatok 2. svetovej vojny sa zidovska
obec v Palestine rozrastla o priblizne 300
000 ludi. Zidia tak zrazu tvorili okolo 30%
populacie Palestiny. Sustredili sa najmé na
nakup pozemkov, a tym padom dochadzalo
k nepriamemu vypudzovaniu palestinskych
polnohospodarov. Vsetko vsak vyeskalovalo
v roku 1936, kedy sa arabski Palestincania
vzburili proti Britom a ti ich pomocou
zidovskych milicii brutdlne potlac¢ili. Vv
reakcii na to Britli vydali tzv. Bielu knihu,
ktora limitovala vystahovalectvo zidov a
vydala poziadavku zriadenia spolo¢ného
arabsko-zidovského statu do 10-tich rokov.
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Problémy

Z pohladu Arabov bol a vSak pritomnost
7zidov na tGzemi Palestiny neprijatelna
v akejkolvek forme. Zacali ich podporovat aj
okolité arabské staty, ktoré sa len nedavno
dostali z kolonialneho podrucia - Egypt,
Syria, Libanon a Irak. Tie vojensky prekrocili
hranice Izraela a vypukla prva Arabsko -
[zraelska vojna.

Arabsko-Izraelsky konflikt

Izrael vojnu vyhral a obsadil o tretinu Gzemia
viac oproti povodnému planu OSN. Vytvorilo
to masivnu vlnu utecencov a pre Izrael to bol
zaciatok naroda. Na konci vojny ovladali
vSetky tzemia okrem Gazy, ktort mal pod
spravou Egypt, a zapadného Jordanska.
Arabské rezimy Izrael neuznal a boli
odhodlani k jeho zniCeniu; tymto sa v
podstate zapocal Arabsko-Izraelsky konflikt.
O skoro 20 rokov na to, sa rozputala dalsia
vojna, kedy Izrael ziskava aj Uzemie
zapadného brehu Jordanska, Syrsko -
Golanskych vysin, egyptského pasma Gazy a
cely Sinajsky polostrov. A teda, Izrael
okupoval vSetky tizemia vratane Jeruzalemu.

Rezolicia OSN
OSN na to reagovala prijatim rezolucie, kde
nacrtli raimec dosiahnutia mieru:
o Izrael sa stiahne z okupovanych uzemi
 vSetci tcastnici konfliktu uznaju pravo na
existenciu Izraelského a Palestinskeho
Statu
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Utoky

Druhy bod sa nedockal naplnenia, Egypt
spolu so Syriou zautocili na Izrael. Z
vojenského hladiska zvitazil Izrael, ale =z
politického Egypt. Po vSetkych tychto
vojnach sa vSak Arabsko-Izraelsky konflikt
zacina menit na Palestinsko-Izraelsky, kedze
v priebehu niekolkych desatro¢i vicsina
okolitych arabskych statov s Izraelom
podpisala mier. Izrael vsak eSte stale
okupoval Gazu a zapadny breh Jordanska.

Organizacia za oslobodenie Palestiny

V roku 1964 vznikla organizacia za
oslobodenie Palestiny. Snazili sa dosiahnut
vznik samostatnej Palestiny - niekedy
nenasilnou cestou, inokedy teroristickymi
utokmi. V osemdesiatych rokoch vznikla prva
Intifada — arabské slovo pre povstanie - ta
trvala do roku 1993. Priblizne v tej istej dobe
vznika hnutie Hamas, kedZze to podvodné
zacalo byt povazované za prili§ mikké.

Na zaver je potrebné uviest, ze Hamas je
nasilna extrémisticka skupina, ktora vedie
utocné aktivity voci Izraelu a ich cielom je ho
znicit. Hamas ma podporu medzi
Palestincanmi  Ciastotne pre programy
socialnej starostlivosti.
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Napisala: Natalia Rajéanova
Foto: Twitter

Vyvoj udalosti nasvedcoval tomu, Ze
masivna operacia Hamasu prekvapila aj
vidy  dobre  pripravené  Izraelské
bezpecnostné zlozky. Pasmo Gazy je pod
vladou Hamasu od roku 2007; odvtedy
prebehli Styri vojny. Po celych Sestnast
rokov prebieha aj izraelsko- egyptska
blokada tuzemia. Kazdy druhy obyvatel
Gazy je bez prace, zdravotnictvo
a infrastruktura kolabuja. Vojensky velitel
Hamasu v Gaze, Mohammad Deif povedal,
Ze toto je len prva fiza operacie, a vyzval
k utokom vsetkych Palestincanov.

Napitie stipa i preto, ze nova lIzraelska
rozsirovanie zidovskych obci na palestinske
uzemie.

Izrael po prvych troch tyzdnoch priprav
zahajil pozemnu ofenzivu v Pisme Gazy.
Hlavné udalosti poslednych dni:

. V juznej casti palestinski civilisti
zautocili na sklady a distribu¢né centra
OSN, kde sa nachadzaja zakladné
potraviny a nevyhnutné vybavenie.

Izraelska armada zautocila opakovane
na utecenecky tabor Dzabalia. Podla jej
vlastnych slov zabili dvoch vysoko
postavenych predstavitelov Hamasu.
Pri atokoch zahynuli aj stovky civilistov.

Egypt otvoril pohranicny prechod
Rafah, do Egypta tak mohlo odist
niekolko desiatok tazko zranenych
a niekolko stoviek dalsich osob.

Americky prezident Joe Biden vyzval
k prestavke v boji, aby bolo mozné
dostat z oblasti rukojemnikov. Antony
Binken na tlacovej konferencii potvrdil,
ze americka vlada stoji plne na strane
Izraelu a rokuje sa o konkrétnych a
hmatatelnych krokoch pre rozsiahlejsiu
humanitarnu pomoc v oblasti PAsma
Gazy.

Predstavitel  politického vedenia
Hamasu, Ghazi, vyhlasil: ,Izrael nema
na nasom uzemi miesto,* a slubuje
dalsie utoky proti zidovskému $tatu ,az
do jeho tplného znicenia.*
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Spravodajstvo

Simulovane
studentske

volby na nasej

Napisali: Karin Mokri¢kova a Juraj Miklas
Foto: Archiv

skole

Dna 26.9.2023 sa u nas na skole Priecbeh  voliecb bol u nas
uskutocnili ~ Studentské  simulované bezproblémovy, triedy prichadzali volit
volby, kde si ziaci mali moznost do volebnych miestnosti podla vopred
vyskasat, ako prebiehaji skutocné pripraveného harmonogramu, takze

volby. Dalsim dovodom organizicie
bolo porovnanie tychto simulovanych
volieb s tymi skutocnymi, ktoré sa
uskutocnili par dni po nasich, a to
30.9.2023.

Volebna ucast v  slovenskych
parlamentnych volbach bola 68,1%, co
sice nepokorilo rekord z roku 1998,
kedy bola volebna tcast az 84,24%, ale
aj tak je to pomerne vysoké cislo v
porovnani s inymi rokmi. Najvicsia
volebna 1ucast tento rok bola
v Bratislavskom kraji, a to 74,46%.

nedoslo k ziadnym koliziam. Potom,
ako Studenti odvolili pri volebnych
urnach a odovzdali svoj hlas, vratili sa
spial v sprievode svojich ucitelov na
vyucovanie. Vela studentov aj ucitelov
sa popytalo rozne otazky, takze sme
velmi vdac¢ni za zaujem, ktory prejavili.
Na naSich Studentskych volbach sa
zucastnilo 385 Studentov z celkového
poctu 501, Co predstavuje 76,85% zo
vsetkych zucastnenych. Myslime si, Ze
je to povzbudzujuce cislo, takze este raz
vdaka za ucasl. V realnom porovnani so
skutocnymi parlamentnymi volbami sa

. tie naSe trochu lisili, ako v ucasti, tak aj
Statne volby

top 10 vo vysledkoch.
NajviicSia volebna tucast tento SMER-SD | . j22.94%
rok bola PS ' 17,96%
v Bratislavskom kraji, a to aitikan —
o - . L
T4:40%. OLANO A PRIATELIA 8,89%
Naopak najnizSia  bola ekl ot
v Kosickom Kkraji, a to sas 6,32%
60,78% SNS 5,62%
REPUBLIKA | La7s%
SZOVETSEG - Aliancia 4,38%
Demokrati I 2,93%
y - Zdroj: volbysr.sk
Ostatni 4,69%
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Z 25 kandidujacich stran sa do Narodnej
rady Slovenskej republiky dostalo 7 stran.
S najviacsim poctom hlasov vyhrala
Strana SMER-SD a to s 22, 94%, po ktorej
nasledovala ~ Strana  PROGRESIVNE
SLOVENSKO s 17, 96%, dalej Strana HLAS
S 14,70%, po nej Strana OLANO A
PRIATELIA s 8,89%, nasledne KDH
S 6,82%, SAS s 6,32% a SNS s 5,62%.

V  naSich Studentskych volbach
suverénne vyhrala strana PROGRESIVNE
SLOVENSKO s 5597%, po ktorej
nasledovala Strana SMER-SD s 7,63%,
dalej Strana HLAS s 7,1% a poslednou
stranou, ktora by sa dostala do

parlamentu by bola Strana SAS, a to
S 6,58%.

Nage valby

Spravodajstvo

rs I
smer [N
Hlas |
sas [0
oLAanNOo [
Lsns [
REPUBLIKA
Pirdtska strana
SME RODINA
SPOLOCNE OBEANIA SLOVENSKA
Demokrati
KDH
KARMA
K5S
Spravodlivest
SZOVETSEG
Viastenecky blok
Meodri, Most - Hid |
SNS

10% 20% 30% 50%

Dakujeme vsetkym, ktori sa usilovali o zorganizovanie tychto Studentskych volieb a
tesime sa na podobné projekty v budtacnosti.
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Nase potulky Skalkou

4§
y

Mnozstvo krokov, krasna prechadzka s
vyhladmi a aj poriadny vystup hore
kopcom, ktory casto sprevadza vela
komickych situacii a niekedy aj poriadne
zablatené topanky - tymto vSetkym a eSte
mnohym inym si prejde kazda trieda pri
vystupe na najstarSie putnické miesto na
Slovensku - Skalku. Hned dalsim unikatom
Skalky je to, ze tam posobili svitci z
najstarsieho mnisskeho radu v Eurédpe, sv.
Andrej-Svorad a Benedikt z mniSskeho
radu benediktinov, ktori st zdroven aj
najstarsimi sviitymi na Slovensku. Na nasej
Skole sa tento jednodnovy kratky vyletik
stal akousi tradiciou, kedZe ho absolvuje
kazda trieda zvidcsa v prvom rocniku.
Dovodom organizovania je pripomenutie
vyznamnej pamiatky, ktora je len na skok
od nasej Skoly, a s ktorou suvisi vela
zaujimavych a dolezitych udalosti, =z
ktorych mnohé vyznamne dopomohli pri
rozvoji mesta Trencin a obohatili ho.

Patnické miesto Skalka sa sklada z dvoch
casti: a to z Malej Skalky - dvojvezového
kostolika, odkial pokracujeme popri
zastaveniach krizovej cesty az k Velkej
Skalke - k pozostatkom klastora a jaskyne,
v ktorej sa podla legendy nachadza
odtlacok ruky sviitého Benedikta, ktory ho
tam zanechal, ked sa pokusal ujst pred
zbojnikmi, ktori ho prepadli. Tento

odtlacok je velmi popularny u Studentov a
mnohi sa pri nom aj odfotili.

Napisala: Karin Mokri¢kova
Foto: Archiv

Duafam, ze sa bude v tejto tradicii
pokracovat, aby sme nezabudli aké dolezité
miesto sa nachadza nedaleko nasej skoly.
Na zaver sa chcem podakovat ucitelom pani
Mgr. Paskovej a panovi Mgr. Margocovi,
ktori uz roky organizuju tento vystup na
Skalku, a samozrejme aj v ich mene, aj pani
sprievodkyni, ktora nas napriek vlastnym
povinnostiam previedla Skalkou. Na buduci
rok oslavuje toto putnické miesto svoje
osemsté vyrocie, takze, ak ste tam este
neboli, toto vads mozZe povzbudit sa tam
pozriet.

Nakoniec eSte par fotiek zo Skalky a z
projektov Studentov, ktoré nam niektori
pripravili, a z ktorych sa samozrejme velmi
teSime a cenime si vasu snahu a ochotu.

o
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Navzdy sa zachova...

StﬂikOVé V A Napisala: Vanessa Be¢arova V. A
Foto: V. A

Ako to byva zvykom, vSetci Studenti
maturitnych roc¢nikov pripravuju pre
pedagogov, rodicov, ale i pre seba,
stuzkova slavnost. Ani my, prvi
bilingvalisti nasej Obchodnej akadémie,
sme neboli vynimkou a 20. 10. 2023 sme
vSetci na vlastnej kozi okusili, kolko
usilia je nutné vynalozil na to, aby
takato udalost vyzerala ako zo Skatulky.

-

Velkt cast nasej stuzkovej slavnosti
tvorila prave vyzdoba, ktori pre nas
pripravil Piano Club Trencin, za ¢o mu
patri obrovska vdaka.

28

Odhliadnuc od pociato¢ného stresu,
zbesilého pobehovania po zakulisi,
sem-tam, technickych problémov a
nekonecného prezliekania sa zo Siat a
oblekov do kostymov a naopak, si
musime priznat, zZe bola nasa stuzkova
naozaj perfektna (Mozno to bolo pre
nas improvizacny talent, alebo preto,
ze sme jednoducho sami dokonali...
Urcite to druhé, nebudeme si klamat
:-D).

Ak vSak neverite, pozrite na tychto par
fotografii a posudte sami. @

Symbol maturanta - zelena stuzka so
zlatou vysivkou. Nosime ich s hrdostou
od momentu, kedy nam ich nas krstny
pripol na hrud.

Prva polovica programu by sa
nezaobisla bez kompetentnej
moderatorskej dvojice. Bola to ich
premiéra a  akékolvek  zmiitky
zamaskovali ako profesionali.
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Pani riaditelke bol po krasnom a
inSpirativnom  prihovore prideleny
osobny eskort az k jej stolu v podobe
galantného gentlemana s vybranymi
sposobmi. Sex symbol OA v akcii.

Bez moznosti spytal sa svojich
vSevediacich manzeliek, boli oteckovia
pocas devastacného Kvizu oteckov
nuteni zapojit mozgové zavity a
zodpovedat naro¢né otazky. Napriklad:
7 akych predmetov Vase dieta
maturuje? Matematika, vsak? :-D.

Polno¢na chvilka poézie v podobe
basni Sitych na mieru pre kazdého z
nas bola doplnena o takéto nadherné a
chutné torticky.

Stuzkova - nezabudnutelny vecer,
ktory sa navzdy zachova v pamiitiach
feSnych Studentov 5.A a ich drahych
profesorov. ¥

PS: Sme krasni. A mame nasliapnuté
na kariéru v modelingu, my vieme :-D.

29



Udalosti na skole

Tanecnici.
modelky. hviezdy!

Stuzkova IV. B

Dna 10.11.2023 sa uskutocnila nasa
stuzkova slavnost v Kkultirnom dome v
Stankovciach. NaSe pozvanie prijala pani
riaditelka Monika Bulkova, nase dve
triedne pani profesorky Janka Spackova a
Dana Kadlicova, nasa krstnd mama Silvia
Kamenska, pani zastupkyna Nora Faitova,
pan zastupca Martin Ziska, p. p. Nikola
Surovcovd, p. p. Eva Chuda, p. p. Eva
Micova a pan psycholdg Jozef Antonic.

Pre nasich hosti sme si pripravili bohaty

tane¢ny program a modnu prehliadku,
teda prehliadku povolani.

Napisala: Kristina Jarabkova IV. B
Foto: IV. B

Sucastou programu bola tiez tombola, do
ktorej nam 60 cien venovali nasi sponzori
za Co im dakujeme. Vyzdobu sme si
spoloénymi silami urobili sami a doteraz
nam skrasluje triedu. Sucastou vyzdoby
boli aj personalizované servitky s potlacou.
Zvysnymi kolacikmi sme ponukli aj tych,
ktori nemohli na stuzkovu slavnost prist.
Cely vecer sme si vSetci uzili, odniesli sme
si krasne spomienky, ktoré sme zvec¢nili na
nasej triednej nastenke.

4
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D Okonca a] Stuzkova IV. C
ohnostroj!

Napisala: Natalia Kontlnova IvV.C

Dna 3. novembra 2023 sa Vv
NemsSovej po dlhych pripravach a
nacvikoch uskutocnila  stuzkova
slavnost triedy 4.C, na ktoru sme sa
velmi tesili, ale i zodpovedne
pripravovali.

Nasu stuzkovii sme odstartovali o
18.00 h slavnostnym nastupom,
nasledovalo Serpovanie, stuzkovanie,
prihovory a v neposlednom rade
podakovanie nasim rodicom a
ucitelom, ktoré sme zakoncili prvym
kolom tanca. Po vsetkych oficialitich
sme si vychutnali vyborna veceru a
pustili sa do programu.

Zacali sme nasou spoloc¢nou

choreografiou. Po nej sme preverili Samozrejme nechybala ani tombola, basnicky
vedomosti  vybranych oteckov v a spolo¢ny spev. Cely program nasej stuzkovej
oteckovskom kvize a zistili tak, kto z sme zakonéili ohrostrojom a potom sme sa uz
nich najlepsie pozna svoju dcéru. zabavali, tancovali a uzivali si nas jedinecny
Program obohatilo i hudobné vecer a7z do skorého rana.

vystipenie naSich spoluziacok a

folklérneho stiboru Vriatec. Touto cestou by sme sa chceli podakovat aj
Neopakovatelnym  zazitkom  bolo nasej pani ucitelke triednej, Lydii Hagarovej,
prekvapenie pre triednu od nasich 2 ktora nam pomahala a usmernovala nas.
igrtl)é:'zmkov, IS Reeet e Taktiez dakujeme nasSej krstnej

mame - pani ucitelke Surovcovej,
ale i ostatnym pedagdégom, ktori
akokolvek prispeli k prijemne
stravenému a vydarenému veceru.
Stuzkova bola pre nas skutoCne
nezabudnutelnym zazitkom a My
verime, zZe sa nam navzdy zachova v
pamiiti... .
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Stuzkova IV. D

- Vynajdeni v
"kazdej situacii!

Napisala: Laura Vinczeova, IV. D
Foto: IV.D
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Dna 24. 11. 2023 sa konala stuzkova
slavnost 4.D triedy v Dubnici nad
Vahom vo Wedding house. V mene
celej triedy by som sa chcela
podakovat vsetkym ucitelom, ktori
potvrdili ucast a skutoc¢ne aj prisli na
nas vyznamny den. Myslime si, ze
nasa slavnost dopadla velmi dobre,
az na niektoré neprijemné okolnosti,
ktoré sme museli riesit den pred
stuzkovou. Mali sme sklz a nestihali
sme, ale nakoniec vsetko dopadlo
najlepsie.

Stres neobisiel ani nas pred
nastupom, kedZe to bolo nieco, co
sme este nikdy nikto nezazili a
nemali sme to ani dobre nacvicené.
Vecera bola vyborna, pochvalovali si
ju rodicia aj wucitelia. Program
myslim, ze mal tiez uspech, aj ked
sme nevedeli, Ze ¢i sa vobec len
program uskutocni, lebo boli s nim
nezhody pred stuzkovou kvoli DJovi.
Ten nam chcel zruSit vicsiu cast
programu, lebo sa mu nepacil, a tak
narusil celé naSe plany. No po
programe sme boli na nasu triedu
pysSni, ze sme to vSetci tak super
zvladli podla nasSich predstav, mozno
aj lepsie.

Castou programu, ktora mala
najvacsi uspech bolo 5 proti 5, kde
sutazili ucitelia proti ziakom. Nasa
moderatorka, Natalia Gucikova sa
pytala sutaziacich na otazky, ktoré
sme vopred poslali prostrednictvom
edupage (dakujeme panovi ucitelovi
Ziskovi) vSetkym Ziakom na nasej
Skole.  Dalsim  krokom  ndsho
programu boli basnicky, kedy nasa
krstnd mama, pani profesorka
Marcekova, citala basniCky o nas.
Najuzasnejsi triedny, pan profesor
Mikolasek, nam rozdal cupcaky a
bolo po formalitach.

Na volnej zdbave sa kazdy zabavil,
aj na tie pesnicky, ktoré sme cakali
od DJa lepsie, vicSina ludi sa
stazovala na to, ze aké pesnicky hra a
aké prechody medzi nimi robi, ale aj
tak sme si to uzili nadovsSetko.
Niektori vytrvali odchadzali az o 6
rano, kedy sme eSte trochu
poupratovali jedlo zo Svédskych
stolov a salu a isli sme domov spat.
Musim povedat, Ze tato stuzkova
bude pre kazdého =z nas
nezabudnutelna a som vdacna za to,
7e sa nam vsetko podarilo ako sme si
to naplanovali a ziadny zavazny
problém nenastal.
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j: Imatrikulacie '-f

Novy rok, nové vyzvy, novi ziaci a dalsie
imatrikulacie. V tomto Skolskom roku k
ndm nastapilo presne 124 prvakov.
Chlapci aj dievcata, odvazni aj menej
odvazni proste vSetci uplne rozlisni, no
kazdy jedine¢ny. Po nastupe na novi
Skolu trva urcity cas zvyknat si na nové
prostredie, spoluziakov, ucitelov, skolské
povinnosti a vsetko s tym spojené. Vtedy
je uplne normalne ak sme si neisti, mame
pochybnosti a nevieme, ¢o nas ¢aka. Nasi
novi prvaci sa s tym ale popasovali velmi
dobre.Su si isti, ale aj neisti tym, ¢o ich
¢aka a neminie a prave - jedna z tych veci

i

Napisala: Aneta Banarova
Foto: Archiv

st imatrikulacie. Tie su v tej skupine,
ktora uz absolvovali, a to 16.11. 2023.
Jednoducho povedané je to ich
oficialne a formalne prijatie. Pod
pojmom formalne si predstavime
mhm... kazdy nieco iné. Ale je to velmi
milé a zdbavné. Ziaci vsetkych tried st
divakmi, ucitelia porotcami a samotni
prvaci tcinkujicimi. Ich tlehou bolo
pripravit  si  kreativne  kratke
vystipenie celej triedy na témy, ktoré
im vymyslela vitazna trieda minulého
roka.
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Takmer vSetci suhlasia s tym, ze
sa skvele zaclenili do kolektivu a
rozumeju si so spoluziakmi. Paci sa
im nasa, teda teraz uz aj ich skola,
obdivuji  sposoby jednotlivych
profesorov, no podla vsetkého
najvicsim plusom pre nich je
Skolsky bufet, kam vSetci chodia
velmi radi. Ak by chceli nieco
zlepsit je to len zvicSenie bufetu
alebo pridanie automatov na
napoje, ¢i nejaké tie Smakocinky.
Takze myslim, ze z toho vSetkého
vyplyva len to, Ze im je tu super.

Mamma mia, here I go again, My,
my how can I resist you......ano, ano
jednou z tém je presne Mamma mia,
uz mi to ide hlavou. Teraz sa toho
zasa cely den nezbavim. No ale
podme dalej, musim povedat, ze ti,
¢o to vymysleli st velmi kreativni a
pokracujeme témami Pomada (teda
the Grease), Hamilton a the Greatest
showman. Velmi pestré.

Pri otazke ako prebiehaju pripravy

.....

7e vSetko je na dobrej ceste.
Samozrejme nasli sa aj taki, co maji
pocit, ze vSetko sa bude robit na
poslednta chvilu. Nech uz to bolo
akokolvek, vysledok bol brutalny.
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Od zaciatku roka si vSetci poctivo
nacvicovali vystipenie. Vzdy, ked im
nejaky ucitel umoznil nacvicovat,
nevahali ani chvilu a vrhli sa na to.
Na zaciatku nam pani riaditelka
povedala par slov, no a potom to
nasledovalo.  Kreativne  outfity,
choreografie a vsetko s tym spojené.
Bolo to perfektné! Vsetci sme sa
zhromazdili a vytvorili perfektni
atmosféru, ktort nam prvaci este
,dotukli” vystapeniami. Nasi pani
profesori a  profesorky tieto
energické vykony ohodnotili.

Na prv
(fanfary) t ich pomada.
Dalej trie C a na velmi

dolezité vyhrat
zabavil sa. No a a
okrem prvakov sa na
postarala aj trieda 2.A, K
celé organizovala a v neposledn
rade nam aj oni predviedli skvely
tanec.

VSetko dopadlo na vybornu a bolo
velmi milé sa takto na chvilu zist.
Na zaver uz by som povedala len to,
ze drzim vSetkym palce a nie len
prvakom, ale aj vSetkym ostatnym
ziakom prajem uspesny Skolsky
rok plny zabavy a radosti.
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V kazdom z nas
je ukryty lider!

Prednaska na Vysokej Skole manazmentu na tému: Leadership

Napisala: Sofia Pindakova, I1.A
Foto: Archiv

Dna 23. 11 2023 sme my, trieda IL.A spolu s V.
A mnavstivili Vysokd skolu manazmentu v
Bratislave pod dozorom pani profesoriek
Daniely Matovcikovej, Miriam Filinovej a
pana profesora Ericha Vladara. Vypoculi sme
si prednasku v anglickom jazyku a zacastnili
sme sa workshopu pana Owena Fernandesa,
PhD., MBA, ktory nam zaujimavym
sposobom plnym hier na zamyslenie priblizil
tému ,Leadership®. Taktiez nam vysvetlil, ¢o
to znamena, byt lidrom a aké vlastnosti a
priority by mal mat spravny lider. Myslim si,
ze najdolezitejSou myslienkou, ktor nam
pan Owen predal, je, Ze Kkazdy z nas ma
potencial stat sa niekym dolezitym, a ze
vSetci sme vynimocni a mozeme si plnit nase
ciele, len musime chciet a byt ochotni pre to
nieco obetovat a zmenit.

38

Vdaka tejto prednaske vieme, ako
funguje Stadium typického
vysokoskolského Studenta. Taktiez sme
sa naucili, ze je dolezité pocuavat a
pozorovat nasSe okolie a vdaka tomu
vieme, o sa okolo nas deje a ako spravne
zareagoval na rozne situacie a nerobit
unihlené rozhodnutia. Dakujeme p4novi
Owenovi za poucnu prednasku a najmé
pani profesorke  Matovcikovej, za
zorganizovanie tejto zaujimavej exkurzie.
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Den otvorenych dveri

V dnoch 29. a 30. novembra sa u nas v skole
uskutocnil Den otvorenych dveri. Od 8:00 do
12:00 prichadzali ziaci spolu so svojimi
rodi¢mi k nam do budovy Skoly, kde ich nasi
Studenti sprevadzali chodbach nasej skoly a
nasledne isli na prednasku pani riaditelky a
pana zastupcu.

Po dokonceni prednasky mali rodicia
moznost ist sa pozriet aj na prednasku
bilingvalneho Studia, o ktorom pozpravali
samotni Studenti bilingvalu. Rodicia, ktori o
prednasku nemali zaujem, pokracovali v
prehliadke skoly.

V pritomnosti pani profesorky PhDr.
Filinovej, ktora je zaroven aj garantkou
bilingvalneho stadia, sa jednotlivci z kazdého
biligvalneho rocnika podelili o svoje

Studentské zazitky a skasenosti zo studia, ale
aj z roznych exkurzii.

40

Napisala: Nikola Gerbelova
Foto: Archiv

VSetci rozpravali o svojom roc¢niku, co
zahrnalo  Studijné predmety, priebeh
vyucovania a pomocky na vyucovanie.
Taktiez Studenti rozpravali o Skolskych
kruzkoch, sutaziach a akciach, ktoré rodicov
potesili.

Na konci prednasky mali rodicia a ziaci
priestor pytat sa Studentov otazky, na ktoré s
radostou odpovedali, ale mali aj moznost
prelistovat si ucebnice a poznamky, ako aj
nas skolsky casopis. Nakoniec ziakov a ich
rodicov ¢akal len zvySok prehliadky skoly.
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V dnoch 29. - 30. 11. 2023 sa konal 25. ro¢nik
Medzinarodného veltrhu cviénych firiem
v Bratislava, na ktorom sa z(castnila aj nasa
Skola Obchodna akadémia Milana Hodzu z
Trencina. Zucastnili sme sa na nom ako
cvicna firma EVENTA. Sme firma, ktora
organizuje firemné vecierky, teambuildingy,
catering, rozne prednasky a vela podobnych
akcii. Na tento napad sme prisli spoloc¢ne
a prislo nam to ako zaujimavy projekt, ktory
nie je az tak velmi rozsireny v nasom regione.
Chceli sme tiez nieco, v com by sme sa kazdy
nasiel.

EVENTA Ovod Nae sluzby

Iny
rh cvicnych
iriem

Napisala: Laura Vinczeova, IV. D
Foto: Laura Vinczeova

Na veltrhu sme chceli dat do povedomia
hlavne Trenciansky kreativny klaster, co je
vlastne zdruzenie, ktoré sa snazi pomoct
urcitej skupine ludi, v nasom pripade
kreativnym smerom. NaSou ulohou bolo
navrhnut vzdelavaci program a zhodli sme sa
na napade, ze v dnesnej dobe ma vela
mladych ludi problém s duSevnym zdravim,
tak sme vymyslali rozne moduly, ktoré by sa
mohli zaviest na skolach, aby pomohli ziakom
zvladat stres, depresie, uzkosti a aj zvySovat
sebavedomie.

Referencie 0 nas Kontakt Internetovy obchod Viac

Kazdy event dokaze byt’ jedinecny




Jednym z modulov bola hra Spolo¢enska
terapia. V nej sa nachadzaju Kkarticky 4
druhov (zabava, rozbuska, terapia, ano/nie)
a kazdy hrac¢ hadze kockou a odpovie na
karticku s otazkou, ktorua si kockou hodil.
7. nasho osobného pohladu si myslime, ze
otazky st dané tak, aby sa ludia nad otazkou
zamysleli, porozmyslali a az potom
odpovedali. Su to Kkarticky o hodnotach
zivota. Tuto hru si kludne moézete cez
prestavku zahrat, mame ju v $kole. Dalsimi
dvoma modulmi bola Arterapia (Co je terapia
kreslenim) a hra Prezitie na mori. Na veltrhu
bola vysoka konkurencia, kvoli
medzindrodnej tGcasti z Bulharska, Ciech
a Holandska.

V stredu, t. j. 29. 11. 2023 sa konalo
slavnostné  zahajenie  veltrhu.  Potom
nasledovali kratke predstavenia firiem spolu
s videom, ktoré si skoly zapojené do projektu
LPoslime Kklastre do skol* vytvorili. Potom
nasledoval dalsi bod programu, ¢o sa nazyval
90 - sekand vo vytahu. Dalej sa prezentovali
e-prezentacie, do ktorych sme zapojeni
neboli. V tento den sa konalo aj odovzdavanie
cien a nasa pani riaditelka, Mgr. Bulkova,
dostala ocenenie za spolupracu na veltrhu.

Udalosti na skole

Vo Stvrtok, t. j. 30. 11. 2023 bol volnejsi
program, krstila sa nova kniha ,Cvi¢na firma
2.0“. Tiez prebehla diskusia o etike
v podnikani, ktora bola tiez velmi zaujimava.
Na konci prebehlo vyhodnotenie, kde sme sa
vdaka vasim hlasom v kategorii ,,Video navrh
pre projekt poslime klastre do skol“
umiestnili na 1. mieste s vySe 7000 hlasmi, co
nikto 7z nas necakal. Dakujeme pani
profesorke Mgr. Karoline Lehockej, za velka
pomoc pri organizovani celého nasho
projektu, nabrali sme nové skasenosti,
dozvedeli sa nové informacie, za ktoré
budeme v budicnosti urcite vdacni.

CVICNA
FIRM
2.0

ZODPOVEDNE &
AINOVATIVNE ,,
PODNIKANIE a |




Nové

prirastky

Rozrastli sme sa...

Napisali: Matus KySka a Zuzana Bacova

Foto: Aneta Snoblova
Zdravime vas, mili ¢itatelia. Ako ste si uz urcite mohli vsimnut, zacal nam novy Skolsky
rok 2023/2024. S novym Skolskym rokom prisli na nasu Skolu novi kolegovia do
ucitelského zboru aj, ako uz kazdym rokom, novi prvaci do tried 1.A, 1.B, 1.C a 1.D. Aby
sme ich trosku privitali na nasej Skole, spytali sme sa ich na par otazok o nich alebo o ich
triedach. V pripade prvakov sme sa pytali predsedu konkrétnej triedy, ktory mal za tlohu
vyzistit odpovede na nase otazky medzi svojimi spoluziakmi. Takze, ako nasi novi
kolegovia a ziaci Skoly vnimajui zmeny v Skole, obedy, ¢i prerabku? Podme sa na to

spoloc¢ne pozriet.

AKo sa Vam zatial paci na skole?
Keby ste mali moznost znova sa
rozhodnut, boli by ste opit
ucitelom? Preco?

Za prvé dva mesiace mozem
S povedat, ze by som sa opit rozhodla
byt ucitelkou, pretoze toto povolanie

Mgr. Olga Krchlikova rozhodne nie je stereotyp a cloveku
cas v skole neuveritelne rychlo leti, aj

Na akej Skole ste Studovali a aku ked kazdodenna priprava ucitela na
mate aprobaciu? vyuCovanie je pre zacinajuceho
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_ . pedagdga narocna.
Studovala som tu na nasej OA v
Tren¢ine a mam Kk tejto Skole aj . ) . ,
citovy  vztah  vdaka  krdsnym Aky je rozdiel medzi dobou, ked ste
spomienkam na moje stredoskolské chodili do Skoly Vy a teraz?
casy. Potom som Studovala na
Trencianskej univerzite, neskor na
univerzite sv. Cyrila a Metoda v

Rozdielov je viacero. Najvicsi je
vSak urcite v pokroku informacnych
technologii, ked teraz mame

Trnave a da sa povedat, Ze Studujem aplikiciu EduPage, kde cez mobil
aj teraz, ked si dokoncujem Stadium ucitel vybavi prakticky vietko. V
pedagogického vzdelania v aprobacii minulosti boli papierové triedne
- ucitelstvo odbornych predmetov. knihy, ktoré museli ucitelia na

hodinu doniest a tyzdennik potom
Kde ste doteraz ucili a kolko mate zaniest ucitelovi, ktory ucil v ten cas
praxe? druhtt skupinu. Teraz je doba

internetovo-smartfonova a v skole je

Toto je moje prvé ucitelské dokonca wi-fi

zamestnanie, ale uz od mala som
citila, Ze by som chcela byt ucitelkou. —

Na sSkole sa mi velmi paci, ked idem e
po chodbach, tak mi to pripomina

moje stredoskolské casy, a az ked ma

ziaci pozdravia, tak si uvedomim, Ze
uz som ucitelka.




Mgr. Veronika Konusikova

Na akej Skole ste Studovali a aka
mate aprobaciu?

Ukoncila som Katolicku univerzitu v
Ruzomberku s aprobaciou dejepis,
nabozenstvo a hudobna vychova.

Kde ste doteraz ucili a kolko mate
praxe?

Ucila som vicsinou na umeleckych
skolach, posledné dva roky uz aj na
zakladnej Skole v Trencine a mam 8
rokov praxe.

AKo sa Vam zatial paci na Skole?
Keby ste mali moznost znova sa
rozhodnut, boli by ste opét
ucitelom? Preco?

Je tu velmi fajn :) Mili Ziaci, prijemni
kolegovia. :) Ak by som sa mala
rozhodnut pre ucitelski profesiu
opit, tak by som sa urcite pre nu
urcite rozhodla.

AKky je rozdiel medzi dobou, ked ste
chodili do Skoly Vy a teraz?

Nemyslim si, ze by bol rozdiel nejak
extrémny, akurat je svet viac digitalny
ako pred par rokmi.

Nové prirastky

Mgr. Nina Nitrianska

Na akej Skole ste Studovali a aku
mate aprobaciu?

Absolvovala som 8-roc¢ny bilingvalny
program na GIS. Potom som
Studovala ucitelstvo anglického a
franctuzskeho jazyka na Pedagogickej
fakulte UK v Bratislave.

Kde ste doteraz ucili a kolko mate
praxe?

MOoj 1. Skolsky rok som oducila na
Strednej zdravotnickej Skole
Celestiny Simurkovej v Trenc¢ine.

AKko sa Vam zatial paci na Skole?
Keby ste mali moznost znova sa
rozhodnut, boli by ste opét
ucitelom? Preco ?

Na obchodke sa mi paci, nielen kava,
ale aj ziaci su super. :)
Ano. Rada robim zmysluplné veci (a
ucenie medzi ne urcite patri).

AKky je rozdiel medzi dobou, kel ste
chodili do Skoly vy a teraz?

Za tych par rokov sa toho vela
nezmenilo, aj ked je pravda, ze
tablety sme v ucebniach nemali. :)
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Nové prirastky

Ing. Martina Gallova

AKo sa Vam zatial paci na Skole?
Keby ste mali moznost znova sa
rozhodnut, boli by ste opét
ucitelom? Preco?

Na sSkole sa mi paci - je to urcite
pozitivna zmena, aj co sa tyka
odbornej tdrovne, aj motivacie
Studentov. Tiez je vyborné, zZe
mozem skibit oblast ekonomickd, v
ktorej som pracovala a jazykovu - v
bilingvalnom Studijnom odbore.

Nelutujem ziadne svoje kariérne
rozhodnutie - myslim si, ze v
sucasnosti vela ludi prejde viacerymi
profesiami a trend smeruje k
celozivotnému vzdelavaniu. Dolezité
(aspon pre mna) je to, aby som robila
pracu, ktora ma naplna a vidim v nej
zmysel.

AKy je rozdiel medzi dobou, ked ste
chodili do Skoly Vy a teraz?

Najvicsi rozdiel viimam v pouzivani
technologii, internetu a pristupu k
informéaciam. Ja som svoj prvy
(tlacitkovy) mobil dostala, ked som
maturovala na gymnaziu. Urcite to
dnesni mladi Iudia nemaju lahké, aj
ked na jednej strane vedia moderné
technologie  ulah¢it  pracu s
informéciami, na druhej strane vSak
orientacia vo virtualnom svete plnom
dezinformacii, hoaxov a vo svete
socialnych médii nie je lahka. Je preto
dolezité snazit sa o zdrava rovnovahu
medzi realnym a virtudlnym svetom.
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Na akej Skole ste Studovali a aku
mate aprobaciu?

Studovala som na Ekonomickej
univerzite v Bratislave a Martin-
Luther Universitit v Halle, Nemecku.
Moja aprobacia je ekonomika a
anglicky jazyk.

Kde ste doteraz ucili a kolko mate
praxe?

Z4kladna skola v Novom Meste nad
Vihom.

Moja cesta k ucitelstvu nebola
celkom priamociara. Po skonceni
univerzity som pracovala 13 rokov v
bankovom sektore - v Kkorporatnej
casti, kde som posobila na réznych
oddeleniach - poskytovanie uverov
firemnym  klientom,  oddelenie
procesov a cash manazmentu,
elektronické bankovnictvo. Po cCase
som vsak zacala pocitovat potrebu
kariérnej zmeny. Vzdy som mala
blizko k jazykom a pedagogickej
profesii a preto som sa rozhodla
doplnit si vzdelanie a skusit uplne
nova oblast. Zacala som zakladnou
Skolou, kde som ucila anglicky jazyk
na druhom stupni, nasledne som sa
rozhodla uchadzat o poziciu na
strednej Skole a som vdacna za
prilezitost ucit na nasej Obchodnej
akadémii.




-

Mgr. Lenka Cilek vA, BSBA

AKy je rozdiel medzi dobou, ked ste
chodili do Skoly Vy a teraz?

Odpovedala by som citatom, na ktory
som nedavno narazila: ‘Vazte si
svojich rodicov - skoncili Skolu aj bez
Googlu!” Skola je v podstate rovnaka —
vzdy boli a budu Studenti, ktori su
zodpovedni a pracoviti a taki, ktori
podvadzaja a pozeraju sa na hodinky,
aby vedeli kedy zazvoni. A su taki,
ktori respektuju ucitelov a veria, Ze v
Skole sa da nieCo naucit, ale aj taki,
ktori do S$koly jednoducho chodit
‘musia’. To je rovnaké — meni sa len
percentualny podiel tychto skupin
Studentov. Co sa zmenilo je, Ze aj ked
ja osobne som uz mala pristup k
pocitacu  (samozrejme eSte bez
internetu), spoliehali sme sa vzdy na
seba, ucitela a vedomosti, ktoré sme
nasli po prelistovani stoviek stran a
doteraz si ich pamitame. DneSni
Studenti ta istt informaciu najdu za
par sekind na nete a rovnako rychlo
ju niekedy zabudnu (Cest vynimkam).
Ja som vzdy milovala skolu a vzdy som
bola dobra Studentka, ale priznam sa,
7ze aj medzi moje 2 oblibené slova
pocas stadia patrili §al’ a ‘august’. To
sa urcite nemeni ani u dneSnych
Studentov.

Nové prirastky

Na akej Skole ste Studovali a aka
mate aprobaciu?

Studovala som na City University a
Pedagogickej fakulte na UKF Nitra.
Moja aprobacia je Anglicky jazyk a
literatara.

Kde ste doteraz ucili a kolko mate
praxe?

Pocas svojej praxe  som ucila
dospelych Studentov aj teenagerov -
minuly rok to bola napr. anglictina a
americka literatira na bilingvalnej
sekcii jedného sukromného
gymnazia. S mensSimi prestavkami
ucim uz od roku 1998

Ako sa Vam zatial pac¢i na Skole?
Keby ste mali moznost znova sa
rozhodnat, boli by ste opit
ucitelom? Preco?

Aj ked som tu este prilis kratko na
to, aby som to vedela objektivne
posudit, na Obchodnej Akadémii sa
mi zatial uc¢i velmi dobre a som tu
spokojna. Dostala som zrejme tych
najlepsich studentov (alebo st vsetci
dobri?).

Moze to zniet ako prazdna otrepana

fraza, ale praca ucitela nie je len
‘zamestnanie’. KedZe som pocas
svojho profesijného Zivota pracovala
aj pre rozne inStitacie a korporacie
ako prekladatelka a tlmocnicka,
mam moznost porovnat Zivot s
ucenim a bez neho. Aj pocas
kratkych prestavok mi ucenie naozaj
chybalo, takze: ano, urcite by som sa
stala opit wucitelkou. Pri uceni
dostavate hned spétna vizbu, a ked
aj neskor stretnem  byvalych
Studentov, ktorym sa teraz aj vdaka
ucitelom dari nickde na univerzite
alebo vo vysnenej praci, tak mam
radost. A kde inde by ste mali
dokonale vyvazeny mix radosti z
prace, stresu a adrenalinu, ako v
skole?
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Nové prirastky

Luke Michael John Cooper, BA PI’ e d SC d OVi a tl'ie d

Nicolas Guga 1.A

What school did you graduate from
and what approval do you have?

I graduated from Towers Secondary
School and Ashford School of Art and AKko sa vam zatial paéi na Skole?
Design, University of Kent. I finished
Visual Design and Advertising BA,
TEFL (Teaching English as a Foreign
Language)

Zatial sa nenasiel nikto, kto by sa
stazoval, cela trieda tato Skolu
hodnotime velmi pozitivne.

Ako hodnotite kolektiv triedy?
Vsetkych nas prekvapilo, ako
rychlo sme si sadli a skamaratili sa.
Nas kolektiv je velice priatelsky,
otvoreny a doveryhodny, a zatial
How do you like school so far? If you neprisiel problém, ktory by sme si
had the chance to decide again, nevedeli vydiskutovat.
would you be a teacher again? Why?

Where have you taught so far and
how much experience do you have?

Futurum Bilingual Grammar school
and here. 12 years.

AKY je vas oblubeny obed z jedalne?

I like this school a lot - the students Nasa trieda si najviac pochvaluje
are intelligent, hardworking and hlavne rezne a sladké obedy.
speak very good English. My Obltibeny “bonus” je jednoznacne
colleagues  are  friendly and litrovy jablkovy dzus.
professional. = There's a  nice
atmosphere. Preco ste si vybrali prave nasu Skolu?

Yes, I would. It's the best decision I Dovodov preco sme si vybrali
ever made. It feels like I'm doing nasu Skolu je niekolko, napr.:
something important - helping vysoka uroven anglictiny po
people, perhaps even changing lives dostudovani, vysoka uroven skoly a
for the better nevyucuju sa tu niektoré predmety,

ktoré na gymnaziach ano, ako

What is the diffi betw .
ar 18 The drlerence heween napriklad fyzika alebo chémia.

when you went to school and now?

The technology is better now, and Ako vnimate rekonstrukeiu $koly?
there is more of a focus on helping
students start careers. Being British,
there are cultural differences too. We
would have worn uniforms at school,
for example.
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Sme radi za to, Ze sa Skola snazi o
to, aby sme sa tam citili lepsie, ale
obcas nam na hodinach prekaza
hluk.




Kristof Konic¢ek 1.B

Ako sa vam zatial pac¢i na Skole?

Na Skole sa citime velmi dobre aj
cez to, ze mame s niektorymi
predmetmi mensSie tazkosti. Musime
si zvyknut na stredoskolsky rezim.

Ako hodnotite kolektiv triedy?

Zhodou nahod sme velmi zabavny a
7zivy kolektiv, pretoze u nas je
prvoradé mat udsmev na tvari).
Vieme si navzajom pomoct, poradit
si. Sme spolu radi.

AKYy je vas obltubeny obed z jedalne?

Ako jedny z najobltibenejsich jedal
budi urcite segedinsky gulaS a
parené buchty, ale jablkovy dzus ako
bonus je wurcite nie len u nés
vyherca.

Preco ste si vybrali prave nasu skolu?

Niektorym sa pacilo, ze nemame
chémiu a fyziku, ostatni poculi
pozitivne recenzie na Skolu.

Ako vnimate rekonstrukciu skoly?

Kedze sa nas rekonStrukcia moc
netyka, ani nas nejako nezatazuje,
tak rekonstrukciu vnimame
neutralne.

§ -8

Nové prirastky

Tadeas Ondrasek 1.C

AKko sa vam zatial paci na Skole?
Zatial je nam fajn, tak ako sme
cakali. Ucitelia st v pohode. Na
rozdiel od zakladnej $koly nam to tu
pripada volnejsie a viac
profesionalne;jsie.

Ako hodnotite kolektiv triedy?

Schytali sme dobry kolektiv,
vSetko je zatial uzasné. Vyzera to na
dobré Styri roky.

AKYy je vas oblubeny obed z jedalne?

Konkrétne nevieme povedat, ale
mame radi asi skor nieco sladké.
Pac¢i sa nam, ze k obedu davajua
vzdy nieco zaujimavé (napr. jogurt,
keks, dzus...). Uvidime s ¢im nas
eSte prekvapia.

Preco ste si vybrali prave nasu Skolu?

Vicsina z nas sem chcela ist
Studovat veci ohladom obchodu a
ekonomiky. Na skolu sme poculi
dobré ohlasy.

Ako vnimate rekonstrukciu Skoly?

Nejako  zasadne  nas
neovplyviuje. Tesime sa, ked
konecne bude dokoncengs

to
uz

~

~/
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Nové prirastky

Natalia PISkova 1.D

Ako sa vam zatial pac¢i na Skole?

Stredna skola je velka zmena, je to
nieco uplne iné ako zakladka,
ucitelia sa uz o nas tak nestaraju,
uz nie sme deti. Myslim si, ze to
vnimame ako pozitivum, vicsia
volnost. Hovori sa, ze stredna skola
su najlepsie roky zivota a kazdy to
uz zaciname od zaciatku roka
pocitovat. Predmety st zaujimavé,
je to nieco uplne iné ako na
zakladke. VSetci sme sa zhodli, ze
to vnimame pozitivne, a Ze sa
nenadarmo hovori, Ze si uzijeme
najlepsie roky zivota. V triede sa
nerie$i uz nic¢ iné, len ako sa tesime
na lyziarsky vycvik.

Ako hodnotite kolektiv triedy?

Kolektiv triedy je fajn, kazdy si
nasiel svoju skupinku s ktorou si
rozumie, nikto nie je odcleneny.
Prvotna hanblivost uz davno opadla
a je u nas uvolnena a kamaratska
atmosféra.

AKy je vas oblubeny obed z jedalne?
Celé trieda sme sa rozhodli, Ze to

Preco ste si vybrali prave nasu skolu?

Rozpravali sme sa o tom v triede,
vicsina ludi tu mala surodencov,
ktori im Skolu odporucili, ini
povedali, Ze nebola ind moznost,
boli aj odpovede ze preto, lebo ma
Skola dobra povest. Dovody su
rozne, ale ako kazdy stredoskolak,
nevedeli sme do ¢oho ideme, bola
to taka volba naslepo.

Ako vnimate rekonstrukciu skoly?

Rekonstrukciu skoly ako cela
trieda vnimame negativne, velmi
dlho uz cakame na nové okna a
vSetci dafame, ze ¢o najskor budu.
Problém je, ze sa v naSej triede da
otvorit len jedno okno a je to velmi
nekomfortné, ked je suchy vzduch
alebo teplo. V tychto, uz zimnejsich
casoch, tiez zle tesnia okna a je tam
velka zima. Velmi je nam lato, ze
nie je otvoreny priestor v strede
skoly, kde sa chodilo cez velké
prestavky prejst a hrat volejbal,
vSetci dafame, ze sa toho Coskoro
dockame.

Zaroven by sme chceli na nasej skole
srdec¢ne privitatl zastupujiceho pana
ucitela francazskeho jazyka Mgr.
Ivana GajdoSa a zastupujucu pani
ucitelku podnikovej ekonomiky Ing.
Janu Zivéicov.

su parené buchty. Ked je sladky
obed, tak ho vsetci zjeme, ale
parené buchty su nase oblubené; k
tomu nejaka kyslejsia polievka a
pani  kucharky nemaju  co
vyhadzovat.
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Anglickd sekcia

Darkness is the
New Type of

One Hell of a Past

Napisala: Tatiana Habankova




L

Anglickd sekcia

Recap

In Davina’s recent dream, she has been
given more information about the owner of
the mysterious red eyes. Of course, her
weird behavior makes her closest friend
and guardian worry and demand an
explanation. Unfortunately, Davina is too
scared to share her experiences with Nora
after the incident that happened with her
mother.

Thoughts, painfully loud, running across
the young girl's mind, force Davina to get

The poor girl does not remember much
from her past with her mother. All she
remembers is that fateful day when her
mother was brutally taken away from her
for good.

March 23rd, 1856

The village is covered in a black gown
except for one house, where a single flame
of a candle is dancing, giving the room
some source of light."”A woman in her late
thirties, is sitting next to a bed, where a
small child, not older than ten, is covered in
a blanket with her eyes wide open.

out of the little paradise of her room and
make her way outside. Sun, shining brightly
on the sky and birds flying around make the
day look as beautiful as it can be.

The clock on the nightstand is showing
quarter past ten, yet the baby girl does not
show any hint of tiredness. Her mother told
her, yet again, one of the many stories she had

. . ) ) made up, always entertaining the small child.
As Davina continues walking down the hill,

a sea of flowers replaces a clay road, leading
to an old, small cemetery behind the village.
Gates, leading into a small city of infinite
repose, opening and closing themselves,
making a squeaking noise as a gentle wind
plays with them.

Finishing the story, Gwendoline takes the
small tray, where the candle is placed, and
stands up while kissing the child’s forehead,
wishing her goodnight. As the woman was
ready to leave the room, a small voice makes
her turn to her child again. "Mommy?"

There, far from others, lays a grave,
overgrown. by all kinds of plants and a tree
sheltering it from the sun to not let its
streaks cover the place in their warmth.

"Yes, my dear?" The mother asks while leaning
against the door frame. "Can you do the magic
trick again please?' Gwen chuckles softly. "All
right. But then you will go to sleep, deal?" The
child nods her head with an excited smile

Davina comes to the grave with a sad smile spreading from ear to car.

on her lips. "Hello mom. It's been a while,
hasn't it?" Her sweet voice spreads all over
the quiet place. Davina keeps her gaze on

g1 ’é_ as if waiting for her mother to

Gwendoline comes to the bed, putting the
candle on the nightstand again. She puts her
hands together and closes her eyes, taking in
a deep breath. As she opens her eyes again
together with her hands, a light comes out of
them, making all kinds of patterns and figures

Ugigg'}é Qéﬂé‘ﬁpes Davina's lips, her eyes
ing with wonder and amazement as
nning around her. At
d not know, what
ittle favor of hers will



Suddenly a loud knock was heard followed
by a loud yelling of villagers. Gwendoline
looks at her child, worry written all over
her face. "Stay here Davina, and under any
conditions, do not leave this room, okay?"

The child nods her head. Gwen smiles at
her before going down to open the door. To
her surprise, she sees a crowd of people
from the village, with torches and
pitchforks, vyelling assaults at the poor
confused lady.

Gwendoline sees a familiar face of James
Hillman, the mayor of the village, standing
at the head of the whole madness.

"What is going on here?" She asked the
mayor with worry and slowly rising anger.

"You see, Gwen, I have got numerous
complaints about you being suspected of
the practice of witchcraft." He explains
calmly.

The woman's eyes widen in horror. She
never used her powers around people. The
only people who know about it are Nora
and-

Gwen's heart stopped. Her eyes landed on a
man, in his thirties, grinning at her. "Why
Harry?" She breathes out, a tear rolls down
her rosy cheek. James looks at Gwen, regret
slowly rising inside of him.

Harry comes to the mayor and points at
Gwen. "I am more than sure I have seen
her.” He says sternly. “I hope you are not
going to throw dozens of people into
danger just because of your little issue."
Harry whispers to James. The mayor nods
slowly. "Very well. Take her." He ordered as
two men come to Gwendoline.

"No! Please! I am innocent! Listen to me!"
Gwendoline pleaded as the men were
taking her away, the crowd following right
behind them. But little did she know that a
certain little girl was watching the whole
incident from the window of her room.

X = - -

Anglickd sekcia
Davina's eyes started filling up with tears,
as she ran out of the room, completely
forgetting the promise she gave to her
mother not so long ago. Davina clumsily ran
down the hill, more than determined to
save her mother.

Gwendoline, not being aware of her child's
plan, was tied to a pole, while the villagers
were bringing logs to place under her.
"Tames please! Let me explain! You know I
would never hurt anyone!" "Silence, you
witch!" Yelled a villager next to her. "We will
not listen to your lies anymore!"

Gwendoline closed her eyes as she let silent
tears run down her face. She knew deep
down that this was the end for her.
Suddenly, she heard a voice, that she did
not expect to hear at all.

"Mommy! Let her go!" Not so far from the
woman, was her little girl fighting through
the crowd, while stretching her petit hand
out to her mother.

Gwendoline smiled sadly to herself. She
knew she could not save herself. She was
not strong enough. But she was more than
thankful that God let her see her little angel
for the last time. Gwen only wished that the
conditions were different.

In the corner of her eye, she saw a man
coming to Davina and with one move he
knocked the small girl out. Honestly,
Gwendoline was thankful that her child will
not see her die. A loud voice of Harry
brought her back from her thoughts.

"And now, send the demon back where it
belongs!" And just like that, they set the logs
on fire. Gwendoline looked up to the sky,
filled with stars, while the fire was
spreading underneath her. Gwen smiled
with tears running down her face as the fire
grew. And as the morning came, the good
witch was no more.

... To be continued
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Love all. trust a
few, do wrong to
none o

zé =)

Unexplainable yet overshadowing
everything when it comes, love has been
the feeling that kept us going. And the
best thing about love - it is free to share
and give. Love is always within us like a
smouldering ember, waiting to be
kindled and fill our hearts with fire. But
be careful not to get burned by the
flames. Love allows us to understand
one another. It makes us appreciate our
uniqueness, it heals our hearts and joins
us together. Everything you do and
everywhere you go, spread love and you
shall see how it lifts our spirits and
enriches all around us. Do not forget to
love yourself, for only when you find
love within can you truly love all. Our
spirit is the instrument and with the
guiding melody of love, we can play
unceasing songs of compassion,
kindness and understanding. Combine
your music with that of others and join
together your wunique harmonies to
create a never-ending symphony of love.

We share this world with billions of our
fellow humans. Our existence is a
mystery, our purpose a puzzle unsolved
and perhaps unsolvable. With each age
of the world, mankind encounters and
solves new problems. But where have
humans found such determination? I
believe it all comes from the inside.
Look within yourself and you will find
the strength to conquer all challenges,
the very thing that binds us together,
the essence of life itself — love.
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At all times should the fountain of love
spring from our soul and gently shower
everyone around us. But, dear students,
we have to be more careful when giving
out our trust. Trust is like a tower, built
stone by stone. But however high and
strong that tower becomes, take out one
stone and it crumbles. The fallen stones
crush your heart beneath their weight —
the bonds of trust that held the tower
together have failed. However, your
heart buried beneath the rubble is not
choked. Very slowly and all the more
carefully it removes the broken stones
and rebuilds the tower of trust. Take
great care of who you choose to build
your tower with. Trust few, for when
you trust all you are bound to be
betrayed, and with each broken

promise, your tower becomes weaker
and harder to rebuild.

Anglickd sekcia

We must try to put our ego aside.
Remove the focus from your own self
and take a different point of view. On
the outside, we see very little of a person
‘s life. But inside is much more. The
problems and burdens people have to
carry are not known to us and we do not
think of this when we interact with
others. Every hurt and grievance leaves
a mark. If you find fault with one of your
fellow humans, take time to step back
and realize that being angry with them
and wronging them is never the answer.

Love is the language that speaks
without words. We are guided by it, it
enriches everything around as and it is
ours to spread. The bonds of trust that
we form are fragile. Rushed loyalty with
no strong foundation often fails us and
hurts us. It is in strong and healthy
relationships where we should lay our
trust. Our actions have consequences. It
may not seem so to us, but all the
wrongs that we have done are
remembered by the people who have
suffered them. So keep this in mind: love
all, trust a few, do wrong to none.
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Once When Love

Caught Me

Napisala: Timea Kubinova I. A

Love is here and love is there

All around me as I move,

I see love sparkling everywhere

And there is nothing that could prove.

Prove me wrong or prove me right,

All that’s left is to believe,

Believe in all the yellow light

While searching for my heart’s lost piece.

And even when the sky goes dark,

There are people staying bright,

They have it in them - it’s a spark;

The love they share, always warms the night.

So, if you don’t see the hearts in the blowing air,
What does make you stay?

In this world it is hard to be fair,

But love can’t be the other way.

Surviving her is sometimes hard,
Some days, you don’t need her side,
On good terms, she can be your guard,
She can also be the enemy of life.

Love, you settle in my heart,

You play with my blood,

You show my eyes a precious art,
Now tell me, do I see the God?

The art moves and sinks to my mind,
Astonishes me with it’s actions,

My heart thinks, it’s a gift I found

But how long do last the first impressions?



Love, you are playing a song now,

Slow, but every tone grows a branch of you in me,

I fell for you love, I don’t know how
But time helped you to fool me.

All the wrong illusions, not giving me a break,
Reality hidden behind this wall,
But I do know it’s fake,

I'm smart enough to know, that one day it will fall.

My brain tells me to leave him,

It tells me what the truth may be,

It may, it may...do the trim!

“Let him leave and set your mind free.”

But I was gifted to see,

To see his eyes shine,

With him looking I feel free,

My heart wants to make him mine.

Although I'm thinking it’s pointless,
Whenever I see him, I feel so much joy,
Our story is confusing no less;

Oh why? Well I don’t know boy.

Just don’t make me focus

On the details of your face,

I know to you I'm a lost cause,

But our souls seem to have a chance.

Us together, what would it be?
There is no answer,

I just feel love, and hope it will be
Such no disaster.

Well, let’s wait, until we cross paths

To the point with a meaning;

But oh, don’t be a breaker, take my hands,
Love me and give what I need, please darling.

So I can see, that love didn’t fool me,

She made me more alive,

So I don’t have to learn how to be lonely
And then thank her, she gave me you for life.

Anglickd sekcia
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Ako som spoznala svoju mamu

(Poviedka)
Napisala: Eva Konuchova, Ill. D

Otvorim oci. Necakane hrejivé luce slnka, prenikajuce cez malé nemocni¢né okno, ma prinutia
prizmurit oc¢i. Zbadam osobu. Vyzera akosi dolezito. Drzi ma v naruci a hrejivymi dlanami mi
prechadza po tvari. V jej o¢iach vidno cosi zvlastne. ,Asi jej len nieco spadlo do oka,* pomyslim si.
Odvratim zrak. Nejaka Zena v bielom plasti stoji pri obloku, cez ktory prichadza to silné svetlo, a
zmétene preklada akési predmety zo strany na stranu.

LPred spanim nezabudnite uzit lieky a prelozit dietatko do postielky,* ozve sa odrazu ta zvlastna
biela pani. Hned ako to dopovie, pristipi k dveram a ani si nestihnem vsimnut, kedy odide.
Zaujimalo by ma, kam ju ten portal, zvany dvere, preniesol. Ktovie, mozno aj to sa raz dozviem.

V tejto malej miestnosti s belavymi stenami sme zostali celkom samy - len ja a ta zvlastna osoba,
ktora ma ocividne nieco v oku. Neustale sa na mna pozera, akoby som bola nie¢im vynimocna.
Myslou mi beha ¢im dalej, tym viac otazok typu: ,Preco som vlastne tu? Kedy ma pustia z tejto
bledej miestnosti? Mam sa na co tesit?* Ale hlavne: ,Kto je tito osoba a preco sa na mna
neprestajne tak diva?“

,Ahoj, zlatko,“ ozve sa odrazu tichym, akoby unavenym hlasom. Otvorim usta. Chcem jej
odpovedat, ale nejde to.

LV tej choili mi doslo, ze ona asi nevie citat moje myslienky a ja zas, na opldatku, neviem rozprdvat,
preto sa ndm bude, zrejme, komunikovat velmi tazko,“ doplnila som. V triede sa ozvalo mrmilanie,
obcasny chichot.

»Som velmi rada, ze ta mozem konecne spoznat. Si taka malicka a krasna... O tejto chvili som
snivala celych deviit mesiacov,“ pokracuje zena stiskajica ma v naruci.

,Obe mame za sebou tazky den. Zvladla si ho vynikajiico. Mala by si vSak ist uz spinkat. Ved
pozri,* pokracuje a prstom ukaze na okno, ,aj slniecko uz usina.*

Ma pravdu. V okne, z ktorého predtym vychadzalo svetlo, teraz uz tancuju tisice malych
hviezdiciek. Mne sa vSak vobec spat nechce. Prave teraz to zacalo byt zaujimavé! Mozno sa
konecne dozviem, kto to vlastne je.

. 10 som vsak este netusila, ze ona md v rukdve osvedceny trik, vdaka ktorému ma nenechd prilis diho
premysiat.” objasnila som spoluziakom.

.Spinkaj ty poklad moj vzacny, hviezdicky tiez isli spat. Zo zlatych pavucin po celil noc najkrajsie
snicky si prad,“ zacne spievat tichuckym hlasom. Moje vlastné myslienky ma unavia.

Posledné, ¢o vnimam, je jemny bozk na ¢elo so slovami: ,Navzdy ta budem milovat, spi, dieta

moje.“ Potom sa uz naplno ponorim do snov. Ani si nestihnem uvedomit, kedy sa na nebesa opét
vyhupne usmievava zlta gula.
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Slnce sice na oblohe je, ale kde je ta osobka? Nikto ma uz nedrzi v naruci, nikto na mna nehladi.
Zacinam pocitovat smutok a strach. Chyba mi. Ale preco? Preco by mi chybal niekto, o kom ani
neviem, kto vlastne je? Moje zamyslenie vSak nahle pretrhne otvorenie dveri a v nich sa zjavi
ONA.

LKonecne! Uz som chcela plakat,“ vycitam jej v duchu.

L,Dobré ranko, milacik,“ prehovori na mna laskavym hlasom, ,ddafam, Ze si sa tu bezo mna
nebala.“ Ako to vie? Kto jej povedal, ze som mala strach? Alebo Zeby predsa vedela ¢itat, o sa mi
zenie hlavkou? Zacinam mat pochybnosti...

,Len som si odskocila na chvilku do kapelne, myslela som, ze bude$ eSte bavat,* vysvetli mi
a pomalym krokom pristupi k mojej malej postielke, nachadzajicej sa priamo vedla toho velkého
okna, v ktorom sa pravidelne striedaju slniecko a hviezdicky. Vezme ma do naruce a jemnymi
dlanami ma pohladi po paperi, ktoré sa ani neda nazvat vlasmi. Privinie si ma k sebe a spolocne so
mnou si sadne na postel. Opét sa na mna tak pozera. V. momente, ked jej pohlad opitujem, sa jej
na tvari objavi drobny tismev. Na moje pocudovanie, moje pery sa tiez nevedomky pousmeju.

Slovami, ktoré vsak vyslovi potom, mi moju zatial dobrti naladu okamzite pokazi: ,Dnes ta pride
zobrat pani doktorka na vySetrenie. Nemusis$ sa vSak nicoho bat, bude to trvat len chvilku a hned
ta prinesu naspat.“

,Coze?! Aké vySetrenie? Ja nechcem nikam ist! Zasa sa budem citit smutne, presne ako rano, ked
si tu nebola,* hnevam sa pre seba.

Vo chvili, ked zbada moju nahnevanu tvar, zacne ma kolisat: ,Haju, haju,...

Moje ocka st uz opit unavené, a tak ma po chvili zasa premoze spanok... Zobudim sa az na plac
podobného cloviecika, ako som ja, ktorého prave priviezli do nasej izby. Na rozdiel odo mna ma
modr perinku. Ktovie preco. NepriSiel vSak sam. Nesie sa v naruci osoby, ktora sa nanho pozera
takmer rovnakym pohladom, ako t4 moja na mna...

Ulozia sa do postele priamo vedla nas a biela pani im zacne nieco rozpravat. Ked dohovori,
pristapi ku mne a vezme ma do ruk.

LZoberiem dietatko na poporodny ultrazvuk. Oboznamila vas s tym véera moja Kolegyna?“ spyta
sa pohladom smerovanym na mne znamu osobu, sediacu na posteli.

,Ano, viem o tom,* odpovie. V tom okamihu za¢ne biela pani kracat k portdlu. S nestastnym
vyrazom v tvari sa pozriem na ,,moju osobu* a do o¢i sa mi zacnu tlacit slzy. Rozplacem sa.

,Neboj sa, o par minut ta vratim naspit. Nechcem si ta nechat,* ozve sa prijemnym hlasom biela
pani, drziaca ma na rukach, a s usmevom sa na mna zahladi. Vyzera, akoby presne vedela, co sa
stane. Akoby cakala, ze budem uplakana. Asi sa jej to stava casto...

Rychlym krokom sa ratime po chodbe, na ktori sme sa dostali po prekroceni portalu. Svet
naokolo stiham sledovat iba letmo, ale i napriek tomu si vSimnem, Ze chodba je preplnena
roznymi ludkami. Niektori s mali, ini velki, veseli i smutni. Niektorych tvar je hrbolata, ini ju
maju jemnu. Podaktori vyzeraju trochu vystrasene. Nenasla som vsSak ziadnych, ktori by boli
uplne rovnaki. Kazdy z nich je jedinecny. Biela pani razom zastavi. Ocitnem sa v rukach tentoraz
bieleho pana, ktory ma nesie cez dalSie dvere do inej miestnosti.
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Po vySetreni ma biela pani dlhou chodbou zanesie spéat. Netusim, aky zmysel malo toto zvlastne
vySetrenie a ani to, preco som ho musela podstipit, ale biely pAn mi rozpraval nieco o tom, Ze je to
vraj dolezité. Prilis som ho nepocivala, pretoze jeho slova boli na moj detsky rozum komplikované.
Akoby rozpraval inym jazykom ako ja.

Ked zbaddm mne znamu osobu lezat na velkej nemocnicnej posteli s otvorenou narucou
a smevom na tvari, rozziarim sa.

Biela pani ma vlozi do jej naruce a povie: ,,VSetko bolo v norme. Mate zdravé babétko. Zajtra vas
prepustime domov.*

.Dakujem, doktorka,“ odpovie s radostou v hlase ,moja osoba*“.

L.Domov? To je kde? Prave som si tu zacala zvykat a teraz sa mam premiestnovat vraj niekam
domov?* myslim si potichu.

Po niekolkych minttach biela pani odkraca a ,moja osoba“ mi vravi: ,Pocula si? Zajtra pojdeme
domov! Ocko spolo¢ne s tvojim starSim bracekom po nas pridu. Obaja uz su na teba velmi
zvedavi.“

Nechapavo sa na nu pozriem s otazkou v ociach: ,,Ocko? Bracek? O kom to rozpravas?*

Napriek tomu, Ze moje myslienky nepocuje, vzapiti odpoveda na moju nahlas nepolozena otazku:
.Su to dalsi clenovia nasej malej rodinky. Velmi sa na teba teSia a urcite ta buda nadovsetko
milovat, presne ako ja.“

LAha, takze dalsie osoby, ktoré budu na mna civiet tak zvlastne ako ty,“ prelozim si jej odpoved do
vlastnej reci.

,Teraz je vsak cas ist spinkat. Cim skor sa dostanes do postielky, tym skor spoznas svojho ocka
a braceka. Dufam, Ze aj ty sa na nich uz velmi tesis,“ poznamena s usmevom na tvari a prelozi ma
na moje malé 16zko.

Na rozdiel od vcerajsieho vecera, dnes som unavena. Narocné vysetrenie a mnozstvo neznamych
postav mi dalo zabrat. Obratim zrak k oknu. Na oblohe uz opét tancuju ziarivé hviezdicky a ja
zaspavam s myslienkou na zajtrajsie spoznanie ocka a braceka...

Slniecko je uz davno nad obzorom, ked otvorim kukadla. Prvé, ¢o zbadam, st dve nezname osoby,
stojace nado mnou. Prilis okato a istym sposobom i strasidelne sa pozeraju priamo na mna.
Netusim, kto to je. Nikdy predtym som ich nevidela. Ich pohlady ma vsak desia natolko, ze sa
neubranim placu.

Tentoraz sa oni zlakli mna... Netrva dlho, kym ma ,moja osoba“ vezme do nidrucCe a zacne
upokojovat. V momente, ked mi uz slzy nebrania vo vyhlade, pustim sa do starostlivého skiimania
tych neznamych tvorov. Akonahle si ich tvare dokladne prehliadnem, zistujem, ze v skutocnosti
neposobia az tak desivo, ako som si na prvy pohlad myslela. Prave naopak, pozeraji sa na mna
presne tak isto, ako ,,moja osoba*“ po cely ¢as, odkedy som prvykrat uzrela svetlo sveta.

,Ved to je ocko a bracek!* uvedomim si odrazu a doprajem im svoj maly usmev. Takto som si ich
spoznanie veru urcite nepredstavovala!
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,Ahoj, drobcek,“ ozve sa odrazu ten vacsi z nich.
,UZ sa nas nebojis? Nechceli sme ta s Ivkom vystrasit,“ rozprava dalej presvedcivym hlasom.

Pozriem sa nanho a usadim, Ze sice som sa najskor bala, no teraz vyzera celkom milo a priatelsky.
Asi by som sa s nim, predsa, mohla skusit aspon skamaratit...

L,Musim priznat, Ze moj ocko naozaj vyzera trochu strasidelne, a i napriek tomu, Ze pri nasom
prvom stretnuti som sa rozplakala, uz od tej chvile ho lubim a on robi vSetko preto, aby som bola
spokojna a Stastna,“ objasnila som spoluziakom a pokracovala som v ¢itani pribehu.

,UZ si zbalena, mamina?“ spyta sa odrazu ocko.

LESte nie, ale ak mi ju na chvilku postrazis, ja sa rychlo pobalim a mozeme vyrazit,“ odpoveda mu
a pomaly ma poda do jeho naruce.

,Vyborne,“ odpovie ocko a jemnou pusou na lice prejavi mne i ,mojej osobe* lasku.
LAlebo uz jej nemam tak hovorit? Ved ocko jej prave povedal mamina...“ blysne mi odrazu v hlave.

.Ano, vtedy mi to doslo! Vtedy som si uvedomila, kto vlastne ti ,moja osoba“ po cely ¢as je - je to
moja MAMA,* povedala som hrdo.

Po chvili som pokracovala: ,Pamétate si, ako som cela ti dobu netusila, preco sa na mna mama tak
pozera? Tak teraz uz to viem - den, ked som prvykrat otvorila oci, bol pre nu totiz zazrakom. Zacal
sa zivot jej vytuzenej dcérky, ktora tak dlho chcela a ktort neskutoéne milovala uz odo dna, ked
zistila, Ze jej v brusku rastie novy zivot. Tym chcem zaroven podotknut i to, ze uz mi je zname, ¢o
bola t4 vec, ktorti mala mama v o¢iach, ked ma prvykrat zbadala — nebolo to ni¢ iné ako LASKA,*
usmiala som sa.

.Tak, drahi spoluziaci, toto bol pribeh o tom, ako som spoznala svoju mamu. Na zaciatku som sice
nechapala, kto to je, ale to vobec nevadi. Mala som na to nirok, kedze som bola eSte malicka.
Dolezité je, ze teraz uz to viem a vzdy budem vediet, pretoze mama je niekto, koho nikto nikdy
nenahradi. Ona navzdy zostane tou, ktora vas drzala v naruci, ked ste prisli na tento svet a ktora sa
na vas pozerala s tou najvicsou laskou v ociach,* dokoncila som a utrela si slzu, ktora sa mi
kotalala po lici.

Triedou sa rozlichal potlesk... 7
f\ﬂ
Gratulujeme Evke Konuchovej, ktora s poviedkou vyhrala v
celoslovenskej sttazi JURIK o¢ami MLADYCH!
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Vianoce

Blizko, ale daleko od bezného:
vianocné trhy, ktoré stoja za cestu

Napisala: Petra Eva Petrulova
VIEDEN Foto: Archiv

10. november — 4. januar 2024

Nedaleko nasich hranic sa nachadzaju jedny z najkrajsich
viano¢nych trhov v Eurdpe. Po namestiach rozvoniava viano¢ny
punc a skoro na kazdom Kkroku mozno zapocut slovencinu.
Ozdobené stromy radnicného parku a dielne pre deti vytvaraja
skuto¢ne nezabudnutelny zazitok, ktory si treba prist vychutnat.

SALZBURG
23. november 2023 - 1. janudr 2024

V starom meste, ktoré je sucastou dedicstva UNESCO a zaroven
rodnym mestom W. A. Mozarta, sa nachadza Christkindlmarkt
(viano¢ny trh). Salzburg je jedno z najkrajsich miest na zazitie
pravej atmosféry Vianoc a obzvlast viano¢nych kolied. Prave v
blizkosti Salzburgu, bola po prvykrat napisana a zahrana
najznamejsia vianocna koleda - Ticha noc. Viano¢né stanky v tomto
centre su inSpirované 15. storo¢im a zdoraznuje sa kvalita nad
kvantitou.

KRAKOV
24. november 2023 — 1. januar 2024

Na hlavnom namesti v Krakove (Rynek Glowny), jednom z
najvicsich stredovekych namesti v Eurdpe, sa kazdoroc¢ne vytvara
dokonald vianocna atmosféra. Stanky obklopuji nadhernua
dvojvezova baziliku Panny Marie, ktora dodava celému podujatiu
eSte SpecialnejSie caro. Vyzdobené namestie je dokonalou kulisou
pre viano¢nu naladu, takze uz len objavovanie mnohych krasnych
budov, kaviarni a restauracii je nezabudnutelnym zazitkom. Krakov
je tiez jednym z najkrajSich miest v Eurdpe a okrem krakovského
viano¢ného trhu je tu vela zaujimavosti, ktoré sa oplati vidiet.

BUDAPEST
17. november - 31. december 2023

Budapestianske vianocné trhy sa casto povazuju za jedny z
najkrajsich viano¢nych trhov v Eurdpe a kazdorocne prilakaji
statisice navstevnikov.

Od hlavného trhu na namesti Vorosmarty az po slavnu ,adventna
slavnost* v Bazilike svitého Stefana - si moZete vyberatl z mnoZstva
zabavnych aktivit, pochtutok a nadherného viano¢ného programu.



Vianoce
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PRAHA
20. november 2023 - 6. januar 2024

<A

Prave tieto viano¢né trhy boli opakovane zaradené medzi tie
najlepsie na svete na webovych strankach CNN Travel alebo
European Best Destination a mnohé dalSie. Dokonca ich v roku 2019
The Times zaradil medzi 5 najkrajsich eurépskych viano¢nych trhov.
A netreba dodavat, Ze maja pravdu! Pridte sa ponorit do sviato¢nej
atmosféry vonajucej varenym vinom a medovnikmi.

Predajcovia budi ponukat miestne rucne vyrabané vyrobky,
darceky, vianocné dekoracie, sviecky a obcerstvenie, ako st pecené
gastany, varené vino, medovniky, klobasy, knedle a mnohé iné.

CESKY KRUMLOV
1. december - 1. januar 2024

Na namesti Svornosti sa bude odohravat aj tento rok ocarujici
Viano¢ny trh. Mozete tu poslat list JezisSkovou postou, ¢i zazit
anjelsky sprievod mestom. Okrem toho sa mozete teSit na pestry
program vratane adventnych a vianoc¢nych koncertov, viano¢nych
rozpravok a mnoho dalSich nezabudnutelnych zazitkov. Nenechajte
si ujst tuto magicka atmosféru plna radosti a viano¢ného ducha na
jednom z najkrajsich historickych nimesti v Cesku.

BANSKA BYSTRICA
1.december - 6. januar 2024

V historickom centre najdete stanky s pestrou ponukou
obcerstvenia, viano¢ného puncu, pekarenskych a cukrarenskych
lahddok, cukroviniek, ¢i syra. Stanky budud otvorené kazdy den od
11:00 do 21:00 hodiny, s vynimkou sviatkov 24., 25. a 26. decembra
2022.

TRENCIN
1. december - 23. december 2023

VSade dobre, doma najlepsie. Viano¢né trhy v Trencine s nazvom
Caro Vianoc pod hradom patria medzi najkrajsie na Slovensku.
Kazdoro¢ne ponukaju bohaty vyber remeselnych vyrobkov a
lahodnych viano¢nych dobréot. Okrem toho sa mozete teSit na
pestry kultirny program, ktory na Mierové namestie vnesie tu
pravu viano¢nu atmosféru.



Vianoce

Recepty na Vian

Ako sa blizime k najkrajSiemu obdobiu roka, Vianociam, pripravil som si pre yas dva pekné
vianoc¢né recepty, aby ste mohli prekvapit svojich rodicov alebo kamaratov.
Ako prvy recept tu mame domacu medova Marlenku.

INGREDIENCIE:

CESTO:

hladka muka - 400¢g

praskovy cukor - 300g

Palmarin - 250

vanilkovy cukor - 1 ks

med (akykolvek druh) - asi 3 polievkové lyzice
vajicka - 3ks

soda bikarbona - % polievkovej lyzice

mlieko (polotuc¢né)- podla potreby

PLNKA:
maslo - 250g
Salko (kondenzované mlieko) - 1 ks

ZDOBENIE:
vlasské orechy (rozomleté)
cokoladové Pikao

POSTUP:

CESTO: Ako prvé si nad parou roztopime cely
Palmarin az dokedy nebude tekuty. Pridame
praskovy cukor, vanilkovy cukor, med a tri
rozSlahané vajicka, pricom neprestavame
miesat. Dosypeme muku a lyzicku sody
bikarbony, a stale miesame az do svetlohnedej
farby. Cesto potom rozdelime na tri rovnaké
casti a dame do rdary na 10-15 min pri 175°C
(teplovzdusna rura) az do hnedej farby.

SKLADANIE: Po tom, ¢o budu cesta dopecené
si ich orezeme mna priblizne rovnaky
obdlznikovy tvar a odrezky rozmixujeme
spolu s vlasskymi orechmi. Na plech si
polozime cesto, na ktoré nanasame plnku.
Opakujeme na tri poschodia, kde vrchnu
plnku pokryvame mixovanou posypkou. Vrch
este polejeme Pikaom. Po dozdobeni nechame
stat na vzduchu aspon hodinu, a potom dame
na noc do chladnicky.
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Napisal: A Mandinec
Foto: Adam Mandinec

PLNKA: Plnka je velmi jednoducha, pretoze
iba zmiesame Salko a maslo do krémovej
konzistencie.
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Ako druhy recept som si pripravil
citronové linecké kolaciky, ktoré st =
jednoduchsi a ekonomickejsi recept.

INGREDIENCIE:
hladka muaka - 300g
margarin (Hera) - 1508
praskovy cukor 1002

1 7Itok 7z vajicka
vanilkovy cukor - 1ks
citron - 1ks

dzem (podla chuti)

VARWKD!
COWR Q0%

el
S

Preosejeme hladki muku a praskovy cukor.
Pridame margarin, zItok, vanilkovy cukor, $tavu z
citrona a nastrihana koru z citrona. Zmiesime na
hladké cesto a nechame v chladnicke (2 hodiny).
Cesto rozvalkame na doske (3-4 mm). Pomocou
formiciek vykrajujeme pary koliesok, kde jedno z
paru méa ozdobny vyrez. Kolieska upecieme v rure
rozohriatej na 175°C (teplovzdusna) po dobu asi 10
minut (dokedy nie sa zlatistej farby). Potom
kolieska spajame dzemom.

Na dozdobenie moZeme posypat praskovym
cukrom.

POSTUP:

Oba tieto recepty nie st narocné, a verim, ze by
ste si nimi mohli sprijemnit vianocné sviatky.

Dobru chut!
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Oddychovd zona

P.p. Mikolasek: ..Keby mam vybrat
miss najznechutenejsie tvare, tak
to vyhrate uréite vy dve”

Nela a Aneta: ..Yes, to sme vidy

.,To ¢o tu mate aké teplo?
Potim sa ako ondatra v ruji”-

p-p- Mikolasek cheelit
,.JJa ked sa pozriem do Emmkinho
a Siminho rzosita, ja dostavam . .
extazu”- p.p. Lenka Cooper 'When you talk like that, my
saliva is being produced”- p.p.
Lenka Cooper
..Nechytaj mu avatara, to je jeho —_—
avalar!”- p.p. Valenta p.p. Valach: ..Ste cicavci?” ~
1.A: ,.No vS§ak ano.”
p.p. Valach: ..A aka je prirodzena '\
poloha cicavea?” \
1.A: ,.Spanok.” 0\\’
Tereza:,.Preco mi ta kalkulacka \
nefunguje?” %
p.p. Mikolasek: ., Pri pohlade

na teba sa jej ani necudujem.”

Viliam: ,,Niekde som spravil chybu.”
. Terezka, ty radsej nespievaj p.p. Mikolasek: ..Mysli§ teraz pred

lebo to znie ako zmutovani chvilou alebo ked si sa narodil?”

velryba”- p.p. Samak \

p.p. Skodackova: .. Patricia, vy

ste ako Statisticky urad, spravne
.Ten Cooper stale len horory vipoély s nespravanymi ¢islami”
pozera, uz ma to nebavi. Zakryjem si

0¢i a spievam si”- p.p. Lenka Cooper

Poéitanie 1.A na matematike:
P.p. Mikolasek: ,.Nabi brokovnicu
a ideme to postrielat”
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1. Medvidek - Lucie

2. Stin katedral - Shalom
3. Snowman - Sia

4. Driving Home for Christmas - Chris Rea
5. Feliz Navidad - José Feliciano

6. Let it Snow! Let it Snow! - Dean Martin
7. Shake Up Christmas - Train

8. Carol of the Bells - Mykola Dmytrovych
9. Last Christmas - Wham!

10. All 1 Want for Christmas is You -
Mariah Carey

11. Rudolph The Red Nose Reindeer - Dean
Martin

12. Najkrajsie Vianoce - .M.T. Smile

13. Zima, Zima, Zima - Hana Zagorova

14. Vanoce, Vanoce prichazeji - Tereza
Vagnerova, Josef Vagner

15. Butter (Holiday Remix) - BTS

16. Underneath the Tree - Kelly Clarkson
17. Stastné a veselé - Original Verzia
Dominika Mirgova

18. Jingle Bell Rock - Bobby Helms

19. Vianoce, Vianoce - Peter Nagy, Jano
Bocko

20. Merry Christmas Everyone - Shakin’
Stevens

21. Happy Xmas (War is Over) - John
Lennon, Yoko Ono

22. Kazdy den budu vraj Vianoce - Lojzo
23. T¥i oriSky - Iveta BartoSova

Vlanocny playllpt

24. It's Beginning to Look a Lot like
Christmas - Michael Bublé

25. Joy to the World - Pentatonix

26. Ice Dance - Danny Elfman

27. Have Your a Merry Little Christmas -
Sol Kaplan, Frank Sinatra

28. Baby It's Cold Outside - Tria Bascon,
Jose Mari Chan

29. What Christmas Mean To Me - Stevie
Wonder

30. The Christmas Song - Nat King Cole

31. Sleigh Ride - Ella Fitzgerald

32. I've Got My Love To Keep Me Warm -
Ella Fitzgerald, Louis Armstrong

33. List Jeziskovi - Pavol Habera, Peter
Dvorsky

34. Winter Wonderland - Michael Bublé

35. Santa Claus is Coming to Town - Frank
Sinatra

36. Here Comes Santa Claus - Gene Autry
37. It's the Most Wonderful Time of the
Year - Andy Williams

38. I Wish You a Merry Christmas - Bing
Croshy

39. Sleigh Ride - The Ronettes

40. Vanocni - Johny Machette, Tery Blitzen
41. Someday At Christmas - Stevie Wonder
42. Cas sviecok - Robo Opatovsky, Jana
Kirshner

43. Skorapky orechu - Marie Rottrova

Redakcia Skolského ¢asopisu Noa? praje prijemné prezitie vianoénych sviatkov a v§etko najlepSie v
roku 2024 vedeniu Skoly, pedagogickému zboru, ekonomickému oddeleniu, pani upratovackam a
kucharkam, a v neposlednom rade vsetkym ziakom a ich rodinam!



Na ¢o sa mozete
tesit v dalsom cisle
(Budtice c¢islo mozete ocakaval v maji 2024)

e [aska vladne svetom

e Reportaz z vianocnych akcii a
lyziarskych vycvikov nasich prvakov

e Skolsky ples
e Erazmus

e Nov¢ vedomosti...Nové zazitky...Nové
exkurzie!

e Jeden z nasich pedagogov nam odhali

svoje sukromie
é )
gkonah? outfit

e Dalsi skryty talen
akadémie

e Vyhlasujeme sutaz o

e [etné mamenie






