
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základnej škole s materskou školou
Školská 57

Obec Liptovská Osada

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
12.04.2023 do 14.04.2023od

KPM KPM KPM

Streda Chlieb na desiatu celozrnný Polievka cesnaková so zemiakmi Hrušky01 01,07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.0073.008 22.010

Nátierka vajcová Morčací paprikáš Stolová voda03,07,09,10
A:20/0/0 A:121/36/ A:200/0/0

9.0102.061 1.023

Zeleninová obloha - uhorky šalátové, paprika, Tarhoňa dusená 01
A:40/0/0 A:110/0/0

17.01724.079

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom Voda s ovocným sirupom s 50% ov. zložky a12.04.2023 A:150/0/0 A:200/0/0
01.0271.009

Štvrtok Pečivo celozrnné Polievka zelerová Cereálne výrobky s mliekom01 01,07,09 01,07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:160/0/0

5.1253.013 2.003

Nátierka maslová s čokoládou Opekaný chlieb, pečivo07 01
A:20/0/0 A:7/0/0

4.0162.029

Mlieko vanilkové Bravčové stehno debrecínske *07 01,06
A:150/0/0 A:86/36/5

7.0111.020

Zemiakové pyré II.13.04.2023 07
A:130/0/0

17.020

Šalát z čínskej kapusty
A:50/0/0

24.043

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Piatok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka kalerábová Termizovaný tvarohový dezert (rôzne01 01,07,09 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.0413.008 23.006

Nátierka hrášková Jačmenné krúpy Stolová voda07 01
A:20/0/0 A:15/0/0 A:200/0/0

04.0022.060 1.023

Zeleninová obloha - reďkovka Dukátové buchtičky s vanilkovým pudingom 01,03,07
A:12/0/0 A:220/0/1

15.0072.089

Čaj zelený Čaj čierny s citrónom14.04.2023 A:150/0/0 A:150/0/0
01.01001.009

Termizovaný tvarohový dezert (rôzne 07
A:100/0/0

23.006

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Katarína VeselovskáJolana Tkáčová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


