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Zaznamy o platnosti a revidovani Skolského vzdelavacieho programu:
Platnost’ SkVP Revidovanie SkVP Zaznamenanie inovacie, zmeny, upravy a pod.
Datum Datum
1.2.2024 Zmena loga skoly, kontaktnych tidajov skoly

Inovovany $kolsky vzdelavaci program (d’alej iSkVP) ZS Topolova 8, Nitra ,,Skola pre
kazdého, Skola pre vietkych* vychadza z inovovaného $tatneho vzdelavacieho programu
pre priméarne vzdelanie — 1. stupen zakladnych $kol. Skolsky vzdelavaci program vycha-
dza z demokratickych a humanistickych hodnét spolo¢nosti. Na ich zaklade vymedzuje
vzdelavacie Standardy poskytovaného vzdeldvania v cielovej, vykonovej a obsahovej ro-
vine, ktoré tvoria vychodisko k osvojovaniu a rozvijaniu funkénych kompetencii ziakov.
Prostrednictvom vzdelavacich oblasti a prierezovych tém preferuje vo vyucbe medzi-
predmetovy pristup, podmieniuje svoju realizciu uplatiovanim motivacnych ucebnych
postupov a vytvaranim podporujtcej socidlnej klimy v Skole. Kladie déraz na kvalitu Skoly
v procese evalvéacie. svojich programov, procesov a vysledkov.

Cielom iSkVP je podporovat’ také kognitivne ¢innosti, ktoré su vyjadrené pojmami, ako
je vlastné aktivne objavovanie, hl'adanie, skimanie, patranie, zistovanie nieCoho nového,
napriklad vysledkov pokusu alebo experimentu, interpretdcie ¢i vytvarania rdznoro-
dych verbalnych, obrazovych a grafickych textov, ktoré tvoria socidlny a kultirny svet.
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Vytvaranie uvedenych kognitivnych ¢innosti mozno vSeobecne zhrnit’ najmi do tychto
oblasti vychovy a vzdeldvania:
e rozvijat schopnosti Ziakov vediet’ a chciet’ sa ucit’;
e posilnovat sebadoveru ziakov v rieSeni problémov, ktoré st spojené s u¢enim;
e viest ziakov k aktivnemu obcianstvu;
e podiel'at sa na vymedzovani hodnét slusného a moralneho ¢loveka.

Ciele vychovy a vzdelavania

Ciele vychovy a vzdelavania predstavujii spolo¢ny zaklad pre konkretizované predme-
toveé ciele a Specifické ciele prierezovych tém, ktoré sa maji vzdelavanim naplnit’. Na 1.
stupni sa vyvazene venuje pozornost nielen kognitivnym a intelektudlnym aspektom
vzdelavania, ale rovnocenne aj socidlnemu a emocionalnemu rozvoju zZiakov. Uvedené
hl'adisko sa premieta do vSeobecnych ciel'ov vzdelavania:

o vytvarat’ u ziakov zaklady gramotnosti prostrednictvom rozvijania klI'a¢ovych kompe-
tencii;

o poskytovat’” kazdému ziakovi mnohostranné moznosti na vlastné objavovanie

a skimanie najblizSieho socialneho, prirodného a kultarneho prostredia;

o viest' ziakov k poznavaniu a postupnému vyuzivaniu svojich individudlnych
predpokladov a efektivnych spdsobov vlastného ucenia sa;

o rozvijat’ kognitivne schopnosti ziakov aktivnym rieSenim problémov samostatne

aj v skupinach a vytvorit’ tak u nich zaklady pre tvorivé a kritické myslenie;

o rozvijat’ socidlne kompetencie a podporovat prosocialne spravanie ziakov;

o viest’ ziakov k zodpovednému aktivnemu pristupu k ochrane a upeviiovaniu svojho
zdravia;

o viest’ Ziakov k uplatiiovaniu svojich prav, plneniu svojich povinnosti a respekto-

vaniu prav inych l'udi.

Stupeni vzdelania

Primérne vzdelanie ziak ziska uspesnym absolvovanim posledného ro¢nika ucelenej Casti
vzdelavacieho programu odboru vzdeldvania pre prvy stupen zékladnej Skoly, ziak s men-
talnym postihnutim absolvovanim posledného ro¢nika zékladnej skoly. Dokladom o zis-
kanom stupni vzdelania je vysved¢enie s dolozkou.

Profil absolventa

Absolvent primarneho vzdelavania mé osvojené zaklady Citatel'skej, pisatel'skej, matema-
tickej, prirodovednej, kultirnej a medialnej gramotnosti, ktoré sa budu postupne rozvijat’ v
ramci nizsieho stredného stupna vzdeldvania.

Na veku primeranej urovni disponuje nasledujacimi klI'ai¢ovymi kompetenciami:

o pozna a uplatituje ucinné techniky ucenia sa;

J vyjadruje sa stvisle pisomnou aj istnou formou, v materinskom, Statnom jazyku;

o rozumie najzakladnej$im slovnym spojeniam v anglickom jazyku a dokéze ich pouzi-
vat’;
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o vyuziva zékladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov
v kazdodennych situaciach;
o vie pouzivat’ vybrané informa¢né a komunikacné technologie pri uceni sa, pozna
rizikd spojené s vyuzivanim internetu a médii;
o ziska zéklady uplatiiovania kritick¢ého myslenia pri praci s informaciami;
o dokaze aplikovat osvojené prirodovedné a spoloCenskovedné poznatky vo
svojej ¢innosti, v starostlivosti o seba a druhych;
o rozpozna v Skole a vo svojom najblizSom okoli urc¢ity problém, premysla o jeho
pri¢inach a vie navrhntt rieSenie podl'a svojich vedomosti a sklisenosti;
o vazi si seba 1 druhych, dokaze tstretovo komunikovat’ a spolupracovat’;
° sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situaciam;
o ma vztah ku kultirno-historickému dedi¢stvu, 'udovym tradiciam a ume-
niu, s ktorymi sa stretava vo svojom zivote;
o dokaze byt tolerantny, snazi sa pochopit’ druhého, pozna a toleruje jeho
kultaru, tradicie, spdsob zivota,
J uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

K rozvoju kompetencii prispieva cely vzdelavaci obsah, organizacné formy a metody vy-
ucby, podnetné socidlno-emoc¢né prostredie Skoly, rozne aktivity uskutociované v skole,
ale aj v mimovyucovacej a mimoskolskej ¢innosti.

Vzdelavacie oblasti a prierezové témy

4.1 Vzdelavacie oblasti

Vzdelavacie oblasti si okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych vyucovacich
predmetov. ZabezpeCuji nadvédznost a previazanost’ obsahu jednotlivych vyucovacich
predmetov patriacich do konkrétnej oblasti. Umoziiujii rozvijanie medzipredmetovych
vztahov.

Tab.1 Vzdelivacie oblasti a prislusné predmety pre iSkVP pre 1. stupen zdkladnej skoly

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY
JAZYK A KOMUNIKACIA Slovensky jazyk a literatira
Cudzi jazyk, uroven Al — anglicky
MATEMATIKA A PRACA Matematika
S INFORMA CIAMI Informatika
CLOVEK A PRIRODA Prvouka
Prirodoveda
CLOVEK A SPOLOCNOST Prvouka
Vlastiveda
CLOVEK A HODNOTY Eticka vychova

NabozZenska vychova
Evanjelicka cirkev a. v., Katolicka cir-
kev, Pravoslavna cirkev

CLOVEK A SVET PRACE Pracovné vyudovanie

UMENIE A KULTURA Hudobna vychova
Vytvarna vychova

ZDRAVIE A POHYB Telesna a Sportova vychova

10
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4.1.1 Jazyk a komunikacia
Vzdelévaciu oblast’ Jazyk a komunikacia tvoria ucebné predmety zahrnuté do dvoch sku-
pin, a to vyucovaci jazyk — slovensky jazyk a literatira a cudzi jazyk.
Spolo¢nym menovatel'om oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencialny zdroj osobného
a kultar- neho obohatenia ¢loveka, ako néstroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok
vyjadrovania emocii. Vzdelavanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si
jazyka ako bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdavanie informacii,
k zvySovaniu jazykovej kultary ustnych i pisomnych jazykovych prejavov Ziakov a k roz-
vijaniu Citatel'skych kompetencii zameranych na prijem textu (Citanie, deklamdacia, pocu-
vanie), jeho analyzu a hodnotenie.
Specifickou zlozkou vyu¢ovacich jazykov a druhého jazyka je literatira, ktorej zdkladom
je postupné rozvijanie Citatel'skych kompetencii od urovne naivného citatela k Citaniu s
porozumenim.
Podstatou oblasti je suhrn predmetovych kompetencii, ktoré umoziujii vyrazne posilnit’
komunika¢no-zazitkovy model vyucovania a naopak oslabujui tendenciu obsiahnut’ Skol-
skt podobu vednych disciplin.

4.1.2 Matematika a praca s informaciami

Matematika na 1. stupni zékladnej Skoly rozvija u ziakov matematické myslenie, ktoré je
potrebné pri rieSeni réznych problémov v kazdodennych situdciach, pripravuje ich na sa-
mostatné ziskavanie a aplikaciu poznatkov. Na veku primeranej urovni rozvija logické a
kritické myslenie ziakov, ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat’, h'adat’” vhodné stra-
tégie rieSenia problémovych uloh (aj v spolupraci v skupine) a overovat ich v praxi.
Vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych
zéapisoch, ktoré sluzia ako vSeobecny prostriedok komunikacie.

Systematické zdkladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuzitia jej nastrojov umozni
vSetkym ziakom na 1. stupni ziskat’ zéklady digitalnej gramotnosti. Cielom je zoznamit
sa s pouzivanim pocita¢a a moznost’ami jeho vyuzitia v kazdodennom Zivote. Prostrednic-
tvom aplikécii primeranych veku ziaci ziskaju zakladné zrucnosti v pouzivani pocitaca.
Vyuzitim vhodnych tém z ostatnych predmetov sa zoznamia s moznostami kreslenia,
trénovania pocitania, pisania a d’al$imi najtypickejSimi druhmi aplikacii.

4.1.3 Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda obsahuje problematiku vzdelavania spojenii so sku-
manim prirody. V tejto oblasti ziaci dostdvaju prilezitost’ pozndvat’ prirodu ako systém,
ktorého sucastou su vzajomné premeny. Na takomto poznani je zalozené aj pochopenie
dolezitosti prirodnej rovnovahy pre existenciu zivych sustav, vratane cloveka. Pri-
rodovedné predmety svojim cCinnostnym a badatel'skym charakterom vyucby umoznu-
ju ziakom hlbSie porozumiet’ zdkonitostiam prirodnych procesov, a tym si uvedomovat’ aj
uzito¢nost’ prirodovednych poznatkov a ich aplikaciu v praktickom zivote.

Ciel'om vzdelavania prostrednictvom obsahu tejto oblasti je porozumiet’ prirodnym as-
pektom vplyvajicim na zivot Cloveka a vediet’ vysvetlit’ prirodné javy vo svojom okoli,
zaujimat sa o prirodu a dianie v nej, ziskavat’ informacie o prirode a jej zlozkach nielen z
r6znych zdrojov, ale najmé prostrednictvom vlastnych pozorovani a experimentov.

11
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Postupné objavovanie sveta ziakmi je predmetom prirodovedy, ale aj prvouky prostrednic-
tvom jej prirodovednej Casti.

4.1.4 Clovek a spolo&nost

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolo¢nost’ obsahuje problematiku spojent s postupnym
utvaranim predstav o priestore (bezprostredné miesto Zivota) a ¢ase (rocné obdobie, histo-
rické obdobie). Ziaci sa oboznamuji so spoloéenskym prostredim. V§imaji si svoje oko-
lie, 'udi, kultiru, histériu, a to vSetko vo vzajomnych vézbach. Vytvara sa v nich zaujem o
krasy prirody, aj I'udské diela v blizkom ¢i vzdialenejSom okoli. V tomto veku st Ziaci
prirodzene zvedavi, hl'adaji pri¢iny fungovania spolo¢nosti. Postupné oboznamovanie sa
so spolocenskymi javmi sa realizuje spdsobom, ktory u ziakov rozvija aj procesualnu
stranku objavovania a skimania. Ddlezité je, aby ziak vnimal zmeny vo svojom okoli,
pochopil ich a snazil sa ich vysvetlit’.

Vyucba je postavena na pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych cielom je rieSe-
nie problémov na zéklade osobnych skusenosti ziakov a trovne ich kognitivnych schop-
nosti. Vzdeldvacie ¢innosti s zamerané na podnecovanie zvedavosti a skimanie javov v
bezprostrednom okoli Ziaka. Postupné objavovanie sveta Zziakmi je predmetom nielen
vlastivedy, ale aj prvouky (spoloc¢enskovedna cast’). Vytvorenie spolocného predmetu,
spajajuceho prirodovednu a spolo¢enskovednti zlozku, vsak podporuje také tematické
aktivity, v ktorych sa rozvijaji vedomosti a spdsobilosti v oboch vzdelavacich oblas-
tiach.

4.1.5 Clovek a hodnoty
Hlavnou tulohou tejto vzdelavacej oblasti je aktivne sa podielat’ na formovani osob-
nosti ziakov s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k ¢loveku a k
prirode, spolupraca, prosocidlnost a univerzalne l'udské hodnoty zaujimaji vyznamné
miesto. Pri plneni tohto ciela sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o moralnych
zéasadach, ale u¢inne podporuje pochopenie a zvnitornenie mravnych noriem a napomaha
osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade.
Obsah vzdelavacej oblasti Clovek a hodnoty sa v primarnom vzdelévani realizuje v po-
vinne volitelnych vyucovacich predmetoch eticka vychova alebo nabozenska vychova.
Predmet eticka vychova sa zameriava na vychovu k prosocialnosti. Zvlast' délezité na tomto
stupni vzdeldvania je venovat’ potrebny Cas rozvijaniu sebaucty Ziakov a tcty k inym, rozvoju
socialnych zru¢nosti orientovanych na interpersondlne vztahy ziakov a na zvySovanie ich
odolnosti vo¢i negativnym socialno-patologickym, ¢i amoralnym vplyvom, ktoré stale viac
zasahuju nizsie vekové kategorie ziakov.
Zakladnym ciel'om predmetu nabozenskd vychova je pomoct’ Ziakovi zodpovedne mysliet,
emociondlne sa prejavovat’ a spravat’ vzhl'adom na osobne zité ndbozenstvo a vieru. Predmet
napomaha rozvijat’ vzt'ah k Bohu, reflektuje otazku vyznamu sveta, zmyslu a hodnoty zivota a
noriem konania ¢loveka a dava odpoved’ na zaklade zjavenia a viery cirkvi. Umoznuje urobit’
osobné rozhodnutia vo vztahu k inym konfesidm a nabozenstvam, podporuje pochopenie a
toleranciu voc¢i rozhodnutiam druhych. Motivuje k osobnému nébozenskému Zivotu a k

12
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zodpovednému konaniu v cirkvi a v spolo¢nosti.

4.1.6 Clovek a svet préce

V primdrnom vzdeldvani vzdeldvacia oblast’ obsahuje navrhy pracovnych ¢innosti a pra-
covnych postupov, ktorymi st ziaci vedeni k ziskaniu zakladnych zruc¢nosti z réznych
oblasti I'udskej prace.

Do vzdelavacej oblasti patri vyucovaci predmet pracovné vyucovanie, ktory sa zameriava
na vytvaranie praktickych pracovnych navykov ziakov, ¢im sa doplifia ich zédkladné vzdela-
nie. Ziaci sa tak stretavaju s dolezitou zlozkou nevyhnutnou pre uplatnenie sa &loveka v
redlnom Zivote a na trhu prace. Spoznavaji a vyuzivaju technické materialy, konStruu-
Jju, spoznavaju zaklady stravovania a pripravy jedal, l'udové tradicie a remesla, povolania
a ziskavaju prvé skuisenosti zo sveta prace.

4.1.7 Umenie a kultlra

Vzdeldvacia oblast’ vytvéara priestor pre pochopenie vyznamu kultiry a umenia v zivote
cloveka a spolo¢nosti. U¢i ziaka vnimat’ a chapat’ hodnoty umenia, kultary a kultarnej tradicie
a vyjadrovat’ sa réznymi umeleckymi prostriedkami vizudlneho, dramatického, hudobného
umenia, pisaného a hovorené¢ho slova. Primerane veku formuje samostatné a zodpovedné
postoje ziakov k sucasnej kultirnej ponuke, rozvija ich kritické myslenie najmi vo vzt'ahu k
masmédiam. Prostrednictvom tematickych celkov zameranych na kultarnu tradiciu a dedic-
stvo sa ziak oboznamuje s kultirnou tradiciou svojho regionu, naroda, krajiny, ¢im sa u neho
rozvija povedomie kulturnej identity, ale sicasne aj interkultirne kompetencie.

V primarnom vzdeldvani je cielom kontinualne rozvijat’ vrodené a prirodzené predpoklady
ziakov a pozitivne stimulovat’ sklony k hravosti a spontannosti. Obsah vzdelavacej oblasti je
realizovany prostrednictvom vyucovacich predmetov vytvarnd a hudobna vychova. Vytvarna
vychova vedie Ziaka k spoznavaniu sti¢asného umeleckého vyjadrovania sveta, vizualnej kulta-
ry a kultarnej tradicie svojho regionu, naroda a krajiny. Obsah predmetu je ¢leneny do tema-
tickych celkov, ktoré kladu doraz na rozvoj predstavivosti a fantazie, pozorovacich a vyjadro-
vacich schopnosti a zrucnosti pri praci s nastrojmi a materidlmi. Prostrednictvom tvorivych
vytvarnych ¢innosti a aktivit ziak ziskava prilezitosti na uplatnenie fantazie a predstavivosti, a
tym aj priestor pre vlastnu sebarealizaciu. Hudobna vychova prostrednictvom hudobnych ¢in-
nosti rozvija zakladné hudobné kompetencie ziaka a usiluje sa o vytvorenie kladné¢ho vztahu
k hudbe a hudobnému umeniu.

4.1.8 Zdravie a pohyb

Vzdelavacia oblast poskytuje v primarnom vzdeldvani Ziakom priestor na pohybové
vyjadrenie sa a osvojenie si zakladnych pohybovych zruénosti, vyuzitelnych v pohybo-
vych aktivitdch vo vol'nom case. Oblast’ sa zameriava na zakladné informécie stivisiace so
zdravym spOsobom Zivota, starostlivostou o svoje zdravie a pohybovou aktivitou. Reali-
zuje sa vyucovacim predmetom telesnd a Sportova vychova, ktorého najddlezitejSim pos-
lanim je vytvéaranie vztahu k pravidelnej pohybovej aktivite ako k nevyhnutnému zékladu
zdravého zivotného stylu.
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Telesnd a Sportova vychova vyuziva Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré
prispievaji k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubu i jemnu motoriku. Pri-
spieva k psychickému, socialnemu a mordlnemu vyvinu ziakov, k formovaniu kladného
vztahu k pohybovej aktivite a plni aj vyznamnu kompenzacnu funkciu v procese eduka-
cie.

Prostrednictvom pohybu — pohybovych cviceni, hier a stt'azi pozitivne ovplyviiuje moto-
ricky vyvin ziakov. Ddéraz sa kladie na individudlne dispozicie ziakov, ktoré by mali byt
zohl'adnené pri planovani obsahu, ako i pri hodnoteni ziakov. Dolezité je motivovat’ Zia-
kov k dosiahnutiu individualnych zlepSeni vo svojej pohybovej vykonnosti pri reSpekto-
vani vlastnych individualnych predpokladov.

4.2 Prierezové témy
Rychlo sa meniaca realita sucasnej globalizovanej spolo¢nosti, s novymi technolégiami a

socialnymi zmenami ovplyviiuje postoje, hodnotovy systém ziakov a ich konanie. Této
skuto¢nost’ sa musi odrazit’ aj vo vzdelavani. Vhodnym prostriedkom na to st prierezové
témy, ktoré sa svojim obsahom a vychovnym zameranim premietaji do vymedzenych
vzdelavacich oblasti, dopiiaja ich, prepajaji ich obsah s aktualnym dianim v spolo¢nosti,
s kazdodennou zitou skusenostou ziaka a konkrétnej triedy. V tomto zmysle prierezové
témy priaznivo ovplyvituji proces utvarania a rozvijania funkénych kompetencii ziakov.
Prierezové témy sa mozu realizovat’ ako sucast’ u¢ebného obsahu vyucovacich predmetov
alebo prostrednictvom samostatnych projektov, seminarov, vyucovacich blokov, kurzov a
pod. Sucasne prierezové témy mozu tvorit’ samostatny vyucovaci predmet z ramca voli-
telnych (disponibilnych) hodin. Obidve formy sa mdzu aj P'ubovolne kombinovat. Ugin-
nost’ posobenia prierezovych tém sa moze zvysit’ relevantnymi mimoskolskymi aktivita-
mi.

V primarnom vzdelavani maju prierezovy charakter nasledujice témy: Osobnostny a
socialny rozvoj, Vychova k manZzelstvu a rodicovstvu, Environmentalna vychova,
Medialna vychova, Multikultirna vychova, Regionalna vychova a P'udova kultira,
Dopravna vychova — vychova k bezpe€nosti v cestnej premavke a Ochrana Zivota a
zdravia.

4.2.1 Osobnostny a socidlny rozvoj

Prierezova téma Osobnostny a socialny rozvoj ma nadpredmetovy charakter, prelina sa
celym vzdelavanim. Jej hlavnym cielom je rozvijat osobnost’ ziakov predovsetkym v
oblasti postojov a hodnot. Prostrednictvom nej sa zaroven s vedomostnym rozvojom
ziakov cielene rozvijaji aj ich osobné a sociadlne kompetencie. Umoziiuje ziakom roz-
myslat’ o sebe, o svojom zivote, vzt'ahoch s 'ud'mi a smerovani v budicnosti. Vedie ich
k uplatiiovaniu svojich prav a tiez k reSpektovaniu nazorov, potrieb a prav ostatnych.
Usmeriiuje ich v tom, ako chréanit’ svoje zdravie a odolavat’ rizikam. Pri spravnom uplat-
novani vyznamne prispieva k pozitivnej socialnej klime Skoly a dobrym vztahom medzi
pedagdgmi a ziakmi.
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Ciel'om uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

o porozumel sebe a inym,;

o optimalne usmeriioval vlastné spravanie a prejavovanie emocii;

o uprednostnoval priatel'ské vztahy v triede i mimo nej;

o osvojil si, vyuzival a d’alej rozvijal zru¢nosti komunikacie a vzajomnej spoluprace;

o nadobudol zakladné prezentacné zruc¢nosti osvojené na zaklade postupného spo-
znania svojich predpokladov a uplatiioval ich pri prezentacii seba a svojej prace;

o ziskal a uplatioval zédkladné socialne zru¢nosti pre optimélne rieSenie réznych situd-
cii;

o reSpektoval rézne typy l'udi, ich ndzory a pristupy k rieSeniu problémov;

o uprednostnoval zakladné principy zdravého zivotného Stylu a nerizikového

spravania vo svojom Zivote.

4.2.2 Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu

Dolezitou sti¢ast'ou osobnostného rozvoja ziakov na 1. stupni je priprava na zodpovedné
medziludské vztahy, manzelstvo a rodiovstvo. Prierezovda téma Vychova k
manZelstvu a rodifovstvu je zamerana na utvaranie zakladnych vedomosti a zodpoved-
nych postojov v oblasti partnerskych vztahov a rodiCovstva v stilade s vedeckymi poznat-
kami a etickymi normami. Pri realizcii tém je nevyhnutné vychadzat’ zo zZivotnej reality
ziakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti, vyvinového Stadia. Podmienkou je taktny a
citlivy pristup pedagoéga. Skola méze vyuzit aj pomoc alebo sluzby relevantnych odbor-
nikov.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

o osvojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenach,
ktoré ovplyviiuji vyvin jeho osobnosti v sti¢asnosti i v buducnosti;

J ziskal zékladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medzilud-
skych vztahov;
o uprednostnoval zakladné principy zdravého Zivotného Stylu a nerizikového spra-

vania vo svojom (kazdodennom) Zivote.

4.2.3 Environmentalna vychova

Environmentilna vychova sa ako prierezova téma prelina vSetkymi predmetmi, ale naj-
mi prvoukou, prirodovedou, vlastivedou, pracovnym vyucovanim, etickou vychovou.
Umoznuje ziakom ziskat’ vedomosti, zru¢nosti, postoje a navyky k ochrane a zlepSovaniu
zivotného prostredia, ktoré su dolezité pre trvalo udrzatel'ny zivot na Zemi. Vedie ich na
veku primeranej urovni ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vztahov ¢loveka, or-
ganizmov a zivotného prostredia. Ddlezité je, aby Ziaci ziskali vedomosti, ale aj zru¢nosti,
ktorymi mo6zu pomahat’ Zivotnému prostrediu jednoduchymi (primeranymi a vhodnymi)
¢innost’ami — chranit’ rastliny, mat’ kladny vzt'ah k doméacim zvieratdm a pod.

Ciel'om uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

o osvojil zakladné pravidla a zru€nosti pre spravanie sa v prirode s ohl'adom na
organizmy a ich zivotné prostredie;
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o rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zaklade pozorovania prirody;
o rozpoznal hlavné charakteristiky ro6znych druhov Zivotného prostredia;
J poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujice k ochrane a zlepSeniu svojho Zivotné-
ho prostredia;
o podielal sa aktivne na zvelad’'ovani Zivotného prostredia skoly a jej okolia;
o spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktord zat'azuje zivot-

n¢é prostredie.

L2.4 Medialna vychova

Média predstavuju vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti a socializaciu deti.
Stali sa integralnou sucast'ou ich zivota, pricom si neuvedomuju dostatoéne ich vplyv.
Hlavnym cielom Medidlnej vychovy je polozit’ zaklady medidlnej gramotnosti Ziakov a
postupne zvySovat’ uroveil schopnosti kriticky prijimat, analyzovat’, hodnotit’ a komuni-
kovat’ Sirokt Skalu medidlnych obsahov. Medidlna vychova déva ziakom prilezitost’ a
priestor na zékladnt orientaciu v medialnom svete, osvojenie si stratégii zaobchadzania s
roznymi druhmi médii, ako aj osvojenie si kritického

a bezpecného pristupu pri ich vyuzivani na veku primeranej urovni. Ddlezitou tlohou
medialnej vychovy na 1. stupni je vychadzat’ z bezprostrednych sktisenosti Ziakov s mé-
diami a vytvorit pre ziakov prileZitosti na ich spracovanie.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

o uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom zivote a v spoloc¢nosti;
o pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;
o osvojil zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a vytva-

ranie vlastnych medialnych produktov;
o nadobudol zéklady zru¢nosti potrebnych na vyuzivanie médii.

4.2.5 Multikultirna vychova

S aktudlnou realitou celosvetovej globalnej spolo¢nosti a s multikultirnym charakterom
slovenskej spolocnosti sa spdjaju rizika predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuju v
roznych podobach neznasanlivosti, rasizmu ¢i xenofobie. Ziaci su kazdodenne vystaveni
roznym kultirnym vplyvom a dostavaju sa do kontaktu s prislusnikmi réznych kultar.
Prostrednictvom spoznavania svojej kultary a inych kulttr, historie, zvykov a tradicii sa
naucia reSpektovat’ tieto kultiry ako rovnocenné a dokazu s ich prislusnikmi konstruktivne
komunikovat’ a spolupracovat’. Pri realizadcii Multikultirnej vychovy sa odporuca vyuzi-
vat také didaktické postupy a metddy, ktoré neucia stierat’ medzikultirne rozdiely, ale po-
chopit’ ich a akceptovat, ako aj reSpektovat’ l'udské prava.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

o reSpektoval prirodzent rozmanitost’ spolocnosti;

J spoznaval rozli¢né tradicné aj nové kultary a subkultary;
o akceptoval kulturnu rozmanitost’ ako spoloc¢ensku realitu;
o uplatioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi.

16



TAKLADNA

Y SKOLA
; OPOLOVA Zakladna Skola, Topol'ova 8, Nitra
4L.2.6 Regionalna vychova a l'udova kultira

Prierezova téma Regionalna vychova a 'udova kultira uzko suvisi s prierezovou témou
Multikultirna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie zaoberd zivym a hodnotnym
hmotnym a nehmotnym kultirnym dedi¢stvom Slovenska. Poznanie svojho regionu,
jeho kultirneho a prirodného bohatstva prispieva k formovaniu kultirnej identity a postup-
nému rozvijaniu historického vedomia ziakov. Regionalna vychova a 'udova kultara ma po-
tencidl byt sucastou obsahu vsetkych povinnych predmetov, najma prvouky, prirodovedy,
vlastivedy, slovenského jazyka a literatury, vytvarnej vychovy, hudobnej vychovy a etickej
vychovy, alebo sa moéze realizovat prostrednictvom volitelného vyucovacieho predmetu.
Vhodnymi formami st tiez projekty, exkurzie, tematické vychadzky v regione a pod. Vlastna
realizécia prierezovej témy si vyzaduje zmeny aj v procesualnej zlozke vychovy a vzdelava-
nia — vo vyucovacich metddach a organiza¢nych formach.

Ciel'om uplatinovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

o roz$iroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kultrnych a prirodnych hodnotach
svojho regionu;

o vytvaral si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regionu a krajine;

o rozvijal svoju narodnu a kultirnu identitu.

4.2.7 Dopravna vychova — vychova k bezpec¢nosti v cestnej premavke

Zamerom Dopravnej vychovy — vychovy k bezpecnosti v cestnej premavke je pripravit
ziakov na bezpe¢ny pohyb v cestnej premévke — ako chodcov alebo cyklistov. Vyucba sa us-
kuto€iiuje najmd v ramci predmetov prvouka a vlastiveda, v objekte Skoly, na detskom
dopravnom ihrisku alebo v bezpecnych priestoroch v okoli skoly.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

o pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zaviz-
nymi pravnymi predpismi na veku primeranej urovni;

o osvojil si zdsady, nadobudol sposobilosti a praktické zru¢nosti bezpecného pohy-

bu v cestnej premavke (chodza, jazda na bicykli...);

J pochopil vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpe¢nu jazdu v cest-

nej premavke a prakticky zvladol zakladné ulohy tidrzby bicykla;

o uvedomil si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiuja-

cich bezpec€nost’ cestnej premavky.

4L.2.8 Ochrana zivota a zdravia
Zamerom prierezove] témy Ochrana Zivota a zdravia je viest' ziakov k ochrane svojho

zdravia a Zivota, tiez zdravia a zivota inych l'udi prostrednictvom teoretickych a praktickych
poznatkov, zru€nosti v sebaochrane, poskytovania pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a
zivota. Na veku primeranej Urovni integruje postoje, vedomosti a zrucnosti ziakov zamerané
na zdravy zivotny $tyl a ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych a nepredvidatelnych situa-
ciach. Na 1. stupni sa realizuje prostrednictvom vyucovacich predmetov telesnd a Sportova
vychova, prvouka, prirodoveda, vlastiveda, vytvarna vychova, ako aj samostatnych organi-
zatnych foriem vyucCovania — didaktickych hier. Didaktické hry, ktoré sa uskutociuji v kaz-
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dom ro¢niku 1. stupiia raz ro¢ne v trvani 4 hodin, slizia na praktické osvojenie si uciva.
Ciel'om uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

o rozpoznal nebezpecné situacie ohrozujice Zivot a zdravie;

o osvojil si praktické zru¢nosti v sebaochrane;

o pochopil dolezitost’ poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;
J vedel vhodne zareagovat v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci;

o osvojil si zdkladné ¢innosti suvisiace s pohybom a pobytom v prirode;

J rozvijal svoju telesnu zdatnost’ a pohybova vykonnost’ v prirodnych podmienkach.

Vzdelavacie Standardy

Vzdelavacie Standardy obsahuju subor poziadaviek na osvojenie si vedomosti, zru¢nosti a
schopnosti, ktoré maju ziaci ziskat, aby mohli pokracovat’ vo vzdelavani v nadvazujtcej Casti
vzdelavacieho programu alebo aby im mohol byt priznany stupeni vzdelania.

Rozdelenie Standardov do ro¢nikov je realizované tak, aby ich rozsah odpovedal ¢asovej do-
tacii podl'a u¢ebného planu skoly.

Skola pri tvorbe uéebnych osnov dodrziava zasadu vekuprimeranosti a zasadu logickej nad-
véznosti obsahu vzdelavania. Poziadavky st formulované ako kompetencie, ktorych sucastou
su vedomosti, sposobilosti, zrucnosti, postoje a hodnoty v kontexte vymedzeného obsahu
vzdelavania. Obsahuju Struktaru uc¢ebnych cielov, vykonové poziadavky a vymedzeny ram-
covy ucebny obsah. Vzdeldvacie Standardy je nevyhnutné chapat’ ako zakladné vychodisko k
mnohostranne chapanej vyucbe, preto vyuc¢bu nemozno redukovat’ len na ich mechanické
plnenie. Predstavuju délezity podklad na realizaciu osobného planovania, tvorby Specifickej
stratégie a taktiky na vyucbu jednotlivych predmetov, pri¢om je nevyhnutnad kognitivna pes-
trost a vytvaranie panoramy myslienkovych moznosti ziakov. Z hladiska vymedzeného
ucebného obsahu je klI'i¢ovym prvkom uvedomovanie si pojmov, vzt'ahov medzi nimi. Na-
sledne je ziaduce tieto pojmy a vztahy medzi nimi spolu s funkénymi faktami nazorne zobra-
zovat’ do pamétovych myslienkovych map, ktoré sa potom stavaju zdkladnym prostriedkom
efektivnejSieho upevilovania a systematizécie nadobudnutych kompetencii ziakov.

Tvoria vlastny didakticky program vzdelavania pre kazdy predmet. Vychadzaji zo Statneho
vzdelavacieho programu a reflektuju profil absolventa a zameranie skoly.
Obsahuju:
1. Charakteristiku predmetu
Rozvijajace ciele, predmetové sposobilosti, vychadzajice z klI'iCovych spdsobilosti
Obsah uciva, metddy a formy prace — stratégie vyucovania
Ucebné zdroje
Zaclenenie prierezovych tém
Metody a formy prace
Hodnotenie predmetu

Nownm ke wDd
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6 Ramcové ucebné plany
Ucebny plan stanovuje ¢asové dotacie vyucovacich predmetov v iSkVP podl'a ro¢nikov.

6.1 Ucebny plan pre ISCED1

Vadelivaci Primarne vzdelivanie
Zozl::?,ma Vyucovaci predmet roCnik
1. 2. 3. 4. spolu
Jazyk slovensky jazyk a
a komunikacia literattira 9 8 ag 1|33
prvy cudzi jazyk 0+2 0+2 |3 3 10
Mat(,amatika matematika 4 4+1 | 441 | 4 18
a praca
s informaciami informatika 0 0 1 1 2
Clovek prvouka 1 2 0 0 3
a priroda
prirodoveda 0 0 1 2 3
Clovek
a spolo¢nost’ vlastiveda 0 0 1 2 3
Clovek eticka vychova/ 1 1 1 1
a hodnoty nabozenska vychova/ 4
Clovek a svet prace bracovné vyudovanie 0 0 1 1 2
Umenie L
h h 1 1 1 1 4
o Kultira udobna vychova
vytvarna vychova 2 2 1 1 6
Zdravie a
das A VY 2 2 2 2
pohyb telesna a Sportova vychova 8
Zaklad 20 20 23 25 88
VoliteI'né (disponibilné) hodiny 2 3 2 1 8
Spolu 22 23 | 25 26 | 96
Poznamky:
1. Rozdelenie tried na skupiny a zriad'ovanie skupin sa uskuto¢nuje spravidla podla priestorovych,

personalnych a finanénych podmienok Skoly, podla charakteru Cinnosti Ziakov, podl'a naroc¢nosti
predmetu s ohl'adom na poziadavky ochrany zdravia a bezpecnosti prace. Vo vyucovacich predme-
toch vzdelavacej oblasti Clovek a priroda sa rozdelenie Ziakov odportéa pri tych témach, kde sa vyza-
duje nadobudanie a overovanie praktickych zru¢nosti ziakov.

2. VoliteI'né (disponibilné) hodiny pouzije skola na dotvorenie Skolského vzdelavacieho programu.
Volitel'né (disponibilné) hodiny je mozné vyuzit na:

a. vyucovacie predmety, ktoré rozsiruju a prehlbuji obsah predmetov zaradenych
do Statneho vzdelavacieho programu;

b. vyuéovacie predmety, ktoré si Skola sama zvoli a sama si pripravi ich obsah;

Cc. vyucovacie predmety, ktorych obsah je doplnenim vyucovacieho predmetu pre

ziakov so S$pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ktori nemdézu napredovat’ v
ramci beznych vyucovacich hodin a ktori postupuju podla individudlnych vzdelavacich
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programov;
d. $pecifické vyucovacie predmety pre ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.
3. Ak ma Skola vhodné podmienky na vyucovanie predmetu telesna a Sportova vychova, vyuzije voli-
tel'né (disponibilné hodiny) v primarnom vzdelavani na posilnenie uvedeného predmetu.
4. V primarnom vzdelavani sa podla vyberu ziaka a moznosti Skoly v predmete prvy cudzi jazyk
vyucuje anglicky jazyk.
7. Rozdelenie hodinovych dotacii do roénikov je v kompetencii $koly. Skola pri tvorbe uebného planu
dodrziava zasadu vekuprimeranosti.
8. Pri prestupe ziaka prijimajuca §kola v pripade zistenych odliSnosti zohl'adni Ziakovi ich kompenza-
ciu spravidla v priebehu jedného skolského roku.
9. Skola mdze po prerokovani v rade $koly v §kolskom vzdelavacom programe stanovit’ vysii celkovy
pocet hodin, najviac vSak na 108 hodin na 1. Stupni. Ak sa $kola rozhodne zvysit’ pocet hodin, tieto
su financované z vlastnych zdrojov.

10. Podl’a tohto ucebného planu sa vzdelavaji aj ziaci so zdravotnym znevyhodnenim, ktori su v triede
zacleneni v ramci Skolskej integracie, a to s uplatnenim $pecifik podl'a bodu 7.1. Vychova a vzde-
lavanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.

11. Ucebny plan vymedzuje tyzdenny pocet vyucovacich hodin. Jedna vyucovacia hodina ma podla
tohto planu 45 minut. Skola si mdZe zvolit’ vlastnii organizaciu vyu¢ovania, pri¢om musi byt’ za-
chovand minimalna celkova ¢asova dotacia, ktora je pri ¢asovej dotacii jedna hodina tyzdenne 33
hodin ro¢ne.

12. Ziaci sa vyu¢ujii v skupinach, pric¢om delenie skupin vychadza z organizaéného zabezpedenia podmie-
nok skoly.
13. Trieda sa deli na vyu¢ovacom predmete informatika na skupiny, ktoré sa napliiaji do maximéalneho

poctu 17 ziakov (§ 3 vyhlasky €.223 Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republi-
ky z 15. jina 2022 o zakladnej skole).

14. V predmetoch eticka a nabozenska vychova su ziaci rozdeleni do skupin, priCom najvyssi pocet ziakov
v skupine je 20. Ak pocet ziakov v skupine klesne pod 12, mozno do skupin spéjat aj ziakov rozlicnych
roénikov. Nie je mozné menit’ predmet pocas §kolského roka. Ziaci sa vyuduju v skupinach, pricom de-
lenie skupin vychadza z organizacného zabezpecenia podmienok Skoly (§ 3 vyhlasky ¢.223 Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky z 15. juna 2022 o zékladnej Skole).

15. Telesna a Sportova vychova sa v 1. az 4. ro¢niku vyucuje pre chlapcov a dievéata spolo¢ne.

7 Osobitosti a podmienky na vychovu a vzdelavanie Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami v stlade s principmi
inkluzivneho vzdelavania

Vzdeldvaci program nasej Skoly stanovuje ako jeden z cielov integraciu deti so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami. Patrime medzi prvé Skoly na Slovensku, ktoré myslienku
integracie zacali realizovat’ v praxi. Dlhoro¢né sktsenosti a ve'mi dobré vysledky zarucili
nasej Skole popredné miesto medzi Skolami venujicimi sa tejto forme vzdelavania. Je naSou
povinnostou vytvarat' primerané podmienky pre rozvijanie osobnosti kazdého dietata po
stranke fyzickej, intelektualnej, moralnej a socidlnej, o vyplyva z Deklaracie prav dietata.
Vseobecna deklaracia I'udskych prav dédva rodiC¢om pravo zvolit’ pre dieta sposob vzdelava-
nia. Pristup k sposobu i formam vychovy a vzdeldvania by mal zarucovat’ flexibilitu, otvore-
nost’, pristupnost’, odbornost’, zodpovednost,, nadvéznost,, v€asnost’, individualnost’.

Vzdelavaci program je nastaveny tak, aby umoziioval osobnostny rozvoj kazdého Ziaka. Spe-
cidlnou vychovno-vzdeldvacou potrebou je poziadavka na upravu podmienok (obsahu, fo-
riem, metdd, prostredia a pristupov) vo vychove a vzdelavani pre Ziaka. Specialne vychovno-
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vzdelavacie potreby vyplyvaju zo zdravotného znevyhodnenia alebo nadania alebo vyvinu
ziaka v socidlne znevyhoditujicom prostredi, ktorych zohl'adnenie mu zabezpeci rovnocenny
pristup k vzdelavaniu, primerany rozvoj schopnosti, osobnosti, ako aj dosiahnutie primerané-
ho stupnia vzdelania a primeraného zaclenenia do spolo¢nosti.
Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je spravidla:
a) ziak so zdravotnym znevyhodnenim je len taky ziak, ktorému prislusné poradenska zaria-
denie po diagnostickych vySetreniach vydalo pisomné vyjadrenie k skolskému zacleneniu, t. j.
e 7ziak so zdravotnym postihnutim (s mentdlnym postihnutim, so sluchovym postihnu-
tim, so zrakovym postihnutim, s telesnym postihnutim, s naruSenou komunikacnou
schopnost’ou, s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, s viac-
nasobnym postihnutim);
e 7ziak chory alebo zdravotne oslabeny, ziak s vyvinovymi poruchami (poruchou aktivity
a pozornosti, s vyvinovou poruchou ucenia, zZiak s poruchou spravania);
b) ziak zo socidlne znevyhodneného (znevyhodiiujuceho) prostredia je Ziak zijuci v prostredi,
ktoré vzhl'adom na socidlne, rodinné, ekonomické a kultirne podmienky nedostato¢ne podne-
cuje rozvoj mentalnych, volovych a emocionalnych vlastnosti Ziaka, nepodporuje jeho socia-
lizaciu a neposkytuje mu dostatok primeranych podnetov na rozvoj jeho osobnosti;
c¢) ziak s nadanim je ziak, ktory ma nadpriemerné schopnosti v intelektovej oblasti, v oblasti
umenia alebo Sportu alebo v tychto oblastiach dosahuje v porovnani s rovesnikmi mimoriadne
vykony a prostrednictvom vychovy a vzdeldvania sa jeho nadanie cielene rozvija.

Skolska integracia/skolské zaGlenenie — je vychova a vzdelavanie Ziakov so SVVP v triedach
beznych skol.

Na efektivne vzdelavanie a zabezpeCenie potrieb ziaka so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami je potrebné zabezpecit’:

a) vCasnu Specialnopedagogicky, psychologicku, medicinsku diagnostiku, vzdeldvanie
podla individualneho vzdelavacieho programu, individudlnu a skupinovl pracu, pouZziva-

nie Specialnych metod a foriem vyucovania, upravu vzdeldvacieho obsahu, zaradenie Spe-
cifickych vyucovacich predmetov, Specificky postup v hodnoteni vzdelavacich vysledkov,
uzku spoluprécu s rodi¢mi a d’alSie;

b) materidlne vybavenie, ktoré zahtiiaji Specialne u¢ebne a ucebnice, Specialne vyucova-

cie pomocky, kompenzacné pomdcky, pristroje, upravu prostredia (napr. bezbariérovy
pristup);

c¢) odborny servis Skolského Specialneho pedagdga, pedagogického asistenta, v pripade
individualnej integracie znizenie maximalneho poctu Ziakov v triede, odborna priprava
ucitelov;

d) finan¢né zdroje na zabezpecenie Specialnych materialnych, odbornych a persondlnych
podmienok.
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Ziaci so Specialnymi vychovno —

vzdelavacimi potrebami

veduci pedagogicki zamest-
nanci
pedagogicki zamestnanci

Skolski $pecialni pedagogovia
pedagogicki asistenti
pomocny zdravotnicky personal

Vzdelavacie programy

Ziaci s mentalnym postihnu-
tim

Vzdelavaci program pre ziakov s mentdlnym postihnutim pre primarne
vzdelavanie schvalilo ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu slo-
venskej republiky dna 5. 5. 2016 pod cislom 2016-14674/20270:9-1010 s
platnostou od 1. 9. 2016

Ziaci so sluchovym postihnu-
tim

Vzdelavaci program pre ziakov so zrakovym postihnutim pre primarne a
niz8ie stredné vzdelavanie, pre primarne umelecké vzdelavanie a nizsie
sekundarne umelecké vzdelavanie schvaleny Ministerstvom skolstva, vedy,
vyskumu a $portu Slovenskej republiky dia 5. 5. 2016 pod ¢islom 2016-
14674/20284:16-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016

Ziaci s telesnym
postihnutim

Vzdelavaci program pre ziakov s telesnym postihnutim pre primarne vzde-
lavanie a nizsie stredné vzdelavanie schvaleny Ministerstvom $kolstva,
vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dna 5. 5. 2016 pod ¢islom
2016-14674/20277:13-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016

Ziaci so zrakovym postihnu-
tim

Vzdelavaci program pre ziakov so zrakovym postihnutim pre primarne a
nizsie stredné vzdelavanie schvaleny Ministerstvom skolstva, vedy, vy-
skumu a $portu Slovenskej republiky dia 5. 5. 2016 pod ¢islom 2016-
14674/20284:16-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016

Ziaci s naruSenou komuni-
kacnou schopnost’ou

Vzdelavaci program pre ziakov s narusenou komunikac¢nou schopnostou
pre primarne vzdelavanie a nizsie stredné vzdelavanie schvaleny Minister-
stvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky dna 5. 5.
2016 pod ¢islom 2016-14674/20272:10- 10F0 s platnostou od 1. 9. 2016

Ziaci chori a zdravotne osla-
beni

Inovovany vzdelavaci program pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych
pre primarne vzdeldvanie a nizsie stredné vzdelavanie 2015, SPU, Bratisla-
va

Ziaci s poruchami ucenia

Vzdelavaci program pre ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia pre pri-
marne vzdelavanie a nizsie stredné vzdelavanie schvaleny Ministerstvom
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dia 5. 5. 2016 pod
¢islom 2016-14674/20281:15-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016

Ziaci s poruchami aktivity
a pozornosti

Vzdelavaci program pre ziakov s poruchou aktivity a pozornosti pre pri-
marne vzdelavanie a nizSie stredné vzdelavanie schvaleny Ministerstvom
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dnia 03.08.2017 pod
¢islom 2017/10211-2:10G0 s platnostou od 1. 9. 2017

Ziaci s poruchami spravania

Inovovany vzdelavaci program pre Ziakov s poruchami spravania 2015-
primarne vzdelavanie, nizsie stredné vzdelavanie MS SR, SPU, Bratislava

Ziaci s viacnasobnym postih-
nutim

Vzdelavaci program pre ziakov s viacnasobnym postihnutim ako sucast’
Statneho vzdelavacieho programu schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dna 5. 5. 2016 pod ¢islom 2016-
14674/20280:14-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Ziaci s autizmom alebo
d’alS§imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami
bez a s mentalnym postih-
nutim

Vzdelavaci program pre ziakov s autizmom alebo d’al$imi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami bez mentalneho postihnutia a s mentalnym
postihnutim ako sucast’ Statneho vzdelavacieho programu schvalilo
Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dna
5. 5. 2016 pod cislom 2016-14674/20261:5-10F0 a 2016-

14674/20264:6-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
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7.1 Vychova a vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
Vychova a vzdelavanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sa uskutoéiiuje v triedach alebo vy-
chovnych skupinach spolu s ostatnymi ziakmi $koly, ak je to potrebné, podl'a individualneho vzdela-
vacieho programu. Je potrebné vytvarat’ Ziakom so zdravotnym znevyhodnenim $pecifické podmienky
pre ich tspesné vzdelavanie a saturovanie ich $pecialnych vychovno-vzdelavacich potrieb.
Zakladné podmienky vzdelavania ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v beznych triedach (integro-
vané vzdelavanie):

— zabezpecit’ odborné personalne, materialne, priestorové a organizaéné podmienky zodpoveda-
juce individualnym potrebam Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim a tieZ systematickd spolu-
pracu skoly so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie alebo Specidlnou
skolou;

— vypracovat’ individudlny vzdelavaci program pre integrovaného ziaka, za ktory zodpoveda
triedny ucitel’ v spolupraci s vyucujicim daného predmetu, skolskym Specialnym pedagdgom
a Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie;

— vyuzivat’ disponibilné hodiny na individualne alebo skupinové vyucovanie v predmetoch, v
ktorych sa Zziaci vzdelavaji podla individudlneho vzdelavacieho programu, alebo v ktorom
zaostavaju,

— vyucovat’ za pomoci Skolského Specidlneho pedagdga ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
individualne alebo v skupinkach na vyucovani alebo mimo triedy, pricom obsah, formy a po-
stup vyucovania sa konzultuje s prislusSnym ucitel'om;

— zabezpecit' v ramci vyucovania moznost’ individualnej prace s vybranymi Ziakmi prostrednic-
tvom $kolského Specidlneho pedagoga s cielom systematickej, intenzivnej korekcie, terapie
alebo reedukacie postihnutia, naruSenia.

Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov s mentilnym postihnutim

CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Hlavnymi ciel'mi primarneho vzdelavania st rozvinuté kI'i¢ové kompetencie (sposobilosti), ako kom-
binécie vedomosti, sktsenosti a postojov ziakov s 'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia na trovni,
ktora je pre nich osobne dosiahnutelna.

Primarne vzdelavanie poskytuje vychodiskovii bazu pre postupné rozvijanie klicovych sposobilosti

ziakov ako zakladu v§eobecného vzdelania prostrednictvom nasledujtcich cielov:

» poskytnut’ Ziakom primerané moznosti skimania ich najblizsieho kultirneho a prirodného prostre-
dia tak, aby ziskali zaujem o poznavanie nového,

= rozvijat’ cielavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére osobnost’ Ziaka v poznavacej, socialnej,
emocionalnej a moralnej oblasti,

= viest’ ziakov k spoznavaniu svojich schopnosti, k vyuzivaniu svojich moznosti, ku kompenzacii
svojich obmedzeni a tym k vytvaraniu realneho obrazu seba samého,

= rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’, osvojit’ si zaklady spdsobilosti u€it’ sa a poznavat’ seba samé-
ho,

= podporovat’ kognitivne procesy a kompetencie ziakov kriticky a tvorivo mysliet' prostrednictvom
ziskavania vlastnej poznavacej skusenosti a aktivnym rieSenim problémov,

* umoznit’ ziakom ziskat’ zdkladné pracovné zrucnosti a navyky, aby ich mohli vyuzit’ pri dalsom
vzdelavani aj v ob¢ianskom Zivote,
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= vyvazene rozvijat u ziakov kompetencie dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, hodnotit’ (vyberat a
rozhodovat) a iniciativne konat’,

» podporovat’ rozvoj intrapersonalnych a interpersonalnych kompetencii, najmé otvorene vstupovat
do socialnych vztahov, naucit’ sa kooperovat’ v skupine, kolektive a preberat’ na seba primeranti
zodpovednost, rozvijat’ socialnu vnimavost’ a citlivost’ k spoluziakom, u¢itel'om, rodi¢om, d’al§im
Pud’om a k svojmu kultirmemu a prirodnému okoliu,

= viest’ Ziakov k tolerancii, znasanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu inych I'udi, ich duchovno-
kultirnych hodnot, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a etnickymi sku-
pinami, cirkvami a nabozenskymi spoloc¢enstvami,

= naucit’ ziakov uplatiiovat’ svoje prava a sucasne plnit’ svoje povinnosti, niest’ zodpovednost’ za svo-
je zdravie, aktivne ho chranit’ a upeviiovat’, chranit’ zivotné prostredie.

STUPEN VZDELANIA

Primarne vzdelanie ziska ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov s mentalnym postih-

nutim podla § 16 ods. 3 pism. a) zakona ¢. 245/2008 Z. z., dokladom o ziskanom stupni vzdelania je

vysved¢enie s dolozkou (ISCED 1).

PROFIL ABSOLVENTA

KTIacové kompetencie st viactéelové (multifunkéné), lebo sluzia na vykon pracovnych a mimopra-

covnych (ob¢ianskych, spotrebitel'skych, rodinnych, zdravotnych a inych) aktivit v osobnom Zzivote.

Maju nadpredmetovy charakter a vzajomne sa prelinaju. St vysledkom celkového procesu celostného

vzdelavania. K ich rozvijaniu prispieva cely vzdelavaci obsah, organiza¢né formy a metddy vyucby,

podnetné socialno-emoc¢né prostredie Skoly, programové aktivity uskuto¢iované v skole, ale aj v mi-

movyucovacej a v mimoskolskej ¢innosti. Vyvazene rozvijaju perceptualno-motoricku, kognitivnu a

socialno-emocionalnu oblast’ osobnosti Ziaka.

V etape primarneho vzdelavania s za kI'ic¢ové povazované: komunikac¢né spdsobilosti, matematicka

gramotnost’ a gramotnost’ v oblasti prirodnych vied a technologii, spdsobilosti v oblasti digitalnej gra-

motnosti (informa¢no-komunikacné technologie), sposobilosti ucit’ sa ucit’ sa, riesit’ problémy, d’alej
su to osobné, socialne a obc¢ianske spdsobilosti, spdsobilost’ chapat’ kultiiru v kontexte a vyjadrovat’ sa
prostriedkami danej kultiry.

Absolvent programu primarneho vzdeldvania pre Ziakov s lahkym stupiiom mentalneho postihnutia

ma osvojené:

— socialne komunika¢né kompetencie (spdsobilosti)

— kompetencia (spdsobilost’) v oblasti matematického a prirodovedného myslenia

— kompetencie (spdsobilost’) v oblasti informacnych a komunikaénych technoldgii

— kompetencia (spdsobilost’) ucit’ sa ucit’ sa

— kompetencia (spdsobilost) riesit’ problémy

— osobné, socialne a obcianske kompetencie (sposobilosti)

— kompetencia (spdsobilost’) vnimat’ a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary

VZDELAVACIE OBLASTI

Obsah primarneho vzdelavania pre ziakov s 'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia je rozdeleny do

vzdelavacich oblasti, ktoré vychadzaji z obsahu vzdelavania a z kI'icovych kompetencii.

VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacie Standardy pre ziakov s mentalnym postihnutim — variant A nema.

CHARAKTERISTIKA, SPECIFIKA A DLZKA VYCHOVY A VZDELAVANIA, PODMIENKY

PRIJIMANIA
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Diet’a s l'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia s odlozenou povinnou $kolskou dochadzkou sa
moze vzdelavat v pripravnom ro¢niku, po absolvovani ktorého méze ziak pokra¢ovat’ v primarnom
vzdelavani na takom type Skoly, pre ktory ma predpoklady.

Dolezité postavenie vo vychovno-vzdelavacom procese ma pracovné vyucovanie, comu musi zod-
povedat’ materialno-technické a priestorové vybavenie $koly.

V pripade tazkosti pri osvojovani si predpisané¢ho uciva je mozné ziakovi vypracovat’ individualny
vzdelavaci program z jedného alebo viacerych predmetov, podl'a ktorého sa vzdelava a postupuje
do vyssieho ro¢nika.

Ziakovi s T'ahkym stupiom mentélneho postihnutia a narusenou komunikaénou schopnost'ou (sym-
ptomatickou poruchou re¢i) poskytuje individualnu alebo skupinovt logopedicku terapiu Skolsky

logopéd.

Ziaci s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia mozu byt’ vzdelavani

¢) v triedach zakladnej Skoly spolu s inymi ziakmi, t.j. v Skolskej integracii (podl'a § 94 ods.1 zakona

€. 245/2008 Z. z.).

RAMCOVY UCEBNY PLAN PRE ZIAKOV S CAHKYM STUPNOM MENTALNEHO POSTIH-

NUTIA
Vzdelavacia oblast’ Predmet/roénik | 1. | 2. | 3. | 4.
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk 8| 8|8 |7
Priroda a spolo¢nost’ Vecné ucenie 1 1 1
vlastiveda 2
Clovek a priroda Fyzika
Chémia
bioldgia
Clovek a spolo¢nost’ Dejepis
Geografia
Obcianska nauka
Clovek a hodnoty Eticka
/Néabozenska
vychova
Matematika a praca s informa- matematika 414144
ciami Informaticka
vychova
Clovek a svet prace Pracovné vyuco- 1 (2|3 ] 4
vanie
Svet prace
Umenie a kultira Vytvarna vycho- 1 1 1 1
va
Hudobna vychova | 1 1 1 1
Zdravie a pohyb Telesna vychova 2 2
Spolu povinna ¢ast’ 18 |19 | 20 | 21
VoliteI'né predmety 4 |44 4
Spolu povinna ¢ast’ + volitel'né hodiny 22 12312425

SPOSOB, PODMIENKY UKONCOVANIA VYCHOVY A VZDELAVANIA A VYDAVANIE

DOKLADU O ZISKANOM VZDELANI

Na vysvedéeni posledného ro¢nika sa uvedie stupeit dosiahnutého vzdelania nasledovne:
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,Ziak (Ziacka) ziskal (ziskala) primarny stupeni vzdelania.“. Ak Ziak ukonéil povinna $kolski do-
chadzku uved sa aj tidaje o ukon&eni povinnej $kolskej dochadzke a to nasledovne: ,.Ziak (Ziatka)
ukon¢il (ukoncila) povinnu §kolskti dochadzku.*.

POVINNE PERSONALNE ZABEZPECENIE

Pedagogicki zamestnanci
Veduci pedagogicki zamestnanci
Pedagogicky asistent

Skolsky logopéd

Skolsky $pecialny pedagog

D N NI NI NN

POVINNE MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE ZABEZPECENIE

Délezitou podmienkou pre uskutoctiovanie Statneho vzdelavacieho programu je primerané materialno-
technické a priestorové vybavenie $koly.

PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI VYCHOVE A
VZDELAVANI

Vhodn4 Struktara prace a odpocinku ziakov a ulitelov pocas dia, vhodny reZim vyucovania s ohla-

dom na vek ziakov

v pripravnom ro¢niku az $tvrtom ro¢niku sa vyucuje v jednom slede najviac pat’ vyucovacich ho-
din, v piatom ro¢niku az deviatom ro¢niku najviac Sest’ vyu¢ovacich hodin,

s prihliadnutim na osobitosti ziakov moze skola uplatiiovat’ aj iné spdsoby organizacie vyucova-
nia, a to ¢lenenim vyucovacej hodiny do kratSich ¢asovych tsekov, zaradovanim a organizova-
nim prestavok, blokovym vyucovanim a inymi organiza¢nymi formami,

Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so sluchovym postihnutim
CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ziaci so sluchovym postihnutim plnia rovnaké ciele vzdelavania ako ostatni Ziaci zédkladnej $kolyna
primarnom stupni vzdelania.

Hlavnym ciel'om je, aby Ziaci so sluchovym postihnutim nadobudli rozvinuté kI'icové sposobilosti
(kompetencie) primerané veku a individualnym osobitostiam Ziakov, ktoré vyplyvaju zo sluchové-
ho postihnutia Ziaka.

Vseobecné ciele vzdelavania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa prispdsobuji
individualnym osobitostiam ziakov so sluchovym postihnutim v takom rozsahu aby vysledky ziaka
so sluchovym postihnutim zodpovedali profilu absolventa primarneho stupiia vzdelania, s prihliad-
nutim na sluchové postihnutie Ziaka.

Cielom vychovy a vzdelavania ziakov so sluchovym postihnutim je, okrem vSeobecnych cielov,
vychovavat’ a vzdelavat’ tychto ziakov tak, aby nadobudli primerané komunika¢né kompetencie,
osobnostné kvality, reeduka¢né a kompenzacné kompetenciea tak plnohodnotne vnimali, prezivali
vlastny zivot a stali sa tvorcami hodndt, ktoré vytvoria cielavedomou ¢innost’ou.

Ziskanim primeranych komunika¢nych, reeduka¢nych a kompenza¢nych kompetencii si zZiaci so
sluchovym postihnutim rozvini svoju osobnost’, osvoja kultirne hodnoty a vybuduji nezavisla
existenciu.

STUPEN VZDELANIA

Platia vSetky ustanovenia uvedené v Statnych vzdelavacich programoch pre primarny stupen vzde-
lania.

PROFIL ABSOLVENTA
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Absolvent primarneho stupna vzdelania so sluchovym postihnutim ma osvojené kl'icové kompetencie
(spdsobilosti), ktoré zodpovedaju profilu absolventa primarneho stupna vzdelania s prihliadnutim na
jeho sluchové postihnutie.

Oblasti kompetencii:

Klacéové kompetencie

kompetencii (sp6sobilosti) Som okoli, ktoré¢ vyplyvajl aj zo sluchového postihnutia, adekvat-

rieSit’ problémy

- vnima a sleduje problémové situacie v §kole a vo svojom najbliz-

ne svojej urovni navrhuje rieSenia podl'a svojich vedomosti a sku-
senosti z danej oblasti.

socidlnych a personalnych
kompetencii (sposobilosti)

- vie primerane veku pouzivat’ svoje kompenza¢né schopnosti.

pracovnych kompetencii

(sposobilosti)

- si dokaze stanovit’ ciele s oh'adom na svoje profesijné zaujmy a s
prihliadnutim na sluchové postihnutie, kriticky hodnoti svoje vy-
sledky a aktivne pristupuje k uskuto€neniu svojich cielov.

kompetencii (sposobilosti)
smerujuce Kk iniciativnosti a

podnikavosti

- vzdelania dokaze vyuzivat’ technické komunika¢né pomocky a
technologie, ktoré mu pomahaji prekonat’ komunikacnt bariéru.

Uroveil rozvinutosti kIa¢ovych kompetencii Ziaka so sluchovym postihnutim tvori zékladny predpo-

klad pre prekonanie negativnych doésledkov sluchového postihnutia pre d’al$i rozvoj v naslednych
stupnioch vzdelavania resp. uspesnu inkltziu.

VZDELAVACIE OBLASTI

Obsah vzdelavaniaziakov so sluchovym postihnutim je rovnaky ako obsah vzdeldvania Ziakov zaklad-
nych $kol, priCom sa reSpektuju osobitosti vyplyvajice zo sluchového postihnutia ziakov.
VZDELAVACIE STANDARDY

Pokial’ nie je v prilohe uvedené inak platia vzdelavacie Standardy uvedené v prislusnych Statnych
vzdelavacich programoch.

SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA ZIAKOV SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM

Ziak so sluchovym postihnutim je - nepocujici Ziak,

- nedoslychavy ziak,
- ziak s kochlearnym implantatom.

Nepocujuci Ziak

je ziak u ktorého nastalo sluchové postihnutie v ranom veku (pre-peri- postnatal-
nom veku), pred osvojenim reci (v prelingvalnom veku) v takej miere, Ze Gplne
stratil sluch alebo sluchové postihnutie je vel'mi tazké. Nepocujuci ziak je aj
taky ziak, ktory stratil sluch v dosledku ochorenia, Girazu ¢i nespravnej liecby v
neskorSom veku. Strata sluchu u Ziaka je taka velka, Ze ani pri pouZiti nactiva-
cieho pristroja nie je schopny identifikovat’ a diferencovat’ hovorent re¢. Slu-
chové postihnutie moze byt vrodené alebo ziskané.

Nedoslychavy Ziak

je ziak u ktorého poskodenie sluchového organu sposobuje narusenie sluchového
vnimania do takej miery, Ze pomocou na¢uvacieho pristroja méze vnimat’ hovo-
rent re¢ (podla druhu a stupna sluchového postihnutia) a aj ked’ obmedzene
auditivnou spétnou viazbou moze kontrolovat’ vlastna re¢. Sluchové postihnutie
moze byt’ vrodené alebo ziskané.

Ziak s kochlear-
nym implantatom
(KI)

je ziak s vnutrousnou implantaciou. Individualne dispozicie a individualne moz-
nosti vyvinu u ziakov su rozli¢né.

Specialnopedagogické pdsobenie predpoklada uvedomenie si $pecifickych potrieb Ziaka so
sluchovym postihnutim, ktoré vyplyvaju z jeho sluchového postihnutia, pripadne aj z iného
pridruzeného postihnutia alebo nadania.
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Primérne vzdelavanie Ziakov so sluchovym postihnutim s prihliadnutim na druh a stupen slu-
chového postihnutia sa uskutoc¢nuje v uvedenych komunikac¢nych formach:

Hovoreny jazyk | je jazykovy systém slovenského jazyka, realizovany prostrednictvom zvuku,
hlasok jazyka, vnimanych sluchom. Hovoreny jazyk ma auditivnu, vizualnu a
motoricko-vizualnu formu (poctvanie, Citanie, hovorenie, pisanie ). Realizuje
sa v hovorenej a pisanej reci.

Pisomna forma

jazyka je vyznamny doplnok komunika¢nych prostriedkov v procese vzdelavania zia-

kov so sluchovym postihnutim, umoziuje hovoreny jazyk vnimat’ vizualne .

Odzeranie je sledovanie pohybov pier, sanky a jazyka zrakom a stcasné analyzovanie a
porozumenie sledovanej hovorenej re¢i. Predpokladom dobrého odzerania je
vybudovana slovna zdsoba v hovorenom jazyku.

Realizaciu komunikaénych foriem umoziuju kvalitné elektro-akustické pomocky, kompen-
zatné pomdcky i rozne informacéné zdroje.

V procese primarneho vzdelavania sa vyuzivaju aj prvky alternativnej a augumentativnej ko-
munikdacie. V zékladnych skoléach, v ktorych vzdelavaja Ziakov so sluchovym postihnutim sa
pouzivaju surdopedagogické metédy pomocou ktorych je mozné v danych podmienkach co
najoptimalnej$im sposobom spristupnit’ obsah vychovy a vzdelavania ziakom so sluchovym
postihnutim.

Vzdeldvanie Ziaka so sluchovym postihnutim v zikladnej Skole

Ziaci so sluchovym postihnutim, ktori sa vzdelavaji v triedach zakladnej $koly bezného
typu spolu s ostatnymi ziakmi sa vzdelavaji podl'a ramcového ucebného planu prislusne;j sko-
ly a individualneho vzdelavacieho programu. Obsah vzdeldvania vychadza zo vzdelavacieho
programu pre ziakov so sluchovym postihnutim.
Specifické predmety (komunikaéné zruénosti, individualna logopedicka intervencia, posun-
kovy jazyk, dramaticka vychova a iné) sa vyucuju v ramci volitel'nych hodin Skolskych vzde-
lavacich programov alebo individudlnych vzdelavacich programov.

. Specifické predmety sa vyuluju v ramci volitePnych hodin $kolskych vzdelavacich
programov alebo individualneho vzdelavacieho programu.

. Specifické predmety vyuéuje $pecialny pedagog, logopéd.

. Ak je sluchové postihnutie Ziaka takého charakteru, ze je mu potrebné vytvorit’ Spe-

cidlne podmienky na vzdelavanie v zakladnej Skole, takyto ziak ma Speciadlne vychovno-
vzdelavacie potreby a musi byt na Skole evidovany ako ziak so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, za podmienky sthlasu jeho zakonného zastupcu.

. Potvrdenie o tom, Ze Ziak ma Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby vydéava skolské
zariadenie vychovného poradenstva a prevencie, spravidla centrum Specidlno-pedagogického
poradenstva.

. Ziak, ktory ma $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby, musi mat’ vypracovany indi-
vidualny vzdelavaci program. Individudlny vzdeldvaci program vypracovava zakladna skola
spolo¢ne s centrom Specialno-pedagogického poradenstva.

. Ziak moze mat’ $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby pocas celého vzdelavaciecho
cyklu alebo len pocas limitovaného obdobia, ¢o sa posudzuje na zaklade vysledkov odborné-
ho vySetrenia centra Specidlno-pedagogického poradenstva.
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. Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktory sa vzdelava v beZnej

triede zakladnej Skoly, musi mat’ zabezpecené odborné personalne, materidlne, priestorové a

organizacné podmienky v rozsahu a kvalite zodpovedajucej jeho individuadlnym potrebam.

. Riaditel’ Skoly je povinny pri vychove a vzdelavani takéhoto ziaka zabezpecit’ syste-

maticku spolupracu Skoly s centrom Specialno-pedagogického poradenstva. Podl'a potreby

Skola moze spolupracovat’ aj so Specidlnou Skolou.

- Individudlny vzdeldvaci program je sucastou povinnej dokumentéacie Ziaka so Spe-

cidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami individudlne integrovaného v beznej triede za-

kladnej Skoly. Je to dokument, ktorého ucelom je planovanie vzdelavania Ziaka podla jeho

Specidlnych vychovno-vzdeldvacich potrieb.

Organizacné podmienky na vychovu a vzdelavanie

Pri organizécii podmienok na vychovu a vzdelavanie Ziakov so sluchovym postihnutim je

potrebné postupovat’ individudlne, podl'a vysledkov Specidlnopedagogickej diagnostiky Zzia-

kov. Vo vSetkych organizacnych formach vzdelavania je potrebné vytvarat’ ziakom so slucho-

vym postihnutim Specifické podmienky pre ich uspesné vzdelavanie a uspokojovanie ich Spe-

cialnych vychovno-vzdelavacich potrieb, najmi

= Ziaci so sluchovym postihnutim, ktori nemézu splnit’ poziadavky prislusnych vzdelavacich
oblasti a Standardov sa vzdelavaji podla individualnych vzdeldvacich programov.

= U ziakov so sluchovym postihnutim je mozné volitelné¢ hodiny vyuzit' aj na intenzivne
vzdelavanie v urcitej vzdelavacej oblasti v rdmci individualneho vzdeldvacieho programu
ziaka.

= V pripade individudlnej integracie v beznej triede zékladnej Skoly mdze Specialny peda-
gog, Skolsky Specidlny pedagdg na vyucovacich hodinach podla potreby pracovat’ so zia-
kom/Ziakmi so sluchovym postihnutim individudlne alebo v skupinkach podla individual-
neho vzdeldvacieho programu ziaka/ziakov. Obsah, formy a postup vyucovania konzultuje
s prislusSnym ucitel'om.

= U ziakov so sluchovym postihnutim moze Specialny pedagdg, Skolsky Specialny pedagog,
logopéd, skolsky psycholdg v ramci vyu€ovania pracovat’ individualne s vybranymi Ziakmi
s cielom systematickej, intenzivnej korekcie, terapie alebo reedukécie postihnutia, resp.
poruchy.

= U Ziakov so sluchovym postihnutim si stanovuje ug¢itel’ dizku a $truktiru vyucovacej hodi-
ny flexibilne, zohl'adilujic momentalny psychicky stav, spravanie a potreby Ziakov, ktoré
su dosledkom ich sluchového postihnutia.

= Specificky predmet komunika&né zruénosti, bude implementovany do prislusnej vzdela-
vacej oblasti (Jazyk a komunikacia). Jeho vyucovanie bude realizované v ramci predmetu
Slovensky jazyk a literatura odbornym zamestnancom S$koly (Skolsky Specidlny pedagog).
Cielom rozvijania je:
- optimalizovat prijimanie, spracovanie, produkovanie a odovzdavanie informdcii u

ziaka so sluchovym postihnutim podl'a jeho predpokladov a schopnosti.
- systematicky formovat’ a rozvijat’ komunika¢né schopnosti ziaka so sluchovym postih-
nutim.
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- systematicky rozvijat’ receptivnu, centralnu a expresivnu zlozka reci v optimalnych komuni-
kacnych systémoch (hovoreny jazyk, posunkovy jazyk, posunkovana slovencina, pisomna
forma jazyka ).
POVINNE PERSONALNE ZABEZPECENIE
Platia vSetky ustanovenia uvedené v prisluSnych Statnych vzdeladvacich programoch. Dosiah-
nutie Specialnopedagogickych ciel'ov vychovy a vzdelavania, pouzivanie Specifickych metod
a foriem vychovnovzdelavacej prace v zakladnej skole pre ziakov so sluchovym postihnutim
sa uskutociiuje v spolupréci s jednotlivymi pracovnikmi $koly a to su spravidla:
= ucitel - Specialny pedagog / surdopéd,
= vychovavatel’ — Specialny pedagog / surdopéd,
= pomocny vychovavatel,
* logopéd / surdologopéd,
= psycholog,
= socialny pracovnik,
= detska sestra s audiologickym kurzom,
= technik.
Podl'a potreby je sucastou timu aj pedagogicky asistent, pedagog, ktory ovlada posunkovy
jazyk, tlmocnik posunkovej re¢i a d’alsi odborni zamestnanci.
Pedagogicky asistent sa podiel’a na utvarani podmienok nevyhnutnych na prekonavanie najma
jazykovych, zdravotnych a socidlnych bariér dietat’a so sluchovym postihnutim pri zabezpe-
covani vzdelavacieho procesu .
V zékladnych Skolach bezného typu vychovno-vzdeldvaciu ¢innost' vykonavaji spravidla
Specialny pedagog, pedagogicky asistent, podl'a potreby aj d’alsi odborni zamestnanci .
POVINNE MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE ZABEZPECENIE
Materidlno-technické a priestorové zabezpecenie primarneho vzdeldvania a nizSieho sekun-
darneho vzdeldvania je v sulade s poziadavkami formulovanymi v prislusnych Statnych vzde-
lavacich programoch a podl'a potreby je doplnené o materidlno-technické a priestorové zabez-
pecenie, ktoré podporujt rozvijanie komunikac¢nych, reedukacnych a kompenzacnych kompe-
tencii.

Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov s telesnym postihnutim

Pri vychove a vzdelavani ziaka s telesnym postihnutim je potrebné mat’ na zreteli, ¢i ide o
ziaka, ktory ma z hl'adiska prognézy:

— telesné postihnutie, ktoré ma relativne stabilizovany charakter,

— telesné postihnutie, kde sa liecbou dosahuje zlepSenie stavu jedinca,

— telesné postihnutie, pri ktorom sa stav jedinca zhorsuje.

Pri telesnom postihnuti méze ist’ o poruchy chodze, rovnovahy, hybnosti, imobilitu, chyby
tvaru lebky, poruchy deformujtice a detski mozgovu obrnu, ktord je povazovana za jednu z
najcastejSich pri¢in vrodeného telesného postihnutia.

V pedagogickej praxi sa vychadza z toho, ¢i Ziak s telesnym postihnutim dokaze:

1. udrzat’ polohu tela v sede a v stoji - problémy mézu nastat’ v tom, Ze neudrzi vzpriameny
trup a hlavu, takze potrebuje oporu, nie je schopny stat’ alebo stoji len s oporou,
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2. vykonavat’ lokomocné pohyby, pricom moze byt neschopny chodit’ s pomocou — je imobil-
ny, schopny chodit’ s pomocou (druhej osoby, barly) — ¢iastocne mobilny, schopny chodit’
samostatne — mobilny,

3. vykondvat’ manipula¢né pohyby — obmedzenie podl'a druhu a rozsahu portach hybnosti hor-
nych koncatin. Vychodiskom pri vychove a vzdelavani konkrétneho Ziaka s telesnym postih-
nutim, je zhodnotenie jeho aktualneho zdravotného stavu a z toho vyplyvajiice moznosti vzde-
lavania.

CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ziaci s telesnym postihnutim plnia rovnaké ciele vychovy a vzdelavania ako Ziaci beznych
zékladnych §kol na primarnom stupni vzdelavania. Cielom vychovy a vzdelavania Ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim je okrem vSeobecnych ciel'ov, vychovavat a vzdelavat tychto
ziakov tak, aby €o najviac rozvinuli vlastné kompenzacné mechanizmy, aby plnohodnotne
vnimali, prezivali vlastny Zivot a aby sa stali tvorcami hodndt, ktoré vytvoria cielavedomou
¢innostou.

STUPEN VZDELANIA

Primarne vzdelavanie (ISCED 1).

PROFIL ABSOLVENTA

Profil absolventa primarneho vzdelavania zodpoveda profilu absolventa, ktory je koncipovany
prostrednictvom kompetencii (sposobilosti) pre bezné zékladné skoly.

VZDELAVACIE OBLASTI

V ramci oblasti SPECIALNOPEDAGOGICKA PODPORA na priméarnom stupni vzdelavania
Specifické predmety rozvijanie komunikacnej a grafomotoricych zrucnosti, rozvijanie pohy-

bovych zru€nosti budi implementované do prislusnych vzdelavacich oblasti ( Jazyk

a komunikécia, Zdravie a pohyb). Ich vyucba bude realizovana v ramci predmetov Slovensky
jazyk a literatura a Telesna vychova odbornym zamestnancom Skoly (Skolsky Specialny peda-
g6g - somatopéd).

Ciel'om predmetu rozvijanie komunika¢nych schopnosti a grafomotorickych zrucnosti. je
dosiahnutie takej urovne komunikac¢nych schopnosti, ktora umozni ziakovi zvladnutie obsahu
uciva pre pripravny az 4. ro¢nik zékladnej Skoly pre Ziakov s telesnym postihnutim. Cielom
predmetu je aj rozvijanie grafickych zrucnosti a rozvoj jemnej motoriky na ul'ah¢enie osvojo-
vania pisania podla individualnych moznosti ziaka s telesnym postihnutim.

Cielom predmetu rozvijanie pohybovych zruénosti je ziskat’ zdkladné pohybové zrucnosti,
zdokonalit’ spravne drzanie tela, koordinaciu pohybov a osvojit’ si rozne pohybové zru¢nosti.
Rozvijat’ zékladné pohybové navyky, schopnosti a zru¢nosti. Cvi¢it’ pohybovu pamét’ a orien-
taciu v priestore. Prostrednictvom cvicenia napomahat’ Ziakom ziskat’ a utvarat’ si zékladné
hygienické navyky, nadobudnut’ odolnost’ a otuzilost’ organizmu a tym prispiet’ k celkovému
upeviiovaniu zdravia Ziakov s telesnym postihnutim. Prierezové témy pre ziakov s telesnym
postihnutim su tie isté ako uvadza Statny vzdelavaci program ISCED 1 — primarne vzdelava-
nie a Statny vzdelavaci program ISCED 2 — nizsie sekundarne vzdel4vanie.

VZDELAVACIE STANDARDY

pre ziakov s telesnym postihnutim st rovnaké ako pre ziakov bez zdravotného znevyhodne-
nia. Plnenie vykonového Standardu je vSak ovplyvnené druhom a stupiiom telesného postih-
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nutia Ziaka. Ciastoéné plnenie jednotlivych vykonov vzdelavacicho §tandardu, resp. ich nepl-
nenie vobec, v konkrétnom vyucovacom predmete je potrebné zaznamenat’ v individudlnom
vzdelavacom programe ziaka.
SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA ZIAKOV S TELESNYM POSTIHNUTIM
Ziak s telesnym postihnutim moze byt’ vzdelavany aj:
c) v triede zékladnej Skoly spolu s inymi ziakmi, t. j. v Skolskej integracii.
Podmienkou prijatia ziaka do zékladnej Skoly na Skolsku integraciu je Specialnopedagogicka
diagnostika, v pripade potreby aj psychologicka diagnostika vykonana v Skolskom zariadeni
vychovného poradenstva a prevencie, odborna lekarska diagnostika a pisomna ziadost’ rodica
alebo zékonného zéstupcu.
Ziak prostrednictvom $pecifickych predmetov ziskava podla svojich schopnosti pracovné a
hygienické navyky, odstranuje alebo zmierniuje sa jeho pohybové obmedzenie. Tie mu poma-
haju rozvijat’ pozornost’, predstavivost, pamit’ a orientaciu v priestore. Ziakovi s telesnym
postihnutim s naruSenou komunika¢nou schopnost'ou (symptomatickou poruchou reci) posky-
tuje logopedicku intervenciu Skolsky logopéd.
Ziak s telesnym postihnutim vzdelavany v $kolskej integracii postupuje podla individualneho
vzdelavacieho programu (dalej aj , IVP*). Skolsky $pecialny pedagég sa podiel'a na tvorbe
IVP spolu s triednym ucitelom alebo vyucujucimi jednotlivych predmetov, individualne pra-
cuje so ziakom s telesnym postihnutim podla vysledkov lekarskej a Specidlnopedagogicke;
diagnostiky. Metodicky vedie ucitel'ov, spolupracuje s rodi¢mi ziaka a so Skolskym zariade-
nim vychovného poradenstva a prevencie, ktoré vydalo pisomné vyjadrenie k Skolskému zac-
leneniu ziaka. Zakonny zastupca Ziaka ma pravo sa s tymto IVP oboznamit’. Ziak v §kolskej
integracii sa vzdeldva podla ramcového u¢ebného planu prislusnej skoly v ktorej sa vzdelava.
Obsah vzdelavania vSak vychadza zo vzdelavacieho programu pre Ziakov s telesnym postih-
nutim. Skola odborne zabezpedi, aby Ziak mohol absolvovat’ $pecifické predmety, &o je za-
kotvené v individudlnom vzdelavacom programe.
PERSONALNE ZABEZPECENIE
= Pedagogicki zamestnanci
= Veduci pedagogicki zamestnanci
= Pedagogicky asistent pracuje v triede, ktori navstevuje ziak alebo viac Ziakov s teles-
nym postihnutim, ak si to vyzaduje vychova a vzdelavanie prislusného ziaka v zavis-
losti od zavaznosti jeho postihnutia.
= Skolsky $pecialny pedagog somatopéd, logopéd
=  Pomocny zdravotnicky personal
POVINNE MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE ZABEZPECENIE
=  Ucebne (triedy) vybavené viactcelovym vyskovo nastavitelnym ndbytkom, s priesto-
rom pre relaxdciu (polohovatel'né lezadla), a nenarocnu pohybovu aktivitu pocas vyu-
covania, bezbariérovym pristupom,
= Specialne uéebne pre jednotlivé vzdelavacie oblasti (predmety) a $kolského $pecialne-
ho pedagoga vybavené Specidlnym nabytkom, ekotabulami, pristrojmi, nastrojmi, po-
mockami, technikou, materialmi,
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= priestory pre zaujmovu ¢innost’ po vyucovani (Skolsky klub deti, zduyjmové krazky a
vol'nocasové aktivity) vybavené pracovnym a odpoc¢inkovym nabytkom, priestormi
pre u€enie, s pomockami pre relaxaciu,
= spoloc¢né priestory pre hygienu, vratane WC, ziakov a ziacky, vybavené madlami,
PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA PRI VYCHO-
VE A VZDELAVAN{
Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani Ziakov s te-
lesnym postihnutim st tie isté ako st uvedené v Statnom vzdeldvacom programe primérne
vzdelavanie (ISCED 1) a to najma bezbariérovy pristup, zdvizné ploSiny a pod.

Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so zrakovym postihnutim
Vychova a vzdelavanie Ziakov so zrakovym postihnutim, ktori st za¢leneni podl'a § 94, pism.
b, ¢islo 2 v triedach alebo vychovnych skupinach spolu s ostatnymi ziakmi Skoly, sa uskutoc-
fiuje podl'a ramcového ucebného planu prislusnej Skoly a podla individualneho vzdelavacieho
programu, ktory je zamerany na odstranenie alebo znizenie dosledkov zrakového postihnutia,
a ktory vypracuva Skola v spolupréaci so Skolskym zariadenim vychovnej prevencie a poraden-
stva; zékonny zastupca ziaka ma pravo sa s tymto programom oboznamit’.
CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA
Vseobecné ciele primarneho vzdelavania zékladnej Skoly pre Ziakov so zrakovym postihnutim
st totozné s ciel'mi formulovanymi v ISCED 1 zameranymi na postupné rozvijanie kI'i¢ovych
spdsobilosti (kompetencii) ziakov ako zékladu vSeobecného vzdelania prostrednictvom nasle-
dujucich ciel'ov:
= poskytnut’ Ziakom bohaté moznosti vedené¢ho skiimania ich najblizSieho kultarneho a
prirodného prostredia tak, aby sa rozvijala ich predstavivost’, tvorivost’ a zaujem sku-
mat’ svoje okolie,
= umoznit’ ziakom spoznavat’ svoje vlastné schopnosti a rozvojové moznosti a osvojit’ si
zaklady sposobilosti ucit’ sa ucit’ sa a poznavat’ seba samého,
= podporovat’ kognitivne procesy a sposobilosti ziakov kriticky a tvorivo mysliet’ pro-
strednictvom ziskavania vlastnej poznavacej sklisenosti a aktivnym rieSenim problé-
mov,
= vyvazene rozvijat u ziakov spdsobilosti dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, hodnotit’
(vyberat’ a rozhodovat’) a iniciativne konat’ aj na zaklade sebariadenia a sebareflexie,
= podporovat’ rozvoj intrapersonalnych a interpersonalnych spdsobilosti, najméa otvorene
vstupovat’ do socidlnych vztahov, u¢inne spolupracovat’, rozvijat’ si socidlnu vnima-
vost’ a citlivost’ k spoluziakom, ucitel'om, rodi¢om, d’alsim I'ud’om obce a k svojmu
SirSiemu kultirnemu a prirodnému okoliu,
= viest ziakov k tolerancii a k akceptovaniu inych l'udi, ich duchovno-kultarnych hod-
not,
= naudit’ ziakov uplatiiovat’ svoje prava a sucasne plnit’ svoje povinnosti, niest’ zodpo-
vednost’ za svoje zdravie a aktivne ho chranit’ a upeviiovat’.
Specifické ciele vychovy a vzdelavania Ziakov so zrakovym postihnutim zohladiuji za-
sady vychovy a vzdelavania zrakovo postihnutych, najmé zasadu prevencie zrakovej defekti-
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vity, korekciu zrakovej defektivity, poziadavku integracie zrakovo postihnutych, ako aj zasa-
du kompenzacie a reedukacie zraku, priCom pri praktickej realizacii sa dosledne uplatiiuje
individualny pristup ku kazdému zrakovo postihnutému dietatu zohl'adnujuci dosledky zra-
kového postihnutia.

NedeliteI'nou sti¢astou vychovy a vzdelavania slabozrakych Ziakov je rozvoj zrakového vni-
mania deti pomocou suboru technik, metéd a postupov a podpora optimdlneho vyuZzivania
zraku. Vzhl'adom na poziadavku komplexnosti prijimanych a spracovavanych informacii je u
slabozrakych ziakov dolezité okrem reedukacie zraku sustredit’ sa aj na systematicky rozvoj
kompenzacnych mechanizmov (hmat, sluch, ¢uch a chut), podl'a potrieb sa precvicuje aj
priestorova orientacia a samostatny pohyb.

Ciele a ulohy vychovy a vzdelavania ziakov so zvySkami zraku zohl'adiiuju poziadavku rozvi-
jania zvysSkov zraku (zrakova stimuldcia) v kombindcii s rozvijanim vnimania ostatnymi
zmyslami (kompenzacia). Vo vychove a vzdeldvani ziakov so zvySkami zraku je pomer vyu-
zivania reedukécie a kompenzacie zraku podmieneny individudlnymi moznostami ziakov a
charakterom uciva. V zéasade ide o vzdeldvanie striedanim sposobu prace zamerané na ziska-
nie ¢o mozno najkomplexnejSich a najpresnejSich informdcii - poznatkov v ramci poziadaviek
zékladnej skoly.

Ciele a ulohy vychovy a vzdeldvania nevidiacich Ziakov su orientované predovSetkym na Spe-
cidlnopedagogicku rehabilitaciu, a to najmi na kompenzaciu désledkov zrakového postihnu-
tia.

Ciele vychovy a vzdelavania si podmienené rozsahom a charakterom zrakového postihnutia,
ako aj dobou jeho vzniku. Vo vSeobecnosti mézeme konstatovat, ze sa u nevidiacich ziakov
vyskytuju odchylky od Standardnych prejavov. Predovsetkym je to absencia alebo vyrazna
redukcia moznosti ucenia sa na zaklade vizualneho vnimania a ziadna alebo nedostatocna
uroven vizualneho kontaktu, ktory je inak bezny v medzil'udskej interakcii. Celkova situacia v
tejto oblasti je stazena aj skuto¢nostou, Ze nevidiaci ziak nemdze vnimat’ neverbalne Casti
komunikécie. Vo vychovno-vzdeldvacom procese ma mimoriadny vyznam pouZzivanie kom-
penzacnej techniky, najma IKT.

STUPEN VZDELANIA

Primarne vzdelanie ziska Ziak so zrakovym postihnutim GspeSnym absolvovanim vSeobec-
novzdelavacieho programu ostatného ro¢nika primarneho stupna zakladnej skoly. Dokladom
o ziskanom vzdelani je vysved¢enie. Absolvent programu primarneho vzdelavania plynule
pokracuje na nadvidzujicom stupni nizSieho sekundarneho vzdelavania alebo adekvatnom
stupni viacrocného gymnazia.

PROFIL ABSOLVENTA

Profil absolventa primarneho stupiia je zaloZzeny na kla¢ovych spdsobilostiach (kompeten-
ciach), ktoré zahriiuju komplex vedomosti a znalosti, spdsobilosti a hodnotovych postojov
umoznujucich jednotlivcovi poznavat, u¢inne konat’, hodnotit’, dorozumievat’ sa a porozu-
miet’ si, zaclenit’ sa do spolo¢enskych vztahov a osobnostne sa rozvijat’ — zjednodusene ide o
spdsobilost’ uplatnit’ svoje vzdelanie v pracovnom, ob¢ianskom, rodinnom a osobnom zivote.
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Uroveti rozvinutosti kI'i¢ovych kompetencii Ziaka so zrakovym postihnutim tvori zakladny
predpoklad pre prekonanie negativnych dosledkov zrakového postihnutia pre d’al$i rozvoj v
naslednych stupnioch vzdelavania resp. uspesnt inkluziu.

Kompetencie Specifického kurikula

PRIMARNE VZDELAVANIE .. , —
pre ziakov so zrakovym postihnutim

= socialne komunika¢né kompetencie

= kompetencia v oblasti matematického a » funkéné reedukacné a kompenzacné kompe-
prirodovedného myslenia tencie vratane komunikacie

= kompetencie v oblasti informa¢nych a ko- = schopnost’ orientécie v priestore a samostatné-
munika¢nych technologii ho pohybu

* kompetencia ucit’ sa ucit’ sa » socialne kompetencie

= kompetencia riesit’ problémy = kompetencie pre samostatny zivot

= osobné, socialne a ob¢ianske kompetencie = kompetencie pre vol'nocasové aktivity

* kompetencia vnimat’ a chapat’ kultiru a = schopnost poradit’ si v profesijnej priprave a
vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary vykone profesie podla typu postihnutia

= kompetencie pre vyuzivanie pomdcok a tech-
nolodgii pre jednotlivcov so zrakovym postih-
nutim

» kompetencie na vyuZzivanie zraku

VZDELAVACIE OBLASTI

V ramci oblasti SPECIALNOPEDAGOGICKA PODPORA na primarnom stupni vzdelavania
Specifické predmety Individualne tyflopedické cvicenia, Priestorova orientacia / pohybova
vychova budu implementované do prislusnych vzdelavacich oblasti ( Jazyk a komunikacia,
Zdravie a pohyb).

Individualne tyflopedické cvicenia - Ziaci ziskavaju Specidlne vedomosti, zru¢nosti a navyky,
ktoré im umoznuju prekonavat’ dosledky zrakového postihnutia, ¢im sa vytvaraju predpoklady
na optimalny rozvoj kompetencii, vykonov a postojov ziakov so zrakovym postihnutim na
primarnom stupni vzdeldavania. Cielom je rozvijat’ kI'icové kompetencie -prenosny a multi-
funkény stibor vedomosti, zrucnosti a postojov. Vedomosti, zru¢nosti a navyky, ktoré si ziak
so zrakovym postihnutim osvoji na hodinach ITC je potrebné precvicovat a dosledne vyuzi-
vat’ tak vo vSetkych vyucovacich predmetoch, ako aj v mimoskolskych ¢innostiach.
Predmetom Individudlne tyflopedické cvicenia sa u Ziakov so zrakovym postihnutim optima-
lizuji podmienky pre vytvorenie a postupné prehlbovanie kompetencii (spdsobilosti) predo-
vsetkym:

a) na ucenie - ziakov, ktori pouzivaju optické pomodcky ucime, ako sa o ne starat’ a ako s
nimi nardbat’ tak, aby im ul'ah¢ili proces ucenia sa. Nacvikom prace s kompenzacnymi
pomdckami, predovSetkym s IKT vytvarame potrebné predpoklady na prekondvanie ale-
bo zniZenie informac¢ného deficitu v ramci informac¢ného kolobehu,

b) pracovné - sustavnym precviCovanim zruc¢nosti a navykov vedieme ziakov so zrakovym
postihnutim k samostatnosti,

¢) socidlne a personalne - nadcvikom vlastného podpisu latinkou pripravime ¢iastoc¢ne vidia-
cich ziakov na samostatné zvladnutie niektorych pravnych ukonov.

U individuélne integrovanych ziakov so zrakovym postihnutim sa Individudlne tyflopedické
cviCenia vratane Specidlnopedagogickej diagnostiky zabezpecuju v spolupréci s centrom Spe-
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cidlno-pedagogického poradenstva Specializovanym na pracu s jednotlivcami so zrakovym
postihnutim alebo so Skolou pre Ziakov so zrakovym postihnutim.
Predmet Individudlne tyflopedické cvicenia sa spravidla vyucuje individualne, ale v pripade
potreby je mozné pracovat’ aj so skupinou Ziakov.
Slabozrakym Ziakom a Ciasto¢ne vidiacim ziakom, ktori sa orientuji prevazne zrakom je al-
ternativou k predmetu Priestorova orientdcia predmet Pohybova vychova.
Pohybova vychova, ako jedna z modernych foriem telovychovnej Cinnosti, je zamerana na
cielavedomé telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie deti, ¢im prispieva k upeviiovaniu
fyzického a psychického zdravia ako i zvySovaniu telesnej kultiry. Svojim obsahom médze
pozitivne posobit’ na esteticky vyvin, viest' k spravnemu drZaniu tela, rozvijat’ rytmickost’,
zmysel pre koordinaciu a ladnost’ pohybov.
Specifika Pohybovej vychovy pre Ziakov so zrakovym postihnutim vyplyvaju z obmedzeni,
ktorych pric¢inou je porusenie, ¢i uplna strata zraku. Nedostatocna Uroven zrakovej kontroly u
tychto deti spdsobuje Specifické pohybové nedostatky — chybné drzanie tela, strnulost’ a zni-
zenu koordinaciu pohybov. Prave preto je pohybova vychova u deti so zrakovym postihnutim
vel'mi vhodnym lieCebnym a rehabilitacnym prostriedkom — snaZzi sa rozvijat’ zvysky zraku,
ale aj ¢innost’ ostatnych zmyslov. Pohybova vychova vyrazne prispieva k nacviku orientacie v
priestore, vnimaniu vlastnej telesnej schémy, zvySuje sebahodnotenie a prindSa poznanie
vlastnych, ¢asto potlacenych moznosti.
Ciel'om pohybovej vychovy pre ziakov so zrakovym postihnutim je:

= prispiet’ k optimalnemu stupiiu telesnej zdatnosti a vykonnosti,

* vytvorit’ spravne navyky pre pohybovu aktivitu,

= zlepsit’ celkovy fyzicky stav deti, osvojit’ a prehibit’ pohybové zruénosti.

* vytvorit’ a upevnit’ navyky spravneho drzania tela,
Informaticka vychova a Informatika pre Ziakov so zrakovym postihnutim
Nevidiaci Ziaci a Ziaci so zvySkami zraku vSak nie st schopni zvladnut’ osnovy informatickej
vychovy a informatiky v plnom rozsahu. Je potrebné vylucit pracu s grafikou a vyuku prispo-
sobit’ ich moznostiam. Napriek tomu ma pre nich tento predmet nezastupite'nit ulohu. Umoz-
ni im nielen spravne pochopenie a ovladanie mechanizmov informa¢nych a komunika¢nych
technologii, ale aj 'ah$iu komunikéciu s intaktnou populéciou.
Specifika predmetu Informaticka vychova a Informatika pre Ziakov so zrakovym postihnutim
tvoria prilohu €. 5 Vzdelavacieho programu pre deti a Ziakov so zrakovym postihnutim.
VZDELAVACIE STANDARDY
Ziaci so zrakovym postihnutim, ktori st ziakmi §kol podl'a § 94, ods. 1, pism. a, b., s vycho-
vavani a vzdelavani podl'a vzdelavacich $tandardov uvedenych v Statnom vzdelavacom pro-
grame, pricom modifikovany je obsahovy a vykonovy Standard v predmete Informaticka vy-
chova a Informatika a obsahovy a vykonovy Standard bol vypracovany pre predmety Indivi-
dualne tyflopedické cvicenia, Priestorova orientacia a Pohybova vychova.
POVINNE PERSONALNE ZABEZPECENIE
Realizacia vzdelavacieho programu pre Ziakov so zrakovym postihnutim si vo vychovno-
vzdeldvacom procese vyzaduje zodpovedajiuce persondlne podmienky, ktoré by zabezpecili
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efektivnost’ vzdeldvania a vytvaranie spolupracujicich socidlnych vzt'ahov medzi ucastnikmi
procesu vzdelavania.

v Pedagogicki zamestnanci

v Veduci pedagogicki zamestnanci

v' $kolsky Specialny pedagog, logopéd
v' pedagogicky asistent

V' dalsi $pecialisti podl'a potreby.

POVINNE MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE ZABEZPECENIE
Dolezitou podmienkou pre realizovanie vzdelavacieho programu pre ziakov so zrakovym po-
stihnutim je primerané materidlno-technické a priestorové vybavenie skoly:

vzhl'adom na objektivnu potrebu vychovy a vzdelavania ziakov so zrakovym postihnu-
tim, a to prijimat, spracovavat’ a odovzdavat’ uplné a neskreslené¢ informacie, je potrebné
kazdu triedu pre ziakov so zrakovym postihnutim vybavit’ interaktivnou tabul'ou a kazdé
pracovisko ucitel’a a ziakov pocitami,

ucebniu/ne s upravenym bezpecnym povrchom pre potreby telesnej vychovy vybavené
potrebnym naradim a cvicebnym nacinim,

pracovné ucebne s potrebnym vybavenim,

priestory na zrakovu stimulaciu, priestory na priestorovu orientaciu

OSOBITOSTI A PODMIENKY NA VYCHOVU A VZDELAVANIE ZIAKOV SO ZRA-
KOVYM POSTIHNUTIM
Vo vvchovno-vzdelavacom procese ucditel’:

akceptuje ziaka so zrakovym postihnutim a reSpektuje Specifiké jeho osobnosti,

vytvara podmienky, aby Ziak so zrakovym postihnutim, jeho spoluziaci a rodi¢ia adekvatne
akceptovali zrakové postihnutie a jeho dosledky,

dokladne sa oboznami s diagndzou a progndzou ziaka so zrakovym postihnutim a zohl'ad-
fiuje Specidlno-pedagogické potreby ziaka, ktoré z nich vyplyvaju,

zameriava sa na vytvaranie ¢o najmenej restriktivneho prostredia s cielom zakomponovat
atmosféru triedy do prirodzeného sveta ziaka so zrakovym postihnutim, pricom pouziva
bezny slovnik,

oboznami ziaka so zrakovym postihnutim s prostredim Skoly a triedy, priebezne ho upo-
zorni na vSetky pripadné zmeny (premiestnenie nabytku, stavebné tipravy a pod.)
podporuje jedinecnost’ sebarealizacie ziaka so zrakovym postihnutim, jeho sebauvedome-
nie a sebaddveru,

vytvara podmienky pre Uspe$né a nenasilné splynutie ziaka so zrakovym postihnutim s
kolektivom spoluziakov, vytvorenie atmosféry vzajomného pochopenia a pomoci

rozvija komunikacné schopnosti a zru¢nosti Ziaka,

nalezitu pozornost’ venuje problematike kompenzacie a reedukécie zraku,

neznizuje naroky a nevytvara podmienky pre uplatiiovanie neopodstatnenych ul'av v praci
ziaka so zrakovym postihnutim,

vedie ziaka k aktivnemu prekonavaniu tazkosti a prekazok, ktoré vyplyvaja zo zrakového
postihnutia zabezpecuje a koordinuje Specidlnopedagogickti pomoc Ziaka so zrakovym po-
stihnutim.

37



IRXLADIA
)] SKOLA
l OPOLOVA Zakladna Skola, Topol'ova 8, Nitra

Vo vychovno-vzdelavacom procese ucitel’ zohl'adiiuje Specifika a Specifické potreby ziaka so
zrakovym postihnutim, a to najma:
= absenciu, neuplnost’, pripadne skreslenie zrakovych vnemov, predstav,

= zhorSenu kvalitu analyticko-syntetickej ¢innosti spéti s horSou rozliSovacou schopnost’ou,

= znizenl mieru koncentracie pozornosti,

= potrebu individualneho pracovného tempa,

= poruchy vnimania priestoru,

= poruchy, resp. nedostato¢nu Groven Citania a pisania,

= poruchy vizualno-motorickej koordinacie,

= poruchy farebného videnia,

= obmedzenia suvislej zrakovej prace,

= obmedzenia v pohybe a fyzickej namahe,

= skort unavitel'nost’,

* neprimerané emocionalne reakcie,

» neadekvatnu mimiku a gestikuléciu,

= narusenie socialnych vzt'ahov.

Pre pochopenie a porozumenie preberaného uciva uditel’, Specidlny pedagdg:

= v potrebnej miere vyuziva Specidlne metodiky,

= zabezpecCi prispdsobenie textu a grafického materialu potrebam ziaka so zrakovym postih-
nutim tak po obsahovej stranke ( napr. nie je vhodné, aby nevidiaci ziak pracoval na ulohe,

ktora predpoklada vizudlnu skuisenost’), ako aj po stranke technického spracovania (prepis
textu do bodového pisma, zviacSenie, zvyraznenie, zvukova nahravka a d’alSie potrebné
upravy textu, map, ilustracii a pod.),

= dobsledne dodrziava poziadavku konkretizacie preberaného uciva,

= usiluje sa o komplexné vyuzitie zmyslov ziaka so zrakovym postihnutim,

= umozni, aby pocas vykladu nového uc¢iva mohol skolsky Specialny pedagodg pracovat’ para-
lelne individualne so ziakom so zrakovym postihnutim,

= gsustavne si priebezne overuje do akej miery porozumel ziak so zrakovym postihnutim uci-
vu,

= reSpektuje individudlne pracovné tempo Ziaka so zrakovym postihnutim,

= na prebudenie, resp. udrzanie zaujmu vyuziva kladni motivaciu.

Specifik vychovy a vzdeliavania Ziakov s naruSenou komunika&nou schopnost’ou

Pre vychovu a vzdelavanie deti a Ziakov s NKS platia vietky ustanovenia uvedené v Statnom
vzdeldvacom programe, ktoré st doplnené Specifikami uvedenymi vo vzdeldvacom programe
pre ziakov s NKS.

CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA ZIAKOV S NKS

Ciel'om vzdelavania ziakov s naruSenou komunikac¢nou schopnost'ou v primarnom vzdelavani
je pripravit’ Ziakov na vzdelavanie na akejkol'vek strednej Skole s prihliadnutim na ich komu-
nikacné a iné schopnosti a na moznost’ vykonavat’ zvolent profesiu. Ziaci s NKS v zakladnej
Skole plnia rovnaké ciele vzdelavania ako ostatni ziaci zakladnych §kol v primarnom vzdela-
vani a nizS8om sekunddrnom vzdelavani.

STUPEN VZDELANIA
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Primérne vzdelavanie (ISCED 1).
PROFIL ABSOLVENTA

Osvojené kl'ucové kompetencie absolventa zakladnej Skoly pre ziakov s NKS zodpovedaju
profilu absolventa primarneho stupna vzdelévania.

VZDELAVACIE OBLASTI

Obsah vzdelavania ziakov s NKS v Skolskej integracii je rovnaky ako obsah vzdeldvacich
oblasti prislusnych predmetov pre skolsky vzdelavaci program ziakov zékladnych $kol, ale je
rozSireny o rozvijanie narusenej komunikacnej schopnosti. Vo vzdelavacej oblasti Specialno-
pedagogicka podpora je zaradeny predmet individudlna logopedickd intervencia (d’alej len
,ILI*) ako Specificky predmet urceny pre ziakov s NKS. Bude implementovany do prislusne;j
vzdelavacej oblasti ( Jazyk a komunikacia). Vyucba bude realizovana v ramci predmetov Slo-
vensky jazyk a literatira odbornym zamestnancom skoly (Skolsky Specidlny pedagdg - logo-
péd).

VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacie Standardy pre ziakov s NKS st rovnaké ako pre ostatnych ziakov primarneho
stupiia. Ciasto&né plnenie jednotlivych vykonov vzdelavacieho §tandardu je potrebné zazna-
menat’ v individudlnom vychovno-vzdelavacom programe ziaka. Dosiahnuté vykony su limi-
tované samotnym naruSenim komunikacnej schopnosti, a preto nemozu byt ustanovené Stan-
dardy pre vyucovaci predmet ILI.

SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA ZIAKOV S NARUSENO KOMUNIKAC-
NOU SCHOPNOSTOU

O naruSenej komunikacnej schopnosti hovorime vtedy, ak niektora rovina jazykovych preja-
vov (alebo niekol'ko rovin sti¢asne) ¢loveka interferuje s jeho komunikaénym zamerom. Ide o
nasledovné jazykové roviny: foneticko-fonologicku, lexikalno-sémanticku, pragmaticka, mor-
fologicko-syntakticku. Z tohto aspektu rozliSujeme viacero zakladnych druhov NKS: - vyvi-
nova bezrecnost’ — naruseny vyvin reci;

- ziskana organova bezrecnost’ — afazia,

- ziskana psychogénnabezrecnost’ - mutizmus, elektivnymutizmus;

- naruSenie zvuku reci — fufnavost’;

- naruSenie plynulosti re¢i — zajakavost’, brblavost’;

- narusenie ¢lankovania re¢i — dyslalia, dyzartria;

- poruchy hlasu — dysfonia, afonia;

- kombinované chyby a poruchy reci — sti¢asny vyskyt viacerych druhov narusenej komuni-
kacnej schopnosti;

- symptomatické poruchy re¢i: NKS pri inych, dominujtcich postihnutiach, ochoreniach, na-
ruSeniach - napr. pri sluchovom postihnuti, detskej mozgovej obrne;

- naruSenie grafickej stranky reci: agrafia, alexia, akalkulia, dyslexia, dysortografia, dysgrafia,
dyskalkulia.

Vzdelavaci program pre ziakov s NKS charakterizuje vychovu a vzdelavanie a vymedzuje
Specifické potreby a poziadavky na komplexni odbornu starostlivost’ o nich. Je potrebné za-
bezpecit’ ipravu podmienok, foriem, metdd a pristupu vo vychove a vzdelavani Ziaka a res-
pektovat’ Gipravy vyplyvajlice naruSenia komunikac¢nej schopnosti nielen vo vzdelavani, ale i v
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hodnoteni a klasifikacii. Vychova a vzdeldvanie deti a ziakov s NKS uskuto¢niuje aj v Skolske;j
integracii, t. j. v triede alebo vychovnej skupine spolu s ostatnymi det'mi alebo ziakmi Skoly.
Skola, ktora poskytuje Ziakovi s NKS vzdelavanie uplatni pri jeho vzdelavani tu formu orga-
nizacie jeho vychovy a vzdelavania, prostrednictvom ktorej mu pre neho prijatelnym sposo-
bom zabezpeci ziskanie prislusného stupnia vzdelania.

Pri vybere formy vzdelavania Ziakov s NKS je potrebné postupovat’ individuélne, podl'a vy-
sledkov Specidlnopedagogickej, logopedickej, psychologickej, pripadne inej odbornej diag-
nostiky.

Podmienkou prijatia ziaka na Skolskl integraciu je psychologicka, Specialnopedagogicka a
logopedické diagnostika v centre Specialno-pedagogického poradenstva. V pripade potreby sa
vyzaduje aj odbornd lekarska diagnostika (neurolog, psychiater, foniater, ORL a pod.).

Kazdy ziak, ktory je vzdelavany v Skolskej integracii v zékladnej Skole v triede spolu so
ziakmi bez SVVP ma vyplneny Navrh na vzdeldvanie. Pre takéhoto Ziaka riaditel’ $koly za-
bezpeci odbornt logopedicku starostlivost’ v spolupraci s centrom Specialno-pedagogického
poradenstva, so Skolskym logopédom alebo s klinickym logopédom v rozsahu rdmcového
obsahu vzdelavania v predmete ILI.

Ziak zaéleneny v $kolskej integracii sa vzdeldva podl'a rimcového udebného planu prislusne;
Skoly, v ktorej sa vzdelava podl'a individudlneho vzdelavacieho programu (d’alej len IVP) s
prihliadnutim na postihnutie/narusenie. Obsah jeho vzdelavania vychadza zo vzdelavacieho
programu pre deti a ziakov s NKS. Pocet hodin v Skolskom vzdeldvacom programe sa moze
navysit' o 1 — 3 hodiny. IVP je sucast'ou Navrhu na vzdeldvanie. IVP musi byt v stilade s ob-
sahom predmetu ILI. IVP sa aktualizuje podl'a poziadaviek ro¢nika a aktuadlneho stavu Ziaka.
Vo vychovno-vzdeldvacom procese ucitel’:

- akceptuje problémy ziaka spojené s jeho narusenou komunika¢nou schopnostou a reSpektuje
Specifika jeho osobnosti

- reSpektuje spravanie ziaka sposobené jeho narusenim

- podporuje a taktne usmeriiuje jeho sposoby sebarealizacie

- povzbudzuje ziaka a vytvara prilezitosti pre jeho pozitivne hodnotenie

- stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v dosledku postihnutia/naruSenia nie st dostatoc-
ne vyvinuté

- podporuje vSetky snahy ziaka o Ustnu i pisomnl komunikéciu a vedie ku komunikativnosti i
ostatnych spoluziakov

- ziakovi doveruje a oslovuje ho rovnakym sposobom ako ostatnych spoluziakov

- poskytuje ziakovi podnety na hodnotiace myslenie a vedie ho k primeranému sebahodnote-
niu

- vedie Ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvysuje jeho sebadoveru

- kladie na Ziaka primerané poziadavky, nezl'avuje v narokoch a neoslobodzuje ho od ¢innosti,
ktoré méze s individudlnou pomocou ucitel'a alebo spoluziakov zvladnut’

- zachovéva diskrétnost’ o problémoch Ziaka s NKS a nereferuje o nich pred inymi Ziakmi, ¢i
rodi¢mi.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese ucitel’ zohl'adniuje Specifikd osobnosti a poznavacich pro-
cesov ziaka s NKS, ktoré mézu byt pritomné, najma:
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- motoricka instabilita,
- nedostatky vo vyvine psychomotorickych zru¢nosti
- znizend miera koncentracie a vytrvalosti pozornosti
- pomalé tempo zapamétavania a naruSenie paméti, najmi pracovnej pamaiti
- tazkosti pri niektorych myslienkovych operéaciach
- znizena miera osvojovania si naucenych stratégii
- neadekvatne emociondlne reakcie
- zvySena unavitelnost’
- zniZzena sebadovera
- nerovnomerné vykony a 1.
K zmierneniu prejavov a dosledkov vyssie uvedenych negativnych vplyvov na vzdelavanie v
triede zabezpeci ulitel’ ziakovi nasledujiice podmienky:
- umiestni ziaka v triede tak, aby mohol vnimat’ vyklad ucitel'a v§etkymi zmyslami, do lavice
posadi ziaka s takym spoluziakom, ktory mu bude schopny a ochotny v pripade potreby po-
moct,
- k préci so ziakom prizve Skolského Specialneho pedagdga,
- pracovny postup vo vychovno-vzdelavacom procese konzultuje so Specidlnym pedagdégom a
s logopédom,
- pri préci so ziakom pouziva vhodné pomocky a uci ho s nimi pracovat’ aj samostatne,
- a d’alSie podmienky podl'a konkrétnych odbornych odporucani (zo Skolského poradenského
zariadenia a od Skolského Specidlneho pedagoga).
Pri vzdelavani ziaka s NKS je nevyhnutna tizka spolupraca Skoly a rodiny, vytvorenie atmo-
sféry spolo¢nej zodpovednosti a ujasnenia ciel'ov i postupov vedtcich k ich dosiahnutiu.
PERSONALNE ZABEZPECENIE
= Pedagogicki zamestnanci
= Veduci pedagogicki zamestnanci
= Pedagogicky asistent pracuje v triede, ktort navstevuje ziak alebo viac ziakov s telesnym
postihnutim, ak si to vyzaduje vychova a vzdeldvanie prisluSného ziaka v zavislosti od za-
vaznosti jeho postihnutia.
= Skolsky $pecialny pedagog — logopéd
POVINNE MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE ZABEZPECENIE
Pre ziakov s NKS je potrebné zabezpecit’ Specialne uc¢ebnice a pracovné listy.

Speciﬁké vychovy a vzdelavania Ziakov chorych a zdravotne oslabenych

Terminom chory sa oznacuje ziak v stave choroby, ktora sa bezne definuje ako porucha rov-
novahy organizmu s prostredim. Vznikaji pritom rozlicné anatomické a funkéné zmeny v
organizme. Zo Specialnopedagogického hl'adiska vsak nejde o chorého vobec, ale o takého,
ktory pre svoju chorobu vyzaduje Specidlnu vychovno-vzdelavaciu starostlivost. Kategoria
chorych sa vnutorne diferencuje na viaceré skupiny, ktoré potom predstavuju Specifickll pe-
dagogicku problematiku. Existuje rozsiahly pocet chorob dychacieho, pohybového, nervové-
ho, srdcovocievneho, traviaceho, vylucovacieho a pohlavného ustrojenstva, choréb koznych,
krvnych, zliaz s vnatornou sekréciou, atd. Mnohé choroby sa koncia vyzdravenim, niektoré
vSak mo6Zu zanechat nasledky v telesnej deformite, iné trvalo obmedzuju Ziaka v istych oblas-
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tiach jeho zivota alebo ohrozuju jeho Zivot. Tato skutoCnost’ sa odrdza aj v Specifickosti ich
vychovy a vzdelavania.

Terminom zdravotne oslabeny sa oznacCuje ziak v stave rekonvalescencie alebo so znizenou
odolnost'ou voci chorobam, ¢i tendenciou k recidivite choroby alebo Ziak s ohrozenim zdravia
v dosledku vplyvu nevhodného prostredia, nevhodného zivotného rezimu, nespravnej vyzivy.
CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ziaci chori a zdravotne oslabeni plnia rovnaké ciele vzdelavania ako Ziaci zakladnych §kol na
primarnom stupni vzdelavania.

STUPEN VZDELANIA

Primérne vzdelavanie - ISCED 1 (prvy stupeii zakladnej skoly).

PROFIL ABSOLVENTA

Profil absolventa primarneho vzdelavania zodpoveda profilu absolventa, ktory je koncipovany
prostrednictvom kompetencii (spdsobilosti) pre bezné zdkladné Skoly.

Sposobilosti ziaka chorého a zdravotne oslabeného nadobudnuté pocas ¢asového useku, v
ktorom bolo v tejto Skole vzdelavané, sii porovnatelné so sposobilostami Ziaka prisluSného
ro¢nika vzdeldvaného v zékladnej Skole bezného typu.

VZDELAVACIE OBLASTI

Vzdelavacie oblasti pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych su tie isté ako uvadza Statny
vzdelavaci program ISCED 1 — primarne vzdelavanie

VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacie Standardy pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych s rovnaké ako pre Zziakov
beznej zakladnej Skoly. Vykonovy Standard, ktory urcuje minimalny obsah uciva osvojitel'ny
vSetkymi ziakmi je vSak ovplyvneny zdravotnym stavom, lie¢bou, vyuovacim variantom a
momentalnymi schopnostami chorého a zdravotne oslabeného Zziaka (napr. s onkologickym,
neurologickym, psychickym ochorenim, cystickou fibrozou, s tuberkul6zou, diabetici, reuma-
tici).

CHARAKTERISTIKA, SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA A PODMIENKY
PRIJIMANIA

Podra tohto vzdelavacieho programu sa vzdelavaju ziaci chori a zdravotne oslabeni, na zakla-
de ich aktualneho zdravotného stavu.

Specifika vychovy a vzdelavania Ziaka chorého alebo zdravotne oslabeného v triede zakladnej
Skoly spolu s inymi ziakmi, t.j. v Skolskej integracii :

Ziak chory a zdravotne oslabeny vzdelavany v §kolskej integracii postupuje podl'a individual-
neho vzdelavacieho programu (d’alej len IVP). Pravidelne s nim pracuje Skolsky Specidlny
pedagdg. Skolsky $pecidlny pedagdg sa podiela na tvorbe IVP (spolu s triednym ugitefom
alebo vyucujucimi jednotlivych predmetov), individudlne pracuje so ziakom chorym a zdra-
votne oslabenym podla vysledkov lekarskej a Specidlnopedagogickej diagnostiky. Metodicky
vedie ucitelov, spolupracuje s rodi¢mi ziaka a so Skolskym zariadenim vychovného poraden-
stva a prevencie, ktoré vydalo pisomné vyjadrenie k Skolskému zacleneniu Ziaka. Zakonny
zastupca ziaka ma pravo sa s tymto IVP oboznamit’.

42



TAKLADNA

m SKOLA
; OPOLOVA Zakladna Skola, Topol'ova 8, Nitra

V pripade zlepSenia zdravotného stavu ziaka chorého a zdravotne oslabené¢ho sa moze ziakovi
vzdelavanému v Skolskej integracii prehodnotit’ forma vzdelavania v priebehu sSkolskej do-
chadzky, t.J. méze byt Skolské integracia ukoncena.

Podmienky prijimania

= Podmienkou prijatia ziaka na Skolsku integraciu je Specidlnopedagogicka diagnostika, v
pripade potreby aj psychologicka diagnostika vykonand v centre pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie, odborna lekdrska diagnostika (onkoloég, neu-
rolog, psychiater, internista a in¢) a pisomna ziadost’ rodica alebo zdkonného zéastupcu.

e O prijati chorého a zdravotne oslabené¢ho ziaka rozhoduje riaditel’ Skoly na zéklade pi-
somnej ziadosti zdkonného zastupcu a pisomného vyjadrenia zariadenia vychovného po-
radenstva a prevencie, vydan¢ho na zaklade diagnostického vySetrenia diet’at’a.

= Riaditel’ Skoly pred prijatim dietata so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
do skoly so vzdelavacim programom pre Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami pouci zakonného zastupcu o vSetkych moznostiach vzdelavania jeho dietat’a*
(§ 61 ods. 1 zakona ¢. 245/2008 Z. z).

PERSONALNE ZABEZPECENIE

= Pedagogicki zamestnanci

= Veduci pedagogicki zamestnanci

= Pedagogicky asistent pracuje v triede, ktor navstevuje ziak alebo viac ziakov chorych
alebo zdravotne oslabenych, ak si to vyzaduje vychova a vzdelavanie prislusného zia-
ka v zavislosti od zdvaznosti jeho postihnutia.

= Skolsky $pecialny pedagdég somatopéd,

=  Pomocny zdravotnicky personal

Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov s vyvinovymi poruchami uéenia
Podl'a tohto vzdelavacieho programu sa vzdelavaju Ziaci, ktori maju diagnostikované Speci-
fické vyvinové poruchy ucenia:

- Specifickt poruchu ¢itania (u nds ozna¢ovanu terminom dyslexia)

- Specifickt poruchu hldskovania ( dysortografia)

- Specifickt poruchu aritmetickych schopnosti (dyskalkulia)

- zmieSanu poruchu Skolskych zru¢nosti

- iné vyvinové poruchy Skolskych zru¢nosti (uvadza sa dysgrafia)

- neSpecifikovanu vyvinovu poruchu Skolskych zruénosti (neschopnost’ uit’ sa).

Pre vSetky uvedené poruchy plati, Ze sa objavuji od raného Stadia osvojovania si danej zruc-
nosti, nie st jednoducho dosledkom nedostato¢nej prilezitosti ucit’ sa, nevyplyvaji z mental-
nej retardacie alebo senzorického deficitu (poruchy zraku) a ich pric¢inou nie je ziskané po-
Skodenie mozgu alebo ochorenie. VPU maju individudlny charakter a vznikaju na podklade
dysfunkcii centralnej nervovej stustavy. Su jednym z druhov narusenej komunikac¢nej schop-
nosti ako naruSenie grafickej stranky reci: agrafia, alexia, akalkulia, dyslexia, dysortografia,
dysgrafia, dyskalkulia. V klinickom obraze Specifickych VPU sa okrem S$pecifickych tazkosti
v osvojovani si Citania, pisania, pravopisu a matematickych schopnosti vyskytuja aj d’alSie
poruchy a dysfunkcie (vSetky sti€asne vidime zriedka):
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- deficity v poznavacich schopnostiach,

- deficity v jazykovych schopnostiach,

- deficity v exekutivnych funkcidch: v pozornosti, planovani a monitorovani vlastnej aktivity,
- percepcno-motorické deficity,

- deficity v jemnej motorike a koordinécii,

- tazkosti s orientaciou v ¢ase a priestore,

- hyperaktivita, impulzivita

CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA ZIAKOV S VPU

Ziaci zakladnych $kol a $pecialnych tried pre Ziakov s VPU v zékladnej $kole plnia rovnaké
ciele vzdelavania ako ostatni ziaci zakladnych §k6l na primarnom stupni vzdeldvania.
STUPEN VZDELANIA - Primarne vzdelavanie.

PROFIL ABSOLVENTA

Osvojen¢ kIicové kompetencie absolventa zakladnej Skoly v pripade ziakov s VPU zodpove-
daju profilu absolventa primarneho stupiia Skolského vzdeldvania.

VZDELAVACIE OBLASTI

Obsah skolského vzdeldvania ziakov s VPU v Skolskej integracii v zékladnych Skolach je
rovnaky ako obsah Skolského vzdeldvania ziakov zakladnych $kol. Vo vzdelavacej oblasti
jazyk a komunikécia je zaradeny predmet individualna logopedicka intervencia (d’alej len
LILI®) a rozvijanie $pecifickych funkcii (dalej len ,,RSF“), ako $pecifické predmety urené
pre ziakov s narusenou komunikac¢nou schopnost'ou a s VPU.

VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacie Standardy pre ziakov s VPU st rovnaké ako pre ostatnych ziakov stupna. Vzde-
lavacie Standardy sluzia pre ucitel’'ov, aby vedeli, kam maji smerovat’ svoje pedagogické po-
sobenie. Individualne schopnosti jednotlivych Ziakov nemozno zovseobectiovat a dosiahnuté
vykony su limitované samotnym narusenim komunikacnej schopnosti a VPU. Preto nemo6zu
byt ustanovené $tandardy pre vyu¢ovaci predmet ILI a RSF.

SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA

- vychova a vzdelavanie deti a ziakov s VPU sa uskutociiuje aj v Skolskej integracii, t. j. v
triede alebo vychovnej skupine spolu s ostatnymi det'mi alebo Zziakmi Skoly.

Zacleneny ziak v Skolskej integracii sa vzdelava podla rimcového ucebného planu prislusnej
Skoly, v ktorej sa vzdelava a podl'a individualneho vzdeldvacieho programu (d’alej len ,,IVP*)
s prihliadnutim na naruSenie. Obsah jeho vzdeldvania vychadza zo vzdelavacieho programu
pre ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia. IVP sa aktualizuje podl'a poziadaviek ro¢nika a
aktualneho stavu Ziaka. Logopéd a Specialny pedagdég metodicky usmeriiuje vyucujtcich a
spolupracuje na tvorbe IVP. Metddy a postupy pouzivané na vyucovani vychadzaju z vysled-
kov psychologickej, logopedickej a Specidlnopedagogickej diagnostiky, cielov a obsahu
predmetu ILI a RSF.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese ucitel’:

- akceptuje ziaka s VPU a reSpektuje Specifikd jeho osobnosti

- reSpektuje spravanie ziaka sposobené jeho narusenim

- podporuje a taktne usmerniuje jeho spdsoby sebarealizacie

- povzbudzuje ziaka a vytvara prilezitosti pre pozitivne hodnotenie
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- stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v dosledku narusenia nie su dostatocne vyvinuté

- podporuje vSetky snahy zZiaka o ustnu i pisomnt komunikaciu

- poskytuje ziakovi podnety na hodnotiace myslenie a vedie ho k primeranému sebahodnote-
niu

- vedie ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvySuje jeho sebaddveru

- kladie na Ziaka primerané poziadavky, nezl'avuje v narokoch a neoslobodzuje ho od ¢innosti,
ktoré moze s individudlnou pomocou ucitel'a alebo spoluziakov zvladnut’

Vo vychovno-vzdeldvacom procese ucitel’ zohladnuje Specifika osobnosti a poznavacich pro-
cesov ziaka s narusenou komunikacnou schopnost'ou, ktoré¢ mozu byt’ pritomné, napr.:

- tazkosti pri niektorych myslienkovych operaciach

- pomalé tempo zapamaétavania a naruSenie pamaéti

- motoricka instabilita

- nedostatky vo vyvine psychomotorickych zru¢nosti

- znizena miera koncentracie a vytrvalosti pozornosti

- neadekvatne emociondlne reakcie

- zvySena unavitelnost’

- zniZzena sebadovera

- nerovnomerné vykony a 1.

K zmierneniu prejavov a dosledkov vyssie uvedenych negativnych vplyvov na vzdelavanie v
triede zabezpecli ucitel Ziakovi nasledujuce podmienky:

- umiestni ziaka v triede tak, aby mohol vnimat’ vyklad ulitel’a vS§etkymi zmyslami,

- do lavice posadi Ziaka s takym spoluziakom, ktory bude schopny a ochotny pomoct’,

- pracovny postup vo vychovno-vzdeldvacom procese konzultuje s logopédom a so Special-
nym pedagégom,

- pri praci so ziakom pouziva vhodné pomocky (po dohode so Specialnym pedagdégom) a uci
ho s nimi pracovat’ aj samostatne,

Pre porozumenie a osvojenie preberaného uciva ucitel”

- pouziva efektivne stratégie ucenia,

- pracuje s nametom v takom rozsahu, ktory je primerany veku, mysleniu Ziaka. V individual-
nych pripadoch konzultuje rozsah uciva so Specialnym pedagdégom.

- pri vyu€ovani vyuziva skusenosti Ziaka a nadvézuje na ne,

- nové pojmy vzdy vysvetli a objasni ich v roznych suvislostiach,

- vyuziva nazorny material a poskytuje zZiakovi moznost’ manipulécie s nim,

- nové ucivo usporiada po krokoch a dodrziava postupnost’ od jednoduchého k zlozitejSiemu,

- systematicky sa venuje Ziakovi individualne, aby ziak postupne preberal celé ucivo,

- poskytne ziakovi dostatok moznosti na precviCovanie a osvojenie uciva,

- priebezne si overuje ako ziak porozumel ucivu alebo tlohe,

- pri skuSani a overovani vedomosti ziaka voli formu pisand, Gstnu i prakticktl — uprednostiiu-
je ti formu, ktorti v aktudlnom case, pripadne aj pre konkrétny druh tloh odportca Skolské
poradenské zariadenie,

- otazky a ulohy zadéva tak, aby ziak mohol odpovedat’ jednoznacne,

- pri sktiSani a hodnoteni Ziaka si overi Ci Ziak porozumel zadanej ulohe,
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- umozni, aby Skolsky Specidlny pedagdég mohol pracovat’ na vyucovacej hodine
Specifické predmety
Ich vyucba bude realizovana v ramci predmetov Slovensky jazyk a literatira odbornym za-

mestnancom Skoly (Skolsky Specidlny pedagog).

Vyucovaci predmet individuadlna logopedicka intervencia je zaradeny vo vzdelavacej oblasti
jazyk a komunikécia. Ramcovy obsah vzdeldvania v tomto predmete urcuje samostatny do-
kument, ktory je prilohou vzdelavacieho programu pre ziakov s VPU. Obsah logopedicke;j
stimulacie musi byt v stlade s mentalnymi a komunikacnymi schopnostami dietata, bez
ohladu na fyzicky vek. Predmet ILI vyucuje Skolsky logopéd.

Logopedicka intervencia je Specificka aktivita, ktora uskutociiuje logopéd s ciel'mi:

1. identifikovat’ NKS, vratanie Specifickych VPU;

2. eliminovat’, zmiernit NKS, resp. v pripade jej pretrvavania prekonat’ komunika¢nu bariéru;

3. predist’ tomuto naruSeniu (zlep$it’ komunikac¢nti schopnost’ ¢loveka).

Vyucovaci predmet rozvijanie Specifickych funkceii je zaradeny vo vzdelavacej oblasti jazyk
a komunikacia. Rdmcovy obsah vzdelavania v tomto predmete urcuje samostatny dokument,
ktory je prilohou tohoto vzdeldvacieho programu. Obsah aktivit, ktoré vykondva Specidlny
pedagdg musi byt’ v stilade s mentadlnymi a komunika¢nymi schopnostami diet'ata, bez ohla-
du na fyzicky vek. Rozvijanie schopnosti, ktoré¢ st naruSené¢ v dosledku diagnostikovanej
VPU sa prelina celym vyucovacim procesom, t.j. pouzivaji sa Specifické postupy pri vyucbe
vsetkych predmetov a pdsobi sa cielene a komplexne na celi komunika¢ni schopnost’ Ziaka..
V pripade zavaznej VPU je uréenie frekvencie cvideni v kompetencii riaditel'a §koly. Dizka
logopedickych a Specialnopedagogickych cviceni zavisi od veku a schopnosti diet’at’a, logo-
pedickej a Specidlnopedagogickej diagndzy a pripadne individualnych $pecifik dominantného
alebo iného postihnutia, ¢i naruSenia diet’at’a.

V pripade dostatocného zmiernenia prejavov VPU alebo jej eliminécie, moze ziak pokracovat
vo vzdeldvani v beznej triede zakladnej skoly.

Vseobecné zasady hodnotenia Ziaka s VPU

1. Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov ziaka s VPU ucitel’ reSpektuje jeho psychicky a fyzicky
zdravotny stav, druh a zdvaznost’ poruchy, ktora ma vplyv na tGrovei a vysledky prace ziaka v
prislusnom predmete.

2. Ucitel posudzuje ucebné vysledky Ziaka objektivne a primerane naro¢ne, pricom prihliada
aj na jeho vynalozZené usilie, svedomitost’, individualne schopnosti, zdujmy a na predpoklady
jeho d’alSieho vzdeldvania po ukonceni povinnej Skolskej dochédzky. Pri hodnoteni ucebnych
vysledkov ziaka kladie doraz na jeho individualne schopnosti, ktoré su zdkladom jeho pra-
covnej a socialnej integracie.

3. Pri hodnoteni a klasifikacii Ziaka je nevyhnutné postupovat’ podl'a odporacani Specialneho
pedagdga a skolského logopéda.

4. O spdsobe a moznostiach hodnotenia a klasifikécie triedny alebo vyucujtci ucitel’ informu-
je zékonného zastupcu ziaka s VPU po konzulticii so Specidlnym pedagéogom a Skolskym
logopédom.

5. Pri hodnoteni ziaka s VPU ucitel’ taktne posudzuje uroven jeho vedomosti nielen v porov-
nani s rovesnikmi, ale najmé v porovnani s uplynulym obdobim vzhl'adom na predchadzajtce
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vykony samotného Ziaka.
FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA
Pri vybere formy vzdelavania Ziakov s VPU je potrebné postupovat’ individualne, podla vy-
sledkov Specidlnopedagogickej, logopedickej, psychologickej, pripadne inej odbornej diag-
nostiky.
PODMIENKY PRIJIMANIA

Do zakladnej skoly (Specidlna Skola, Specialna trieda, Skolska integracia) sa ziak s VPU pri-
jima na zéklade psychologickej a Specialnopedagogickej a logopedickej diagnostiky v centre
$pecialnopedagogického poradenstva (CSPP) alebo v centre pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie (CPPPaP). V pripade potreby moze poradenské zariadenie priamo,
alebo na zaklade podnetu Skoly, vyzadovat’ aj odbornu lekarsku diagnostiku alebo diagnostiku
odborného zdravotnickeho zamestnanca (neurolog, psychiater, foniater, ORL, klinicky logo-
péd a pod.).
POVINNE PERSONALNE ZABEZPECENIE
Okrem povinného persondlneho zabezpecenia platného podla Statneho vzdelavacieho pro-
gramu schvaleného v juni 2008 je potrebné, aby v Skole, v ktorej st vzdelavani ziaci s VPU
posobil Skolsky logopéd, skolsky Specialny pedagog a pedagogicky asistent.
POVINNE MATERIALNO-TECHNICKE A PRIESTOROVE ZABEZPECENIE
Okrem vybavenia Skoly uvedeného v Statnom vzdeldvacom programe je potrebné pre ziakov s
VPU zabezpecit’ Specidlne ucebnice a pracovné listy.

Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov s poruchou aktivity a pozornosti

Poruchu aktivity a pozornosti definujeme ako skupinu poruch sprévania, so zaciatocnymi pre-
javmi pred siedmym rokom veku zivota dietata. Je to kombinacia hyperaktivity, poruchy
pozornosti a neschopnosti sa primerane dlhsi Cas ststredit’ na dana ulohu, pricom je toto spra-
vanie typické pre vSetky situdcie a je relativne trvalé. Pri nevhodnom, najméd dlhodobejSom
vychovnom pristupe, sa mozu sekundarne vyvinut’ az asocialne formy spravania. Ako pridru-
zena porucha sa mozu vyskytnut’ aj Specifické poruchy ucenia.

CIELE VYCHOVY A VZDELAVANI

Ciele vychovy a vzdelavania su v sulade s ciePmi vychovy a vzdelavania podla Statneho
vzdelavacieho programu pre 1. stupen zakladnej Skoly ISCED 1.

Specifickym cielom je reedukécia a korekcia prejavov v udeni a spravani, ktoré su désledkom
diagnostikovaného zdravotného znevyhodnenia ako aj tréning pozadovanych vzorov, foriem
spravania a nasledne aj reedukécia vlastnosti vo vzt'ahu k uceniu.

STUPEN VZDELANIA

Stupeni vzdelania je definovany v Statnom vzdelavacom programe pre primarne vzdelavanie -
1. stupen zakladnej Skoly ISCED.

PROFIL ABSOLVENTA

Profil absolventa je definovany v Statnom vzdelavacom programe pre primarne vzdelavanie -
1. stupeni zakladnej skoly.

VZDELAVACIE OBLASTI
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Vzdelavacie oblasti a prierezové témy st totozné so vzdeldvacimi oblastami a prierezovymi
témami podl'a Statneho vzdelavacieho programu pre primarne vzdelavanie - 1. stupeni zéklad-
nej Skoly.

VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacie $tandardy s totozné so vzdelavacimi §tandardami podl'a Statneho vzdelavacieho
programu pre primarne vzdelavanie - 1. stupenl zdkladne;.

SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ak sa porucha aktivity a pozornosti premieta do vzdelavacieho procesu tak, Ze ziakovi je po-
trebné vytvorit’ Specidlne podmienky na vzdelavanie, takyto ziak ma Specidlne vychovno-
vzdelavacie potreby a musi byt v Skole evidovany ako ziak so S$pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami a musi mat’ vypracovany individualny vzdelavaci program. Ziak mo-
ze mat’ §pecidlne vychovno-vzdelavacie potreby pocas celého vzdelavacieho cyklu alebo len
pocas limitovaného obdobia, o sa posudzuje na zdklade vysledkov odborné¢ho vySetrenia
Skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie.

Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktory sa vzdelava v beznej triede
zakladnej Skoly, musi mat’ zabezpecené odborné personalne, materidlne, priestorové a organi-
zatné podmienky v rozsahu a kvalite zodpovedajtcej jeho individudlnym potrebam. Vsetky
Specifické upravy sa vypracovavaju v individualnom rozsahu a kvalite tak, aby zodpovedali
Specidlnym vychovno-vzdelavacim potrebam konkrétneho Ziaka.

Zakladom pre Specificky postup pri vzdeldvani ziakov s poruchou aktivity a pozornosti je
vytvorenie pozitivneho vztahu medzi ucitelom a ziakom. Vzdelavanie ziaka s poruchou akti-
vity a pozornosti si vyzaduje koordinovany timovy pristup ucitela a Specidlneho pedagoga,
podl’a potreby.

Specifika vzdelavania je potrebné uplatiiovat’ v individualnom rozsahu a podla individual-
nych potrieb ziakov vo vSetkych forméch vzdelavania nasledovne:

m VsSeobecné ciele vzdelavania v jednotlivych vzdeldvacich oblastiach a kompetencie sa pri-
sposobuju individualnym osobitostiam ziakov s poruchou aktivity a pozornosti.

m Ziak s poruchou aktivity a pozornosti, ktory nemoze plnit’ poziadavky prislugnych vzdela-
vacich oblasti a Standardov, sa vzdelava podl'a individualneho vzdelavacieho programu.

m Volitelné (disponibilné) hodiny je mozné vyuzit' aj na intenzivne vzdeldvanie v urcitej
vzdelavacej oblasti v rdmci individudlneho vzdelavacieho programu ziaka.

m V pripade individudlnej integracie v beznej triede zdkladnej Skoly mdze na vyucovacich
hodinach podl'a potreby pracovat’ so ziakom/ziakmi s poruchou aktivity a pozornosti Skolsky
Specidlny pedagog alebo liecebny pedagog a to individualne alebo v skupinkéch, podla indi-
vidualneho vzdelavacieho programu ziaka/ziakov. Obsah, formy a postup svojej ¢innosti kon-
zultuje s prislusnym ucitel'om.

m Skolsky 3pecialny pedagdg v ramci vyudovania pracuje individualne so Ziakom, resp. so
skupinkou vybranych Zziakov s cielom systematickej, intenzivnej korekcie, terapie alebo ree-
dukécie.

m Pri vyu€ovani ziakov s poruchou aktivity a pozornosti u€itel’ uréuje priebeh a Struktiru vy-
ucovacej hodiny flexibilne, zohl'adiiujuc psychicky stav, spravanie a potreby ziakov, ktoré su
dosledkom stanovenej diagnézy.
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m Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov aj spravania sa kladie doraz na motiva¢nua zlozku hodno-
tenia.
Ak je ziakovi so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami potrebné prisposobit’ obsah a
formy vzdeldvania v jednom alebo viacerych vyuc€ovacich predmetoch, vypracuje vyucujuci
daného predmetu v spolupraci so skolskym Specidlnym pedagdégom ako stcast’ individualneho
vzdelavacieho programu Upravu ucebnych osnov konkrétneho predmetu. Jedna sa o tpravu
obsahu vzdeldvania ziaka, t. j. vychadza sa z u¢ebnych osnov predmetu.
Individualny vzdelavaci program sa v priebehu $kolského roka moze upravovat' a doplnat’
podla aktudlnych Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb ziaka. Do Skolského vzdelava-
cieho programu si Skola v ramci volitenych (disponibilnych) hodin, okrem inych predmetov,
podla potreby moze zaradit’ aj Specifické predmety zamerané na korekciu, terapiu a reeduka-
ciu dosledkov zdravotného znevyhodnenia Ziakov, napr. individudlna logopedicka interven-
cia, Citanie a pisanie hrou, pohybova vychova, terapeutické a korektivne cvicenia.
Specificky predmet Terapeutické a korektivne cvicenia
Cielom vyucovania predmetu je rozvoj osobnosti pouzitim metdd a postupov, na zéklade kto-
rych sa naucia lepsie zvladat’ subjektivne zat'azové situacie, zmieriiovat’ impulzivitu, agresivi-
tu, pozitivne ovplyviiovat’ kratkotrvajicu pozornost’ a nizku frustratnt toleranciu, ¢o im
umozni socialne prijatel'nym spdsobom sa zaclenit do domaceho prostredia, skupiny spolu-
ziakov v Skole a vrstovnickej skupiny v SirSom socidlnom prostredi. Na hodinach predmetu sa
ziak vedie k tomu, aby sa primerane, podla svojich schopnosti, naucil poznavat’ sdm seba,
uvedomovat’ svoje city a pocity , komunikovat’ s 'ud'mi vo svojom okoli. Predmet je mozné
vyucovat’ aj u ziakov s poruchou aktivity a pozornosti, ktori sa vzdelavaji formou individual-
nej integracie na beznych zakladnych Skolach. Pre vyucovanie je mozné vytvorit skupinu zo
ziakov viacerych roénikov 1. stupiia ZS vyudovat’ predmet ako volitelny v ramci individual-
neho vzdelavacieho programu.
V rozvoji osobnosti ziaka sa predmet zameriava predovsetkym na:
- rozvoj socialnych zru¢nosti, podporu procesov sebavychovy, budovanie aktivneho vztahu
dietata k osobnému rastu
- podporu a pomoc pri plneni vyvinovych tloh
- kultivovanie socidlneho fungovania dietata zvySenim socidlnych kompetencii
- stimulovanie procesov socialneho ucenia
- konfrontaciu vlastnych skusenosti a vedomosti v rdmci skupiny a v porovnani so socidlnymi
normami
- rozvoj pozitivnych socialnych interakcii, vplyv skupinovych procesov na vyvin jednotlivca
- korektivnu skusenost’ interakcie s dospelym v atmosfére dovery a prijatia
Obsah predmetu je rdmcovy.

1. Problémové spravanie a jeho korekcia

2. Rozvoj emocionalnej inteligencie

3. Rozvoj komunika¢nych zru¢nosti

4. Osobnostny rozvoj

5. Rozvoj socialnych zru¢nosti

6. Oblast’ rodinnych vzt'ahov
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7. Oblast’ rovesnickych vztahov

Vsetky témy su zamerané hlavne na rozvoj osobnosti a spravania ziaka v sulade s hore uvedenymi
cielmi. Maju teda charakter vychovy, prevychovy, korekcie spravania, obsahuju prvky tera-
pie, psychoterapie.
Vo vyucovani predmetu terapeutické a korektivne cviCenia sa pouzivaji najmé nasledovné
metddy: rozhovor, relaxaéné techniky, emWave stimulécia, arteterapeutické a muzikoterapeu-
tické techniky, techniky dramototerapie, brainstorming, hranie roli, pantomima, kognitivno-
behavioralne techniky, sociometrické techniky, psychogymnastika, psychomotoricka terapia,
dotaznikové metody, spitna vizba.
Specificky predmet Pohybovd vychova
Ciel'om vyucovania tohto predmetu je rozvijat pohybové schopnosti ziakov, osvojenie etic-
kych noriem prostrednictvom pravidiel aplikovanych na Sportovych a pohybovych hrach a
nau¢it’ ziakov zdravému Zivotnému $tylu. Specifickym cielom vyu¢ovania predmetu je nauéit
ziakov s poruchou aktivity a pozornosti lepsie zvladat’ subjektivne zatazové situacie, zmier-
novat’ impulzivnost’, agresivitu, pozitivne ovplyviiovat’ kratkotrvajucu pozornost’ a nizku frus-
tracnu toleranciu, ¢o im umozni socidlne prijatelnym spoésobom sa zaclenit’ do domaceho pro-
stredia, skupiny spoluziakov v skole a vrstovnickej skupiny v §irSom socidlnom prostredi. Na
hodinach predmetu sa ziak vedie k tomu, aby spoznaval svoje telo, primerane veku poznal
svoje schopnosti, neprecenioval ich adekvatne hodnotil svoj vykon. V rozvoji osobnosti ziaka
sa predmet zameriava predovSetkym na:
- podporu rozvoja jemnej a hrubej motoriky
- podporu rozvoja psychomotoriky
- tréning ovladania impulzivneho spravania a prvkov agresivity v spravani,
- tréning koncentracie pozornosti
- uCenie ziaka adekvatne hodnotit’ svoj vykon
- uCenie ziaka prijimat’ vlastné obmedzenia a rozvijat’ silné stranky
- rozvoj pozitivnych socialnych interakcii, zaclenenie do skupiny
Obsah voliteI'ného predmetu je ramcovy, realizacia a vyber jednotlivych cviceni a hier sa pri-
sposobuje aktualnej vzorke ziakov z hladiska ich veku, Specidlnym vychovno-vzdeldvacim
potrebdm a sucasnej situacii v triede. Predmet je mozno aplikovat’ u ziakov s poruchou aktivi-
ty a pozornosti, ktori sa vzdeldvaju formou individualne;j integracie v beznej zakladnej Skole.

1. Pohybové ¢innosti

2. Netradi¢né pohybové hry

3. Psychomotorické cvicenia a hry

4. Manipulacné a pohybové hry

5. Kreativne a estetické pohybové ¢innosti

6. Lokomoc¢né a pohybové hry
Vyucovanie predmetu vedie ziakov k zdravému zivotnému $tylu. Vyucovanie vedie pedagog
pod neustdlym dozorom. Vsetky ¢innosti st riadené. Na prvej hodine je potrebné urcit’ pravid-
14, ktoré su platné pocas celého vyu€ovania predmetu. Na efektivnu aplikdciu predmetu je
potrebné vytvorit’ atmosféru otvorenosti a dovery. VSetky ¢innosti, cvicenia sa realizuju hra-
vou formou tak aby bol zdorazneny relaxacny prvok.
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Vo vyucovani predmetu pohybova vychova sa pouzivaju najmé relaxacné cvicenia, cvi¢enia
zamerané na koncentraciu pozornosti, ovladanie impulzivneho spravania, kreativne pohybové
¢innosti, psychomotorické cvicenia, kolektivne hry, hry zamerané na kooperaciu, dodrziava-
nie pravidiel, diagnostické a hodnotiace postupy, spdtna vdzba
Specificky predmet: Citanie a pisanie hrou
Vyucovanie volitelného predmetu ¢itanie a pisanie hrou je rozsirenim vyucovania povinného
predmetu slovensky jazyk a literatira. Predstavuje netradi¢ny, ale efektivny spdsob vyucova-
nia, ktorého hlavnym cielom je, aby ziaci, ktori maju Specifické problémy s Citanim a pisa-
nim, resp. maji problém sa dostato¢ne a primerany ¢as koncentrovat’, sa pri tychto ¢innos-
tiach zbavili strachu, napétia, zabran a ziskali primeranu davku sebadovery.
Dal§im cielom predmetu je naudit’ Ziakov s poruchou aktivity a pozornosti hravou formou
suvisle komunikovat’ ustnou a pisomnou formou na primeranej Grovni, rozvijat’ slovna zéso-
bu, rozvijat’ ¢itanie s porozumenim, Citatel'ské zrucnosti, d’alej osvojenie si tvarov pisma hra-
vou formou Specialnymi postupmi s prihliadnutim na poruchu koncentracie pozornosti, im-
pulzivitu, pripadne aj poruchu pisania (dysgrafiu) a poruchu ¢itania (dyslexiu). Dolezity vo
vyucovani predmetu je motivacny a relaxacny prvok, zazitie pocitu tspesnosti a uspokojenia.
V rozvoji osobnosti ziaka sa predmet zameriava predovsetkym na:
- rozvoj slovnej zasoby
- porozumenie ¢itaného textu
- rozvoj schopnosti reprodukovat’ text
- rozvoj jemnej motoriky a grafomotoriky
- osvojovanie si pisacich navykov
- osvojovanie si gramaticky spravneho pisaného textu
- rozvoj estetickej stranky pisaného textu
- rozvoj kreativity
- podporu rozvoja charakterovych vlastnosti na zaklade akceptacie pozitivnych literarnych
postav
- tréning koncentracie pozornosti a ovladanie impulzivneho spravania
- ucenie sa realne hodnotit’ svoj vykon a spravanie
- ucenie sa prijimat’ vlastné obmedzenia a rozvijat’ silné stranky
- rozvoj pozitivnych socialnych interakcii, zaclenenie do skupiny
Obsah predmetu je ramcovy, zahfiia témy:

I. Rozvoj jemnej grafomotoriky

II. Pismeno, slabika slovo, pisany text

ITI. Naroc¢nejsia praca s textom

IV. Samostatna tvoriva praca s textom

V. Casopis, kniha, kniZnica, pocitac, internet

VI. Pamétovy nacvik a reprodukcia textu

VII. Dramatizacia textu
Vo vyuc€ovani predmetu ¢itanie a pisanie hrou sa pouzivaji najmé nasledovné postupy a ¢in-
nosti: rozhovor, kreativne ¢innosti, postupy zamerané na rozvoj Citatel'skych zrucnosti, ¢in-
nosti a hry zamerané na koncentraciu pozornosti, ¢innosti a hry zamerané na kooperaciu, do-
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drziavanie pravidiel, praca s textom, praca s vyukovymi programami, CD a internetom drama-
tizacia textu, grafomotorické cviCenia, relaxacné cvicenia, skupinova praca, praca vo dvoji-
ciach, individudlna préaca so ziakom, diagnostické a hodnotiace postupy, spétna vézba.
ORGANIZACNE PODMIENKY NA VYCHOVU A VZDELAVANIE

Vo vynimo¢nom pripade moze byt Ziak so zdvaznou formou poruchy aktivity a pozornosti na
zéklade lekarskeho odporacania a v stlade s platnou legislativou na urcity ¢as oslobodeny od
povinnosti dochédzat’ do Skoly, pricom sa mu poskytuje individualne vzdelavanie.

POVINNE PERSONALNE ZABEZPECENIE

Pri vzdelavani ziaka s poruchou aktivity a pozornosti formou individualnej integracie v bezne;j
zékladnej Skole je potrebné zabezpecit odborny servis Skolského Specidlneho pedagdga a
podrla potreby d’alSich odbornych zamestnancov — psychologa, lieCebného pedagdga, logopé-
da, pedagogického asistenta.

PODMIENKY NA ZAISTENIE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA V SKOLE
Najma u Ziakov so zdvaznej$imi formami poruchy aktivity a pozornosti je potrebné zabezpe-
&it' zvysenie ochrany fyzickej bezpeénosti samotného Ziaka a jeho spoluZiakov. Ziak by mal
byt pod stalym pedagogickym dozorom.

Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov s poruchami spravania

Pod poruchami spravania rozumieme skupinu porach premietajucich sa najmé do socidlnych
vztahov jednotlivca a spolo¢nosti, kde dochddza opakovane a trvalo k aktivnemu a zavazné-
mu poruSovaniu spolocensky akceptovanych moralnych alebo aj pravnych noriem, pricom
jedinec este nie je alebo v plnom rozsahu nie je pravne zodpovedny. Vznik a vyvin porich
spravania je komplexne podmieneny mnohymi faktormi, u vacSiny pripadov majii primarny
vyznam Ccinitele socidlneho charakteru. V pripade, ze je porucha spravania kombinovana s
poruchou aktivity a pozornosti, ide o poruchu spravania hyperkineticku.

Vzdeldvaci program je urceny aj pre ziakov s poruchami spravania, ktori sa vzdelavaju for-
mou individualnej integracie v beznej zakladnej skole.

CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Ciele vychovy a vzdelavania su v sulade s ciePmi vychovy a vzdelavania podla Statneho
vzdelavacieho programu pre 1. stupen zakladnej Skoly ISCED 1.

Specifickymi ciel’mi st

- Specialnopedagogicka diagnostika stavu vzdelanosti, vedomosti, zru¢nosti, ndvykov a vyvi-
nu vlastnosti osobnosti,

- reedukacia naruSené¢ho vyvinu vlastnosti osobnosti vo vzt'ahu k uceniu, spravaniu, praci a
narusené¢ho psychosocidlneho a emocionalneho vyvinu.

STUPEN VZDELANIA

Stupeti vzdelania je definovany v Statnom vzdeldvacom programe pre 1. stupeii zakladnej
Skoly ISCED 1.

PROFIL ABSOLVENTA

Profil absolventa je definovany v Statnom vzdelavacom programe pre 1. stupei zékladnej
Skoly ISCED 1.

VZDELAVACIE OBLASTI A PRIEREZOVE TEMY
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Vzdelavacie oblasti a prierezové témy su totozné so vzdelavacimi oblastami a prierezovymi
témami podl'a v Statneho vzdelavacieho programu pre 1. stupei zakladnej $koly ISCED 1.
SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA

Vzdelavanie ziaka s poruchou spravania si vyzaduje koordinovany timovy pristup ucitel’a,
psycholédga, Specidlneho pedagoga, liecebného pedagodga, lekara a d’alsich odbornikov podla
potreby. Specifika vzdeldvania je potrebné uplatiiovat’ v individudlnom rozsahu a podl'a indi-
vidualnych potrieb Ziakov vo vSetkych formach vzdelavania nasledovne:

- v§eobecné ciele vzdeldvania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa pri-
sposobuju individualnym osobitostiam ziakov s poruchami spravania,

- ziak s poruchami spravania, ktory nemdéze plnit’ poziadavky prislusnych vzdelavacich oblasti
a Standardov, sa vzdelava podla individualneho vzdelavacieho programu,

- voliteI'né hodiny je mozné vyuzit’ aj na intenzivne vzdeldvanie v urcitej vzdelavacej oblasti
v ramci individudlneho vzdelavacieho programu Ziaka,

- v pripade individudlnej integracie v beznej triede zakladnej Skoly moze Skolsky Specialny
pedagdg alebo lieCebny pedagodg na vyucovacich hodinach podla potreby pracovat’ so ziakom
/ ziakmi s poruchami spravania individualne alebo v skupinkach podl'a individudlneho vzde-
lavacieho programu ziaka/ziakov. Obsah, formy a postup vyucovania konzultuje s prisluSnym
ucitel'om,

- Skolsky Specidlny pedagog, lieCebny pedagdg, Skolsky psycholog moze v radmci vyucovania
pracovat’ individualne so ziakom, resp. so skupinkou vybranych ziakov s cielom systematic-
kej, intenzivnej korekcie, terapie alebo reedukacie,

- vo vyucovani Ziakov s poruchami spréavania si ucitel’ moze stanovit’ dizku a $truktaru vyu-
covacej hodiny flexibilne, zohl'adiiujic psychicky stav, spravanie a potreby Ziakov, ktoré st
dosledkom stanovenej diagnézy,

VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdelavacie $tandardy su totozné so vzdelavacimi §tandardami podla Statneho vzdelavacieho
programu pre 1. stupen zékladnej Skoly ISCED 1.

ORGANIZACNE PODMIENKY NA VYCHOVU A VZDELAVANIE

Vzdelavanie formou individudlnej integrdcie

Ak sa poruchy spravania premietaji do vzdelavacieho procesu tak, ze Ziakovi je potrebné vy-
tvorit’ Specidlne podmienky na vzdeldvanie, takyto ziak ma Speciadlne vychovnovzdelavacie
potreby a musi byt na Skole evidovany ako ziak so $pecidlnymi vychovnovzdelavacimi potre-
bami. Status ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami méze byt aktudlny naj-
ma v pripade, kedy ziak s poruchami spravania vyrazne zaostdva vo vzdelavani, poruchy
spravania su kombinované s poruchou aktivity a pozornosti, resp. su poruchy spravania do-
sledkom aj naruSené¢ho dusevného zdravia, alebo telesnych chronickych ochoreni. Podmien-
kou evidencie ziaka ako Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami je sthlas
jeho zédkonného zastupcu. Potvrdenie o tom, Ze Ziak ma Specialne vychovno-vzdelavacie po-
treby vydava podl'a kompetencii, na zdklade odborného vySetrenia Skolské zariadenie vy-
chovného poradenstva a prevencie. Ziak, ktory ma $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby,
musi mat’ vypracovany individualny vzdelavaci program. Individudlny vzdeldvaci program
vypracovava Skola spolo¢ne so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie
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podl'a kompetencii. Ziak moZze mat’ $pecidlne vychovno-vzdelavacie potreby pocas celého
vzdelavacieho cyklu alebo len pocas limitovaného obdobia, ¢o sa posudzuje na zaklade vy-
sledkov odborného vysetrenia Skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie.
Ziak so $pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktory sa vzdelava v beznej triede
zakladnej Skoly, musi mat’ zabezpecené odborné personalne, materidlne, priestorové a organi-
zacné podmienky v rozsahu a kvalite zodpovedajicej jeho individudlnym potrebam.

Riaditel’ Skoly je povinny pri vychove a vzdeldvani takéhoto ziaka zabezpecCit' systematickt
spolupracu Skoly so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva a prevencie. Podl’a potre-
by skola moze spolupracovat’ aj s niektorym diagnostickym centrom alebo reedukacnym
centrom.

Individualny vzdelavaci program je dokument, ktorého ucelom je planovanie vzdelavania
ziaka podla jeho Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb. VSetky Specifické upravy sa
vypracovavaju v individudlnom rozsahu a kvalite tak, aby odpovedali $pecidlnym vychovno-
vzdelavacim potrebdm konkrétneho ziaka. Ak je Zziakovi so Specidlnymi vychovno-
vzdeldvacimi potrebami potrebné prispdsobit’ obsah a formy vzdeldvania v jednom alebo via-
cerych vyucovacich predmetoch, vypracuje vyucujlci daného predmetu v spolupraci so Spe-
cialnym pedagdgom ako sucast individualneho vzdelavacieho programu Upravu ucebnych
osnov konkrétneho predmetu. Jedna sa o Gpravu obsahu vzdelavania ziaka, t. j. vychadza sa z
ucebnych osnov predmetu. Vyucujtci ucitel’ v spolupraci so Specidlnym pedagdgom vypracu-
je postupnost’ krokov pri preberani uéiva prislusného predmetu. Uprava uéebnych osnov
predmetu, ktora je sicastou individualneho vzdelavacieho programu, sa vypracovava len pre
tie vyuCovacie predmety, v ktorych Ziak nemdze postupovat’ podla uc¢ebnych osnov daného
ro¢nika. Primerand uprava uebného obsahu je mozna len na zakladnej §kole. Uprava uéeb-
nych osnov sa akceptuje len v pripade napr. pridruZenej poruchy aktivity a pozornosti v nevy-
hnutnom rozsahu a kvalite a po konzultacii so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva
a prevencie.

Individuélny vzdeldvaci program sa v priebehu Skolského roka méze upravovat’ a dopliovat
podrla aktudlnych Specialnych vychovno-vzdelavacich potrieb ziaka.

Vychova a vzdeldavanie Ziakov s viacnasobnym postihnutim

Viacnasobné postihnutie netvori jednoduchy sucet dominujiiceho a pridruzené¢ho postihnutia,
ale ide o kvalitativne odlisnt Specificku jednotku. Z toho vyplyva potreba novej kvality od-
bornej starostlivosti, spolupraca viacerych Specialistov a urcenie koordinujicej osoby.
Vzdelavaci program pre ziakov s viacndsobnym postihnutim je stcastou Statnych vzdelava-
cich programov pre primarne a nizsie stredné vzdelavanie pre Ziakov bez zdravotného znevy-
hodnenia. Vzdeldvaci program pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim charakterizuje vycho-
vu a vzdelavanie ziakov s viacndsobnym postihnutim a vymedzuje Specifické potreby a po-
ziadavky na komplexnu odbornt starostlivost’ o tato skupinu ziakov. Prva cast’ vzdeldvacieho
programu je urcend pre Ziakov s viacnasobnym postihnutim v kombinécii s mentdlnym po-
stthnutim a druha Cast’ sa tyka vychovy a vzdeldvania Ziakov s viacndsobnym postihnutim v
kombinécii s inym postihnutim bez pritomného mentalneho postihnutia.
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1. Vzdelavanie zZiakov s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mental-

nym postihnutim pre primarne vzdelavanie

V populacii ziakov s viacndsobnym postihnutim je najviac takych Ziakov, u ktorych sa kom-
binuje mentélne postihnutie s inym postihnutim. Ziak, ktory ma diagnostikované viacnasobné
postihnutie, v obraze ktorého je mentdlne postihnutie a d’alSie postihnutie alebo naruSenie,
postupuje podla vzdeldvacieho programu pre ziakov s mentdlnym postihnutim prislusSného
stuptia. Specifické vyucovacie predmety podl'a konkrétnej kombinécie postihnutia sa zarad’uja
do Skolského vzdelavacieho programu alebo sa ziak s viacnasobnym postihnutim vzdelava
podrla individualneho vzdeldvacieho programu.

CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Hlavnymi ciel'mi priméarneho vzdelavania st rozvinuté klI'iCové spdsobilosti ziakov s viacna-
sobnym postihnutim v kombinécii s mentalnym postihnutim na Grovni, ktora je pre nich do-
siahnutelnd. Primarne vzdelavanie poskytuje vychodiskovi bazu pre postupné rozvijanie
kl'aicovych spdsobilosti Ziakov ako zakladu vSeobecného vzdelania prostrednictvom cielov
uvedenych vo vzdeldvacom programe pre ziakov mentalnym postihnutim s prihliadnutim na
d’alSie postihnutie alebo narusenie.

Stupent vzdelania, profil absolventa, vzdelavacie oblasti, vzdeldvacie Standardy, ramcovy
ucebny plan a d’alSie Casti vychadzaju z VP pre ziakov s mentadlnym postihnutim.

Je nevyhnutné, aby vzdelavanie ziaka s viacnasobnym postihnutim v kombindacii s mental-
nym postihnutim v zakladnej Skole bolo realizované v spolupraci so Skolskym Specidlnym
pedagdgom, aby riaditel’ $koly zabezpecil uzku spolupracu s centrom Specidlnopedagogického
poradenstva a s rodi¢mi Ziaka. Ziak s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s mentalnym
postihnutim sa vzdelava podl'a obsahu vzdelavania pre Ziakov s mentalnym postihnutim pri-
slusného variantu s prihliadnutim na d’alSie postihnutie.

2. Vzdelavanie ziakov s viacnasobnym postihnutim bez mentalneho postihnutia primar-
ne vzdelavanie a niZSie stredné vzdelavanie

Ziak s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s inym postihnutim bez pritomného mental-
neho postihnutia, ktory sa vzdeldva v triedach zakladnej Skoly s vyucovacim jazykom sloven-
skym spolu s ostatnymi ziakmi sa vzdelava podl'a ramcového ucebného planu prislusnej Skoly
a individualneho vzdelavacieho programu, s prihliadnutim na druhy a stupne postihnuti. Ob-
sah vzdeldvania vychadza zo vzdeldvacich programov pre prislusné pritomné kombinacie
postihnutia.

Pri vychove a vzdelavani podl'a vzdelavacieho programu pre Ziakov s viacnasobnym postih-
nutim bez mentalneho postihnutia platia ustanovenia, ktoré su uvedené vo vzdelavacich pro-
gramoch pre prislusné druhy postihnutia s prihliadnutim na druhy a stupne postihnutia Ziaka.

Vychova a vzdeliavanie Ziakov Ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvino-
vymi poruchami

1. VYCHOVA A VZDELAVANIE ZIAKOV S AU ALEBO PVP BEZ MP

Pri vychove a vzdelavani ziakov s autizmom alebo d’al$imi pervazivnymi vyvinovymi poru-
chami sa postupuje podl'a vzdeldvacieho programu pre ziakov s autizmom alebo d’alSimi per-
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vazivnymi vyvinovymi poruchami pre primarne vzdeldvanie a nizSie stredné vzdelavanie.
Uplatiiuje sa pri vzdelavani ziakov s touto diagnézou v zakladnej skole, t. j. v zadkladnej Skole
pre ziakov s autizmom a v d’alSich Skolach pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, v Spe-
cialnych triedach zakladnych $kdl alebo pri individualnom zacleneni. Vymedzuje Specifické
potreby a poziadavky na komplexnti odbornu starostlivost’ o ziakov v skolach, kde st vzdela-
vani.

CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Hlavnymi ciel'mi primarneho vzdeldvania a nizSieho stredného vzdelavania ziakov s AU ale-
bo PVP (bez MP) st rozvinuté klIicové sposobilosti ako kombinacie vedomosti, spdsobilosti,
sklisenosti a postojov na urovni, ktora je pre nich osobne dosiahnutel'na a maximalne mozné
integrovanie do spolo¢nosti. Plnia porovnatelné ciele vychovy a vzdelavania ako Ziaci za-
kladnych 8kol bez zdravotného znevyhodnenia na primarnom stupni vzdeldvania a nizSom
strednom stupni vzdeldvania.

STUPEN VZDELANIA

Primérne vzdelavanie — 1. stupen zakladnej Skoly. Niz§ie stredné vzdelavanie — 2. stupeil za-
kladnej skoly.

PROFIL ABSOLVENTA

Osvojené kompetencie ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi porucha-
mi (bez mentalneho postihnutia) zodpovedaju profilu absolventa primarneho stupiia vzdela-
vania a profilu absolventa niz§ieho stredného stupnia vzdelavania.

VZDELAVACIE OBLASTI

Pre ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami (bez mentalneho
postihnutia) je do vzdelavacich oblasti ramcového uéebného planu zadlenena oblast SPE-
CIALNOPEDAGOGICKA PODPORA.

VZDELAVACIE STANDARDY

Vzdeldvacie Standardy pre ziakov s autizmom alebo d’alS§imi pervazivnymi vyvinovymi poru-
chami (bez mentélneho postihnutia) su rovnaké ako pre Ziakov bez zdravotného znevyhodne-
nia. Plnenie vykonového Standardu je vSak ovplyvnené konkrétnou diagnostickou kategdriou
pervazivnej vyvinovej poruchy a z toho vyplyvajacich individudlnych schopnosti a moznosti
ziaka. Ciastoéné plnenie jednotlivych vykonov vzdelavacieho §tandardu, resp. ich neplnenie
vobec, v konkrétnom vyucovacom predmete je zaznamenané v individudlnom vzdeldvacom
programe ziaka.

SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA S AU ALEBO PVP (BEZ MP) V TRIEDE
ZAKLADNEJ SKOLY

Skolsky $pecialny pedagog sa podiel’a na tvorbe IVP spolu s triednym ugitelom alebo vyuéu-
jucimi jednotlivych predmetov, individualne pracuje so ziakom AU alebo PVP (bez MP) pod-
'a vysledkov lekarskej, psychologickej a Specidlnopedagogickej diagnostiky. Metodicky ve-
die ucitel'ov, spolupracuje s rodi¢mi ziaka a so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva
a prevencie, ktoré vydalo pisomné vyjadrenie k Skolskému zac¢leneniu Ziaka. Zakonny zastup-
ca ziaka ma pravo sa s tymto IVP oboznamit. V Skolskej integracii sa ziak vzdelava podla
ramcového ucebného planu prislusnej Skoly v ktorej sa vzdeldva. Obsah vzdelavania vSak
vychéadza zo vzdelavacieho programu pre ziakov s ziakov s autizmom alebo d’al§imi perva-
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zivnymi vyvinovymi poruchami (bez mentalneho postihnutia) pre primarne vzdeldvanie a
nizsie stredné vzdelavanie. Zo strany Skoly je potrebné zabezpecit’ materialno-technické pod-
mienky, zodpovedajuce aktudlnym individualnym vzdeldvacim potrebam Zziaka s AU alebo
PVP (bez MP).

2. VYCHOVA A VZDELAVANIE ZIAKOV S AU ALEBO PVP S MP

Pri vychove a vzdelavani Ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poru-
chami s mentalnym postihnutim (d’alej aj ,,ziak s AU alebo PVP s MP*) sa postupuje podl'a
Vzdelavacieho programu pre ziakov s autizmom alebo d’al$imi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s mentalnym postihnutim pre primarne vzdelavanie (d’alej aj ,,VP pre ziakov s AU
alebo PVP s MP*). Vymedzuje Specifické potreby a poziadavky na komplexnu odbornu sta-
rostlivost’ o ziakov AU alebo PVP s MP v skolach, kde su vzdelavani.

CIELE VYCHOVY A VZDELAVANIA

Hlavnymi cie'mi primarneho vzdelavania ziakov s autizmom alebo d’alsimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim je rozvinutie kI'aCovych kompetencii (spo-
sobilosti) na trovni, ktora je pre nich osobne dosiahnutel'na a maximalne mozné integrovanie
do spolo¢nosti.

STUPEN VZDELANIA

Primarne vzdelanie ziska Ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre Ziakov s autizmom
alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim. Dokladom o
ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou.

PROFIL ABSOLVENTA

Ziak je pripraveny na dal§ie vzdelavanie a pripravu na povolanie v triede s individualnym
vzdelavacim programom v praktickej Skole alebo v odbornom ucilisti v oblasti komunikacie,
socidlnych a manudlnych zrucnosti.

VZDELAVACIE OBLASTI

Obsah vzdelavania pre ziakov s AU alebo PVP s MP tvoria vzdelavacie oblasti, ktoré¢ obsahu-
ju jednotlivé vyucovacie predmety. Obsah a ciele jednotlivych vyucovacich predmetov sa
prisposobuju individudlnym osobitostiam kazdého ziaka. Obsah vzdeldvania sa chape ako
podklad, ktory ma ucitel’ tvorivo rozvijat, rozsirovat’ alebo redukovat, v zavislosti od poten-
cidlu a osobnostnych vlastnosti kazdého Ziaka.

VZDELAVACIE STANDARDY

Pre ziakov s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym po-
stihnutim nie su urcené vzdelavacie Standardy.

SPECIFIKA VYCHOVY A VZDELAVANIA ZIAKOV S AUTIZMOM ALEBO DALSIMI
PERVAZIVNYMI VYVINOVYMI PORUCHAMI S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Pri vychove a vzdelavani ziakov s AU alebo PVP s MP ide o ziakov s r6znymi diagnostic-
kymi kategdriami a z toho vyplyvajucimi symptoémami, ktoré zdsadne ovplyviiuju nielen ak-
tudlny vychovno-vzdelavaci proces ale aj ich vychovu a vzdelavanie vobec. Do skupiny per-
vazivnych vyvinovych poruch (F84) su podla MKCH-10-SK- 2016) zahrnuté¢ nasledovné
diagnostické kategorie: Detsky autizmus (F84.0), Atypicky autizmus (F84.1), Rettov syndrom
(F84.2), Ina detska dezintegra¢na porucha (F84.3), Hyperaktivna porucha spojena s dusevnou
zaostalost'ou a stereotypnymi pohybmi (F84.4), Aspergerov syndrom (F84.5), Ina pervazivna
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vyvinova porucha (F84.8), Pervazivna vyvinova porucha, bliz§ie neurcena (F84.9).

Ziak s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnu-
tim moze byt vzdelavany v triede zakladnej Skoly spolu s inymi ziakmi, t. j. v Skolskej integ-
racii podl'a individuélneho vzdelavacieho programu. Vzhl'adom na autizmus alebo d’alSie per-
vazivne vyvinové poruchy je potrebné zdoraznit’, ze volba tirovne (obsahu vzdelavania) sa
nemdze riadit’ diagnostikovanym stupiiom mentélneho postihnutia Ziaka. To znamend, Ze
ziak, ktory podla psychologického vysetrenia ma napr. stredny stupeit mentalneho postihnu-
tia, nepostupuje automaticky podrla strednej, t. j. druhej irovne obsahu vzdelavania prislusné-
ho vyucovacieho predmetu, ale pedagdg zvoli pre neho ti troven, ktoru je na zaklade svojich
predpokladov schopny zvladat. Pre Ziaka v roznych vyucovacich predmetoch mozno urcit
roznu uroven obsahu vzdeldvania. Ak ziak vd’aka systematickej Specidlnopedagogickej sta-
rostlivosti prejavi vyssiu uroven schopnosti nez pri jeho poslednom diagnostikovani, postupne
sa mu upravi obsah vzdelavania tak, aby naft mohol ¢im skor nadviazat’ vy$Sou troviiou ob-
sahu vzdelavania. Naopak, pri nezvladdani tloh, vychadzajicich z povodne nastavenej Grovne
obsahu vzdeldvania v niektorom predmete, je nevyhnutné prejst’ na ich nizsiu troven alebo sa
vratit’ k upeviiovaniu uciva predchadzajiceho ro¢nika. Mdze sa stat’, ze stav ziaka si bude
vyzadovat’ také tempo prace, ktoré nedovoli v priebehu jedného Skolského roka splnit’ ciele
vyucCovacieho predmetu prislusného ro¢nika. V tom pripade sa v nasledujucom ro¢niku, ak to
vyzaduje charakter predmetu pre nadvédznost’ uciva, zacne neprebratym ucivom predchadza-
juceho ro¢nika a nie u¢ivom toho ro¢nika, do ktorého ziak postupil. Obsah a ciele obsiahnuté
v obsahu vzdeldvania sa prisposobuju individualnym osobitostiam kazdého ziaka. Vyucujuci
uplatituje primeranost’ narokov na zaklade dispozicii ziaka, ktoré¢ maji vplyv na prognozu
jeho vyvinu s cielom zlepSovat’ jeho vedomosti, zruénosti a navyky a zvySovat’ tym jeho San-
ce na zlepSovanie kvality jeho Zivota. Pre Ziakov s autizmom alebo d’alSimi pervazivnymi
vyvinovymi poruchami s mentdlnym postihnutim nie su urcené vzdelavacie Standardy pre
jednotlivé rocniky, ktoré by bolo nutné splnit’ pre postup do d’alSieho ro¢nika. Vychova a
vzdelavanie Ziaka s AU alebo PVP sa uskuto¢iiuje podla individualneho vzdelavacieho
programu (d’alej aj ,,IVP*), ktory vypracuva Skola v spolupraci so Skolskym zariadenim vy-
chovnej prevencie a poradenstva.

Vychova a vzdelavanie Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia

Socialne znevyhodnené (znevyhodnujuce) prostredie (d’alej aj ,,SZP*) definujeme ako ,,pro-
stredie, ktoré vzhl'adom na socidlne (jazykové, kultirne) podmienky neposkytuje dostatok
primeranych podnetov pre kognitivny rozvoj dietat’a a nepodporuje jeho efektivnu socializa-
ciu a osobnostny rozvoj*.
Ciel'om vychovy a vzdelavania Ziakov zo SZP je znizit’ alebo odstranit’ potencialne hendike-
py, ktoré vyplyvaju z tohto znevyhodnenia tak, aby sa vytvorili podmienky pre efektivne
vzdelavanie a zabezpecil sa ich rovnaky pristup ku kvalitnému vzdelaniu.
Moznosti kompenzacie znevyhodiujuceho prostredia v Skole:

e prispdsobenie metdd a postupov pri vzdelavani tak, aby sa eliminovali a kompenzovali

obmedzenia ziaka sposobené znevyhodnujicim prostredim, vyuzivanie individualneho
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pristupu;
e vcasné rieSenie vzdelavacich problémov, vyuzivanie pomoci pedagogického asistenta
a in¢ dostupné moznosti pomoci odbornikov;
e motivovanie a vytvaranie podmienok pre ziakov zo SZP a ich rodiov pre pravi-
delnu dochadzku na vyucovanie;
e priprava aktivit, v ktorych mézu Ziaci prejavit’ a uplatnit’ svoje schopnosti;
e nizsi pocet ziakov triede.
Vzdelavanie ziakov zo SZP sa uskutociiuje v beznych triedach (spolo¢ne s ostatnymi ziakmi
triedy). V pripade potreby Skola méze vyuzit' individudlny vzdeldvaci program pre konkrét-
neho ziaka (vypracovany na jeden, viacero alebo aj vSetky predmety). Tento program vypra-
cuva triedny ucitel’ v spolupraci so Specidlnym pedagdégom, pedagogickym asistentom, pri-
padne d’alSimi zainteresovanymi odbornymi pracovnikmi podla potreby.

Charakteristika odboru vzdelavania a jeho dizka

Primarne vzdelavanie poskytuje zéklady vSeobecného vzdelania, osvojenie si elementarnej
gramotnosti a kompetencii nevyhnutnych pre d’alSie vzdelavanie. Formuje a rozvija charakter
ziaka v sulade s etickymi hodnotami. Priméarne vzdelavanie — prvy stupeii zakladnej Skoly
tvori 1. — 4. ro¢nik zakladnej Skoly.

Forma vychovy a vzdelavania

Vychova a vzdelavanie sa na prvom stupni zédkladnej Skoly organizuje dennou formou. Denna
forma $tadia sa moze uskutocnovat’ aj ako diStancna:

J v celom rozsahu vzdeldvania zabezpecovaného Skolou pre Ziakov, ktori plnia povin-
nu Skolsktl dochadzku individualnym vzdelavanim, preto, ze ich zdravotny stav neumoziuje
ucast’ na vzdelavani v Skole,

o v rozsahu podl'a rozhodnutia riaditel'a Skoly pre ziakov, ktori plnia povinnt Skolsku
dochadzku podrla individualneho u¢ebného planu;

o v rozsahu podl'a odporucania zariadenia poradenstva a prevencie pre Ziakov so Speci-
fickymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ktori si vzdelavani podla individualneho vzdela-
vacieho programu;

o v rozsahu podla rozhodnutia riaditel'a Skoly, ministra Skolstva alebo inej oprav-
nenej osoby v ¢ase mimoriadnej situacie, nudzového stavu alebo vynimocného stavu pre vset-
kych Ziakov;

J v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac v§ak 1 mesiac, z ddvodu havérie v budove
Skoly alebo rekonstrukcie budovy skoly.

Vyucovaci jazyk

Vychova a vzdeldvanie sa uskutociiuje v slovenskom jazyku.
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1T Osobitosti vychovy a vzdeldvania cudzincov

Det'om cudzincov, ktoré sa vzdelavaju v zdkladnych skolach s vyu€ovacim jazykom slo-
venskym sa zabezpecuje na odstranenie jazykovej bariéry jazykovy kurz Statneho jazyka.
Pocas ich adapta¢ného obdobia v ¢ase osvojovania si vyucovacieho jazyka sa pri ich hod-
noteni a klasifikacii odporuca postupovat’ podl'a zakona a metodického pokynu na hodno-
tenie ziakov zakladnej Skoly (§ 55, ods. 5 zékona ¢. 245/2008 Z. z.; ¢l. 11 Metodického poky-
nu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly v zneni metodického pokynu €. 40/2021).
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