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 TEMATYKA MIESIĄCA: 

 
I   Nasze ulubione baśnie 30.01- 03.02.2023r. 

1. Baśnie i bajki  

2. Nasi ulubieni bohaterowie  

3. Przedszkolne scenki  

4. Zapraszamy na przedstawienie  

5. Lubię słuchać, lubię opowiadać 

 

II  Karnawał 06.02-10.02.2023r. 

1. Wesoły karnawał 

2. Karnawałowe szaleństwo  

3. Zapraszamy do tańca  

4. Przygotowania do balu  

5. Bal karnawałowy 

 

 III Dawno temu 13.02-14.02.2023r. 

1. Prehistoria i legendy  

2. Odkopujemy ślady przeszłości  

3. Dinozaury  

4. Dawno, dawno temu…  

5. Tropiciele przeszłości  

 

IV  Kiedy patrzę w niebo  20.02-24.02.2023r. 

1. Dzień i noc  

2. Śnię o gwiazdach i planetach  

3. Obrazy na niebie  

4. Trzy, dwa, jeden, start!  

5. Kosmiczna podróż  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KRYTERIA SUKCESU 
 Rozwijanie koncentracji uwagi i szybkości 

reakcji w zabawach ruchowych. 

 Rozwijanie koordynacji słuchowo-ruchowo-

wzrokowej, pamięci ruchowej. 

 Rozwijanie analizy i syntezy słuchowej 

sylabowej; wyróżnianie pierwszej i ostatniej 

sylaby, dopowiadanie ostatniej sylaby, 

przeliczanie sylab w wyrazach. 

 Rozwijanie umiejętności poprawnego 

przeliczania, porządkowania, porównywania 

liczebności. 

 Tworzenie zbiorów czteroelementowych. 

 Wykonywanie poleceń według instrukcji 

słownej lub obrazkowej. 

 Tworzenie improwizacji ruchowych, 

rytmicznych, itp. 

 Rozwijanie umiejętności twórczych podczas 

rysowania i malowania. 

 Kształtowanie umiejętności planowania 

kolejnych etapów pracy. 

 Rozwijanie sprawności grafomotorycznej ręki 

wiodącej w zabawach paluszkowych, 

grafomotorycznych. 

 Wdrażanie do rozumienia następstw 

czasowych podczas układania sekwencji 

czasowych; posługiwanie się pojęciami 

najpierw, potem, na końcu. 

 Rozwijanie umiejętności współdziałania w 

małym zespole. 

 Dawanie możliwości swobodnego 

wypowiadania się słowem, ruchem, 

rysunkiem. 

 Zachęcanie do prezentowania siebie, swoich 

upodobań oraz osiągnięć przed grupą, 

przezwyciężanie nieśmiałości. 

 Stwarzanie atmosfery zabawy i radości 

podczas wspólnych tańców. 

 Zachęcanie do uzasadniania swojego zdania w 

swobodnych rozmowach. 

 Zachęcanie do posługiwania się zwrotami w j. 

angielskim. 

 Stwarzanie okazji do rozwijania 

samodzielności – porządkowanie zabawek, 

nakładanie ubrań wierzchnich, próby 

zapinania guzików, butów, nakładania 

czapek, szalików, rękawiczek. 

 
 

GAZETKA DLA 
RODZICÓW 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W tym miesiącu będziemy się uczyć: 

Piosenka 

Piosenka „Zimowa poleczka” 
(sł. Anna Bomba, muz. Miłosz Konarski) 

Śnieżynki z chmurek lecą, (poruszają palcami z góry 

do dołu) 

w słoneczku ślicznie świecą. (wznoszą dłonie wysoko 

i poruszają palcami) 

To cuda Pani Zimy, (chwytają się za ręce, ustawiają 

w pary) 

dziś z nimi zatańczymy. (podskakują w miejscu) 

Ref. To zimowa poleczka, poleczka, 

poleczka, (trzymają się za ręce, partner wewnątrz, a 

dziewczynka na zewnątrz) 

kręcimy się w kółeczkach, w kółeczkach, hej! (w 

parach obracają się) 

Razem żwawo skaczemy, skaczemy, skaczemy, ( 

podskakują z nogi na nogę) 

teraz głośno tupiemy, tupiemy, hej! (zatrzymują się i 

tupią) 

Śnieżynki grają w berka, (uderzają w dłonie partnera) 

słoneczko na nie zerka. (wznoszą dłonie wysoko i 

poruszają palcami) 

To cuda Pani Zimy, (chwytają się za ręce, ustawiają 

w pary) 

dziś z nimi zatańczymy. (podskakują w miejscu) 

 

Wiersz  
 

„BAL” 
 

Dzisiaj bal, wielki bal. 

Tańczą miś i lale. 

Skacze kot, rudy lis, 

bawią się wspaniale. 

Słychać śpiew, głośny śpiew, 

wszędzie gra muzyka. 

Tańczyć dziś wszyscy chcą, 

bal trwa tylko dzisiaj. 

 

 

Wierszyk na gimnastykę buzi i 

języka. 

„Karnawałowa zabawa” wg Beaty 
Gawrońskiej.  

 
Rodzic daje dziecku lusterko. Dziecko 

wykonuje ćwiczenia, patrząc w lusterka. 

 

Rośnie balonik -  Nadymanie policzków. 

Powietrze ucieka z balonika  - Nabranie 

powietrza i wypuszczanie z odgłosem: 

Pssssss… 

Balonik pękł -  Lekkie naciśnięcie policzków 

palcami obu rąk i wypchnięcie powietrza na 

zewnątrz. 

Dzieci wchodzą na bal - Dotykanie czubkiem 

języka do kolejnych zębów 

górnych. 

Dzieci wychodzą z balu - Dotykanie końcem 

języka kolejnych zębów dolnych. 

Kopciuszek jedzie karetą  - Kląskanie językiem. 

 

Wydarzenia w grupie  

JEŻYKÓW  -  luty 
 

 

10.02.2023r. – Dzień Pizzy- wycieczka do Pizzerii 

14.02.2023r.- Walentynki - Zachęcamy do 

przygotowania w domu Kartki Walentynkowej i 

przyniesienia jej do przedszkola 14 lutego, aby 

wręczyć ją ulubionej koleżance lub koledze. 

 

 

 



Drodzy rodzice !  
 
 Od stycznia raz w tygodniu (we wtorek) będziemy chodzić do biblioteki i wypożyczać 

książki, które Państwa pociechy będą zabierały do domu. Proszę abyście Państwo wraz z 

dziećmi czytali wypożyczone książki a następnie w każdy poniedziałek przynosili do 

przedszkola. 

 

Pamiętajcie, 
 że wspólne 
 czytanie przynosi  
wiele korzyści. 

 

 

                                                                                                                                                                                                                          

  

                                                                        

 

 


