
Drużynowe mistrzostwa na ergometrze wioślarskim 
 

W środę 22 lutego 2023 roku w hali sportowej odbyły się Mistrzostwa Klas na ergometrze 

wioślarskim. Impreza ta miała na celu promowanie „ergowioseł” jak również wioślarstwa 

jako doskonałej formy aktywności fizycznej. „Pracując” na ergometrze angażujesz 95% 

wszystkich partii mięśniowych w regularny i kontrolowany sposób. W tegorocznych 

zawodach udział wzięli wioślarze ze wszystkich klas od IV po VIII. Drużyna składała się z 5 

osób, razem wzięło udział około 120 zawodników. 

Specjalnym gościem imprezy był polski wioślarz, olimpijczyk, medalista mistrzostw Europy 

Sebstian Kosiorek. Po zakończeniu kariery zawodniczej, został trenerem w klubie MOS Ełk. 

 

KLASA IV 

Klasyfikacji drużynowa dziewcząt klasa IV: 

I miejsce - klasa 4C – czas 5,41 

II miejsce - klasa 4B – czas 7,51 

III miejsce - klasa 4A – czas 7,55 

 

Klasyfikacji drużynowa chłopców klasa IV: 

I miejsce - klasa 4B – czas 6,73 

II miejsce - klasa 4A – czas 6,85 

III miejsce - klasa 4C – czas 6,94 

 

KLASA V 

Klasyfikacji drużynowa dziewcząt klasa V: 

I miejsce - klasa 5B – czas 6,37 

II miejsce - klasa 5A – czas 6,8 

III miejsce - klasa 5C – czas 2,7 ( udział wzięły 2 osoby) 

 

Klasyfikacji drużynowa chłopców klasa V: 

I miejsce - klasa 5A – czas 12,26 

II miejsce - klasa 5B – czas 12,56 

III miejsce - klasa 5C – czas 2,7 ( udział wzięły 2 osoby) 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Wio�larstwo
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mistrzostwa_Europy_w_wio�larstwie


KLASA VI 

 

Klasyfikacji drużynowa dziewcząt klasa VI: 

I miejsce - klasa 6A – czas 11,38 

II miejsce - klasa 6C – czas 11,46 

 

Klasyfikacji drużynowa chłopców klasa VI: 

I miejsce - klasa 6B – czas 10,63 

II miejsce - klasa 6A – czas 10,65 

III miejsce - klasa 6C – czas 11,81 

 

KLASA VII - VIII 
 

Klasyfikacji drużynowa dziewcząt klasa VII - VIII: 

I miejsce - klasa 8B – czas 10,79 

II miejsce - klasa 7A – czas 11,25 

III miejsce - klasa 8C – czas 11,81 

IV miejsce - klasa 8D – czas 9,09 ( udział wzięły 3 osoby) 

IV miejsce - klasa 8A – czas 5,71 ( udział wzięły 2 osoby) 

 

Klasyfikacji drużynowa chłopców klasa VII - VIII: 

I miejsce - klasa 8B – czas 7,56 

II miejsce - klasa 8A – czas 8,77 

III miejsce - klasa 7A – czas 9,09 

IV miejsce - klasa 8C – czas 9,26 

V miejsce - klasa 8D – czas 8,33 ( udział wzięły 3 osoby) 

 

Dziękujemy wszystkim uczestnikom i gratulujemy medalistom. 

 


