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Zmenou Skoly ku zmene klimy

Zijeme v krdsnom, pozoruhodnom, ale na druhej strane komplikovanom a rychle sa meniacom svete, kde s rasticimi ndrokmi a spotre-
bou obyvatel'ov, narastaju aj lokalne a globdlne environmentalne problémy.
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Klimaticka zmena
predstavuje podla Europskej
environmentadlnej agentiry
Coraz vaznejsie rizika

pre ekosystémy, zdravie ludi
a hospodadrstvo v Eurdpe.

Celosvetovo sa zniZuje stav biodiverzity, trvale sa zhorSuje
kvalita ovzduSia, vytraca sa kvalita pddy a vody, odpady zamo-
rujl nielen zivotné prostredie, ale vo forme mikroplastov sa
stavajl uZ aj sicastou nasich organizmov. Dlhodobo pretr-
vavajlce problémy prerastaju do d'alsich hrozieb a chrozujd
nielen zdravie a zivot cloveka, ale aj miliénov rastlinnych a
Zivocisnych druhov na celom svete. Medzi takéto hrozby patri
klimaticka zmena, ktora podla Eurépskej environmentalnej
agentury predstavuje Coraz vaznejsie rizika pre ekosystémy,
zdravie l'udi a hospodarstvo v Eurépe. Na zmiernenie vplyvov
klimatickej zmeny budu nevyhnutné nielen lepsie a flexibilnej-
Sie adaptacné stratégie a politiky, ale aj opatrenia smerujuce k
zmene zmyslania a konania l'udi.

Nastrojom na pripravu zodpovednych obéanov so zaujmom
o environmentalne problémy, ich rieSenie a angazovanie sa
v ochrane, obnove a tvorbe Zivotného prostredia je environ-
mentalna vychova.

Je sicastou formalneho i neformalneho vzdelavania na
Slovensku uz 25 rokov. Ma viest k tvorbe environmentalne
uvedomelych postojov a pochopeniu vzajomnych vztahov me-
dzi organizmami a vztahom ¢loveka k Zivotnému prostrediu,
vratane bioty.

Zial' po 25 rokoch nemozno hovorit o efektivne fungujicom
systéme. Na tidto skutoctnost nepoukazuje iba zhorSujici sa
stav zivotného prostredia, ale potvrdzuju to aj zavery vsetkych
narodnych konferencii, ktoré sa konali v priebehu Stvrtstoro-

Cia, ako aj stadia, ktort v roku 2021 vypracoval Institut envi-
ronmentalnej politiky (MZP SR) a Institit vzdelavacej politiky
(MSVVa5 SR). Studia poukazuje na nizsiu mieru prepojenosti
teoretickych vedomosti s realnym Zivotom a globalnymi prob-
|émami. Rovnako rieSi absenciu medzipredmetového pristu-
pu, ktory je nevyhnutny pre lepSie pochopenie komplexnych
ekonomickych, socialnych a environmentalnych stvislosti v
zmysle udrzatel'ného rozvoja.

Pri snahe o realizaciu efektivnej environmentalnej vychovy
sa nam vynaraju mnohé otazky:

o Ako zvysit osobnu angazovanost Ziakov v oblasti
ochrany a tvorby zZivotného prostredia?

o Ako prepojit teoretické poznatky roznych predmetov
s kazdodennym, redlnym Zivotom Ziakov?

Najst odpovede nie je jednoduché. Na zatiatok je treba vhodne
nastavit obsah environmentalnej vychovy a zamerat sa na cie-
le trvalej udrzatelnosti a na aktualne environmentalne hrozby,
ktoré ohrozuju zivot na nasej planéte. Na strane druhej treba
hladat také formy vzdelavania, ktoré podporuju aktivitu

a angazovanost Ziakov. Medzi takéto formy vzdelavania patri
projektoveé vyucovanie.

Projektoveé vyucovanie ma potencial k tomu, aby sa Ziaci
vlastnou, aktivnou a praktickou éinnostou spolupodiel’ali na
ziskavani novych vedomosti, zru€nosti, navykov a postojov
a menili svet okolo seba.



Ziacky projekt - cesta k zmene
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Projektoveé vyucovanie vsak
pontika ovela viac.

Viac pre Ziakov, viac

pre ucitela, viac pre skolu

a viac pre okolity svet.

€0 VIEME 0 PROJEKTOVOM VYUCOVANI?

Vatsina ucitelov ma nejaké skisenosti s projektovym vyuco-
vanim, takZe zakladné ¢rty su jasné. Ziaci pracuj, vo vacsine
pripadov v skupinach, na svojich projektoch, ktoré si vybrali
sami alebo ktorych tému im zadal ucitel'. V idealnom pripade
ma projekt medzipredmetovy charakter a prepaja formalne
vzdelavanie s neformalnym. Ziaci ziskavaju informacie nielen
z existujucich publikovanych zdrojov, ale aj vlastnym empiric-
kym vzdelavanim. Vsetky ziskané informacie d'alej spracova-
vajl a vyhodnocuji a nasledne ich transformuju do réznych
vystupov ako st prezentacie, postery, modely a pod. Vystupy
v zavere prezentuju pred ostatnymi ziakmi, na to ziskaju
spdtnu vazbu od ucitela pripadne spoluZiakov a cyklus projek-
tového vyutovania sa uzavrie. Dizka trvania projektu zavisi od
jeho zamerania a potreby jeho realizacie. Projekt moze trvat
tyzden, mesiac, polrok alebo dokonca aj cely Skalsky rok.

Aj nametov na projektové vyucovanie sa ponuka hned' nie-
kol'ko, so zameranim napriklad na:

1. Empirické poznavanie - pozorovanie, meranie, pokusy;,
terénny vyskum...

2. Monitoring, mapovanie a praca v teréne - sledovanie
zdrojov environmentalnych problémov, invaznych drevin,
nelegalnych skladok, biotopov, vplyvov l'udskej cinnosti na
Zivotné prostredie...

3. Tvorba novych hodnét - nautného chodnika, dazd'ovej
zahrady, vytvorenie hmyzieho doméeka, badky pre vtaky,
dokumentarneho filmu, zachytavanie dazd'ovej vody...

4, Navrhovanie zmeny - (ispory energie, minimalizacie
ekostopy/uhlikovej stopy, modernizacie vyutovania...

5. Planovanie a realizacia udalosti - priprava a realizacia
aktivit na Defl Zeme, nacvicenie divadelného predstave-
nia, rovesnicke vzdelavanie mladsich Ziakov...

6. Praktické ochranarske aktivity - vysadba stromcekov
a starostlivost o ne, Cistenie nau¢ného chodnika od odpa-
dov, revitalizacia potoka...

7. Hodnotenie a porovnavanie - nazorov l'udi, miery znecis-
tenia zloziek zivotného prostredia v nasej obci v porovnani
s (dajmi vo svete, Grovne vedomosti...

8. a pod.

Projektové vyucovanie vsak ponuka ovela viac pre Ziakov, viac
pre ucitela, viac pre Skolu a viac pre okolity svet.

Ako zefektivnit nase projektové vyutovanie? Ako ho nasta-
vit tak, aby bolo nielen nositelom environmentalnej vychovy
a vzdelavania, ale zarover nositelom zmeny? Ako ho za-
traktivnit pre ziakov i ucitelov? Ako ho do €o najvacsej miery
prepojit s realnym Zivotom?
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Specifikom environmentdlnej
vychovy je, Ze neméze skoncit
za hranicami skoly. Musi
priniest zmeny. Od zmeny
zmyslania, cez zmeny

v spravani az po zmeny

v konani zZiakov.

AKO UROBIT PROJEKTOVE VYUCOVANIE LEPSIiM?
LEPSIE PROJEKTOVE VYUCOVANIE:

o Jeblizke Zivotu a prinasa zmenu.

Jedna z najhorsich veci, ktoré sa mozu ucitelovi stat pri
vyucovani je otazka od Ziakov: ,Na ¢o sa to ucim, k comu
mi toto v Zivote bude?" Preto je d6leZité, aby projekto-
vé vyucovanie bolo zmysluplne prepojené na prax, aby
rieSilo aktualne problémy a tvarilo vyuZitel'né vysledky.
Uplne inak pristupuju Ziaci k rieseniu svojich projektov,
ked' vedia napriklad, Ze odhal'ovanim ¢ mapovanim envi-
ronmentalneho problému (nelegalnej skladky odpadoyv,
invaznych druhov drevin, nadmernému hluku z dopravy
a pod.) zaroven prispievaju k vyrieseniu tychto problé-
mov. Ze vysledok projektu vytvara nové hodnoty, ktoré
buda mat konkrétnych uZivatelov. Ze realizovana aktivi-
ta pomoze, zachrani, zlepsi alebo zefektivni. Ze namety,
ktoré napiSu, budl poslané miestnej samaosprave, ze
text bude naozaj zverejneny, video bude zdielané, poster
bude vystaveny a pod.

Prihliada na zaujmy ziakov.

Casto aj dobre mienené projektové vyutovanie moze byt
malo atraktivne pre ziakov. Je dobré, ak ziaci dostanu
Siroky priestor na sebarealizaciu. Mnoho Ziakov vytvara
a zdiel'a svoje videa na Youtube, tak preco nevyuzit tito
ich zru€nost pre potreby projektu. Rovnako ma vacsina
Ziakov mnoho priatel'ov na socialnych sietach, preto
nevyuzit tieto kontakty na Sirenie myslienky ¢i vysledkov
projektu, alebo pri hf'adani dobrovol'nikov pre projekt.
Najdu sa Ziaci, ktori radi fotia, kreslia, hraji na hudobny
nastroj, modelujd, programujd, navstevuji rézne zauj-

moveé krizky a pod. Zvazme, ¢o z toho vieme vyuzit pre
nas projekt. Ak to vhodne skombinujeme so skupino-
vym vyucovanim, kde kazdy Ziak do projektu vlozi kisok
seba, dosiahneme ovel'a hodnotnejsie vysledky a Ziakov
to bude napifiat ovel'a viac.

Smeruje ku zmene.

Specifikom environmentalnej vychovy je, Ze nemoze
skoncit za hranicami Skoly. Musi priniest zmeny. Od
zmeny zmyslania, cez zmeny v spravani aZz po zmeny

v konani. Ked' sa vhodne nastavi projektové vyucovanie,
vysledky mdzu viest az ku konkrétnym zmenam v Zi-
votnom prostredi. UZ nestaci iba ucit sa o problémoch,
diskutovat o nich, mapovat ich a navrhovat riesenia.
Nastal ¢as, prilozit ruku k dielu - vytvorit, opravit, urobit,
iniciovat, riesit, zviditelnit a pod. Zmena nemusi prist
naraz a nemusi byt vysledkom jedného projektu. Na vy-
sledky jedného projektu vieme nadviazat, vieme pokra-
covat, rozsirit aktivity i pedagogické posobenie. Takymto
sposobom sa z projektu stava cyklus, v ktorom starsi,

¢ Vyuziva kabat experta.

Skuste prist do triedy plnej teenagerov, rozdat im gasta-
ny a motivovat ich k tomu, aby vytvarali postavicky. Ak
sa vam to podari a Ziaci budd nadSeni, tak vam blahoze-
lame. Pripadne skiste prist do triedy plnej teenagerov

a povedat, Ze dnes budeme rabit nieco, o robia vedci na
univerzitach a pouzijeme k tomu realne vedecké udaje,
metodiky, postupy. Ziakov mdZeme nasmerovat aj k rea-
lizacii obcianskej vedy (Citizen Science), ktorou ich mo6ze-
me zapojit do vedeckého vyskumu a moézu sa z nich stat
amatérski vedci. Jasné, Ze vSetko bude prispdsobené
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Vieme, Ze dobré

projektové vyuéovanie ma
medzipredmetovy charakter
a ma potencidl prepajat
poznatky ré6znych ucebnych
predmetov.

nasej cielovej skupine, ale ziaci v tlohach expertov budu
k €innosti motivovani viac.

Kym v prvom priklade chceme od ziakov, aby robili nieco,
¢o robia malé deti, v druhom pripade ich povySujeme na
vedcoy, Ci na univerzitnych Studentov a oni sa zrazu citia
ovela dospelejSie, o ako vieme, Ziaci obl'ubuju. Rov-
nakym sp6sobom mézeme byt ekolégmi, environmen-
talistami, architektmi, strazcami prirody, zahradnikmi,
ornitolégmi, posudzovatelmi vplyvov ludskej Cinnosti na
Zivotné prostredie a pod.

Rozvija SirSiu Skalu kompetencii ako je definovana vo
vzdelavacich standardoch vasho predmetu.

Vieme, ze dobré projektoveé vyucovanie ma medzipred-
metovy charakter a ma potencial prepajat poznatky r6z-
nych ucebnych predmetov. Uz len ked' si predstavime, Ze
Ziaci zbieraju informacie zo zivotného prostredia, ktoré
maju priestorovy charakter, vieme zapojit geografiu, ak
sa dotykaju biotickej zlozky prostredia biolégiu, vieme
pri zbere Udajov pouZit Informacno-komunikatné zaria-
denia (pristroje GPS, mobhilné telefény, internet a pod.).
Informacie d'alej spracovavaju, analyzuju a interpretujd,
v ramci coho vieme zapojit matematiku, Statistiku, slo-
vensky jazyk (napr. diktat na cislovky) a dalsie predmety,
ktorych sa analyzované data dotykaju. Nasledne méZze-
me vysledky vizualizovat a prezentovat formou mapy
(geografia), powerpointovej prezentacie na pocitaci
(informatika, slovensky jazyk), vytvarne prezentovat
pouzitim posterovej prezentacie (vytvarna vychova,
slovensky jazyk) a pod. Okrem spomenutych vedomosti
a zrutnosti z roznych uc¢ebnych predmetov nezabidajme
na rozvijanie makkych zruénosti (soft skills) a dal3ich
kompetencii potrebnych pre buducnost Ziakov. Patri sem
kritické myslenie, kreativita, komunikacné a sacialne
zrutnosti, timova praca, vystupovanie na verejnosti,

schopnost prispdsobit sa neotakavanym situaciam

a zmenam a pod. Sucasné vzdelavanie je viac zamerané
na osvojovanie si vedomosti a rozvijani tvrdych zru¢nosti
(hard skills), pricom dnesny svet prace preferuje stale

viac a viac prave makké zrucnosti.
Je otvorené v kazdom kroku.

Na jednej strane ucitel musi dokonale poznat metodiku,
ktorou ziaci dosiahnu v ramci projektového vyucovania
pozadované vysledky, na strane druhej, niektoré ¢asti
realizacie projektu mdzu zostat otvorené, aby sa Ziaci
sami mohli rozhodovat o nasmerovani svojho projektu.
Sloboda v rozhodovani spociva v tom, Ze ucitel im v
jednotlivych krokoch vypracovavania projektov ponecha
slobodnu ruku alebo ponukne alternativy, aby si Ziaci
mohli sami na zaklade vlastného Gsudku vybrat jednu z
ponuknutych moznosti. Moznost vyberu ma silny mo-
tivatny a aktivizujlci potencial. Ak si Ziaci sami vybrali
miesto odberu vzorky, nebudi mat poznamky k dostup-
nosti terénu. Ak si vybrali spdsob prezentacie vystupov
projektu, nebudu sa citit obmedzeni v tvorivej aktivi-
te. Ak si sami vyber( vyskumnu vzorku, presny pocet
merani a upresnia zameranie vyskumu, ispechom budd
chciet dokazat spravnost svojho rozhodnutia. Ak Ziaci
prezentujd projekt plny vlastnych rozhodnuti, doslova
prezentuju ,svoj projekt” a ovel'a viac sa tesia z vysled-
kov a viac si uziju zaveretny uspech.

Prepaja a sietuje

Projektové vyutovanie moze vytvorit priestor pre pre-
pojenie vyucovania a aktivit Skoly s okolitym svetom.
Prepojenie m6Ze byt chapané v réznych dimenziach.
Prepojit s okolim vieme obsah témy, ked' sa zameriava-
me napriklad na prirodné hodnoty regionu, alebo envi-
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Projektoveé vyucovanie sa da
prepojit s mnohymi narodnymi
a medzinarodnymi projektami
a programami.

ronmentalne problémy okolia Skoly ¢i obce. Napriklad na
trovni skoly, ked' rieSime problémy tykajuce sa Zivota Ci
prostredia Skoly. V takomto pripade m6Zu spolupracovat
rozni utitelia na rovnakej alebo aj inej skole. Ziaci kazdé-
ho z nich m6Zu mat vlastné zameranie projektu a spoje-
nim vSetkych projektov vznikna hodnotnejsie vysledky.
Prepajat vieme aktivity projektu s aktivitami obce, s ak-
tivitami odbornych organizacii pdsobiacich v regidne, so
samospravou a pod. Do projektu vieme zapojit rodicov a
miestnych obyvatel'ov. MoZnosti na prepojenie projektu
s okolim umoznuje aj zaveretna prezentacia vysledkov
ziakov, kde m6zeme pozvat vSetky strany, ktoré boli do
projektu zainteresované. Sikovna skola a sikovni utitelia
vedia vysledky projektu a hlavne ich prezentaciu zdrotit
za (celom zviditel'nenia sa.

Dolezité je vediet, Ze projektové vyucovanie sa da prepo-
jit s mnohymi narodnymi a medzinarodnymi projektami
a programami, ktoré:

o priamo stavajl na Ziackych projektoch a ponukaji
okrem premyslenych a ucelenych metaodik, Studijnych
materialov aj pomoc od regionalnych koordinatorov.
Medzi takéto projekty a programy patria: Zelena
Skola - hittps://zelenaskola.sk/; program Roots and
Shoots - https://www.rootsandshoots.sk/; Priatelia
Zeme - http://www.priateliazeme.sk; Mladi reportéri
pre Zivotné prostredie - http://www.mladireporteri.sk/
apod.).

o ponukaju mnoZzstvo nametov na projektové vyutova-
nie, Studijnych materialov a moZnost zdiel'ania ¢i po-
rovnavania vysledkov Ziackych projektov. Z mnozstva
programov spomerime aspor medzinarodny program
GLOBE - https://globeslovakia.sk/ a programy, pro-
jekty a portaly, ktoré na svojich webstrankach ponu-
kaju vladne i mimovladne organizacie a dobroval'nici

p6sobiaci na Slovensku, napr.: https://www.cea.sk/,
https://stromzivota.sk/, https://zivica.sk/,
https://www.sosna.sk/, https://daphne.sk/,
http://www.trochuinak.sk/,
https://pozicanaplaneta.sk/, https://ecohero.sk/ atd.

o celkovy prehlad aktivit v oblasti environmentalnej vy-
chovy na Slovensku s moZnostou vyberu tém, regiénu
i cielovej skupiny ponuka https://www.ewobox.sk/.

VyZzaduje mnozZstvo €asu, energie a zapaleného ucitel

Ano. Kazdy z nas, ktory si vyskuisal projektové vyutova-
nie so svojimi ziakmi, vie, Ze je to narocné na €as a ener-
giu. A to nehovorime len o samotnej realizacii projekto-
vého vyutovania, ale aj o jeho dlhodobej priprave. Urcite
sa Vam stalo, Ze ste si pocas jednotlivych faz realizacie
Ziackych projektov povedali “Nikdy viac!” Ale ked' ste
videli projektové vystupy, zazili ste hrdo prezentovat
svojich ziakov vysledky ich projektov, zaznamenali ste
zmenu, ktord na ziakoch zanechal vas spolocny projekt,
nalialo to do vas mnozstvo pozitivnej energie a motiva-
cie pre d'alSie projekty. Jedno ¢inske prislovie vravi , Kto
chce niekoho zapalit, musi sam horiet”. Preto prajeme
environmentalnej vychove na Slovensku mnozstvo zapa-
lenych ucitel'ov a mnoZzstvo projektov, vd'aka ktorym sa
budi menit nielen Ziaci, ale aj naSe Zivotné prostredie.


https://globeslovakia.sk/
https://www.ewobox.sk/

Klimaticka zmena nie je vymysel

Svetovd meteorologickd organizdcia (World Meteaorological Oragnization = WMQO) charakterizuje klimu ako stihrn atmosférickych a
prirodnych podmienok, charakteristickych pre urcitt oblast za dlhsie casové obdobie. Je teda dlhodobym reZimom pocasia v trvani naj-

menej 30 rokov.
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Vedci upozoriuja, zZe
globdlne oteplovanie
jednoznacne prebieha a je
rychlejsie ako predpokladali

niektoré scendre v minulosti.

V historii Zeme pocas jej 4,5 miliard rokov trvajlcej existencie
sa striedali opakovane teplejSie a chladnejSie obdabia, ktoré
postupne prebiehali stovky az tisicky rokov.

Narast teploty v dnesnom svete prebieha vel'mi rychlo,
radovo v rokoch aZ desatrociach.

CO JE TO KLIMATICKA ZMENA?

Milan Lapin, znamy klimatolég na UK v Bratislave, vysvetluje
pojem klimaticka zmena ako komplex zmien klimy vyvolanych
antropogénne podmienenym zosilnenim sklenikového efektu
atmosféry od zaciatku priemyselnej revolticie (od roku 1750),
pricom do tohto komplexu nie su zahrnuté prirodzené zmeny
a premenlivost klimy (pokial' ich moZno odlisit).

Sklenikovy efekt vznika ako ddsledok sklenikovych plynov
pritomnych v atmosfére.

Prirodzeny (prirodny) sklenikovy efekt sa na nasej planéte vy-
skytoval takmer od zaciatku jej vzniku a az 60 % prirodzeného
zemského sklenikového efektu sposobuju vodné pary (H,0).
0d konca poslednej doby I'adovej do roku 1750 sa koncentracia
sklenikovych plynov v atmosfére menila iba nepatrne. Zme-
na nastava po roku 1750. Vysledkom zintenzivnenia ludske;
Cinnosti narastaju koncentracie sklenikovych plynov v atmo-
sfére, predovéetkym oxidu uhlicitého (CO,). Vznika tzv. umely
(antropogénny) sklenikovy efekt, ktory sa prejavuje vy3sim

ohrievanim atmosféry, naslednym vyzarovanim smerom
k zemskéemu povrchu, kde dochadza k jeho vy3Siemu zohrieva-
niu a spatnému vyzarovaniu.

Coraz tastejsie hovorime o globalnom otepl'ovani a pod tymto
pojmom rozumieme iba ¢lovekom zapritinend zmenu v kli-
matickom rezime Zeme, vznikajlcu predovsetkym narastom
sklenikovych plynov.

Zmena klimy ako fenomén 21. storo€ia sa stava jednou
z najvacsich vyziev environmentalnej politiky vSetkych
krajin sveta.

Viaceri vedci upozornuji na skutotnost, Ze klimaticka zme-
na nadoblda v dneSnej dobe na svojej vyznamnosti. Piata
hodnotiaca sprava Medzivladneho panelu pre zmenu klimy
(IPCC) pod hlavickou OSN uZ v roku 2014 potvrdila, Ze globalne
oteplovanie jednoznacne prebieha, je rychlejSie ako predpo-
kladali niektoré scenare v minulosti a do roku 2100 sa mdze
Zem oteplit v priemere 0 1,5 aZ 4,5 °C v porovnani s predin-
dustrialnym obdobim.

AKE SU PRICINY VZNIKU KLIMATICKE] ZMENY?

Najvyznamnejsim sklenikovym plynom v atmosfére je vodna
para, ktora spésobuje asi dve tretiny celkového sklenikového
efektu. Jej obsah v atmosfére nie je priamo ovplyviiovany
udskou ¢innostou, ale hlavne kolobehom vody. Velmi zjed-
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Koncentracie atmosféerického
€0,, CH,a N,0 presahuju
arovne za poslednych

800 tisic rokov a to hlavne

v dosledku l'udskej cinnosti.

noduSene povedané, ovplyvneny je rozdielom medzi vypa-
rom a zrazkami. Nasleduje oxid uhlicity (CO,) s takmer 30 %
prispevkom k sklenikovému efektu, metan (CH,), oxid dusny
(N,0) a 0z6n (0,), ktoré spolu prispievaji 3 % a zvy3ok pripa-
da na d'al3ie umelé chemické latky (napr. chlérofludrokarbo-
ny (CFC), fluorizované uhl'ovodiky (PFC) atd') (z publikacie
Globalne oteplovanie a klimaticka zmena vo svete - Voijtilla,
Siroky, 2009).

Szabo, Szabdova a Branska vo svojej metodickej prirucke Kli-
matické zahrady pomahaju klime z roku 2020, zarad'uji medzi
hlavné priciny narastu CO, v atmosfére:

spal'ovanie fosilnych paliv (hlavne ropy, plynu a uhlia),
spalovanie odpadov v spalovniach,
emisie z priemyslu,

1.
2.
3.
4. vyrub lesnych porastov (strata schopnosti pohlcovat CO,),
5. vypalovanie lesov (d'alSie uvolTiovanie CO, do atmosfeéry),
6.

znecistovanie oceanov a tym suvisiace ubddanie plank-
tonu, ktory viaze uhlik, ¢o je povazované za podobnd
katastrofu, ako nicenie pralesov na pevnine.

Za hlavné pritiny narastu CH, v atmosfére povazuju:

1. tazbu ropy a zemného plynu,

2. vel'kochowvy krav,

3. skladky odpadov,

4. ryzové polia (anaerébny rozklad organickej hmoty pod
vodou),

5. kanalizacie a Cistiarne odpadovych vad,

6. permafrost (vplyvom oteplovania, z ktorého sa stale
uvolfiuje).

Ku sklenikovym plynom zarad'ujeme aj oxid dusny (N,0). Bédi
vo svojej publikacii (Obnovitel'né zdroje energie) z roku 2001

uvadza, Ze medzi jeho hlavnymi zdrojmi v atmosfére patria:
hnojenie pddy, odlesriovanie, spalovanie biomasy, priemyselna
vyroba a energetika.

V Sprave o globalnych rizikach, ktora predlozilo Svetové
ekonomické féorum (World Economic Forum = WEF) v roku
2018, sa uvadza, Zze nasa planéta je na pokraji a medzi
najnaliehavejSie environmentalne vyzvy, ktorym l'udstvo
z hl'adiska zmeny klimy v suéasnosti celi, patria extrémne
vykyvy pocasia, vratane zvySovania teplét a zlyhania pri
zmiernovani zmeny klimy a prispésobovani sa je;j.

Zaroven uvadza, Ze koncentracie atmosférického CGO,, CH,
a N,O stupli na drovne, ktoré presahuja arovne za poslednych
800 tisic rokov, najma v dosledku l'udskej Cinnosti.

K najvacsim producentom sklenikovych plynov vo svete v
stcasnosti zarad'ujeme Cinu, USA, EU, Indiu, Rusko a Japon-
sko. Od zaciatku priemyselnej revoldcie po sicasnost vypro-
dukovali USA 28 %, EU 22 % a Cina 12 % emisif sklenikovych
plynov (https://klimatickainiciativa.sk/). Podl'a idajov Rho-
dium Group svet v roku 2019 vyprodukoval celkovo 52 gigaton
sklenikovych plynov, z toho takmer tretinu celosvetovych
emisii mala Cina (27 %). Druhym najvacsim znetistovatelom
boli USA (11 %), na tretom mieste bola India so 6,6 %, dalej
EU (6,4 %), Indonézia (3,4 %), Rusko (3,1 %), Brazilia (2,8 %)
a Japonsko (2,2 %) (https://rhg.com/research/chinas-emissi-
ons-surpass-developed-countries/).
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Na Slovensku je mozné

v ramci prejavov a trendov
zmeny klimy za obdobie
1881 - 2015 pozorovat ndrast
priemernej rocnej teploty
vzduchu o 1,73 °C.

AKO SA V SUCASNOSTI KLIMATICKA ZMENA UZ
PREJAVUJE?

Globalne klimatické zmeny vedu k stale vd¢sim meteorolo-
gickym extrémom, k ¢astejSim vinam horucav, zavaznejsim a
dlhsim obdobiam sucha, ale aj k silnejSim dazd'om a povod-
niam, ktoré ohrozuju aj Slovensko a k mocnejsim hurikanom,
ktorych nad tropickymi oceanmi vznikne kazdy rok priemerne
80. Prave extrémne vykyvy pocasia (nahle zmeny tepl6t, nahle
burky a pod.) poukazuju najjasnejsie na nestabilnd klimu.

Vaésina klimatologov je dnes presvedcena, Ze stale castej-
Sie sa vyskytujuce vel'ké sucha, zaplavy alebo hurikany su
prirodné javy, ktoré by mohli mat priamu savislost s klima-
tickymi zmenami a ich vyskyt a dosledky by mohli v budtic-
nosti nadobudnut eSte vacsie rozmery.

Podl'a Stratégie adaptacie Slovenskej republiky na nepriaznivé
dosledky zmeny klimy, ktort vypracovalo MZP SR v roku 2018
je mozné v ramci prejavov a trendov zmeny klimy na Sloven-
sku za obdobie 1881 - 2015 pozorovat narast priemernej rocnej
teploty vzduchu o 1,73 °C, pokles roénych Ghrnov atmosféric-
kych zrazok, pokles relativnej vihkosti vzduchu, vzrast poten-
cialneho vyparu a pokles pddnej vihkosti a zmeny v premenli-
vosti klimy, najma zrazkovych thrnov (prikladom st v kratkom
¢asovom intervale sa vyskytujlce extrémne suché a extrémne
vlhké roky). Za poslednych 15 rokov doslo k vyznamnejsiemu
rastu vyskytu extrémnych dennych a niekol'kodennych Ghrnov
zrazok, ¢o malo za nasledok zvysenie rizika lokalnych povodni
v r6znych oblastiach SR.

Zmenam priemernej svetovej teploty sa vo svojej publikacii

CO, Globalne oteplovanie a klimaticka zmena vo svete z roku
2009 venuju aj autori Vojtilla a Siroky. Uvadzaja, Ze v 20. sto-
ro€i sa priemerna svetova teplota zvySilalen 0 0,6 °C, pricom

v Eurépe 0 1°C. Aj napriek tomu, roztapanie I'adovcov a otep-
l'ovanie mori spdsobili, Ze v rokoch 1870 - 2001 sa morska
hladina zvysila o necelych 20 cm.

V sulade s narastom globalnej teploty dochadza aj k narastu
hladiny mori a posunu klimatickych pasiem.

VysSie teploty morskej vody spésobuji zmen3Sovanie plochy

a hrabky morského zaladnenia aj v Severnom ladovom oce-
ane. V septembri 1979 bol objem l'adu v Severnom ladovom
oceane asi 17 000 km?, v septembri 2017 uZ len 5 000 km?.
Ocakava sa, ze okolo roku 2050 pridu prveé roky, pocas ktorych
rozmrzne cely Severny ladovy ocean (https://faktyoklime.sk/
infografiky/schema-klimatickej-zmeny). Pricin dvihania hladiny
mori je viacero. Asi najpodstatnejsia je teplotna roztaznost
morskej vody (¢im je teplejsia, tym sa viac roztahuje). Momen-
talne je situacia taka, ze zhruba 60 - 70 % zdvihania hladiny
oceanov je spdsobenych teplotnou roztaznostou (Vojtilla,
Siroky, 2009).

Medzi najvacsie vplyvy klimatickych zmien na zdravie zara-
d'uje narast teploty, dlhsie trvanie tepl6t a ich intenzita.

Teploty v Eurépe opakovane dosahujt 35 - 40 °C (teplotné
vrcholy v r. 2003 vyssie ako 40°C). V mesiaci august v roku
2003 v dbsledku extrémne vysokej teploty zomrelo v Eu-
répskych krajinach viac ako 35 000 l'udi (len vo Franctzku
15 tisic). Uvadza to Halzlova v publikacii Klimatické zmeny
a zdravie z roku 2008.

Vplyvom zvySenej priemernej teploty vzduchu, zvysenym
pottom tropickych dni a €astejsim vyskytom vin horti¢av sa
zhorSuje zdravotny stav tzv. zranitel'nych skupin obyvatelov.
Horlcavy tiez spdsobuji vyskyt novych pel'ovych alergénov

a mnozstvo predcasnych umrti v désledku prehriatia organiz-

mn
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Medzi vedcami rastii obavy,
Ze zvrat, kedy sa zmeny klimy
stani nezastavitel'nymi,
moze nastat uz v najblizsich
rokoch alebo desatrociach.

mu, d'alej Crevné, respiracné, koZné ochorenia a rézne Grazy
(Vojtilla, Siroky, 2009). Na svete st dnes miliony , klimatickych
utecencov’, ktori museli opustit svoje domovy v ddsledku
klimatickych zmien, kedy sa napriklad ich polia premenili na
pust (Szabo, Szabdova, Branska, 2020). Tropické choroby sa
prestvaju do novych oblasti smerom na sever (Bédi, 2001).

Dopadu klimatickej zmeny na p6du, vodu a biodiverzitu sa
podrobnejSie venujeme v d'alsich kapitolach, v praktickej casti
tejto publikacie.

AKE BUDU DOSLEDKY KLIMATICKE] ZMENY A €O
NAS EAKA?

Priemerna globalna teplota, ktora je v stiéasnosti okolo
15 °C, sa zvysi v tomto storoci o0 1,4 az 5,8 °C.

Mozno to nevyzera byt vela. Pripomernime si vsak, Ze potas
I'adovej doby, ktora sa skoncila pred 11 500 rokmi, bola prie-
merna globalna teplota len o 5 °C nizsia nez dnes a polarny
l'adovec pokryval vagsinu nasho kontinentu (Vojtilla, Siroky,
2009).

Niektori vedci varuju, Ze hladina mori méze kvéli pretrvava-
jucej klimatickej zmene vzrast az do dvoch metrov do roku
2100 a pat az desat krat viac ako za posledné storocia.

Medzi vedcami rastl obavy, Ze zvrat, kedy sa zmeny klimy
stand nezastavitel'nymi, moze nastat uz v najblizSich ro-

koch alebo desatrociach. Spomalenie Golfského pradu alebo
zmeny v monzinoch moéZu so sebou priniest nepredstavitelné
katastrofy. Strata horskych ladovcov vyskytujicich sa v tro-
pickom a miernom pasme ovplyvni asi 20 az 25 % ludskej po-
pulacie z hl'adiska pitnej vody, zavlaZzovania a vodnej energie
(Szabo, Szabdova, Branska, 2020).

Oteplenie morskej vody z 25 °C na 26 °C méze zvysit hladinu
oceanov o 3 cm.

Ak by sa roztopil vsetok 'ad v Gronsku a Antarktide, podla
najnovsich vypoctov by sa hladina svetovych oceanov a mori
zvysila o 70 metraov. Ak by sa pri terajsej velkosti l'udskej
populacie a jej rozlozZeniu vo svete zvysila morska hladina

len o 1 meter, postihlo by to 145 miliénov l'udi, zijacich hlav-
ne na malych ostrovach ¢i v deltach velkych riek - Gangy

a Mekongu v Azii i Nilu v Afrike (Vojtilla, Siroky, 2009).

Klimatické zmeny prinasaju teplejSie a suchsie leta do mest-
skych osidleni, ktoré st vo vSeobecnosti teplejsie ako vidiec-
ke oblasti. Je to preto, ze cesty, chodniky a budovy absorbu-
ja relativne vysoké mnozstvo tepla.

Horlce mesto, s tazkym vzduchom, rozpalené aZ do noci

(tzv. mestské ostrovy tepla, Urban Heat Island, v skratke UHI),
zatina byt zlym miestom pre Zivot. Napriek tomu sa verejné
zelené plochy v mnohych mestach menia na parkovacie mies-
ta alebo stavebné pozemky a mnohé obce maju nedostatok
verejnej zelene. Len v ramci Gizemia Eurdpy je priblizne S %
povrchu prekrytych vrstvou nepriepustnych materialov. V do-
sledku toho sa ocakava, Ze aj v mestach, kde chladenie kli-
matizaciou nikdy nebolo potrebné, bude v kratkej buddcnosti
klimatizacia nevyhnutnostou. Chladiace systémy si velkymi
producentmi sklenikovych plynov, mézu spotrebovat eSte viac
energie a byt tak drahsie ako vykurovanie (Szabd, Szabdova,
Branska, 2020).

Okrem toho, Ze sa zvysi priemerna teplota ovzdusia, budu sa
menit aj zrazkové pomery a najma ich rozloZenie pocas roka.

Suché periody mdzu byt preruSované niekol'kodennymi daz-
d'ami s vysokym thrnom zrazok, pripadne silnou burkovou
¢innostou s intenzivnymi zrazkami. Zrazok bude postupne
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Riesenim, pre minimalizdciu
negativnych désledkov
zmeny klimy, je kombindcia
zmierriovacich opatreni
zameranych na zniZovanie
emisii sklenikovych plynov

s opatreniami, ktoré zniZia
zranitel'nost cloveka

a ekosystémov.

ubudat, v désledku ¢oho sa péda bude vysuSovat. Aj na Slo-
vensku moZu byt z tohto hl'adiska niektoré ¢asti zarad'ované
do kategdrie tzv. extrémne sucho. Uzemia postihnuté dezer-
tifikaciou (postupnou premenou nejakej oblasti na pust) sa
budu rozsirovat, o mdze vel'mi vazne postihnut polnohos-
podarstvo a lesné hospodarstvo. Obdobie sucha sporadicky
vystriedaju velmi intenzivne zrazky, ktoré mézu spésobovat
riecne ¢i povrchové povodne a zaplavy s velkym hospodar-
skym a socialnym vplyvom na l'udi a celd spolocnost.

CO MOZEME SPRAVIT, ABY SME ZABRANILI_
ALEBO MINIMALIZOVALI NEGATIVNE RIZIKA
VZNIKU KLIMATICKE] ZMENY?

Riesenim, ktoré by malo v koneénom doésledku zabranit alebo
aspon minimalizovat rizika a negativne désledky zmeny
klimy, je kombinacia zmierfiovacich opatreni zameranych

na zniZovanie emisii sklenikovych plynov (mitigacia) s opatre-
niami, ktoré znizia zranitelnost a umoznia adaptaciu cloveka
a ekosystémov s niz&§imi ekonomickymi, environmentalnymi
a socialnymi nakladmi.

Cielom adaptacie je zmiernit nepriaznivé dosledky zmeny
klimy, znizit zranitel'nost a zvysit adaptivnu schopnost pri-
rodnych a ¢lovekom vytvorenych systémov voéi aktualnym
alebo ocakavanym negativnym désledkom zmeny klimy,

a posilnit odolnost celej spoloénosti zvySovanim verejného
povedomia v oblasti zmeny klimy a budovanim znalostnej
zakladne pre ucinnej$iu adaptaciu (MZP SR, 2018).

Je nutné najst udrzatelné alternativy pre dopravu, najmd au-
tomobilovd, ale aj leteckd, a lodna, pretoze v doprave vznika
takmer 30 % vsetkych emisii CO, v EU, pricom cestna doprava
sa na nich podiela 72 %. Unia si preto stanovila za ciel ob-
medzit emisie CO, z dopravy do roku 2050 0 60 %. Nastup
elektromobilov moZze znizit produkciu sklenikovych plynoy, ale
ani toto rieSenie nie je désledné, pretoZe aj pri vyrobe elektric-
kej energie pre auta vznikaju emisie sklenikovych plynov. Opdt
treba preto zdbraznit moznosti Gspor na doprave, ¢o sa da do-
siahnut napriklad vacsim podielom l'udi, pracujticich doma (a
ktori teda nemusia kazdy deri cestovat do prace), navrhovanie
»chytrych miest®, kde sa rozvrhnutie obytnych budov, kance-
larii, nakupnych a kultdrnych stredisk navrhuje so zretelom
minimalizacie dopravy. ZlepSenie podmienok pre pouzivanie
bicyklov v meste je v mnohych §tatoch uz samozrejmostou
(Szabo, Szabdova, Branska, 2020).

K hlavnym adaptacnym opatreniam na nepriaznivé dosledky
zmeny klimy vo vztahu k vyuZitiu krajiny patria podla autorov
publikacie Katalég vybranych adaptacnych opatreni na ne-
priaznivé ddsledky zmeny klimy vo vztahu k vyuZzitiu krajiny
z0 SAZP (Andrejtinova a kol., 2018): znizovanie désledkov
povodni, zabezpecenie ochrany a stabilizacie tych ¢asti krajiny,
ktoré maju klimaticko-stabilizatny G€inok, zvySovanie podielu
prvkov zelenej infrastruktiry (vratane budovania zelenych
striech), zlepsenie distribtcie vody a vlhkostného rezimu kraji-
ny a prispievanie ku priaznivym zmenam klimatickych proce-
sov, zadrziavanie vody v krajine s podporou prvkov prirodzenej
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V siacasnosti krajiny

na celom svete pracuji

na dosiahnuti cielov udrzat
narast globdlnej teploty pod
2 °C a podl'a moznosti ho
obmedzit na 1,5 °C.

akumulacie vody, zvySovanie diverzity krajiny, vysadba drevin,
vyroba energie z obnovitel'nych zdrojov atd'.

V stcasnosti krajiny na celom svete pracuji na dosiahnuti
cielov stanovenych v Parizskej dohode, ktorych cielom je
udrzat narast globalnej teploty pod 2 °C a podl'a moZnosti

ho obmedzit na 1,5 °C (https://faktyoklime.sk/infografiky/
schema-klimatickej-zmeny). K 10-tim ekonomicky nenaro¢nym
tipom, ako m6Ze kazdy z nas pomoct v boji proti klimatickej
zmene, patria:

obmedzte madso vo svojom jedalnicku;

obmedzte osobnul dopravu;

nakupujte o najviac lokalnych vyrobkoy;

. uprednostnite potraviny bez palmového oleja;

Setrite elektrinou;

. ak mate zahradu, zasad'te v nej zopar stromov;
nakupujte veci z bazarov a z druhej ruky;

. ZniZujte mnozstvo odpadu;
bud'te aktivni pri vol'be palitikov, starostov, europoslan-
cov a spravnych politickych stran;

10. informujte svoje okolie o ddsledkoch klimatickej zmeny

W N~ wWwN =

(https://ecoheromagazine.com/10-ekonomicky-
nenarocnych-tipov-ako-mozes-pomaoct-v-boji-proti-
klimatickej-zmene/).

ZHRNME S| TEDA 10 ZAKLADNYCH FAKTOV
0 ZMENE KLiMY:

Priciny a ddésledky zmeny klimy méze-

me zhrn(t do nasledovnych 10-tich faktov
(https://spunout.ie/life/climate/10-facts-about-climate-chan-
ge; https://klimatickainiciativa.sk/; https://faktyoklime.sk/
infografiky/schema-klimatickej-zmeny):

Fakt 1. ZvySovanie globalnych tepl6t od roku 1950 spésobu-

je antropogénna cinnost. Klima sa otepl'uje vd'aka l'udskym
aktivitam, ktoré su vysledkom mnohych prepojenych l'udskych
cinnosti. Narast teploty zhruba zodpoveda narastu skleniko-
vych plynov (najma CO,) v atmosfére.

Fakt 2: Priemernu teplotu Zeme urcuji sklenikové plyny

a antropogénnou cinnostou vznikajici sklenikovy efekt. Bez
sklenikovych plynov by bola priemerna teplota na Zemi prilis
nizka na udrzanie zivota. Ked' viak l'udskou ¢innostou pridame
do atmosféry viac sklenikovych plynov, spdsobi to, Ze viac sl-
necnej energie sa zachyti v atmosfére, zohreje Zem a spdsobi
globalne oteplovanie.

Fakt 3: Za ostatnych sto rokov sa priemerna teplota na Zemi
zwysila o1 °C. V sicasnosti krajiny na celom svete pracuju na
dosiahnuti cielov stanovenych v Parizskej dohode, ktorych
cielom je udrzat narast globalnej teploty pod 2 °C a podla
moznosti ho obmedzit na 1,5 °C.

Fakt 4: Jednym z najznamejsich G¢inkov globalneho oteplo-
vania je topenie morského l'adu a l'adovcov. V roku 1910 bol
narodny park Glacier v Montane v Spojenych statoch zaplneny
priblizne 150 I'adovcami. Pri prepocitavani l'adovcov v roku
2017 tento pocet klesol na 26. Antarktida za poslednych 20
rokov stratila priblizne 119 miliard ton l'adu, zatial ¢o Grénsko
281 miliard ton.

Fakt 5: Ocakava sa, Ze priemerna hladina mora stlpne do kon-
ca storoCia 0 0,5 az 1,5 metra. Pobrezné oblasti budd nachylné
na zvySovanie hladiny mora a niektoré zranitel'né ostrovné
Staty, ako su Maledivy, mézu Gplne zmiznut.

Fakt 6: Hlavne spalovanim fosilnych paliv, nicenim daZd'ovych
pralesov (kazdorocna strata 800 000 hektarov) a intenzivnym
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pol'nohospodarstvom zameranym na produkciu mdsa a plodin
je uvolfiovany oxid uhlicity (CO,) do atmosféry. Cim je ho v at-
mosfére viac, tym je vySSi sklenikovy efekt.

Fakt 7: Koralovym Gtesom po celom svete dochadza cas.
Za poslednych 30 rokov vyhynula polovica svetovych koralo-
vych Gtesov.

Fakt 8: Zmena klimy zhorSuje dostupnost vodnych zdrojov

a vytvori noveé rizika pre prirodné ekosystémy, vratane straty
biodiverzity, hromadného vymierania rastlin a Zivocichov (pri
zvyseni priemernej globalnej teploty vzduchu 01,53z 2,5 °C
hrozi bezprostredné vymiznutie asi 20-30 % druhov fauny

a flory). Zaroven dochadza k roz3irovaniu pusti a polopusti,
kde krajina a vegetacia vysycha a vodné zdroje sa stracaju.

Fakt 9: Vyskyt extrémnych a nebezpecnych javov pocasia
(burky, povodne, vichrice, tropické cykldny) sa bude pravde-
podobne zvySovat, a zaroven sa budd zvdcSaovat plochy tzemi
pravidelne postihovanych suchom alebo extrémnymi zrazkami
alebo povodnami.

Fakt 10: VVplyv klimatickej zmeny na zdravie l'udi a s tym su-
visiaci narast rozsirenia infekénych choréb, zvysenie zdravot-
nych rizik vplyvom vdcsieho vyskytu horacay, sucha a povodni
v teplejSom podnebi, riziko presidl'ovania udi, ohrozenie
dodavky pitnej vody, atd'.

7

Zmena klimy zhorsuje dostupnost vodnych zdrojov
a vytvori nové rizika pre prirodné ekosystémy, vratane
straty biodiverzity.
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Prakticka cast

Prakticka ¢ast publikacie prinasa 18 komplexnych nametov na environmentalne programy a Ziacke projekty rozdelenych do piatich
tematickych celkov:

1. VODA - podmienka Zivota a zaklad adaptacie
na klimaticka zmenu

1.1 Voda je... - skupinova tvorba pojmovej mapy o vyzname
vody pre zivot na Zemi a hl'adanie suvislosti medzi vodou

a klimatickou zmenou.

1.2 Pitna ¢i nepitna - jednoduché experimenty v podmienkach
triedy, zamerané na spoznavanie rdznych typov znecistenia
vody.

1.3 Od spotreby k Setreniu - Ziacky projekt zamerany na
vypocet objemu realnej a virtualnej vody, ktora vyuzivame

pri naplifiani nasich Zivotnych potrieb a na hl'adanie moZnosti
Gspory vody v prostredi Skaly.

1.4 Zadrziavanie vody v krajine - Ziacky projekt zamerany

na vypocet kapacity arealu Skoly pri zadrziavani dazd'ovej vody,
hl'adanie moZnosti zadrzania tejto vody ako aj jej vyuZivania.

2. PODA - zasobareni vody, uhlika a biodiverzity

2.1 M6j meter kubicky pédy - outdoorové spoznavanie
vlastnosti, ohrozenia a funkcie pédy prostrednictvom Ziakmi
vybraného jedného metra kubického pody.

2.2 Mala vel'ka zmena - digitalna cesta tasom spojena s hl'a-
danim zmien vo vyuzivani pddy v krajine a modelovanie dopa-
du tychto zmien na jednotlivé zlozky Zivotného prostredia

2.3 Obedové menu - hl'adanie moznosti eliminacie vplyvu
nasho zivota na klimatickd zmenu prostrednictvom jedla, kto-
ré jeme. Skupinova sutaz o vytvorenie jedla s ¢o najmensou

a s ¢o najvacsou uhlikovou stopou.

3. BIODIVERZITA - obojstranny vztah s klimatic-
kou zmenou

3.1 Pavucina biodiverzity - Ziaci ako priamy aktéri pri vysvet-
l'ovani zakladnych ekologickych pojmov a interaktivhe mo-
delovanie vzajomnych vztahov medzi jednotlivymi zlozkami
ekosystému.

3.2 Ziacka vedecka konferencia - vedecky zamerané Ziacke
projekty zamerané na spoznavanie tajomstiev, problémov a
funkcii miestnych ekosystémov.

3.3 V tieni stromu - Zivot v rovnovahe - originalny sposob
vypoctu uhlikovej stopy ziakov, a moznosti jej eliminacie pro-
strednictvom sadenia stromov.

3.4 Na pomoc biodiverzite - objavné outdoor vyutovanie
zamerané na navrhy a na realizaciu drobnych adaptacnych
opatreni na zmenu klimy priamo v areali §koly.

4. PRIRODNE ZDROJE - zdroje klimatickych zmien

4.1 Moj kasok Zeme - Uvodna motivacna aktivita vhodna pre
definovanie pojmu "prirodny zdroj" a pre jeho klasifikaciu na
obnovitelny a necbnovitelny ako aj na vy€erpatelny a nevycer-
patelny.

4.2 Spravne vs. nespravne vyroky - skupinova praca s pou-
zitim prvkom kritického myslenia a vyhodnotenia spravnosti
informacii o vyhodach a nevyhodach jednotlivych prirodnych
zdrojov energie.



4.3 Zivotny cyklus vyrobku - tvorba posterov a uvedomenie
si zdihavého a neekologického procesu vyroby, dovozu, uziva-
nia a znehodnocovania mobilov.

4.4 Katastrofy - Ziacky projekt zamerany na hl'adanie odpove-
di a suvislosti konkrétnych katastrof na slovenskej aj svetovej
arovni v oblasti prirodnych zdrojov energie s vyuzitim vyucova-
cej formy ,mobile learningu*.

5.1 Tri hlavolamoodpady so skupinovou pracou ziakov - hl'a-
danie a opakovanie zakladnych pojmov sdvisiacich s odpadmi
a nakladanim s nimi formou hlavolamv.

5.2 Igelitky vSade okolo nas... - samostatna praca Ziakov

v triede alebo mimo nej, pri ktorej si ariginalnym spdésobom
mdZu zo starého tricka vyrobit podl'a navodu opakovane pou-
ZiteI'nt nakupnu tasku (spdsob predchadzania vzniku plasto-
vého odpadu).

5.3 Dajme si zopar appiek a vyziev - komplexny Ziacky pro-
jekt zamerany na angazovanost Ziakov pri rieSeni problémov
s odpadmi, pricom vyuzivaju dostupné mobilné aplikacie stvi-
siace s odpadmi a vyhlasujl a realizuju "bezodpadové" vyzvy.
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https://stromzivota.sk/storage/public_projects/ziva-voda-hospodarenie-s-vodou-1570111153.pdf
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22








https://www.gwp.org/globalassets/global/
gwp-cee_files/idmp-cee/idmp-guidelines-slovak.pdf
https://www.gwp.org/globalassets/global/
gwp-cee_files/idmp-cee/idmp-guidelines-slovak.pdf
https://www.minzp.sk/files/odbor-politiky-zmeny-klimy/strategia-adaptacie-sr-zmenu-klimy-aktualizacia.pdf
https://www.minzp.sk/files/odbor-politiky-zmeny-klimy/strategia-adaptacie-sr-zmenu-klimy-aktualizacia.pdf
https://www.minzp.sk/files/sekcia-vod/hodnota-je-voda/h2odnota-je-voda-akcny-
plan-riesenie-dosledkov-sucha-nedostatku-vody.pdf
https://www.minzp.sk/files/sekcia-vod/hodnota-je-voda/h2odnota-je-voda-akcny-
plan-riesenie-dosledkov-sucha-nedostatku-vody.pdf
https://www.minzp.sk/files/sekcia-vod/hodnota-je-voda/h2odnota-je-voda-akcny-
plan-riesenie-dosledkov-sucha-nedostatku-vody.pdf


















https://www.youtube.com/watch?v=njbAXIHgYgE
https://www.youtube.com/watch?v=Yomf5pBN8dY






http://www.globe-czech.cz



http://www.waterfootprint.org



https://sk.mapy.cz



https://www.sutazprevodu.sk/Inspiracie
https://www.protatry.sk/zadrziavanie-vody-v-krajine
https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-zivotne-prostredie-3976/zmena-klimy/mitigaci
https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-zivotne-prostredie-3976/zmena-klimy/mitigaci
https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-zivotne-prostredie-3976/zmena-klimy/mitigaci



https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-zivotne-
prostredie-3976/zmena-klimy/mitigacia-a-adaptacia.html
https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-zivotne-
prostredie-3976/zmena-klimy/mitigacia-a-adaptacia.html



https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-zivotne-prostredie-3976/zmena-klimy/mitigacia
https://www.eea.europa.eu/sk/signaly-eea/signaly-2018/clanky/klimaticka-zmena-a-voda-2013
https://www.minzp.sk/files/odbor-politiky-zmeny-klimy/strategia-adaptacie-sr-zmenu-klimy-aktualizaci
https://www.nature.com/articles/nature21068
https://www.eea.europa.eu/highlights/climate-change-poses-increasingly-severe
https://www.lesy.sk/files/OZ/Smolenice/tabula-kolobeh-100x120.pdf
https://stromzivota.sk/storage/public_projects/ziva-voda-hospodarenie-s-vodou-1570111153.pdf
https://archiv.vlada.gov.sk/krajina/data/att/26171_subor.pdf
ttp://www.manadatrading.sk/blog/dazdova-zahrada







































http://www.podnemapy.sk/
poda400/viewer.htm
http://www.podnemapy.sk/
poda400/viewer.htm






https://maps.arcanum.com/en/synchron
https://mapy.tuzvo.sk/HOFM/Default2.aspx



Obr. 3 Aplikácia https://maps.arcanum.com/en/synchron obsahujúca historické mapy Európy z 19. storočia
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Zaver

Environmentalna vychova vo svete oslavuje tento rok 45 roc-
né jubileum. Prvykrat sa o nej na medzinarodnej Grovni hovo-
rilo na konferencii UNESCO v Tbilisi v roku 1977. Zaroveri bali
zadefinované jej prvé ciele, a to vytvorit nové vzorce sprava-
nia sa jedincov, skupin a celej spolocnosti, ktoré by boli Setrné
k Zivotnému prostrediu, a tieZzposkytnut kazdému prileZitost
ziskat znalosti, prijat hodnoty, postoje, zavdzky a schopnosti
chranit a zlepSovat prostredie. Od vtedy sa environmentalna
vychova stala sucastou stratégii a vzdelavacich systémov
vacsiny krajin vo svete.

Podobne aj na Slovensku je environmentalna vychova su-
Castou systému vzdelavania uz 25 rokov. Na zakladnych

a strednych Skolach je prierezovou témou a tym aj povinnou
sucastou vzdelavania. Ked' sa vSak pozrieme na prehlbujtce
sa environmentalne problémy na lokalnej i globalnej drovni,
ktoré vyvrcholili az do nebezpetne meniacej sa klimy, ponu-

ka sa otazka: Naozaj sa nam podarilo za 45 rokov existencie
environmentalnej vychovy vytvorit planované vzorce spravania
celej spolocnosti, ktoré by boli Setrné k zivotnému prostrediu?

Zakladnym problémom, ktory brzdi napifianie ciel'ov envi-
ronmentalnej vychovy je nedostatok zaujmu, ¢asu a priesto-
ru pre jej realizaciu. A v pripade, ked' sa predsa realizuje, je
postavena hlavne do teoretickej Grovne so slabym prepojenim
teoretickych vedomosti Ziakov s redlnym Zivotom. Na tuto
skutotnost poukazuji aj aktualne vyskumy porovnavajlce
stav v oblasti environmentalnej vychovy a vzdelavania v kra-
jinach OECD. Podla vysledkov vyskumu teoretické vedomosti

mladych l'udi na Slovensku vykazuji nizsiu mieru prepojenos-
ti s realnym Zivotom a s globalnymi problémami, ako je to
v inych krajinach OECD.

V snahe o zefektivnenie environmentalnej vychovy preto
musime hl'adat také metddy a formy, ktoré prepoja teoretické
poznatky Ziakov s realnym Zivotom Ziakov, s ich Zivotnym pro-
stredim, s ich problémami a zaujmami. UZ nestaci iba hovorit
0 problémoch a poukazovat na ich zavaznost a potrebu ich rie-
Senia. Je treba konat, uvedomit si vplyv nasich kazdodennych
aktivit na Zivotné prostredie a zacat s minimalizaciou tohto
vplyvu. Veku primerane sa treba aktivne angazovat v aktivi-
tach zameranych na ochranu a tvorbu Zivotného prostredia.

Aktivizovanie Ziaka a jeho motivacia k osobnej angazovanosti
v prospech zlepSenia stavu Zivotného prostredia je cielom aj
tejto metodickej prirucky urcenej pre ucitelov a ziakov strednej
Skaly. Prirucka obsahuje 18 réznorodych aktivit, prepojenych
na problematiku klimatickej zmeny a rozdelenych do pia-

tich tematickych celkov: pdda, voda, biodiverzita, prirodné
zdroje a odpady.

Diafame, Ze nami vytvorena metodicka prirucka pomaoze
ucitelom zefektivnit realizaciu environmentalnej vychovy
na Skole, zatraktivni environmentalnu vychovu pre Ziakov
a prispeje k lepsiemu naplfaniu aktualnych cielov environ-
mentalnej vychowy.
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