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Zakladné tudaje o Skole

Adresa Skoly: Zéakladna §kola Petra Skrabdka
Ulica Martina Hattalu 2151
026 01 Dolny Kubin

Kontaktné adaje:

Riaditel’ka Skoly: Ing. Maria Studenicova

Tel. kontakt: 043/ 583 25 12, 0905 962 035

e-mail: studenicova@zsdk.info

Zastupkyna riaditel’ky Skoly: Mgr. Martina Krakornikova
Tel. kontakt: 043/583 25 13

e-mail: krakornikova@zsdk.info

Zastupkyna riaditel’ky Skoly: Mgr. Katarina Lepetova
Tel. kontakt: 043/583 25 22

e-mail: lepetova@zsdk.info

Sekretariat:

Tel. kontakt: 043/583 25 11

e-mail: skola@zsdk.info

Vediica ZSS: Patricia Durianova

Tel. kontakt: 043/583 25 16

e-mail: durianova@zsdk.info

Zriad’ovatel’: Mesto Dolny Kubin
Hviezdoslavovo namestie 2
026 01 Dolny Kubin

Tel. kontakt: 043/581 44 24

e-mail: michalsvento@dolnykubin.sk
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1 Ciele vychovy a vzdelavania
Ciele vychovy a vzdeldvania predstavuju spolocny zaklad pre konkretizované predmetové
ciele a $pecifické ciele prierezovych tém, ktoré sa maju vzdelavanim naplnit. V Stitnom
vzdelavacom programe su definované tieto vSeobecné ciele vzdelavania:
v’ vytvarat uziakov zaklady gramotnosti prostrednictvom rozvijania kIticovych
kompetencii;
v poskytovat’" kazdému Ziakovi mnohostranné moznosti na vlastné objavovanie
a skimanie najbliz§ieho socidlneho, prirodného a kultirneho prostredia;
v viest ziakov k pozndvaniu a postupnému vyuZivaniu svojich individualnych
predpokladov a efektivnych sposobov vlastného ucenia sa;
v' rozvijat kognitivne schopnosti ziakov aktivnym rieSenim problémov samostatne aj
v skupindch a vytvorit’ tak u nich zaklady pre tvorivé a kritické myslenie;
v' rozvijat’ socidlne kompetencie a podporovat’ prosocialne spravanie ziakov;
v’ viest’ ziakov k zodpovednému aktivnemu pristupu k ochrane a upeviiovaniu svojho
zdravia;
v’ viest’ Ziakov k uplatfiovaniu svojich prav, plneniu svojich povinnosti a re$pektovaniu
prav inych l'udi.
Konkrétne vzdelavacie ciele ZS Petra Skrabdka Dolny Kubin si formulované nasledovne.
1. Rozvijanim environmentalnych zru¢nosti poskytnit’ Ziakom moZnost’:
v’ skiimat’ a objavovat’ blizke prirodné prostredie (Orava, Slovensko),
v vyuzit' individualne predpoklady pri aktivnom rieSeni problémov,
v formulovat’ a prezentovat’ vlastné postoje, nizory a navrhované riesenia,
v' rozvijat’ kritické myslenie hl'adanim rieSeni environmentalnych problémov a otazok
v blizkom okoli,
v’ participovat’ na $kolskych aktivitach (Zelena $kola, Skolsky parlament),
v" spolupracovat’ so samospravou a rozvijat’ tak aktivny obé&iansky postoj.
2. Aktivhym udrziavanim miestnych a narodnych tradicii rozvijat’ formou regionélnej
vychovy:
v' vlastné objavovanie socidlneho a kultarneho prostredia,
v" schopnost’ akceptovat’ odli$nosti (kultarne, narodné, socidlne),
v’ Gctu kludskej praci avztah kjej vysledkom (remeselnym, architektonickym,

umeleckym), zéklady pre tvorivost’ praktickou remeselnou ¢innost’ou.
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3. Vytvorit' podnecujice a motivujice prostredie akceptujice individualitu kazdého

jednotlivca s vyuzZitim:

v

praktickych tvorivych cinnosti (tvorivé remeselné dielne, folklorny subor
kolovratok), zaujmové utvary, literarne a vytvarné sutaze),

praktickych technickych a technologickych Cinnosti (digitalne a programovatel'né
pomdcky, projektové STEME vzdelavanie, zaujmové utvary, predmetové
olympiady, projekty),

rovesnickeho vzdelavania a rotujucich ziackych univerzit,

spoluprace so =zahranicnymi Skolami (vymenné pobyty ziakov 6. roc¢nika
Pelhfimov),

neformalnych aktivit pre komunitu (Dni otvorenych dveri, Hodina pre rodinu, Den

so svojou Skolou, Dni mesta).
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2 Stupern vzdelania

2.1 Primarne vzdelanie

Primérne vzdelanie ziak ziska uspeSnym absolvovanim posledného ro¢nika ucelenej Casti
vzdelavacieho programu odboru vzdeldvania pre prvy stupenn zadkladnej sSkoly, ziak s
mentalnym postihnutim absolvovanim posledného ro¢nika zékladnej Skoly. Dokladom o
ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou.

2.2 NizSie stredné vzdelanie

Nizsie stredné vzdelanie ziak ziska uspeSnym absolvovanim posledného ro¢nika ucelenej
Casti vzdelavacieho programu odboru vzdelavania pre druhy stupen zakladnej Skoly.
Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou, ktoré je podmienkou pre

d’al$ie vzdelavanie na vy$Som stupni.
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3 Profil absolventa

3.1 Primarne vzdelanie
Absolvent primarneho vzdelavania ma osvojené =zaklady Citatel'skej, pisatelske;j,
matematickej, prirodovednej, kultiirnej a medialnej gramotnosti, ktoré sa budu postupne
rozvijat' v rdmci nizSieho stredného stupnia vzdelavania.
Na veku primeranej trovni disponuje nasledujicimi kI'icovymi kompetenciami*
v’ pozna a uplatiiuje u¢inné techniky ucenia sa;
vyjadruje sa suvisle pisomnou aj Gstnou formou, v materinskom, $tatnom jazyku;
v’ rozumie najzakladnej$im slovnym spojeniam v anglickom jazyku a dokaze ich
pouzivat’;
v' vyuziva zakladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situaciach;
v’ vie pouZivat’ vybrané informa¢né a komunikaéné technologie pri uceni sa, pozna
rizikd spojené s vyuzivanim internetu a médii;
v’ ziska zaklady uplatiovania kritického myslenia pri praci s informaciami;
v dokéze aplikovat' osvojené prirodovedné a spoloGenskovedné poznatky vo svojej
¢innosti, v starostlivosti o seba a druhych;
v rozpozna v Skole a vo svojom najbliZzSom okoli ur¢ity problém, premysla o jeho
pri¢inach a vie navrhnut’ rieSenie podla svojich vedomosti a sklisenosti;

v’ vazi si seba i druhych, dokaze ustretovo komunikovat’ a spolupracovat’;

<

sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situdciam,;

v ma vztah ku kultarno-historickému dediéstvu, Fudovym tradiciam a umeniu, s ktorymi
sa stretdva vo svojom Zzivote; [] dokaze byt tolerantny, snazi sa pochopit’ druhého,
pozna a toleruje jeho kultaru, tradicie, spdsob Zivota;

v uvedomuje si, e ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

K rozvoju kompetencii prispieva cely vzdelavaci obsah, organiza¢né formy a metédy vyucby,
podnetné socidlno-emocné prostredie Skoly, rozne aktivity uskuto¢iiované v Skole, ale aj v
mimovyucovacej a mimoskolskej ¢innosti.

3.2 NiZzSie stredné vzdelanie

Profil absolventa sa odvija od kompetencii, ktoré ziak ziskal v procese vzdelavania a
sebavzdelavania v rdmci niz8ieho stredného stupiia vzdeldvania a inych rozvijajucich aktivit.
Absolvent nizSieho stredného vzdeldvania disponuje nasledujlicimi  zdkladnymi
kompetenciami, ktoré vychadzaju zo vzdelavacich Standardov vyucovacich predmetov a

Specifickych ciel'ov prierezovych tém na tomto stupni vzdelédvania:
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v’ pozna a uplatiiuje efektivne techniky udenia sa a osvojovania si poznatkov;

Ao PETR

vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj ustnou formou;

vyuziva cudzi jazyk na Grovni pouzivatel'a zakladov jazyka;

AN NI

pouziva matematické postupy a vedomosti pri rieSeni praktickych problémov, je

schopny aplikovat’ osvojené matematické modely logického a priestorového myslenia;

<

pouziva informacné a komunikacné technoldgie pre potreby ucenia sa a pre svoj Zivot;

v' vyhlada a vyuZije viaceré informacie a moZnosti pri planovani Gloh a rieSeni
problémov s uplatnenim zéasad kritického myslenia;

v’ dokaze aplikovat’ osvojené poznatky a metddy prirodnych vied vo svojom Zivote;

v’ uplatiiuje osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu a komunikaciu v skupine;

v posudi svoje silné a slabé stranky s ohl'adom na svoje d’alSie vzdelavanie a budice
profesijné zaujmy;

v" chape dodlezitost’ ochrany svojho zdravia a uprednostiiuje zakladné principy zdravého
zivotného Stylu v kazdodennom Zivote;

v uvedomuje si vyznam kultirneho dedi¢stva a umenia vo svojom zivote a zivote celej

spolo¢nosti;

v’ prijima rozmanitost’ ako prirodzent sucast’ spolo¢nosti;

<\

pozna a uplatiluje svoje prava a reSpektuje prava inych;
v ma predpoklady stat’ sa aktivnym ob¢anom v narodnom i globalnom kontexte. Ziskané
kompetencie Ziaka menia svoju kvalitu (rozvijaju sa) v priebehu jeho dalSieho

vzdelavania.
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4 Vzdelavacie oblasti a prierezové témy

4. 1 Prvy stupen zakladnej Skoly

4. 1.1 Vzdelavacie oblasti
Tab. 1 Vzdeldvacie oblasti a prislusné predmety pre SKVP pre 1. stuperi zakladnej Skoly

Vzdelavacia oblast’ Vyucovacie predmety

Slovensky jazyk a literatura,

Jazyk a komunikacia Uroveti Al — anglicky jazyk
Tvorivé Citanie
Matematika
Matematika a praca s informaciami _
Informatika
. Prvouka
Clovek a priroda
Prirodoveda
. Prvouka
Clovek a spolo¢nost’ .
Vlastiveda
Clovek a hodnoty Eticka vychova/Nabozenska vychova
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie

Hudobna vychova
Umenie a kultira
Vytvarna vychova

Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova

4.1.1.1 Jazyk a komunikacia

Vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikacia tvoria u¢ebné predmety vyucovaci jazyky a anglicky
cudzi jazyk.

Spoloénym menovatel'om oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencialny zdroj osobného a
kultirneho obohatenia ¢loveka, ako nastroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok
vyjadrovania emocii. Vzdelavanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si
jazyka ako bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdavanie informécii, k
zvySovaniu jazykovej kultury ustnych i pisomnych jazykovych prejavov ziakov a k rozvijaniu
Citatel'skych kompetencii zameranych na prijem textu (Citanie, deklamdcia, pocuvanie), jeho
analyzu a hodnotenie. Specifickou zlozkou vyu¢ovacich jazykov je literatira, ktorej zakladom
je postupné rozvijanie Citatel'skych kompetencii od tUrovne naivného citatela k Citaniu s
porozumenim. Podstatou oblasti je suhrn predmetovych kompetencii, ktoré umoznuj vyrazne
posilnit’ komunika¢no-zazitkovy model vyucovania a naopak oslabuji tendenciu obsiahnut’

Skolskt podobu vednych disciplin.
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4.1.1.2 Matematika a praca s informaciami

Matematika na 1. stupni zakladnej Skoly rozvija u ziakov matematické myslenie, ktoré je
potrebné pri rieSeni réznych problémov v kazdodennych situaciach, pripravuje ich na
samostatné ziskavanie a aplikdciu poznatkov. Na veku primeranej Grovni rozvija logické a
kritick¢é myslenie ziakov, ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat,, hl'adat’ vhodné stratégie
rieSenia problémovych uloh (aj v spolupraci v skupine) a overovat’ ich v praxi. Vedie k
presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zapisoch,
ktoré sluzia ako vSeobecny prostriedok komunikacie.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuzitia jej nastrojov umozni
vSetkym ziakom na 1. stupni ziskat’ zdklady digitalnej gramotnosti. Cielom je zozndmit’ sa s
pouzivanim pocitaa a moznostami jeho vyuzitia v kazdodennom Zivote. Prostrednictvom
aplikacii primeranych veku Ziaci ziskaji zédkladné zru¢nosti v pouZzivani pocitaca. VyuZzitim
vhodnych tém z ostatnych predmetov sa zozndmia s moznostami kreslenia, trénovania

pocitania, pisania a d’alSimi najtypickejSimi druhmi aplikécii.

4.1.1.3 Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda obsahuje problematiku vzdeldvania spojenti so
skimanim prirody. V tejto oblasti ziaci dostavaju prileZitost’ poznavat’ prirodu ako systém,
ktorého stiCastou st vzajomné premeny. Na takomto poznani je zaloZené aj pochopenie
dolezitosti prirodnej rovnovahy pre existenciu Zivych sustav, vratane ¢loveka. Prirodovedné
predmety svojim Cinnostnym a bédatel'skym charakterom vyucby umoziiuji ziakom hlbsie
porozumiet’ zakonitostiam prirodnych procesov, a tym si uvedomovat aj uzitocnost
prirodovednych poznatkov a ich aplikaciu v praktickom Zivote.

Ciel'om vzdelavania prostrednictvom obsahu tejto oblasti je porozumiet’ prirodnym aspektom
vplyvajiicim na Zivot ¢loveka a vediet’ vysvetlit’ prirodné javy vo svojom okoli, zaujimat’ sa o
prirodu a dianie v nej, ziskavat’ informacie o prirode a jej zlozkach nielen z réznych zdrojov,
ale najma prostrednictvom vlastnych pozorovani a experimentov.

Postupné objavovanie sveta ziakmi je predmetom prirodovedy, ale aj prvouky

prostrednictvom jej prirodovednej Casti.

4.1.1.4 Clovek a spolo¢nost’

Vzdelavacia oblast Clovek a spolognost obsahuje problematiku spojenti s postupnym
utvaranim predstav o priestore (bezprostredné miesto Zivota) a ase (rocné obdobie, historické
obdobie). Ziaci sa oboznamuju so spolotenskym prostredim. V§imaju si svoje okolie, Pudji,

kultaru, historiu, a to vSetko vo vzajomnych vdzbach. Vytvara sa v nich zdujem o krasy
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prirody, aj I'udské diela v blizkom ¢i vzdialenejSom okoli. V tomto veku su Ziaci prirodzene

zvedavi, hladaji pri¢iny fungovania spolocnosti. Postupné oboznamovanie sa so
spolocenskymi javmi sa realizuje spdsobom, ktory u ziakov rozvija aj procesudlnu stranku
objavovania a skiimania. Dolezité je, aby ziak vnimal zmeny
vo svojom okoli, pochopil ich a snazil sa ich vysvetlit’.

Vyucba je postavena na pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych cielom je rieSenie
problémov na zdklade osobnych skusenosti ziakov a trovne ich kognitivnych schopnosti.
Vzdelédvacie cinnosti si zamerané na podnecovanie zvedavosti a skimanie javov v
bezprostrednom okoli Zziaka. Postupné objavovanie sveta zZiakmi je predmetom nielen
vlastivedy, ale aj prvouky (spoloCenskovedna cast’). Vytvorenie spolo¢ného predmetu,
spajajuceho prirodovedni a spolocenskovednu zlozku, vSak podporuje také tematické
aktivity, v ktorych sa rozvijaju vedomosti a spdsobilosti v oboch vzdelavacich oblastiach.
Prvouka je zahrnutd do dvoch vzdelavacich oblasti, pretoze sa skladd z dvoch zloziek —
prirodovednej a spoloc¢enskovednej. Spoznavanie prirodného a spolocenského prostredia mé
niektoré osobité ¢rty a uskutocnuje sa Specifickymi poznévacimi procesmi, preto zlozky ostali
formalne oddelené. Specifikacia obidvoch zloZiek sa nachadza v Givode do predmetu prvouka

vo vzdelavacich Standardoch.

4.1.1.5 Clovek a hodnoty

Hlavnou tulohou tejto vzdeldvacej oblasti je aktivne sa podielat’ na formovani osobnosti
ziakov s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k ¢loveku a k prirode,
spolupraca, prosocialnost’ a univerzalne l'udské hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri
plneni tohto ciel’a sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o moralnych zasadach, ale
ucinne podporuje pochopenie a zvnutornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu
spravania sa, ktoré je s nimi v stlade.

Obsah vzdelavacej oblasti Clovek a hodnoty sa v primarnom vzdelavani realizuje v povinne
volitelnych vyuc€ovacich predmetoch etickd vychova alebo nébozenskd vychova. Predmet
etickd vychova sa zameriava na vychovu k prosocialnosti. Zvlast’ dolezité na tomto stupni
vzdelavania je venovat potrebny €as rozvijaniu sebauicty ziakov a ucty k inym, rozvoju
socidlnych zrucnosti orientovanych na interpersondlne vztahy Ziakov a na zvySovanie ich
odolnosti vo¢i negativnym socialno-patologickym, ¢i amoralnym vplyvom, ktoré stale viac
zasahuju niZSie vekové kategorie Ziakov.

Zakladnym cielom predmetu nabozenska vychova/nabozenstvo, je pomoct ziakovi
zodpovedne mysliet, emocionalne sa prejavovat’ a spravat vzhl'adom na osobne Zité
nabozenstvo a vieru. Predmet napomaha rozvijat’ vzt'ah k Bohu, reflektuje otazku vyznamu

sveta, zmyslu a hodnoty zivota a noriem konania cloveka a dava odpoved’ na zéklade zjavenia
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a viery cirkvi. Umoznuje urobit’ osobné rozhodnutia vo vztahu k inym konfesiam a

nabozenstvam, podporuje pochopenie a toleranciu voci rozhodnutiam druhych. Motivuje k

osobnému nabozenskému zivotu a k zodpovednému konaniu v cirkvi a v spolo¢nosti.

4.1.1.6 Clovek a svet prace

V primarnom vzdelavani vzdelavacia oblast obsahuje navrhy pracovnych Ccinnosti a
pracovnych postupov, ktorymi s ziaci vedeni k ziskaniu zékladnych zru¢nosti z réznych
oblasti I'udskej prace.

Do vzdelavacej oblasti patri vyuCovaci predmet pracovné vyucovanie, ktory sa zameriava na
vytvaranie praktickych pracovnych navykov Ziakov, ¢im sa dopliia ich zakladné vzdelanie.
Ziaci sa tak stretavaja s dolezitou zloZkou nevyhnutnou pre uplatnenie sa ¢loveka v redlnom
zivote a na trhu prace. Spoznavajlii a vyuZivaji technické materialy, konStruujti, spoznavaji
zéklady stravovania a pripravy jedal, l'udové tradicie a remesld, povolania a ziskavaju prvé

skusenosti zo sveta prace.

4.1.1.7 Umenie a kultura

Vzdelavacia oblast’ vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultiry a umenia v Zivote
¢loveka a spolo¢nosti. U¢i ziaka vnimat’ a chapat’ hodnoty umenia, kultiry a kultirnej tradicie
a vyjadrovat’ sa roznymi umeleckymi prostriedkami vizudlneho, dramatického, hudobného
umenia, pisaného a hovorené¢ho slova. Primerane veku formuje samostatné a zodpovedné
postoje ziakov k sti€asnej kultirnej ponuke, rozvija ich kritické myslenie najmé vo vztahu k
masmédidm. Prostrednictvom tematickych celkov zameranych na kultirnu tradiciu a
dedic¢stvo sa ziak oboznamuje s kultiirnou tradiciou svojho regionu, naroda, krajiny, ¢im sa u
neho rozvija povedomie kultiirnej identity, ale sucasne aj interkultirne kompetencie.

V primarnom vzdeldvani je cielom kontinudlne rozvijat’ vrodené a prirodzené predpoklady
ziakov a pozitivne stimulovat’ sklony k hravosti a spontannosti. Obsah vzdelavacej oblasti je
realizovany prostrednictvom vyucovacich predmetov vytvarnd a hudobna vychova. Vytvarna
vychova vedie Ziaka k spoznavaniu sucasného umeleckého vyjadrovania sveta, vizualnej
kultary a kultirnej tradicie svojho regionu, naroda a krajiny. Obsah predmetu je ¢leneny do
tematickych celkov, ktoré kladi doraz na rozvoj predstavivosti a fantdzie, pozorovacich a
vyjadrovacich schopnosti a zru¢nosti pri praci s ndstrojmi a materidlmi. Prostrednictvom
tvorivych vytvarnych Cinnosti a aktivit ziak ziskava prilezitosti na uplatnenie fantdzie a
predstavivosti, a tym aj priestor pre vlastni sebarealizdciu. Hudobna vychova
prostrednictvom  hudobnych  Cinnosti  rozvija  zdkladn¢ hudobné kompetencie

ziaka a usiluje sa o vytvorenie kladného vztahu k hudbe a hudobnému umeniu.
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4.1.1.8 Zdravie a pohyb

Vzdeldvacia oblast’ poskytuje v primarnom vzdeldvani Zziakom priestor na pohybové
vyjadrenie sa a osvojenie si zakladnych pohybovych zru¢nosti, vyuzitelnych v pohybovych
aktivitach vo vol'nom cCase. Oblast’ sa zameriava na zadkladné informécie stvisiace so zdravym
spdsobom zivota, starostlivost'ou o svoje zdravie a pohybovou aktivitou. Realizuje sa
vyucovacim predmetom telesnd a Sportova vychova, ktorého najdolezitejSim poslanim je
vytvaranie vztahu k pravidelnej pohybovej aktivite ako k nevyhnutnému zakladu zdravého
zivotného Stylu.

Telesna a Sportovd vychova vyuziva Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré
prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubt i jemnt motoriku. Prispieva k
psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu Ziakov, k formovaniu kladného vztahu k
pohybovej aktivite a plni aj vyznamnu kompenzaént funkciu v procese edukécie.
Prostrednictvom pohybu — pohybovych cviceni, hier a sitazi pozitivne ovplyvituje motoricky
vyvin ziakov. Doéraz sa kladie na individualne dispozicie ziakov, ktoré by mali byt
zohl'adnené pri planovani obsahu, ako i pri hodnoteni ziakov. Ddlezité je motivovat’ Ziakov k
dosiahnutiu individualnych zlepSeni vo svojej pohybovej vykonnosti pri reSpektovani

vlastnych individualnych predpokladov.

4.1.2 Prierezové témy
Rychlo sa meniaca realita sucasnej globalizovanej spolo¢nosti, s novymi technoldgiami a

socialnymi zmenami ovplyviiuje postoje, hodnotovy systém Zziakov a ich konanie. Tato
skuto€nost’ sa musi odrazit’ aj vo vzdelavani. Vhodnym prostriedkom na to su prierezové
témy, ktoré sa svojim obsahom a vychovnym zameranim premietaji do vymedzenych
vzdelavacich oblasti, dopliaju ich, prepajaji ich obsah s aktualnym dianim v spolo&nosti, s
kazdodennou zitou skusenostou Ziaka a konkrétnej triedy. V tomto zmysle prierezové témy
priaznivo ovplyviluju proces utvarania a rozvijania funkénych kompetencii ziakov. Prierezové
témy sa moézu realizovat ako sucast ucebného obsahu vyufovacich predmetov alebo
prostrednictvom samostatnych projektov, seminarov, vyucovacich
blokov, kurzov a pod. Sti€asne prierezové témy moZzu tvorit’ samostatny vyucovaci predmet z
ramca voliteI'nych (disponibilnych) hodin. Obidve formy sa m6zu aj 'ubovolne kombinovat’.
Utinnost pdsobenia prierezovych tém sa moze zvysit relevantnymi mimoskolskymi
aktivitami.

V primarnom vzdeldvani maji prierezovy charakter nasledujice témy: Osobnostny a
socidlny rozvoj, Vychova k manZelstvu a rodicovstvu, Environmentialna vychova,

Medialna vychova, Multikultirna vychova, Regionalna vychova a 'udova kultira,
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Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke a Ochrana Zivota a

zdravia.

4.1.2.1 Osobnostny a socialny rozvoj

Prierezova téma Osobnostny a socialny rozvej méa nadpredmetovy charakter, prelina sa
celym vzdeldvanim. Jej hlavnym cielom je rozvijat’ osobnost’ Ziakov predovsetkym v oblasti
postojov a hodndt. Prostrednictvom nej sa zaroven s vedomostnym rozvojom ziakov cielene
rozvijaju aj ich osobné a socidlne kompetencie. Umoziuje ziakom rozmyslat’ o sebe, o
svojom zivote, vztahoch s 'ud’'mi a smerovani v budtcnosti. Vedie ich k uplatiiovaniu svojich
prav a tiez k reSpektovaniu nazorov, potrieb a prav ostatnych. Usmeriiuje ich v tom, ako
chranit’ svoje zdravie a odolavat’ rizikdm. Pri spravnom uplatiiovani vyznamne prispieva k
pozitivnej socialnej klime Skoly a dobrym vztahom medzi pedagdgmi a ziakmi.
Ciel'om uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

v’ porozumel sebe a inym; ¢ optimalne usmerfioval vlastné spravanie a prejavovanie

emocii;

v' uprednostiioval priatel'ské vzt'ahy v triede i mimo nej;

<

osvojil si, vyuzival a d’alej rozvijal zru¢nosti komunikécie a vzadjomnej spoluprace;
v" nadobudol zakladné prezentaéné zrucnosti osvojené na zaklade postupného spoznania
svojich predpokladov a uplatiioval ich pri prezentacii seba a svojej prace;

v' ziskal a uplatiioval zakladné socialne zruénosti pre optimalne rieSenie roznych situacif;

<

reSpektoval rozne typy l'udi, ich ndzory a pristupy k rieSeniu problémov;
v' uprednostfioval zakladné principy zdravého Zivotného §tylu a nerizikového spravania

VO svojom Zivote.

4.1.2.2 Vychova k manzelstvu a rodicovstvu

Dolezitou sucastou osobnostného rozvoja Ziakov na 1. stupni je priprava na zodpovedné
medziludské vztahy, manZzelstvo a rodi€ovstvo. Prierezova téma Vychova k manZelstvu a
rodiCovstvu je zamerand na utvéranie zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v
oblasti partnerskych vzt'ahov a rodiCovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi
normami. Pri realizacii tém je nevyhnutné vychadzat’ zo Zivotnej reality ziakov v konkrétnej
triede, ich veku, zrelosti, vyvinového Stddia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagoga.
Skola moze vyuzit' aj pomoc alebo sluzby relevantnych odbornikov.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

v" osvojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenach, ktoré

ovplyviiuji vyvin jeho osobnosti v stcasnosti 1 v budiicnosti;

Strana 15z 38



5 PETRy

A4
A

gy

Skolsky vzdelavaci program pre stupne vzdelania ISCED 1, ISCED 2 Zakladnej §koly
Petra Skrabaka, Ul. Martina Hattalu 2151, Dolny Kubin

v ziskal zéakladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medziludskych
vzt'ahov;
v" uprednostiioval zakladné principy zdravého Zivotného §tylu a nerizikového spravania

vo svojom (kazdodennom) zivote.

4.1.2.3 Environmentalna vychova

Environmentalna vychova sa ako prierezova téma prelina vSetkymi predmetmi, ale najma
prvoukou, prirodovedou, vlastivedou, pracovnym vyucovanim, etickou vychovou. Umoznuje
ziakom ziskat’" vedomosti, zruc¢nosti, postoje a navyky k ochrane a zlepSovaniu zivotného
prostredia, ktoré su dolezité pre trvalo udrzatelny zivot na Zemi. Vedie ich na veku
primeranej Grovni ku komplexnému pochopeniu vzdjomnych vzt'ahov ¢loveka, organizmov a
zivotného prostredia. Dolezité je, aby ziaci ziskali vedomosti, ale aj zru¢nosti, ktorymi mézu
pomahat’ zivotnému prostrediu jednoduchymi (primeranymi a vhodnymi) ¢innostami —
chranit’ rastliny, mat’ kladny vztah k domécim zvieratdm a pod.
Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) Ziak:
v osvojil zadkladné pravidla a zruénosti pre spravanie sa v prirode s ohladom na
organizmy a ich Zivotné prostredie;
v" rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zaklade pozorovania prirody;
v" rozpoznal hlavné charakteristiky r6znych druhov Zivotného prostredia;
v poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujiice k ochrane a zlepSeniu svojho
zivotného prostredia;
v’ podiel’al sa aktivne na zvel'ad’ovani zivotného prostredia $koly a jej okolia;
v’ spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktord zatazuje

zivotné prostredie.

4.1.2.4 Medialna vychova

Média predstavujil vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti a socializéciu deti. Stali
sa integralnou sucastou ich Zivota, priCom si neuvedomuju dostato¢ne ich vplyv. Hlavnym
cielom Medialnej vychovy je polozit' zdklady medidlnej gramotnosti Ziakov a postupne
zvySovat’ uroven schopnosti kriticky prijimat’, analyzovat, hodnotit' a komunikovat’ Siroku
Skéalu medialnych obsahov. Medidlna vychova déva Ziakom prileZitost’ a priestor na zédkladna
orientaciu v medidlnom svete, osvojenie si stratégii zaobchadzania s r6znymi druhmi médii,
ako aj osvojenie si kritického a bezpecného pristupu pri ich vyuZivani na veku primeranej
urovni. Délezitou ulohou medidlnej vychovy na 1. stupni je vychadzat’ z bezprostrednych

skusenosti Ziakov s médiami a vytvorit’ pre zZiakov prilezitosti na ich spracovanie.
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Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:
v uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a v spolo¢nosti;
v pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;
v' osvojil zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikiciu a vytvéranie
vlastnych medialnych produktov;

v nadobudol zéklady zruénosti potrebnych na vyuzivanie médii.

4.1.2.5 Multikultirna vychova
S aktudlnou realitou celosvetovej globalnej spolo¢nosti a s multikultirnym charakterom
slovenskej spolocnosti sa spajaju rizikd predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuju v
roznych podobach neznasanlivosti, rasizmu & xenofobie. Ziaci su kazdodenne vystaveni
roznym kultirnym vplyvom a dostdvaju sa do kontaktu s prislusnikmi réznych kultar.
Prostrednictvom spoznavania svojej kultiry a inych kultar, historie, zvykov a tradicii sa
naucia reSpektovat’ tieto kultiry ako rovnocenné a dokazu s ich prislusnikmi konstruktivne
komunikovat’ a spolupracovat’. Pri realizdcii Multikultirnej vychovy sa odportica vyuzivat
také didaktické postupy a metddy, ktoré neucia stierat’ medzikulturne rozdiely, ale pochopit’
ich a akceptovat’, ako aj reSpektovat’ 'udské prava.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

v' reSpektoval prirodzenti rozmanitost’ spolo¢nosti;

v' spoznaval rozli¢né tradiéné aj nové kultury a subkultury;

v' akceptoval kultirnu rozmanitost’ ako spolo¢enska realitu;

v’ uplatiioval svoje prava a reSpektoval prava inych I'udi.

4.1.2.6 Regionalna vychova a 'udova kultura

Prierezova téma Regiondlna vychova a Pudova kultira uzko suvisi s prierezovou témou
Multikulturna vychova, ale vo svojom obsahu sa eSte hlbSie zaoberd zivym a hodnotnym
hmotnym a nehmotnym kultirnym dedi¢stvom Slovenska. Poznanie svojho regionu, jeho
kultarneho a prirodného bohatstva prispieva k formovaniu kultirnej identity a postupnému
rozvijaniu historického vedomia ziakov. Regiondlna vychova a 'udova kultira 6ma potencial
byt sucastou obsahu vSetkych povinnych predmetov, najmid prvouky, prirodovedy,
vlastivedy, slovenského jazyka a literatiry, vytvarnej vychovy, hudobnej vychovy a etickej
vychovy, alebo sa moze realizovat’ prostrednictvom volitelného vyucovacieho predmetu.
Vhodnymi formami st tiez projekty, exkurzie, tematické vychadzky v regione a pod. Vlastna

realizdcia prierezove] témy si vyzaduje zmeny aj v procesudlnej zlozke vychovy a

vzdeldvania — vo vyucovacich metddach a organizacnych formach.
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Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:
v' rozsiroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kulturnych a prirodnych hodnotach
svojho regionu;
v’ vytvaral si pozitivny vzt'ah k svojmu bydlisku, obci, regionu a krajine;

v" rozvijal svoju narodnt a kultirnu identitu.

4.1.2.7 Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
Zamerom Dopravnej vychovy — vychovy k bezpecnosti v cestnej premavke je pripravit
ziakov na bezpecny pohyb v cestnej premavke — ako chodcov alebo cyklistov. Vyucba sa
uskuto¢nuje najmad v rdmci predmetov prvouka a vlastiveda, v objekte Skoly, na detskom
dopravnom ihrisku alebo v bezpe¢nych priestoroch v okoli skoly.
Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:
v" pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zaviznymi
pravnymi predpismi na veku primeranej urovni,
v' osvojil si zasady, nadobudol spdsobilosti a praktické zru¢nosti bezpeéného pohybu v
cestnej premavke (chodza, jazda na bicykli...);
v" pochopil vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpeéntl jazdu v cestnej
premavke a prakticky zvladol zakladné ulohy udrzby bicykla;
v uvedomil si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiujucich

bezpecnost’ cestnej premavky

4.1.2.8 Ochrana Zivota a zdravia
Zamerom prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia je viest Ziakov k ochrane svojho
zdravia a Zivota, tieZ zdravia a Zivota inych l'udi prostrednictvom teoretickych a praktickych
poznatkov, zru¢nosti v sebaochrane, poskytovania pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a
zivota. Na veku primeranej urovni integruje postoje, vedomosti a zru¢nosti Ziakov zamerané
na zdravy Zivotny S§tyl a ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych a nepredvidatenych
situdcidch. Na 1. stupni sa realizuje prostrednictvom vyucovacich predmetov telesna a
Sportova vychova, prvouka, prirodoveda, vlastiveda, vytvarna vychova, ako aj samostatnych
organizaénych foriem vyucovania — didaktickych hier. Didaktické hry, ktoré sa uskutociiuju v
kazdom roc¢niku 1. stupna raz rocne \% trvani 4 hodin,
sltiZzia na praktické osvojenie si uciva.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

v" rozpoznal nebezpeéné situdcie ohrozujice zivot a zdravie;

v' osvojil si praktické zru¢nosti v sebaochrane;
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4. 2 Druhy stupen zakladnej Skoly
4.2.1 Vzdelavacie oblasti

pochopil ddlezitost’ poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;
vedel vhodne zareagovat’ v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci;
osvojil si zakladné ¢innosti suvisiace s pohybom a pobytom v prirode;

rozvijal svoju telesnu zdatnost’ a pohybovu vykonnost’ v prirodnych podmienkach.

Tab. 2 Vzdeldvacie oblasti a prislusné predmety pre SKVP pre 2. stuperi zakladnej Skoly

Vzdelavacia oblast’

Vyucovacie predmety

Jazyk a komunikacia

Matematika a praca s informaciami

Clovek a priroda

Clovek a spolo¢nost’

Clovek a hodnoty

Clovek a svet prace

Umenie a kultura

Zdravie a pohyb

4.2.1.1 Jazyk a komunikacia

Slovensky jazyk a literatura,

Uroveti Al — anglicky jazyk,

Uroveti A2 - nemecky, rusky jazyk
Medialna komunikécia

Matematika

Informatika
Informacno-komunikacné technoldgie
Fyzika

Chémia

Biolégia

Dejepis

Geografia

Obcianska nduka

Histoéria regionu

Eticka vychova/Néabozenska vychova
Technika

Hudobna vychova

Vytvarna vychova

Telesna a Sportova vychova

Sportové hry

Vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikacia tvoria vyucovacie predmety zahrnuté do skupin

vyu€ovaci jazyk a cudzie jazyky.
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Spolo¢nym menovatel'om oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencialny zdroj osobného a

kultirneho obohatenia ¢loveka, ako ndstroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok
vyjadrovania emocii. Vzdeldvanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si
jazyka ako bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdavanie informacii,
k zvySovaniu jazykovej kultiry tustnych i pisomnych jazykovych prejavov ziakov a k
rozvijaniu Citatel'skych kompetencii zameranych na prijem textu (Citanie, deklamaicia,
pocuvanie), jeho analyzu a hodnotenie. Dobré zvladnutie jazykového uciva a najmé
komunika¢nych kompetencii vytvara predpoklad na rozvinutie schopnosti uspesne sa uplatnit’
na trhu prace a v sukromnom zivote, podporuje otvorenejsi pristup k udom, umoznuje
poznavat' odliSnosti v spdsobe zivota I'udi inych krajin aich odlisné kultarne tradicie.
Poskytuje prehibenie vedomosti a vzajomného medzindrodného porozumenia a tolerancie a
vytvara podmienky na spolupracu §kol na medzinarodnych projektoch.

Specifickou zlozkou vyu¢ovacich jazykov a druhého jazyka je literatura, ktorej zakladom je
postupné rozvijanie Citatel'skych kompetencii od Urovne naivného Ccitatela k citaniu s
porozumenim.

Podstatou oblasti je suhrn predmetovych kompetencii, ktoré umoziuji vyrazne posilnit
komunika¢no-zé4zitkovy model vyucovania, a naopak oslabuju tendenciu obsiahnut’ Skolsku

podobu vednych disciplin.

4.2.1.2 Matematika a praca s informaciami

Vzdelavacia oblast Matematika a praca s informéciami, ktori tvoria vyucovacie predmety
matematika a informatika, je v ramci nizSieho stredného vzdelavania zaloZend predovsetkym
na aktivnych c¢innostiach (praca s objektmi, aplikacia poznatkov v redlnych situaciach).
Poskytuje vedomosti a zrucnosti potrebné v praktickom Zivote a umoziuje tak ziskavat
matematickll gramotnost’.

Rozvija logické a kritické myslenie Ziakov, ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat’, hl'adat’
vhodné stratégie rieSenia problémovych tloh (aj v spolupraci v skupine) a overovat’ ich v
praxi. U¢i tvorit’ hypotézy a tvrdenia podlozit’ argumentmi. Vedie k presnému vyjadrovaniu
myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zéapisoch, ktoré sluzia ako
vSeobecny prostriedok komunikacie.

Rozvija schopnost’ ziakov pouzivat’ prostriedky IKT k vyhl'adavaniu, spracuvaniu a ulozeniu

informacii.

4.2.1.3 Clovek a priroda

Vzdeldvacia oblast’ Clovek a priroda sa prioritne zameriava na rozvijanie prirodovednej

gramotnosti, ktora je sti€astou zékladného vzdelania. Hlavnym cielom vzdeldvania v oblasti
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prirodnych vied je hlbSie pochopenie prirodnych procesov, k c¢omu sa dospeje

prostrednictvom cielenych ziackych ¢innosti, v ktorych dominuji badatel'ské aktivity. Pre
vSetky prirodovedné predmety je spolo¢nym cielom a ulohou budovanie spdsobilosti pre
vedecku pracu, a to najmd spdsobilosti pozorovania, vnimania ¢asovych a priestorovych
vztahov medzi objektmi a javmi, klasifikécie, merania a predvidania.

Doélezité je hladanie zdkonitych stvislosti medzi pozorovanymi vlastnostami prirodnych
objektov a javov, ktoré nds obklopuju v kazdodennom Zzivote a porozumenie ich podstate, ¢o
si vyzaduje interdisciplinarny pristup, a preto aj uzku spolupracu medzi predmetmi fyzika,
chémia, biologia, geografia, ale aj matematika. Okrem rozvijania pozitivneho vztahu k
prirodnym veddm st prirodovedné poznatky interpretované aj ako neoddelitelna a

nezastupitelna stcast’ kultary 'udstva.

4.2.1.4 Clovek a spolo¢nost’

Vzdelavaciu oblast Clovek a spolo¢nost’ tvoria uéebné predmety dejepis, geografia s jej
humannou zlozkou a obcianska nduka spolu s prislusSnymi témami, ktoré su pritomné aj v
inych vzdelavacich oblastiach. Cielom tejto vzdelavacej oblasti je zoznamit' ziakov s
vyvojom l'udskej spolo¢nosti, s najvyznamnej$imi spoloenskymi javmi a procesmi, ktoré sa
premietaju do kazdodenného zivota a vnimat svet integrujiico vo vzajomnom vzt'ahu medzi
¢lovekom a spolo¢nostou v danom geografickom priestore. Poznanie minulosti svojho
naroda, ako aj narodov Eurdpy a sveta, oboznamenie sa so zemepisnymi charakteristikami
svojej vlasti a regionov sveta a utvaranie pozitivnych obc¢ianskych postojov je predpokladom
ziskania ob&ianskych kompetencii, ktoré patria ku kltovym vo vzdelavani. Ziaci cez
poznanie najblizSieho prostredia (rodina, Skola), ktorého st sucastou, ziskavaju funkéné
znalosti a sposobilosti 0 svojom najblizSom spoloenskom prostredi, o miestnej obci, regione
i 0 ostatnych regiénoch Slovenska. Ziaci s vedeni k pochopeniu vlastného miesta a tilohy v
spolo¢nosti, ako aj k tomu, aby svojimi postojmi a konanim prejavovali obCiansku aktivitu,
zodpovednost’ k sebe, svojim blizkym a krajine, v ktorej Ziju.

Vzdelavacia oblast’ otvara priestor na kultivovanie individudlnych a spolocenskych
kompetencii. U¢i vidiet' veci a javy vo vzijomnych suvislostiach, ponuka argumenty,
inSpiruje k tvorivému rieSeniu otdzok a prispieva ku kritickému mysleniu ziakov. Sucasne
rozvija a upeviuje vedomie prislusnosti k eurdpskemu civilizaénému a kultGrnemu prostrediu.
Centralnou kategériou vzdelavacej oblasti je rozvijanie, korigovanie a kultivovanie
historického vedomia ziakov z potrieb pritomnosti, k comu prispievaju vsetky tri vyucovacie
predmety, ktoré ju vytvaraju. Aj preto kl'ucovl tlohu zohravaji medzipredmetové vztahy,
ktoré treba kontinualne metodicky aplikovat v podobe prierezovych modelov vo vyucbe

jednotlivych predmetov.
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4.2.1.5 Clovek a hodnoty

Hlavnou tulohou tejto vzdelavacej oblasti je aktivne sa podielat’ na formovani osobnosti
ziakov s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej tcta k ¢loveku a k prirode,
spolupraca, prosocialnost’ a univerzalne l'udské hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri
plneni tohto ciel’a sa neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o moralnych zasadéch, ale
zaroven podporuje pochopenie a interiorizaciu (zvnutornenie) mravnych noriem a napomaha
osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade. Pripravuje mladych lI'udi pre zivot, pre
vytvaranie harmonickych a stabilnych vztahov v roznych socidlnych skupinach — v rodine, na
pracovisku, v spolo¢nosti.

Obsah vzdeldvacej oblasti sa realizuje v povinne volitelnych uéebnych predmetoch eticka
vychova a naboZenska vychova.

Predmet etickd vychova sa v prvom rade zameriava na vychovu k prosocidlnosti, ktord sa
odraza v moralnych postojoch a v regulacii spravania ziakov. ZvIlast' dolezité¢ je rozvijat’
sebauctu a ictu k inym, interpersondlne socidlne zrucnosti a zvySovat’ odolnost’ ziakov voci
negativnym socidlnopatologickym ¢i amoralnym vplyvom.

Zakladnym cielom predmetu ndbozenska vychova je pomoct’ Ziakovi zodpovedne mysliet,
emocionalne sa prejavovat’ a spravat’ vzhladom na osobne zité nabozenstvo a vieru. Predmet
napomaha rozvijat’ vzt'ah k Bohu, reflektuje otazku vyznamu sveta, zmyslu a hodnoty Zivota a
noriem konania ¢loveka a dava odpoved’ na zéklade zjavenia a viery cirkvi. UmozZiuje urobit’
osobné rozhodnutia vo vztahu k inym konfesidm a naboZenstvam, podporuje pochopenie a
toleranciu voc¢i rozhodnutiam druhych. Motivuje k osobnému ndbozenskému Zivotu a k

zodpovednému konaniu v cirkvi a v spolo¢nosti.

4.2.1.6 Clovek a svet prace

Vzdelavacia oblast Clovek a svet prace zahfiia navrhy Sirokého spektra pracovnych &innosti a
technologii, ktorymi st Ziaci vedeni k ziskaniu psychomotorickych zru€nosti a poznatkov
z roznych oblasti realneho Zivota a sveta prace.

Predmet technika je zamerany na zloZitejSie pracovné ¢innosti a technologie, na samostatn(l a
timovli pracu ziakov. Ziaci su vedeni k ziskaniu zakladnych uzivatel'skych zrucnosti
v réznych oblastiach. Spoznavaju trh prace aj z hladiska ich budtcej profesijnej orientacie.
Prichddzajii do priameho kontaktu s technikou v jej rozmanitych podobach a v SirSich
stvislostiach. Predmet poskytuje ziakom priestor a prilezitost na primerany rozvoj ich
tvorivého technického myslenia. Obsah je zamerany na budovanie vzt'ahu ziakov k technike,
k jej bezpeénému pouzivaniu a k bezpeénej praci s technikou. Ziaci spoznavaji realne

podmienky trhu prace, moderné stroje a zariadenia, funkciu zakladnych bytovych instalécii.
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St vedeni ku konsStruovaniu a zhotovovaniu primeranych vyrobkov a k poznaniu zakladnych

technickych materidlov a technoldgii. Podl'a svojich podmienok (materidlno-technickych a
personalno-odbornych) Skola moéze v predmete technika vyucovat tematicky celok
ekonomika domacnosti, ktory obsahuje témy: planovanie a vedenie domacnosti, svet prace,
domace prace a udrzba domacnosti, ru¢né prace, rodinnd priprava, pestovatel'ské prace a
chovatel'stvo. Vzdelavacia oblast Clovek a svet prace tak vhodne dopliia sustavu
vzdelavacich oblasti o doleziti zlozku nevyhnutna pre uplatnenie ¢loveka v redlnom zivotea v

spoloc¢nosti.

4.2.1.7 Umenie a kultura

Obsah vzdelavacej oblasti je realizovany prostrednictvom predmetov vytvarna vychova
a hudobnda vychova. Vzdelavacia oblast’ vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultiry a
umenia v Zivote ¢loveka a spolo¢nosti. U¢i Ziaka vnimat’ a chapat’ hodnoty umenia, kultiry a
kultirnej tradicie a vyjadrovat sa roznymi umeleckymi prostriedkami vybranych médii
vizualneho, dramatického, hudobného umenia a pisaného a hovoreného slova. Primerane veku
formuje samostatné a zodpovedné postoje ziakov k stcasnej kultirnej ponuke, rozvija kritické
myslenie najmd vo vztahu k masmédiam. Obsah vzdeldvacej oblasti tak prispieva k
formovaniu vizualnej, medialnej, sluchovej, jazykovej a pohybovej gramotnosti a tvorivosti
ziaka. Prostrednictvom tematickych celkov

zameranych na kultarnu tradiciu a dedi¢stvo sa ziak oboznamuje s kultirnou tradiciou svojho
regionu, naroda a krajiny, ¢im sa rozvija vedomie kultirnej identity. Formuju sa
multikulturdlne a komunikacné kompetencie. Prostrednictvom tvorivych vytvarnych ¢innosti
a aktivit su pre ziakov vytvorené prilezitosti na uplatnenie fantazie a predstavivosti, a tym aj
priestor na jeho sebarealizaciu. V tvorivych, umeleckych alebo hudobnych ¢innostiach maji
ziaci moznost vyjadrovat svoje predstavy, a to vyjadrovacimi formami (jazykom)
jednotlivych umeni.

Vytvarnd vychova vedie Ziaka k spoznavaniu sucasného umeleckého vyjadrovania sveta,
vizualnej kultary a kultirnej tradicie svojho regionu, naroda a krajiny. Obsah predmetu je
Cleneny do tematickych celkov, ktoré kladi doéraz na rozvoj predstavivosti a fantdzie,
pozorovacich a vyjadrovacich schopnosti a zru¢nosti pri praci s vyjadrovacimi prostriedkami
vizualnych umeni.

V tvorivom procese dochadza ku kvalitativnej zmene, detski spontannost’ postupne nahradza
dospely ekvivalent — duchovnd otvorenost' spojena s pribudanim vedomej operativnosti
a nazorovej samostatnosti.

Hudobna vychova prostrednictvom hudobnych ¢innosti rozvija zakladné hudobné

kompetencie Ziaka a usiluje sa o vytvorenie kladného vzt'ahu k hudbe a hudobnému umeniu.
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4.2.1.8 Zdravie a pohyb

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb vytvara priestor pre uvedomenie si potreby celozivotnej
starostlivosti o svoje zdravie, ktorej neoddeliteI'nou sucastou je pohyb. Oblast’ sa zameriava
na zakladné informécie, suvisiace so zdravym spOsobom zivota a pohybovou aktivitou.
Realizuje sa u¢ebnym predmetom telesna a Sportova vychova, ktorej najddlezitejSim poslanim
je vytvaranie vztahu k pravidelnej pohybovej aktivite ako nevyhnutného zakladu zdravého
zivotného Stylu.

Telesna a Sportova vychova spdja vedomosti, navyky a zrucnosti spojené¢ so zdravim,
zdravym zivotnym Stylom, pohybovou a Sportovou aktivitou vyuzitelnymi nielen pocas
skolskej dochadzky, ale i v dospelosti. Ziaci si vytvoria predstavu o vyzname pohybovej a
Sportovej aktivity pri upeviiovani aktivneho zdravia a spoznaju U€¢inok vykonavanych cviceni
na organizmus. Pri realizovani obsahu telesnej a Sportovej vychovy je dolezité reSpektovat
individualne dispozicie ziakov, ktoré by mali byt zohl'adnené pri planovani cviceni, ako aj pri
hodnoteni ziakov. Vyznamnou sucastou je motivacia ziakov k dosiahnutiu individualnych

zlepSeni vo svojej pohybovej vykonnosti pri akceptovani ich vlastnych predpokladov.

4.2.2 Prierezové témy
V ramci nizSieho stredného vzdelavania maju prierezovy charakter tieto témy: Osobnostny a

socialny rozvoj, Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu, Environmentalna vychova, Medidlna

vychova, Multikultirna vychova, Ochrana Zivota a zdravia.

4.2.2.1 Osobnostny a socialny rozvoj

Prierezova téma Osobnostny a socidlny rozvoj sa prelina celym vzdelavanim. Jej hlavnym
cielom je rozvijat osobnost’ Zziakov predovSetkym v oblasti postojov a hodndt.
Prostrednictvom nej sa zarovenl s vedomostnym rozvojom Zziakov cielene rozvijaju aj ich
osobné a socidlne kompetencie. Umoziluje ziakom rozmyslat o sebe, o svojom aktudlnom
zivote, vztahoch s 'ud'mi a smerovani v budtcnosti. Vedie ich k uplatiiovaniu svojich prav a
tiez k reSpektovaniu ndzorov, potrieb a prav ostatnych. Usmerfiuje ich v tom, ako chranit
svoje zdravie a odolavat’ rizikdm. Pri spradvnom uplatiovani vyznamne prispieva k pozitivnej
socidlnej klime Skoly, dobrym vztahom medzi ziakmi a medzi uciteI'mi a ziakmi. Cielom
uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

v’ porozumel sebe a inym; ¢ optimalne usmeriioval vlastné spravanie;

v" nadobudol zakladné prezentacné zrucnosti osvojené na zaklade postupného spoznania

svojich predpokladov a uplatiioval ich pri prezentacii seba a svojej prace;

v' ziskal a uplatiioval zakladné socialne zruénosti pre optimalne rieSenie rdoznych situacif;
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v’ reSpektoval rozne typy l'udi a ich nazory a pristupy k rieSeniu problémov.

4.2.2.2 Vychova k manzZelstvu a rodic¢ovstvu

Doélezitou sucastou osobnostného rozvoja ziakov je priprava na zodpovedné partnerské
vzt'ahy, manzelstvo a rodicovstvo. Prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu je
zamerana na utvaranie zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych
vztahov a rodiCovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami. Pri realizécii
témy je nevyhnutné vychadzat zo Zivotnej reality ziakov v konkrétnej triede, ich veku,
zrelosti, vyvinového $tadia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagdga. Skola moze
vyuzit aj pomoc alebo sluzby relevantnych odbornikov. Cielom uplatiovania tejto
prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:
v osvojil zdkladné poznatky o biologickych, psychickych a socialnych zmenach, ktoré
ovplyviiuji vyvin jeho osobnosti v sucasnosti i v budiicnosti;
v’ ziskal zékladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerskych
vzt'ahov, manzelstva a rodiCovstva;
v' osvojil zasady bezpe¢ného spravania a porozumel rizikam v oblasti sexuality;
v' uprednostfioval zakladné principy zdravého Zivotného $tylu a nerizikového spravania

vo svojom (kazdodennom) Zivote.

4.2.2.3 Environmentalna vychova

Environmentalna vychova umozuje ziakom ziskat’ vedomosti, zru¢nosti, postoje a ndvyky k
ochrane a zlepSovaniu zivotného prostredia dolezitého pre trvalo udrzatelny zivot na Zemi.
Vedie Ziakov ku komplexnému pochopeniu vzdjomnych vztahov c¢loveka, organizmov a
zivotného prostredia, kde su prepojené aspekty ekologické, ekonomické a socidlne. Ciel'om
uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

v’ reSpektoval zakladné pravidla pre spravanie sa v prirode s ohladom na organizmy a
ich Zivotné prostredie; * rozpoznal a vyhodnotil zmeny v prirode a vo svojom okoli;

v' poznal moznosti smerujice k ochrane a zlepSeniu Zivotného prostredia, podielal sa na
aktivitach (Skoly) smerujucich k ochrane a zlepSovaniu Zivotného prostredia SirSieho
okolia (Skoly, obce...);

v' ziskal informacie o zasahoch ¢loveka do Zivotného prostredia a vyhodnotil ich
dosledky v lokalnych a globalnych stvislostiach;

v’ rozliSoval technoldgie a vyrobky Setrné k Zivotnému prostrediu;

v’ Setrne sa spraval k prirodnym zdrojom; ¢ aktivne sa podielal na eliminacii zneCistenia

zivotného prostredia.
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4.2.2.4 Medialna vychova
M¢édia predstavuju vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti a socializaciu deti a
mladych I'udi. Média su integralnou sucastou kazdodenného Zivota ziakov, priCom vyrazne
ovplyviiuju ich spravanie, utvaranie hodnot a zivotny $tyl. Hlavnym cielom prierezovej témy
Medialna vychova je rozvoj (postupné zvysovanie Urovne) medidlnej gramotnosti ziakov —
schopnosti kriticky prijimat’, analyzovat’, hodnotit’ a komunikovat’ Siroku skalu medialnych
obsahov a zmysluplne vyuzivat’' média. Na 2. stupni zékladnej Skoly je dolezité, aby sa ziaci
na veku primeranej Urovni postupne dokézali orientovat v medidlnom svete a osvojili si
stratégie bezpe¢ného zaobchddzania s roznymi druhmi médii. Déraz sa kladie na rozvijanie
kritického myslenia; vhodnou metédou je spolocné skumanie, analyzovanie a samostatné
premyslanie, pricom sa vychadza z konkrétnej reality Ziakov v triede. Cielom uplatiiovania
tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:
v uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a v spolo¢nosti;
v nadobudol zakladné technické zru¢nosti potrebné pre pouzivanie médii a média
vyuzival zmysluplne;
v" pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;
v’ ziskal kriticky odstup od medialnych produktov a ich obsahov a rozpoznal medidlne
spracovanu realitu;
v osvojil si zodpovedny pristup pri vyuZivani médii na komunikaciu a vytvaranie

vlastnych medialnych produktov.

4.2.2.5 Multikultirna vychova

S aktudlnou realitou celosvetove] globalnej spolo¢nosti a s multikultirnym charakterom
slovenskej spolo¢nosti sa spajaji rizika predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuji v
roznych podobach neznasanlivosti, rasizmu & xenofdbie. Ziaci su kazdodenne vystaveni
réznym kultirnym vplyvom a dostdvaju sa do kontaktu s prisluSnikmi roéznych kultar.
Prostrednictvom spoznavania svojej kultary a inych kultar, historie, zvykov a tradicii sa Ziaci
naucia reSpektovat’ tieto kultury ako rovnocenné a s ich prislusnikmi dokazu konStruktivne
komunikovat’ a spolupracovat’. Pri realizacii tejto t€émy sa odporuca vyuzivat' také didaktické
postupy a metddy, ktoré neucia stierat’ medzikultirne rozdiely, ale pochopit’ ich, akceptovat
ich a tiez reSpektovat’ 'udské prava. S prierezovou témou Multikultirna vychova tzko stvisi
regionalna vychova a tradicnéa 'udovéa kulttra, ktord sa vo svojom obsahu este hlbsSie zaobera
zivym a hodnotnym hmotnym a nehmotnym kultirnym dedi¢stvom Slovenska. Poznanie
tradicii je zakladom kultirnej identity. Spozndvanim svojho regiénu, jeho kulturneho a

prirodného bohatstva sa prispieva u ziakov k formovaniu ich historického vedomia.
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Vhodnymi formami na uplatnenie tychto tém st projekty, exkurzie, tematické vychadzky v

regione a pod. Regionalna vychova a tradi¢na 'udova kultura sa mdze realizovat’ ako stcast’

ucebnych predmetov — vytvarnd vychova, hudobna vychova a etickd vychova, dejepis a

geografia alebo prostrednictvom voliteI'nych predmetov, ako napr. regionalna vychova,

regionalny dejepis a podobne. Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu,

aby ziak:

v

DN N NN

reSpektoval prirodzent rozmanitost’ spolocnosti;

spoznal rozli¢né tradi¢né aj nové kultury a subkultury;

akceptoval kultirnu rozmanitost’ ako spoloc¢ensku realitu;

uplatiioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi;

mal moznost’ spoznat’ nase kultirne dedi¢stvo a rozvijal tak svoju kultarnu identitu.

4.2.2.6 Ochrana Zivota a zdravia

Prierezova téma Ochrana zivota a zdravia sa na druhom stupni realizuje v ramci

vyucovacich predmetov telesnd a Sportovd vychova, biologia, ako aj samostatnych

organiza¢nych foriem vyucovania — ucelovych cviceni. U€elové cviCenia sa realizuji 2

razy do roka v trvani 5 hodin, spravidla na jesen a jar. Zamerom tejto prierezovej t€émy je

nasmerovat’ Ziakov k ochrane svojho zdravia a Zivota a tieZ zdravia a Zivota inych l'udi

prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov, zrucnosti v sebaochrane,

poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zivota. Ochrana Zivota a zdravia

integruje postoje, vedomosti a zrucnosti Ziakov zamerané na zdravy Zivotny §tyl a ochranu

zivota a zdravia v mimoriadnych a nepredvidanych situaciach. Cielom uplatiiovania tejto

prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

v
v
v

rozpoznal nebezpecné situdcie ohrozujlce Zivot a zdravie;

osvojil si praktické zru¢nosti v sebaochrane;

pochopil dolezitost’ poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a
zivota;

vedel poskytnut’ predlekarsku prvii pomoc;

mal moZznost’ cielavedome rozvijat’ svoju telesnil zdatnost” a odolnost’” organizmu
na fyzickl a psychicku zataz v naro¢nych zivotnych situdciach;

orientoval sa pri pohybe a pobyte v prirode.
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5 Vzdelavacie Standardy

Vzdelévacie Standardy obsahuju stbor poziadaviek na osvojenie si vedomosti, zru¢nosti a
schopnosti, ktoré maju ziaci ziskat’, aby mohli pokraCovat’ vo vzdelavani v nadvizujicej Casti
vzdeldvacieho programu alebo aby im mohol byt priznany stupen vzdelania. Na ich zaklade
Skola ma vo svojom Skolskom vzdeldvacom programe vypracované ucebné osnovy, ktoré
vymedzuju vychovno-vzdelavacie ciele, obsah a rozsah vyucovania jednotlivych vyucovacich
predmetov podla u¢ebného planu Skoly atvoria prilohu tohto SkVP. Skola pri tvorbe
ucebnych osnov dodrziava zéasadu vekuprimeranosti a zasadu logickej nadvdznosti obsahu
vzdeldvania. Vzdelavacie Standardy je nevyhnutné chéapat’ ako zakladné vychodisko k
mnohostranne chépanej vyucbe, preto vyucbu nemozno redukovat’ len na ich mechanické
plnenie. Predstavuju dodlezity podklad na realizaciu osobného pldnovania, tvorby Specificke;j
stratégie a taktiky na vyucbu jednotlivych predmetov, pricom je nevyhnutnd kognitivna
pestrost’ a vytvaranie panoramy myslienkovych moznosti ziakov. Z hladiska vymedzeného
ucebného obsahu je klIiCovym prvkom uvedomovanie si pojmov, vztahov medzi nimi.
Nésledne je ziaduce tieto pojmy a vztahy medzi nimi spolu s funkénymi faktami nézorne
zobrazovat’ do pamitovych myslienkovych mdap, ktoré sa potom stavaji zékladnym
prostriedkom efektivnejSieho upevilovania a systematizacie nadobudnutych kompetencii
ziakov. Stanovené Standardy si ucitelia mozu viac Specifikovat’ s prihliadnutim na aktudlne
kognitivne schopnosti svojich Ziakov. Vzdelavaci Standard treba chapat’ v tom zmysle, Ze ziak
nema byt pasivhym aktérom vyucby a konzumentom hotovych poznatkov, ktoré si ma len

zapamaitat’ a nasledne zreprodukovat, ale aj vytvarat’ ich v aktivnej ¢innosti.
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6 Ucebny plan na Skolsky rok 2022/2023

Farebna legenda:

novy predmet posilnenie predmetu

primarne vzdelavanie

nizsie stredné vzdelavanie

voliteI'ny predmet”
Vzdelivacia ro¢nik ro¢nik
blast Vyucdovaci predmet
oblas 1.2 ]3[4 [spolu|5]6]7 ]8 ]9 [spolu
1 ky jazyk
slovenskyjazyka | g | g | 7| 7| 31 | 5|54 |5 5| 24
literatira
, ‘s 313 3
k
prvy cu(11.11kjrazy YRR g 3 | 3 8
(anglicky) 1 7
Jazy.k 3’1 . tvorivé Citanie 1 1 2
komunikacia
medialna
1|1 2
komunikacia
nemecky jazyk* 2% | 2% 4
rusky jazyk* 29 || 2% || 2% 6
4 4141|145
matematika 4 4 | 4 17 4 25
1 1|11 1
Matematika
a pracas informatika 1 1 2 111111 4
informaciami - .
informacno-
komunika¢né 25 || 2= | 2% 6
technologie
prvouka 1|2 3
prirodoveda 1|2 3
1
Clovek a fyzika 2 (112 6,5
1 0,5
priroda
chémia 2121 5
1
biologia 201121 7,5
0,5
vlastiveda 1|2 3
Clovek
clovele s dejepis i1z o
spoloc¢nost’
geografia 21111 1 6
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obdianska nauka 1| 1]1 1 4
historia regionu 1|1 2
> eticka
Clovek
OVeXA | yychovamabozenska | 1 | 1 | 1 | 1| 4 |11 |1 1] 1] 5
hodnoty ,
vychova
Clovek a svet pracovné vyucovanie 1|1 2
price technika T |11 1] 5
hudobna vychova L1 1]1 4 1|1 ]1]1 4
Umenie a I I
kultira vytvarni vychova | 2 | 2 1| 7 R T O T A T
1 1
telesna a Sportova sl ool 2 ylalalal o 10
Zdravie a Vychova
pohyb
Sportové hry 2% 2
Ziklad 2012023 (25| 88 |24 |25|26|27 |25 | 127
VoPné (disponibilné) hodiny 213121 8 314141315 19
Spolu 22123 125(26| 9 |27|29|30|30| 30 | 146

*konkrétny voliteI'ny predmet (NEJ alebo RUJ alebo IKT alebo SHR) absolvuje len ¢ast’
ziakov, ¢asova dotacia sa v u¢ebnom plane zapocitava len jedenkrat pre dany rocnik (2 hodiny
za rocnik)

Poznamky k ucebnému planu:

1. Telesna vychova na 1. stupni je spolocna pre chlapcov a dievcata.

2. Telesna vychova na 2. stupni sa deli na skupiny chlapcov a diev¢at s maximalnym poctom
25.

- 5. ro¢nik 3 skupiny

- 6. ro¢nik 2 skupiny

- 7. ro¢nik 3 skupiny

- 8. ro¢nik 3 skupiny

- 9. ro¢nik 4 skupiny

3. Technika sa deli na skupiny s maximalnym po¢tom 17 Ziakov.

- 5. ro¢nik 4 skupiny

- 6. ro¢nik 3 skupiny

- 7. ro¢nik 3 skupiny

- 8. ro¢nik 3 skupiny
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- 9. ro¢nik 4 skupiny

4. Anglicky jazyk sa deli na skupiny s maximalnym poc¢tom 17 Ziakov.

- 1. ro¢nik 4 skupiny

- 2. ro¢nik 3 skupiny

- 3. ro¢nik 3 skupiny

- 4. ro¢nik 3 skupiny

- 5. ro¢nik 4 skupiny

- 6. ro¢nik 3 skupiny

- 7. ro¢nik 3 skupiny

- 8. ro¢nik 3 skupiny

- 9. ro¢nik 4 skupiny

5. Na etickej/nabozenskej vychove je mozné spajat ziakov zrovnakého rocnika
v minimalnom pocte 12 Zziakov. Ak je pocet ziakov v skupine niz$i, vznikaji skupiny
mieSanych roénikov s maximalnym poctom 20 ziakov.

ENV — 1. stupeni 1 skupina, 2. stupen 1 skupina

ETV — 1.a 2. ro¢nik 1 skupina, 3. a 4. ro¢nik 1 skupina, 5. a 6. ro¢nik 1 skupina, 7. a Cast’ 8.
rocnik 1 skupina, 9. a ¢ast’ 8. ro¢nik 1 skupina

6. Na posilnenie individudlnej prace so ziakmi vo 8. a 9. ro¢niku v predmetoch SJL a MAT 1
hodinu tyzdenne sa trieda rozdeli na dve skupiny (podla abecedy).

7.V 3. a 4. ro¢niku vznikol novy predmet Tvorivé Citanie pre vSetkych ziakov.

8.V 1.a2. jezaradeny predmet Anglicky jazyk pre vSetkych ziakov.

9.V 5. a 6. rocniku je zaradeny novy predmet Historia regionu pre vSetkych Ziakov.

10. V 6. a 7. ro¢niku je zaradeny novy predmet Medidlna komunikacia pre vSetkych ziakov.
11. V7. — 9. ro¢niku st zaradené voliteIné predmety Nemecky jazyk, Rusky jazyk,
Informaéno-komunikaéné technoldgie a Sportové hry, ktoré si zakonny zastupca Ziaka voli
v druhom polroku Siesteho ro¢nika. Skupina s menej ako 12 Ziakmi sa nevytvara, zdkonni
zéastupcovia dotknutych ziakov si volia z ponuky ostatnych volitelnych predmetov po
konzultécii s triednou ucitel’kou.

RUJ — 7. ro¢nik 1 skupina, 8. ro¢nik 1 skupina, 9. ro¢nik 2 skupiny

NEJ — 7. ro¢nik 1 skupina, 8. ro¢nik 1 skupina

IKT — 7. ro¢nik 2 skupiny, 8. ro€nik 1 skupina, 9. ro€nik 1 skupina

SPH — 9. ro¢nik 1 skupina

12. Ucebné osnovy predmetov, pri tvorbe alebo posilneni ktorych boli vyuzité disponibilné

hodiny, st sucastou u¢ebnych osnov skoly.
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13. Vo vyucovacom predmete Technika si v kazdom rocniku zastiipené témy tematickych

celkov Technika a Ekonomika domacnosti.

14. V primarnom vzdelavani sa prvy cudzi jazyk sa vyucuje Anglicky jazyk.

15. Pri prestupe Ziaka Skola v pripade zistenych odlisSnosti zohl'adni Ziakovi ich kompenzaciu
v priebehu 1 Skolského roka, jej priebeh a monitorovanie zdokumentuje triedny ucitel
v spolupraci so Skolskou Specidlnou pedagogickou.

16. Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim zaGleneni v triede v ramci $kolskej integracie sa
vzdelavaju podl'a uvedeného ucebného planu s uplatnenim Specifik podla Casti 7.1 Vychova
a vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.

17. Jedna vyucovacia hodina ma 45 minut.

18. Vyucovacie hodiny s ¢iasto¢nou hodinovou dotaciou (pol hodiny) sa spajaju tak, aby sa
vyucovala vzdy cela vyucovacia hodina (striedanie dvojtyzdinovych cyklov).

19. Pri realizovani praktickych a laboratérnych cvi¢eni v predmetoch Fyzika, Chémia,
Biologia sa trieda rozdeli na skupiny max. 17 ziakov a organizéciu vyucovania v danom
tyzdni upravi zastupkyna riaditel’ky Skoly v danom tyzdni podla aktudlnych organiza¢nych
moznosti.

20. Minimalna celkova dotacia pri 1 hodine tyZdenne je 33 hodin rocne.
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7 Osobitosti a podmienky na vychovu a vzdelavanie Ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami v stlade s principmi inkluzivneho

vzdelavania

Zohl'adiiovanie individudlnych potrieb ziaka sa realizuje s cielom zabezpecit rovnocenny
pristup k vzdelavaniu, primerany rozvoj jeho schopnosti a osobnosti a s cielom dosiahnut’
primerany stupen vzdelania a jeho primerané zaclenenie do spolo¢nosti. Na podporu vychovy
a vzdelavania ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami Skola zabezpeci najma:
a) vCasnu pedagogicku diagnostiku a v nadvdznosti na jej zavery v spolupraci s prisluSnym
zariadenim poradenstva a prevencie odbornu diagnostiku (Specidlnopedagogicku, liecebno-
pedagogicku, socialno-pedagogicku, logopedicku, psychologicku, medicinsku) diagnostiku,
vzdeldvanie podla individudlneho vzdelavacieho programu (ak je potrebné), individualnu a
skupinovu pracu, pouzivanie Specidlnych metéd a foriem vyucovania, upravu vzdelavacich
cielov a obsahu, uplatiiovanie rozlicnych foriem hodnotenia, aplikaciu Specifickych a
alternativnych foriem komunikécie, pripadne inych jazykov a prostriedkov komunikécie,
spolupracu s rodi¢mi a d’alSie, v zavislosti od individuélnej potreby konkrétneho Ziaka;

b) materidlne vybavenie, ktoré zahfiia Specidlne edukacné publikacie, Specidlne vyucovacie
pomdcky, kompenzacné pomdcky, pristroje, digitdlne technoldgie, Upravu prostredia,
pripadne Specialne miestnosti a u¢ebne;

c¢) odborny pristup pedagogickych a odbornych zamestnancov, skolského podporného timu a
zariadeni poradenstva a prevencie, podporu pedagogického asistenta;

d) akceptujuce Skolské prostredie a programy v triedach a Skolach, ktoré st zamerané na
formovanie pozitivnych postojov k 'udom s odliSnost’ou a znevyhodnenim;

e) odbornu pripravu pedagogickych a odbornych zamestnancov;

f) finanéné zdroje na zabezpecenie Specidlnych materidlnych, odbornych a personalnych
podmienok. Tieto podporné opatrenia je Skola povinna zabezpecit, okrem pripadov, ak to

vzhl'adom na jej podmienky preukézatel'ne nie je mozZné.

7.1 Vychova a vzdeldvanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

Zakladnd Skola vytvara podmienky na vychovu a vzdelavanie Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim v sulade s principmi inkluzivneho vzdelavania a odporucaniami zariadenia
poradenstva a prevencie a v spolupraci so $kolskym podpornym timom. Skola zabezpedi

najma:
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individudlnym potrebdm ziaka so zdravotnym znevyhodnenim a tieZ systematicka
spolupracu skoly so zariadenim poradenstva a prevencie alebo Specialnou skolou;

v vypracovanie individualneho vzdelavacieho programu, ktory upravuje jednotlivé asti
Skolského vzdelavacieho programu podl'a Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb
ziaka, najmd obsah, metody, formy alebo sposoby hodnotenia a spolupracu so
zakonnym zastupcom a pedagogickymi a/alebo odbornymi zamestnancami;

v vyuzivanie roznych odporGéanych foriem Specifickej pedagogickej a odbornej
podpory a intervencie, ktoré podla individualnych potrieb ziaka zahfiaju aj
individualne alebo skupinové vyucovanie v predmetoch, v ktorych sa ziak vzdelava
podl’a individuédlneho vzdelavacieho programu;

v vyuCovanie za pomoci dal$ieho pedagogického zamestnanca, individualne alebo v
skupinach na vyucovani, prednostne v triede spolu s ostatnymi Ziakmi alebo mimo
triedy, pricom obsah, formy a postup vyucovania sa konzultuje s prislusSnym ucitel'om;

v' moznost’ uclitelom flexibilne prisposobit’ rozsah a Struktaru vyuéovacej hodiny
zohladnujuc momentéalny psychicky stav, spravanie a potreby ziakov, ktoré su
dosledkom ich zdravotného znevyhodnenia;

v" podmienky pre komplexny rozvoj osobnosti ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.
Tieto podporné opatrenia je Skola povinna zabezpelit, okrem pripadov, ak to
vzhladom na jej podmienky preukizatelne nie je mozné. Ziak so zdravotnym
znevyhodnenim sa vzdelava podla Skolského vzdeldvacieho programu a ucebného
planu Skoly. Ak Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby neumoZziuji ziakovi so
zdravotnym znevyhodnenim, aby sa vzdeldval podla Skolského wvzdelavacieho
programu Skoly, Ziak sa vzdelava podla individudlneho vzdeldvacieho programu.
Individualny vzdelavaci program Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim vypracovava v
stilade s odporucaniami zariadenia poradenstva a prevencie a s informovanym
sthlasom zakonného zastupcu Ziaka Skolskym Specidlny pedagdg v spoluprici s
pedagogickym asistentom, pripadne aj s ostatnymi vyucujucimi. Pri tvorbe
individudlneho vzdeldvacieho programu nie je potrebné doslovne postupovat’ podla
vzdeldvacich programov pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, kedze
rozmanitost’” potrieb a charakteristik ziakov s jednym druhom zdravotného
znevyhodnenia je vel'mi velka. Je potrebné prihliadat’ primarne na individudlne

Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby konkrétneho ziaka.
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7.2 Vychova a vzdeldvanie Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia
Cielom vychovy a vzdelavania ziakov zo SZP je vytvorenie podnetného a podporného
prostredia pre efektivne vzdelavanie, aby bol zabezpeceny ich rovnaky pristup ku kvalitnému
vzdelaniu. Pri vychove a vzdeldvani ziakov zo SZP Skola v sulade s principmi inkluzivneho
vzdelévania a v spolupréci so Skolskym podpornym timom zabezpeci najma:
v’ prispdsobenie metdd a foriem vzdelavania podl'a individualneho pristupu tak, aby boli
ziaci podporeni a motivovani sa efektivne vzdelavat’;
v’ v&asné rieSenie t'azkosti vo vzdelavani, vyuzivanie podpory pedagogického asistenta a
iné dostupné moznosti podpory pedagogickych zamestnancov;
v' motivovanie a vytvaranie podmienok pre Ziakov zo SZP a ich rodi¢ov pre pravidelnt
dochadzku na vyucovanie;
v' motivovanie a vytvaranie podmienok pre Zziakov s ohladom na ich pokracujice
vzdeldvanie, posobenie na trhu prace a prakticky Zivot;
v’ pripravu aktivit, v ktorych mozu Ziaci prejavit’ a uplatnit’ svoje zdujmy, silné stranky a
schopnosti;
v" podmienky pre komplexny rozvoj osobnosti Ziakov zo socidlne znevyhodneného
prostredia;
v’ v pripade odli$ného materinského jazyka Ziaka $kola v obsahu a metdédach vyucovania
individualne zohl'adni mieru jeho znalosti vyu¢ovacieho jazyka.
Tieto podporné opatrenia je Skola povinna zabezpecit’, okrem pripadov, ak to vzhl'adom
na jej podmienky preukdzatel'ne nie je mozné. Vzdelavanie Ziakov zo SZP sa uskutocniuje
v beznych triedach spolu s ostatnymi Ziakmi. V pripade potreby Skola méze vyuzit
individualny vzdeldvaci program pre konkrétneho zZiaka (vypracovany na jeden, viacero
alebo aj vSetky vyucovacie predmety) v stilade s odporti¢aniami zariadenia poradenstva a
prevencie a s informovanym sthlasom zdkonného zastupcu Ziaka. Individualny vzdelavaci
program vypracovava Skolsky Specialny pedagégom s triednym vyucujucim a vychovnym
poradcom. Ak ma Ziak zo SZP zaroven odliSny materinsky jazyk a potrebu podpory pri
osvojovani si vyuc¢ovacieho jazyka navstevovanej Skoly, Skola to zohl'adni vo vyucovani a

podl’a potreby aj v individudlnom vzdelavacom programe daného ziaka.

7.3 Vychova a vzdelavanie Ziakov s nadanim
Cielom vychovy a vzdeldavania Ziakov s nadanim je umoznit im vzdeladvat sa a rozvijat’ v
stilade s ich vyvinovymi charakteristikami (napr. akcelerovany kognitivny vyvin) a s

prihliadnutim na mozné vyvinové Specifikd, suvisiace s ich nadanim (napr. asynchronny
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vyvin). Nadany ziak sa vzdeldva podla Skolského vzdelavacieho programu a u¢ebného planu

Skoly. Ak Specialne vychovno-vzdeldvacie potreby neumoziiuju nadanému ziakovi, aby sa
vzdeldval podla Skolského vzdeldvacieho programu Skoly, ziak sa vzdelava podla
individualneho vzdelavacieho programu v sulade s odporucaniami zariadenia poradenstva a
prevencie a s informovanym suhlasom zakonného zastupcu Zziaka. Individualny vzdeldvaci
program nadaného ziaka Skolsky Specidlny pedagog. Pri tvorbe individudlneho vzdelavacieho
programu nie je potrebné doslovne postupovat’ podl'a vzdelavacieho programu pre ziakov so
vSeobecnym intelektovym nadanim, ked’Ze rozmanitost’ potrieb a charakteristik ziakov s
nadanim je vel'mi vel'ka. Je potrebné prihliadat’ primarne na individualne Specialne vychovno-
vzdelavacie potreby konkrétneho Ziaka, vratane potrieb vyplyvajiacich zo zdravotného alebo
socialneho znevyhodnenia. Vo vsetkych organiza¢nych formach vzdelavania Skola zabezpeci
ziakom s nadanim Specifické podmienky pre Gspesné rozvijanie ich nadania a optimalizaciu
vyvinu ich osobnosti, najma:

v' $pecifikovat’ v Skolskom vzdelavacom programe, resp. v individudlnom vzdelavacom
programe ciele vzdeldvania s ohladom na druh a stupen rozvijaného nadania, na
potrebu vsestranné¢ho osobnostného rozvoja nadanych ziakov a na pripadné Specifické
vyvinové charakteristiky, suvisiace s nadanim (napr. asynchrdnia, dysfunkény
perfekcionizmus, senzitivita);

v’ zabezpelit vzdelavanie nadanych ziakov materialne, metodicky i persondlne;

v' v pripade potreby spolupracovat’ so psycholégom, pripadne s inym odbornym
zamestnancom;

v' v pripade umelecky nadanych ziakov spolupracovat s odbornym pedagégom
konkrétnej umeleckej discipliny a Sportovo nadanych Ziakov so §portovym trénerom;

v’ akceptovat’ nadanych ziakov a reSpektovat’ $pecifika ich osobnosti a spravania;

<\

dbat’ na komplexny rozvoj osobnosti nadanych Ziakov;

v’ zamestnavat' Zziakov zmysluplne, zaddvat' im stimulujice ulohy a uplatiiovat
diferencovany pristup vo vyucovani, vratane postupov zameranych na rozvoj
samostatnosti a tvorivosti ziakov, napr. projektové vyucovanie;

v' umoznit’ Ziakom vzdelavanie pod vedenim tutora alebo vzdelavanie v konkrétnom
predmete pod vedenim ucitel’a Skoly vysSieho stupnia;

v’ viest' ziakov k realistickému hodnoteniu vlastnych schopnosti i vysledkov svojej
prace, sebareflexii a sebaprijatiu;

v’ viest’ ziakov k vzajomnej spolupraci.

Tieto podporné opatrenia je Skola povinna zabezpecit', okrem pripadov, ak to vzhl'adom na jej

podmienky preukazatelne nie je mozné.*
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8 Charakteristika odboru vzdelivania a jeho dizka

8.1 Primarne vzdelanie

Priméarne vzdelavanie poskytuje zéklady vSeobecného vzdelania, osvojenie si elementarnej
gramotnosti a kompetencii nevyhnutnych pre d’alSie vzdelavanie. Formuje a rozvija charakter
ziaka v sulade s etickymi hodnotami. Primarne vzdeldvanie — prvy stupen zdkladnej Skoly
tvori 1. — 4. ro¢nik zékladnej Skoly.

8.2 NiZSie stredné vzdelanie

Nizsie stredné vzdeldvanie zabezpecuje rozvoj osobného potencidlu kazdého ziaka, jeho
sposobilosti, zru¢nosti a vedomosti potrebnych v osobnom i ob¢ianskom zivote a pre dalSie
vzdeldvanie. Formuje a rozvija charakter ziakov v stlade s etickymi hodnotami. Nizsie

stredné vzdelavanie — druhy stupen zdkladnej Skoly tvori 5. — 9. ro¢nik.

Strana 37 z 38



5 PETRy

A

i | 3
i & SKolsky vzdelivaci program pre stupne vzdelania ISCED 1, ISCED 2 Zakladnej §koly
Petra Skrabaka, Ul. Martina Hattalu 2151, Dolny Kubin

9 Forma vychovy a vzdelavania
Vychova a vzdeldvanie sa na prvom aj druhom stupni zadkladnej Skoly organizuje dennou
formou. Denna forma Stadia sa moze uskutocnovat’ aj ako diStancna:

v v celom rozsahu vzdelavania zabezpeCovaného $kolou pre Ziakov, ktori plnia povinna
Skolski dochadzku individudlnym vzdelavanim, preto, ze ich zdravotny stav
neumoznuje ucast’ na vzdelavani v Skole alebo preto, ze boli vzati do vézby alebo si
vo vykone trestu odnatia slobody;

v' v rozsahu podla rozhodnutia riaditel’'a $koly pre Ziakov, ktori plnia povinni $kolska
dochadzku podrla individualneho u¢ebného planu;

v' v rozsahu podl'a odporacania zariadenia poradenstva a prevencie pre Ziakov so
Specifickymi  vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ktori su vzdeldvani podla
individudlneho vzdelavaciecho programu alebo ktori st ziakmi so vSeobecnym
intelektovym nadanim,;

v v rozsahu podl'a rozhodnutia riaditel’a $koly, ministra $kolstva alebo inej opravnenej
osoby v €ase mimoriadnej situdcie, nidzového stavu alebo vynimo¢ného stavu pre
vsetkych ziakov;

v' v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vsak 1 mesiac, z dovodu havarie v budove

Skoly alebo rekonstrukcie budovy skoly.

10 Vyucovaci jazyk

Vychova a vzdelavanie sa uskutociiuje v slovenskom jazyku.

11 Osobitosti vychovy a vzdelavania cudzincov

Detom cudzincov sa zabezpecuje na odstranenie jazykovej bariéry jazykovy kurz $tatneho
jazyka, ktory realizuji vyucujuce slovenského jazyka a literatary. Pocas ich adaptacného
obdobia v Case osvojovania si vyucovacieho jazyka sa pri ich hodnoteni a klasifikacii
odporuca postupovat’ podla zdkona a metodického pokynu na hodnotenie ziakov zékladnej

Skoly Metodicky pokyn €. 22/2011 na hodnotenie Zziakov zdkladnej Skoly v zneni
metodického pokynu €. 40/2021.
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