
 

REGULAMIN  

SALI GIMNASTYCZNEJ 

 

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym do prowadzenia 

zajęć, wychowania fizycznego oraz zajęć rekreacyjno-sportowych. 

2. Zajęcia sportowe, wychowania fizycznego odbywają się w sposób 

zorganizowany w obecności nauczyciela/opiekuna. 
3. Uczniowie opuszczają salę gimnastyczną podczas zajęć wychowania 

fizycznego tylko i wyłącznie za zgodą nauczyciela. 
4. Wszystkich ćwiczących obowiązuje: 
 strój gimnastyczny: 

 obuwie gimnastyczne - halówki, trampki bez elementów 

czarnego koloru na podeszwie obuwia, 

 spodenki, koszulka lub dres sportowy, 

 zakaz wnoszenia napojów. 

5. Zabrania się przesuwania sprzętu po podłodze - sprzęt należy 

podnosić.  

6. Korzystanie z sali gimnastycznej dla osób postronnych możliwe jest 

wyłącznie po uprzednim uzgodnieniu z dyrekcją szkoły.  

7. Z urządzeń znajdujących się na sali gimnastycznej należy korzystać 

zgodnie z ich przeznaczeniem. 

8. Wszelkie uszkodzenia sali gimnastycznej i jej urządzeń należy 

zgłaszać do nauczyciela wychowania fizycznego lub w sekretariacie 

szkoły. 

9. Stan techniczny obiektu i jego urządzeń kontroluje 

nauczyciel/opiekun prowadzący zajęcia. 

10. Za wszelkie uszkodzenia odpowiada materialnie osoba, która 

wyrządziła szkodę lub jej prawni opiekunowie. 

11. Na obiekcie obowiązuje zakaz: 

 wprowadzania psów i innych zwierząt, 

 palenia wyrobów tytoniowych, 

 spożywania napojów alkoholowych, 

 przebywania osobom pod wpływem alkoholu lub pod działaniem 

innych środków odurzających. 

12. Osoby przebywające na terenie obiektu sportowego zobowiązane 

są do zachowania porządku i przestrzegania powyższego regulaminu. 
 

Za wypadki zaistniałe z powodu nieprzestrzegania regulaminu dyrekcja nie 

ponosi odpowiedzialności.  
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