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w roku szkolnym 2023/2024.

Wstep.

W obecnych czasach $wiat w jakim dorastaja mtodzi ludzie zmienia si¢ i przeksztalca niezwykle
szybko. Duza dynamika zmian oraz natlok informacji wymaga od mtodych ludzi podjecia
dlugofalowych plandéw oraz precyzyjnego projektowania wlasnej przyszto$ci. Uczniowie tworzac
projekt wlasnej przysziosci i plandw nauki a podzniej kariery zawodowe] maja trudne zadanie,
poniewaz muszg by¢ $wiadomi cigglych zmian i1 niejednokrotnie musza te plany korygowaé
i zmieniaC. Dlatego bardzo wazne jest aby uczen konczacy pierwszy etap nauki w szkole podstawowej
byt wyposazony w wiadomosci i umiegjetnosci pomocne w podejmowaniu decyzji dotyczacych
wyboru dalszej $ciezki edukacji a w przyszlosci satysfakcjonujacej i ciekawej pracy zgodnej
z wlasnymi umiejetnosciami, kompetencjami i zainteresowaniami. Podstawg doradztwa zawodowego
na tym etapie edukacji powinno by¢ nastawienie mtodego cztowieka na poznanie siebie, wlasnych
mocnych i stabych stron, mozliwosci oraz predyspozycji zawodowych aby moégt dokona¢ trathego
wyboru. Zajecia z doradztwa zawodowego maja przygotowaé uczniéw i ich rodzicow do podjecia
swiadomej decyzji dotyczacej dalszej drogi ksztalcenia oraz w przysztosci §wiadomego wyboru
odpowiedniej pracy zawodowej.

I. Charakterystyka programu.

Szkolny Program Doradztwa Zawodowego realizowany jest w Szkole Podstawowej im. Ludzi Morza
w Kopnicy i przeznaczony jest dla uczniow wszystkich klas. Zajecia te pomoga uczniom oraz
ich rodzicom w $wiadomej decyzji dotyczacej dalszej $ciezki ksztalcenia oraz trafnym wyborze
przysztego zawodu. Program obejmuje nastgpujace obszary dziatan: — praca z uczniami — wspotpraca
z rodzicami — wspolpraca z nauczycielami, wychowawcami oraz pedagogiem Szkolnym,
psychologiem szkolnym i doradcg zawodowym.

I1. Cele programu.

Cel gléwny:
— przygotowanie uczniéw do trafnego wyboru zawodu i dalszej drogi ksztalcenia.

Cele szczegolowe:

— wdrazanie uczniéw do samopoznania, analizy swoich mocnych i stabych stron;

— pomoc w podejmowaniu §wiadomych decyzji dotyczacych wyboru zawodu i szkoty;

— przygotowanie uczniéw do radzenia sobie w sytuacjach trudnych: stres, problemy zdrowotne,
bezrobocie, adaptacja do nowych warunkéw pracy;

— zachgcanie uczniéw do poznania réznych grup zawodowych;

— przygotowanie rodzicow do wspierania dzieci w podejmowaniu trafnych decyzji edukacyjnych
i zawodowych;

— us$wiadomienie uczniom mozliwos$ci skorzystania z pomocy w sytuacjach niezdecydowania.
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I11. Zadania przy realizacji programu:
— systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania uczniow na informacje oraz pomoc w planowaniu
ksztalcenia i kariery zawodowej;
— gromadzenie, aktualizacja i udostgpnianie informacji edukacyjnych oraz zawodowych dla danego

poziomu ksztaltcenia,

— wskazywanie uczniom, rodzicom oraz nauczycielom zrédta dodatkowej, rzetelnej informacji
na temat ofert szkot, rynku pracy i zatrudnienia;

— udzielanie indywidualnych porad edukacyjnych i zawodowych uczniom i ich rodzicom;

— prowadzenie zaje¢ grupowych aktywizujacych i wspierajacych uczniow w swiadomym planowaniu
dalszej $ciezki ksztalcenia oraz podjeciu roli zawodowej;
—w przypadku spraw trudnych kierowanie do specjalistow: doradcow zawodowych w poradniach

psychologiczno — pedagogicznych i urzedach pracy;

— wspolpraca z Rada Pedagogiczng w zakresie:
- tworzenia i zapewnienia cigglosci dziatan wewnatrzszkolnego systemu doradztwa zawodowego
- realizacji zadan z zakresu przygotowania uczniow do wyboru drogi zawodowej zawartych

w programie wychowawczo-profilaktycznym szkoty;

— wspolpraca z instytucjami wspierajacymi szkolny program doradztwa zawodowego: kuratoria

o$wiaty, centra informacji i planowania kariery zawodowej, poradnie psychologicznopedagogiczne,
powiatowe urzedy pracy, zaktady doskonalenia zawodowego itp.;
— wzbogacanie warsztatu pracy o nowoczesne $rodki przekazu informacji oraz udostepnianie ich

osobom zainteresowanym.

IV. Dzialania w programie - tabela.

Dzialania skierowane do uczniow:

do kogo jest . . osoba
. . . forma realizowane tresci i .
opis dzialania skierowane L odpowie- termin
realizacji programowe . N
? dzialna realizacji
Spotkanie z przedstawicielem Uczniowie | Zajgcia Uczen podaje nazwy Wychow | Pazdziernik-
interesujacego zawodu (z klas I-111 pozalekcyjne | zawodow wykonywanych | awcy listopad
rybakiem, marynarzem, w $wietlicy w grzlez osoby w blizszym i $wietlicy
ratownikiem SAR, strazakiem, ramach alszym otoczeniu oraz szkolnej
licjantem) w §wietlic orientacji Opisuje podstawowq
po 'Cjan_ WswW] Y 1 . specyfike pracy w
szkolngj: uczniowie zawodowej. wybranych zawodach .
przygotowuja wczeéniej pytania
do goscia na temat specyfiki
jego pracy, a nastepnie
przedstawiaja to, czego sig¢
dowiedzieli w formie
rysunkowej
Konkurs rysunkowy pt. ,,Zawod | Uczniowie | Zajecia Uczen potrafi wybraé Wychow | Marzec -
moich marzen”. Uczniowie klas I-111 pozalekcyjne | zawdd, ktory cheialby awcy kwiecief
przygotowuja w formie w $wietlicy w }Nykc?nywag, II)Ot.rE}ﬁ w $wietlicy
plastycznej prace dotyczaca ramach ormie werbain€) 1 Za, . | szkolnej
du. ktory cheielib orientacii pomocg ekspresji tworczej
zawodu, xtory cheieliby ) ) . dokona¢ prezentacji i opisu
wykonywaé w przysztosci. zawodowe;j. tego zawodu. Uczen zna

Prace sg prezentowane w
formie wystawy. Autorzy
najlepszych prac sa nagradzani.

specyfike wybranego
zawodu.
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Realizacja projektu Uczniowie | Zajecia Uczen wyszukuje i Nauczyci | Pazdziernik
edukacyjnego pt. ,,Kim klasy IV -V | edukacyjne z analizuje informacje na el j. - listopad
chciatbym zosta¢.” Uczniowie, j. polskiego, temat zawodow oraz polskiego
poza blizszym poznaniem kilku charakteryzuje wybrane w
zawoddw, beda mieli Godziny zawody, uwzgledniajac klasach
mozliwos$¢ zastanowic sig, z wychowawcze | kwalifikacje wyodregbnione | IV -V,
jednej strony nad wlasnymi w zawodach oraz nauczyci
preferencjami i zamitowaniami, mozliwoéci ich el
z drugiej za$ ocenia, jakie cechy uzyskiwania; bibliotek
1 talenty sg potrzebne, aby arz,
uprawia¢ dany zawod. J. polski: Uczeh dokonuje | Wychowa
Przygotujq tez, w r(')Znych Se|ekcji informacji; wcy klas
formach, prezentacje efektow rozrdznia i wskazuje
wiasnej pracy. $rodki perswazji, rozumie
ich funkcje¢
Wycieczka do wybranego Uczniowie | Godziny Uczen wyszukuje i Wychow | Marzec -
zakladu pracy w regionie klasy IV -V | wychowawcze | analizuje informacje na awcy kwiecien
(statek rybacki, jednostka strazy temat zawodow oraz klas.
pozarnej, oddziat strazy charakteryzuje wybrane Nauczyci
granicznej, komisariat policji, zawody, uwzgledniajgc ele
stacja ratownictwa SAR, kwalifikacje wyodrebnione | j.polskieg
fabryka domow mobilnych). w zawodach oraz 0
Poznanie specyfiki i warunkow mozliwosci ich
pracy, zawodow osob uzyskiwania. Uczen wie o
pracujacych w danej firmie, grupach zawodow
organizacji pracy, wytworow potrzebnych do pracy w
itd. Po wycieczce uczniowie danej firmie, potrafi je
pisza opowiadanie, wymienic i podac¢ ich
charakteryzujac miejsce pracy podstawowe funkcje i
i zawody 0s6b w nim zadania. Uczen potrafi
pracujacych. przedstawi¢ w formie
pisemnej specyfike pracy
w danym zaktadzie, podac¢
i scharakteryzowac
zawody osob tam
pracujacych .
Prowadzenie zaje¢¢ grupowych Uczniowie | zajeciaz Realizacja wszystkich Szkolny | Caty rok
zwigzanych tematycznie z klas VII - doradztwa tre$ci programowych z doradca szkolny
obszarami: poznawanie VIl zawodowego zakresu doradztwa zawodow
wiasnych zasobow; §wiat (10 godzinw | zawodowego zgodnie z y
zawoddw i rynek pracy; rynek roku programem doradztwa dla
edukacyjny i uczenie si¢ przez szkolnymdla | klas VIli VIII
cale zycie; planowanie kazdego zatwierdzonym przez
wlasnego rozwoju i oddziatu) dyrektora szkoty
podejmowanie decyzji
edukacyjno- -zawodowych;
Dzialania skierowane do nauczycieli, wychowawcy, specjalistéw
opis dzialania do kogo jest forma realizacji osoba odpowiedzialna termin
skierowane? realizacji
Organizacja szkolenia: realizacja Nauczyciele Rada pedagogiczna | Szkolny doradca Pazdziernik
zadan z zakresu doradztwa przedmiotowi szkoleniowa zawodowy - listopad

zawodowego na lekcjach
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przedmiotowych

Utworzenie banku szkolnych Nauczyciele Elektroniczny Nauczyciel — Grudzien
zasobow z obszaru doradztwa wychowawcy, folder z zasobami, bibliotekarz, nauczyciel
zawodowego. nauczyciele zamieszczony na informatyki, szkolny
przedmiotowi szkolnej stronie doradca zawodowy

www lub w

bibliotece szkolnej,

pokoju

nauczycielskim.

Dostepny dla

nauczycieli.

Dzialania skierowane do rodzicow.
opis dzialania do kogo jest forma realizacji osoba odpowiedzialna termin
skierowane? realizacji

Organizacja spotkania Wszyscy Zebranie z rodzicami. | Szkolny doradca Pazdziernik -
informacyjnego z doradca rodzice zawodowy listopad
zawodowym na temat dziatan
zwigzanych z doradztwem
zawodowym w szkole podczas zebran
klasowych.
Wiaczanie rodzicow w szkolne Wszyscy Zajecia pozalekcyjne Nauczyciele Caty rok
dziatania zwigzane z orientacja rodzice oraz w $wietlicy w wychowawcy we szkolny
zawodowg i doradztwem poprzez oraz zajecia wspotpracy ze
zapraszanie ich jako przedstawicieli edukacyjne z roznych | szkolnym doradca
réznych zawodow na spotkania z przedmiotow w zawodowym
uczniami w klasach lub w $wietlicy ramach orientacji
szkolnej. zawodowe;j.
Informowanie rodzicow o ofercie Rodzice Przygotowanie Szkolny doradca Styczen -
edukacyjnej szkot uczniow klas zaktadki na stronie zawodowy, luty
ponadpodstawowych w okolicy oraz VILT VI www szkoty, pod nauczyciel
0 zasadach rekrutacji do tych szkot. tytutem ,,Oferta szkot | informatyki

ponadpodstawowych”.

V. Metody i formy pracy.

Metody wykorzystywane na zaj¢ciach doradztwa zawodowego to:

— metody aktywizujace,
— burza mézgdw, dyskusja,

— metody testowe (kwestionariusze, ankiety, testy),
— metody audiowizualne — filmy edukacyjne, programy multimedialne, zasoby Internetu, prezentacje

multimedialne,

— treningi umiejetnosci spotecznych,

— mini wyktady,
— pogadanki,

— wywiady,
—gry i zabawy.

Wsrod form pracy przewazac bedzie forma warsztatowa:
— zajecia warsztatowe stuzace rozbudzeniu §wiadomosci koniecznosci planowania rozwoju i kariery

zawodowej,

— zajecia warsztatowe stuzace samopoznaniu i okres§laniu predyspozycji wyznaczajacych rozwaj
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zawodowy i karier¢ zawodowa,

— zajecia warsztatowe doskonalgce umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej

1 wspodtdziatania,

— zajecia warsztatowe uczace umiejetnosci redagowania dokumentow aplikacyjnych (CV, list
motywacyjny).

Nie zabraknie réwniez pracy indywidualnej i zréznicowanej. Prowadzona bgdzie rowniez obserwacja
oraz diagnoza zapotrzebowania na dzialania doradcze prowadzone w szkole oraz organizacja spotkan
z przedstawicielami roznych zawodow w tym rodzicow wykonujacych ciekawe zawody.

V1. Przewidywane efekty.

Wdrozony Szkolny Program Doradztwa Zawodowego pomoze uczniom:

— w $wiadomym planowaniu swojej $ciezki edukacyjnej oraz ksztattowaniu okreslonych postaw

i zachowan zwigzanych z planowaniem kariery zawodowej,

— pozna¢ swoje zainteresowania, predyspozycje, mocne i stabe strony oraz ich znaczenie w wyborze
zawodu,

— zrozumie¢ jak wazne dla wlasnego rozwoju terazniejszego i przysztego jest ciagle ksztalcenie

i doskonalenie,

— pozna¢ zrodta stresu i sposoby radzenia sobie w sytuacja trudnych,

— pozna¢ podstawowe podziaty zawodow oraz wymagania, srodowisko pracy, czynnosci,
przeciwwskazania zdrowotne interesujacych go zawodow,

— pozna¢ zrodta informacji o ofertach szkot ponadpodstawowych,

— nauczy¢ si¢ pisania dokumentow aplikacyjnych (CV, list motywacyjny),

— ponadto program ten wigczy rodzicow do aktywnego wspierania swoich dzieci w proces wyboru

i planowania $ciezki edukacyjnej i zawodowe;j,

—nauczycielom pomoze w realizacji tematow z zakresu problematyki wyboru zawodu i mozliwosci
ksztatcenia w ramach lekcji przedmiotowych.

VII. Ewaluacja.

Ewaluacja realizacji zadan z zakresy doradztwa zawodowego dokonywana jest na biezaco,

na podstawie rozmow z uczniami (autoanaliza, informacja zwrotna), rodzicami i wychowawcami klas,
pedagogiem szkolnym oraz dokumentacji szkolnej. Ewaluacja odnosi si¢ do wszystkich rodzajow
dziatan z uczniami: udzielanej informacji, rozméw z uczniami, pracy grupowe;.

Kopnica, dn. 11.09.2023 r.

Opracowat Tomasz Mielczarek — doradca zawodowy i personalny



