
  
         Odborný léčebný ústav Metylovice - Moravskoslezské sanatorium 
         je příspěvkovou organizací zřizovanou Moravskoslezským krajem 

 
_____________________________________________________________________________________________   

RODIČE, VYUŽIJTE MOŽNOSTI LÉČEBNÝCH      
POBYTŮ A POSILTE IMUNITU SVÝCH DĚTÍ 
           v Moravskoslezském sanatoriu       

                             v Metylovicích 
                        za  přispění  statutárního  města  Karviná  

 
     Co léčíme? 

 Nadváhu, obezitu, časté infekty horních cest dýchacích, astma,  skoliózu, vadné 

držení těla , nemoci svalové a kosterní soustavy. 

 Děti si u nás zacvičí pod dohledem fyzioterapeutů, navštěvují bazén, whirlpool, solnou 

jeskyni, saunu, mořskou lázeň, denně inhaluji Vincentku. Ve  volném čase podnikají 

výlety do přírody. 

Co pro zaléčení Vašich dětí můžete udělat Vy? 

 Navštívit dětského lékaře zda je Vaše dítě indikováno k danému pobytu 

     a k vystavení návrhu do naší léčebny. 

 Podat vypsaný návrh na příslušnou zdravotní pojišťovnu ke schválení. 

 Zarezervovat si místo : p.Hamrlová tel: 733 190 215 (Po-Pá 8:00- 15:00) 

                                      Místo si můžete zarezervovat nejpozději do 25.11.2023 

 

Co Vás pobyt bude stát? 

 Léčba dětí je zcela hrazena z veřejného zdravotního pojištění. 

 

V jakém termínu k nám děti pojedou? 

 2.1.2024 – 30.1.2024 

Jak dítě k nám dopravíte? 

o Doprava bude organizovaná hromadně statutárním městem Karviná.   

Jak si zarezervovat místo k pobytu? 

 Telefonicky na čísle: p.Hamrlová 733 190 215  

 Písemně na e-mail: hana.hamrlova@olum.cz 

o Uveďte jméno dítěte a telefonní kontakt na Vás. 

Bližší informace o pobytu a naší léčebně dostanete na: 

 telefonu: 733 190 215   

 e-mailu:  hana.hamrlova@olum.cz 

 www.olum.cz  

 

Pobyty nejsou určeny pro zdravé děti bez indikace. 

 

Léčebna během pobytu zajišťuje výuku v plném rozsahu od 1.- 9. ročníku základní 

školy, v moderně vybavených učebnách, včetně výuky cizích jazyků. Docházka dětí se 

započítává, děti nemají absenci. 
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