
 

Metodický materiál na vyučovaciu hodinu 

Recyklovaný papier 

Ročník 9.ročník ZŠ 

Predmet Chémia 

Tematický celok Organické látky v živých organizmoch 

Téma Sacharidy 

Vzdelávací štandard  (ISCED 2) Obsahová časť Výkonová časť 

• uviesť zdroje, význam 
(funkcie) a vlastnosti 
prírodných látok – 
sacharidov, tukov a 
bielkovín,  

• vedieť rozdeliť 
sacharidy podľa 
zloženia, 

• poznať výskyt, 
vlastnosti a možnosti 
využitia sacharidov 

• vymenovať reaktanty a 
produkty fotosyntézy,  
 

 

• vlastnosti a použitie 
prírodných látok (sacharidy, 
tuky, bielkoviny)  

• monosacharidy, 
oligosacharidy, polysacharidy 

• glukóza, fruktóza, sacharóza, 
škrob, glykogén, celulóza 

 

Metódy Žiacky pokus, problémové vyučovanie, bádateľská metóda 

Ciele 

Oboznámiť žiakov s možnosťami recyklácie papiera – jednou z možností 
ochrany životného prostredia  

Pomôcky Laboratórne pomôcky, chemikálie, pracovný list 

Počet vyučovacích hodín 2 

 



 
Organizácia hodiny: 
Učiteľ porozpráva žiakom históriu vzniku papiera: 
 
História výroby papiera siaha až do roku 1800 p. n. l. do ďaľekého Egypta, kde starí Egypťania zaznamenávali 
svoje myšlienky na upravovaný bambus (lyko). Známe pomenovanie: PAPYRUS vychádza z názvu rastliny 
Gyperus papyrus, ktorý rástol v oblastiach povodia Nílu. Od konca Antiky sa stal nástupcom papyrusu materiál 
nazývaný pergamen. 
Od dnešného papiera nemali obaja predchodcovia veľmi ďaleko. Názov vznikol v Malej Ázii v Pergamone. Vyrábal 
sa jednoduchým postupom z teľacej, ovčej alebo kozej kože. V porovnaní s papyrusom bol pevnejší, pružnejší, 
komfortnejší pri manipulácií a po prečítaní bolo možné text zoškrabať a pergamen bol opäť použiteľný. Pre ľahkú 
dostupnosť sa vyrábal na rôznych miestach sveta a každá kultúra ho niečím zdokonalila. Prifarbovaný bol výsadou 
byzantských kráľov. Farebný pergamen používala aj cirkevná hierarchia. V stredoveku ho začal vyrábať 
manufaktúrne tzv. pergamenári. 
Na Slovensku sa pergamen, ako jediný materiál na písanie a tlač, používal až do 14. storočia. Avšak aj pergamen 
bol časom nahradený dostupnejším a hlavne lacnejším materiálom, ktorým bol papier.Kolískou výroby papierovej 
hmoty a papieru sa stala v roku 105 n. l. Čína, keď si dal ako prvý svoj vynález na cisár- skom dvore patentovať 
štátny úradník Cchai Lun. Papierovinu vyrábal z hodvábneho odpadu s prídavkom kôry stromov, lyka, konope  
a zvyškov rybárskych sietí. 
Čína však tajomstvo výroby papiera dlho utajovala, no nakoniec sa tento postup rozšíril do Japonska a cez Arábiu, 
kde sa naučili vyrábať papier od čínskych vojnových zajatcov, do Európy. Okolo roku 1150 ho začali vyrábať  
v Španielsku. Na Slovensku sa papier začal používať začiatkom 14. storočia. 
Zdroj: https://www.krpa.sk/o-nas/historia-papiera.html?page_id=10148657), 
 
Žiaci diskutujú o význame recyklácie a jej pozitívnom dopade na životné prostredie. 
 
Žiaci pracujú v skupinách podľa postupu: 
 
Vystrihni si štyri štvorce z alobalu (asi 15 cm dlhé). Vyrob do nich dierky v riadkoch asi 1cm od seba. Novinový 
papier nastrihaj na pásiky a tie na drobné kúsky. Nastrihaný papier vlož do pohára s vrchnákom. Papiera by malo 
byť v pohári dostatočne veľa, ale nemal by byť v pohári natlačený. Do pohára pridaj horúcu vodu 
vodovodu asi do troch štvrtín obsahu. Pohár zavri vrchnákom a nechaj stáť asi tri hodiny. Občas obsah 
nádoby premiešaj, aby sa kúsky papiera rozpadli. Čím viac budeš obsah pohára miešať, tým bude zmes hustejšia, 
homogénnejšia, jemnejšia. Ak papier absorboval všetku vodu, ešte vodu pridaj. Keď je hmota 
pastová, vylej ju na pekáč alebo inú plytkú misku. Rozotri masu lyžicou a uisti sa, že všetky čiastočky sú ozptýlené. 
Rozpusti v miske 3 polievkové lyžice kukuričného škrobu v pol pohári horúcej vody. Nalej zmes na masu v pekáči 
a poriadne premiešaj. Na povrch hmoty polož pripravenú hliníkovú fóliu. Dlaňou ju potlač do hmoty tak, aby ju 
zakryla. Vytiahni fóliu von a polož ju na stôl. Zatlač dlaňou, aby si vytlačil vodu. Zopakuj aj s ostatnými kúskami 
fólie. Polož novinový papier na slnečné miesto, papierovú masu s fóliami prenes naň a nechaj vysušiť. Počas 
vysúšania stále stláčaj papier, aby si odstránil nadbytočnú vodu. Ak sa v papieri robia dierky, snaž sa ich upraviť. 
Asi po troch hodinách jemne odstráň z papiera alobal. 
 
Žiaci odpovedajú na otázky: 

1. Porovnaj vlastnosti pôvodného papiera (z ktorého si recyklovaný vyrábal) s papierom, ktorý si získal. 
2. Porovnávaj pevnosť papiera, povrch papiera, farbu. Ako si vysvetľuješ to, že papier zmenil po recyklácii svoju 
farbu? Prečo zmenil svoju pevnosť?  
 
3. Čo myslíš, ako by si musel zmeniť postup, aby si získal papier s lepšími vlastnosťami?  
 
4. Keď miešaš roztrhaný papier vo vode, sfarbuje sa voda? Prečo to tak je, vedel by si vytvoriť nejaké vysvetlenie? 
 

Informácie pre učiteľa: 

Mokrý papier stráca svoju pevnosť. Ak namočíme papier a potom ho vysušíme, vysušený papier už nemá rovnakú 
pevnosť ako papier, ktorý sme nenamočili. Papier obsahuje aj látky, ktoré sú  rozpustné vo vode, ale papier celkovo 
nie je vo vode rozpustný. Vo vode sa rozpúšťajú len látky, ktoré držia pohromade látku, z ktorej je papier vyrobený. 
Papier, ktorý takto pripravíme sa skôr podobá na kartónové obaly, do ktorých sa balia vajíčka. Farba a konzistencia 
pripravovaného papiera do vysokej miery závisí od papiera, z ktorého ho pripravujete. V prípade takejto prípravy 
recyklovaného papiera nejde o chemické reakcie, ale o rozmočenie papiera vo vode, pričom ide skôr o narušenie 
fyzikálnych väzieb v papieri. Samotné drevné vlákna, z ktorých je papier vyrobený sa vo vode nerozpúšťajú. 
Vysušením môžeme spätne získať papier, ktorý síce nemá celkom pôvodné vlastnosti, ale chemicky ide o zmes 
látok, ktoré sme použili.Chemická výroba papiera je založená úplne alebo čiastočne na rozpustení celulózových 
vlákien a ich spätnom vyzrážaní. 
 
 
 

https://www.krpa.sk/o-nas/historia-papiera.html?page_id=10148657


 
 

 

 

 

Recyklovaný papier 
 
Pomôcky: 
alobal, nožnice, noviny, zaváraninový pohár s viečkom, pohár na pitie, miešadlo (napríklad lyžica), kukuričný 
škrob), pekáč alebo široká miska s rovným dnom 
 
Postup: 

1. Vystrihni si štyri štvorce z alobalu (asi 15 cm dlhé). Vyrob do nich dierky v riadkoch asi 1cm od seba.  
2. Novinový papier nastrihaj na pásiky a tie na drobné kúsky. Nastrihaný papier vlož do pohára s 

vrchnákom. Papiera by malo byť v pohári dostatočne veľa, ale nemal by byť v pohári natlačený.  
3. Do pohára pridaj horúcu vodu z vodovodu asi do troch štvrtín obsahu. Pohár zavri vrchnákom a nechaj 

stáť asi tri hodiny. Občas obsah nádoby premiešaj, aby sa kúsky papiera rozpadli. Čím viac budeš 
obsah pohára miešať, tým bude zmes hustejšia, homogénnejšia, jemnejšia.  

4. Ak papier absorboval všetku vodu, ešte vodu pridaj.  
5. Keď je hmota pastová, vylej ju na pekáč alebo inú plytkú misku. Rozotri masu lyžicou a uisti sa, že 

všetky čiastočky sú ozptýlené. 
6. Rozpusti v miske 3 polievkové lyžice kukuričného škrobu v pol pohári horúcej vody. Nalej zmes na 

masu v pekáči a poriadne premiešaj.  
7. Na povrch hmoty polož pripravenú hliníkovú fóliu. Dlaňou ju potlač do hmoty tak, aby ju zakryla. 

Vytiahni fóliu von a polož ju na stôl. Zatlač dlaňou, aby si vytlačil vodu. Zopakuj aj s ostatnými kúskami 
fólie.  

8. Polož novinový papier na slnečné miesto, papierovú masu s fóliami prenes naň a nechaj vysušiť. Počas 
vysúšania stále stláčaj papier, aby si odstránil nadbytočnú vodu. Ak sa v papieri robia dierky, snaž sa 
ich upraviť.  

9. Asi po troch hodinách jemne odstráň z papiera alobal. 
 
Úlohy: 

1. Porovnaj vlastnosti pôvodného papiera (z ktorého si recyklovaný vyrábal) s papierom, ktorý si získal. 
2. Porovnávaj pevnosť papiera, povrch papiera, farbu. Ako si vysvetľuješ to, že papier zmenil po recyklácii svoju 
farbu? Prečo zmenil svoju pevnosť?  
 
3. Čo myslíš, ako by si musel zmeniť postup, aby si získal papier s lepšími vlastnosťami?  
 
4. Keď miešaš roztrhaný papier vo vode, sfarbuje sa voda? Prečo to tak je, vedel by si vytvoriť nejaké vysvetlenie? 
 

 

 

 

 


