JIDELNICEK

PONDELI  29.1.2024 alergeny
pfesnidavka Zitné kuliéky s miékem, éaj rarések, ovoce 1,7,8
polévka Pohankova s karotkou 1

hlavni jidlo  Kovbojsky gulas, chléb, mineralni voda, jogurt 1
svacina Rohlik, maslo, kedlubna, mléko 1,3,7

UTERY 30.1.2024

presnidavka Hummus s ¢esnekem, chléb Valasek, okurek, rajce, bikava, ovoce 1,3,7

polévka Kulajda 1,3,7
hlavni jidlo  Baby kure, gratinované brambory, zeleninova obloha, dZus 7
svacina Bily jogurt s ovocem, bylinkovy caj 7

STREDA 31.1.2024

presnidavka Tvarohova pomazéanka s paZitkou, sluneénicova razenka, paprika, miéko 1,3,7

polévka Hrachova s petrzelkou
hlavni jidlo  Veprové na cesneku, bramborové gnocchi, caj, broskvovy kompot
svacina Vlo¢kove livance s merurikovym dZzemem, mléko, jablko 1,3,7

CTVRTEK 1.2.2024

presnidavka Jahodova kaSe, ranni Caj, ovoce 1,7
polévka Cesnekacka

hlavni jidlo  Krati prsa na susenych rajcatech s bazalkou, dusena ryzZe, polnicek, dZzus
svacina Chléb, rama, tunak, ledovy salat, rajce, mléko 1,4,7

PATEK 2.2.2024

pfesnidavka Chléb kvaskovy, platkovy syr, kedlubna, malcao, ovoce 1,7
polévka Masova s kofenovou zeleninou 9
hlavni jidlo  Nudle s makem, andélsky ¢aj, ovoce 1,3,
svacina Kfupavy chlebicek, pomazankové maslo, paprika, mléko 7

Seznam alergenii: 1 - obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( araSidy)

6 — sojoveé boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vI¢i bob (lupina), 14 - mékkysi

Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamZzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovédni obédti v pripadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Michaela Jurcova Lenka Nabélkova
kucharka vedouci Skolni jidelny



