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4393 (kJ)

4562 (kJ)

3972 (kJ)

4119 (kJ)

4563 (kJ)

Chlieb na desiatu 55
Nátierka maslová s čokolád. 20 7
Mlieko plnotučné-školské m. 150

Pečivo tukové 50
Maslo 15
Mlieko kakaové plnotučné 150
-školské mlieko

Chlieb na desiatu 55
Nátierka šunková s tavený. 20 7
Zeleninová obloha - parada. 19
Detský čaj čierny bez kofeí. 150

Chlieb na desiatu 55
Nátierka tvarohová s cesna. 20 7
Mlieko plnotučné-školské m. 150

Chlieb na desiatu 55
Nátierka z tuniaka so syrom 20
Detský čaj čierny bez kofeí. 150

Polievka zeleninová 180 9
Granadiersky pochod s údenou slanino. 170
Šalát zo sterilizovanej cvikly 50
Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150

Polievka kuracia 180 9
Kuracie prsia na zelenine 116 9
Tarhoňa dusená 110
Šalát z hlávkovej kapusty miešaný 40
Prírodná ovocná šťava 100% 150

Polievka cesnaková so zemiakmi 180
Bravčový guláš segedínsky 136 7
Knedľa kysnutá 80 3,7
Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150

Polievka pórová s opekaným chlebom 180
Štefanská sekaná pečienka 65 3,7,6
Zemiakové pyré II. 130 7
Šalát uhorkový 60
Stolová voda 200

Polievka fazuľová s fliačkami 180 9
Žemľovka jemná 180 7,3
Ovocie 100
Mlieko plnotučné-školské mlieko 150

Chlieb na olovrant 55
Nátierka vajcová 20 3,10,7
Detský čaj čierny bez kofeí. 150

Chlieb na olovrant 55
Nátierka Erős Pista 20
Čaj ovocný s medom a citró. 150

Cereálne výrobky s mlieko. 160 7
-školské mlieko

Chlieb na olovrant 55
Maslo 15
Zeleninová obloha - paprika 15
Čaj ovocný 150

Keksy - sušienky 30
Ovocie 100
Čaj ovocný 150

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

B. Holeková, účtovníčka UherčíkováMŠ


