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PRECTETE SI ROZHOVORY S
PANI UCITELKOU BERANOVOU
A PANEM UCITELEM
KLIKAREM

CTETE NA STRANE 3

CHCETE VEDET, JAK VYPADAJi
JARNI SVATKY U'NAS A VE
SVETE?

CTETE NA STRANE 4

Dobry den. Chtéli bychom Vas
privitat u druhého vydéani
Casopisu JakuNews. Najdete zde
nékteré typy na prijimaci
zkousky, protoze se pomalu blizi
a pro hodné lidi je to dulezita
udalost, takze vam chceme
pomoci s pripravou dopredu.

Prijimaci
V téchto tydnech zacalo

pro nékteré prijimackové
obdobi. Proto je tu tento clanek,
kde Vam chceme poskytnout
typy, povzbudit Vés a poradit
tém, pro které to bude poprvé.

Rady pro Vés méame v nékolika
bodech.

Obecné informace: Prijimaci
zkousky se konaji 13. a 14.
dubna pro devété rocniky a 17.

a 18. dubna pro Sestileté

a osmileté rocniky strednich
skol. Typy $kol mohou byt
gymnazia, stfedni odborné skoly,
obchodni akademie, Skoly
zdravotnické, pedagogické,

stredni umélecké a konzervatore.

Na jazykové nebo tieba
umeélecké skoly se musi dévat
pozor, jelikoz se skladaji

z jinych zkousek. Test

z matematiky trva 70 minut a z
ceského jazyka trva 60 minut.
Testy piSete s hodinovymi
prestavkami.

1) Vybér skoly: Na jakou skolu
chcete, je velmi zdsadni otazka.

Pro studenty i pro dospélé tu
méme pohled do Zivota uciteld,
coz je Clanek vedeny dvéma
redaktorkami a vyskytuje se

v nich pan ucitel Milo$ Klikar

a pani ucitelka Nikola Beranova.
Dozvite se tam o Skolnim

i trochu osobnim zivoté pana

zkousky

Zvazuje se na zakladé dojizdéni,
jaké pro Vas skola poskytuje
moznosti v budoucnosti,

nebo jestli byste chtéli zkusit
jiny typ skoly jako napriklad
soukromé skoly nebo skoly

na néco zamerené.

2) Priprava: Nejlepsi jsou
kurzy primo na prijimaci
zkousky, napt. zkousky

na necisto, skolni doucovéani
nebo individualni doucovani.
Nejlepsi je od zacatku si
nasimulovat dany den a to treba
na zkouskdach na necisto

nebo doma, ale s presnym ¢asem
a presnym pocitanim bodd. Také
zaroven chceme poznamenat, ze
nikdy neni moc brzy se zacit
ucit, nékdo se uc¢i uz rok
predem, ale nejCastéji se uci

od velkych letnich prazdnin.

3) Materialy: Pripravné knihy
nebo cviceni na prijimaci
zkousky, které se daji sehnat

v knihkupectvi a jsou v nich
ulohy s velmi podobnym
zameérenim. Cvicit a opakovat co

_

ucitele Klikara a zjistime, jak
zajimavy byl a stéle je zivot pani
ucitelky Beranové, Ze to neni
pouhd ucitelka prirodopisu. Dale
si mliZete oZivit Vas$ osobni
zivot, kde jsou na strance
vypsané tipy, kam na vylet

po Praze, také recepty
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nejvice testl z Cermatu.

4) Body: Minimdlni pocet bodl
najdete na strankach $koly,
pfipadné se miiZete zeptat na dni
otevrenych dveri.

5) Dokumenty: Nejlepsi je
prostudovat si prihlasky, dévat si
pozor, do kdy co odevzdat,

a podivat se, co Skoly v den
prijimacek pozaduji.

6) Samotny den: To je asi
nejtézsi véc. Den predtim si
prichystejte vSechno dulezité
(potreby, svacina), pripravte si to
opravdu dikladné. Byt co
nejméneé vystresovany, rika se to
véc, proto je potfeba mit
chladnou hlavu a jit na zkousky
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do kuchyné i zajimavosti o nasi
imunité nebo o hibernaci.
Myslime, Ze by Vam to mohlo
zpestrit stale chladnou naladu.
Jsou zde i obecné informace

o svatcich a dozvite se, odkud
pochazeji, jaky je jejich vyznam,
co se slavi, takze i Vas kulturni
Zivot mlize byt obohacen.

Mezi posledni radky zde mame
popis starych dnt nasi $koly, coZ
Véam muzZe zlepsit pojem

o historii. Je zde dokonce i sken
pionyrskeé knihy, z které jsme
Cerpali, tak sem muzete také
doslova nahlédnout.

Mezi posledni ¢lanky patri
kratoucka basen o nasich jarnich
prazdninach. A na zavér tu je
jeden delsi, velice zajimavy
pribeh.

Doufame, Ze si Cteni uZijete,
néco se naucite a i Vas to
obohati novymi informacemi.
Prejeme klidny druhy skolni
pulrok.

Autorka &lanku: LILY ZANOVA

se sebevédomim.

7) Odmitnuti: V pripade, ze se
nedostanete, se svét nezhrout.
V pripadé devaté tridy jsou tu

i jiné moznosti, jako soukromé
Skoly, nebo 8koly, které berou

z druhych kol.

Samozrejmeé, pokud by se nékdo
chtél na néco zeptat ohledné
prijimacich zkousek, mize se jit
zeptat lidi podepsanych

pod timto ¢lankem.

Dékujeme za precteni clanku

a vérime, Ze se dostanete na Vasi
vysnénou Skolu a prejeme Vam
co nejvice Stésti a uspéchd.

Autorka &lanku: LILY ZANOVA



JAKUNEWS, 2. VYDANI, SKOLNi CASOPIS ZAKLADNI SKOLY JAKUTSKA, 2. VYDANI

ZDARMA

Zimni dny

HREJIVA ZIMA

Jestli jste zimomfrivi a nevite si
rady, jak se v zimé zahrat,
mozna, ze muzete zadit

u jidelnicku.

Obecné znamymi a osvédcenymi
potravinami jsou: zazvor,
kurkuma, med, vajicka, chilli

Recept na teply napoj:

- citrusy (grepfruit, pomeranc,
citron)

-med

- hrebicek

- zazvor (Cerstvy nebo v prasku)
Nepovinné ingredience:

- skorice

- kurkuma

- muskatovy orisek

Ochrana imunity

3

-

Imunitni systém chrani nas
organismus pred nemocemi
a rozpoznava skodlivé

a neskodlivé latky.

Zvlasté v mésicich, kdy neni
moc slunecniho svitu a tepla, se
miZe imunita oslabit.

Diky nedostatku slunce, které
nam pomaha vytvaret vitamin D,
se doporucuji dopliky stravy.

Dalsi samozrejmosti je, ze

v zimé neroste moc zeleniny

a ovoce, i tak by se ale mély jist
kvuli vitaminu C a dal$im
prospésnym latkam. Existuje

Zima je krasné rocni obdobi

i bez snéhu. Treba takovy Novy
Svét na Praze 1 je krasné misto
na prochazku. Prochazeni
uzkymi tajuplnymi ulickami si
muiZeme zprijemnit ¢ajem i
kévou. Lze se taky vydat

do kina, protoze kdy jindy, nez
za nevlidného pocasi. Pokud se
néam ale preci jen chce zustat
doma, cist knihu, dat si horkou
koupel, udélat si lahodnou
teplou cokolddu nebo si jen
pustit film, je to taky vzdy dobry
napad. Pojdte se s nami provést
prijemnou zimou a dozvédét se
par zajimavosti.

Jak postupovat:

1. Uvarte si vodu v rychlovarné
konvici a na dno hrnicku dejte
cca pul centimetrovou vrstvu
medu, podle chuti.

2. Nakrijejte si libovolné citrusy
na platky a dejte téz do hrnicku.
Do hrnicku pridejte koreni

v mnozstvi priblizné tretina
1zicky. Hrebitku dejte 5 kousku.

3.Vsechny smichané prisady
v hrnicku zalijte vodou,
zamichejte poradné odspoda
med a vSechno koreni.

cela rada potravin, které 1ze
jednoduse sehnat i v zimé, napr.
jablka, mrkev, celer, Cervena
repa, porek, bilé a Cervené zeli,
hrusky, Spenat a brambory.

Zaroven nas cely organismus
pracuje podle toho, jak dobre se
o néj starate. Takze nezapomente
dostatecné spat a odpocivat, jist
vyvazeneé a teple se oblékat.

Imunitu posilujici potraviny

- lusténiny, hovézi maso (selen,
zinek)

- Cesnek (bojuje proti infekcim)

- orechy (vitamin E)

- houby

- orechy a tucné ryby napr. losos
(omega-3 mastné

kyseliny-doporucuji se doplnky stravy)

JAK ZVIRATA
PRECKAVAJI ZIMU?

Stav strnulosti

Hodné zvirat takhle preckava
zimu. Utlumi a zpomali se
Zivotni funkce, tento stav maze
trvat rizné dlouhé doby a muze
byt i nezévisly na rocnim
obdobi. Nékteri plazi

a obojzivelnici jako aligatori
muzou dokonce v tomto stavu

zmrznout a pak zase rozmrznout.

To znamena, ze se na rozdil

od hibernace teplota snizuje
vice, takeé ze stavu strnulosti se
zvirata zpravidla probouzeji az
findlné. V zimé je v tomto stavu
i medvéd nebo jezevec.

Hibernace

Je to vlastné dlouhodoby torpor,
trva obvykle nékolik mésict, ale
pokles teploty a zpomaleni
metabolismu je mnohem
znatelnéjsi, ale ne tak znatelné
jako u stavu strnulosti. DalSim
rozdilem mezi stavem strnulosti
jeito, Ze se orientuje podle
roc¢niho obdobi.

Béhem hibernace se zZivocich
obcas probudi, aby se napil,
najedl nebo se premistil, a pak
zase usne. Jako dalsi zvire
hibernuje treba sysel obecny
nebo plch velky. Mylnym
faktem je, ze medved hibernuje,
to vSak neni pravda, medved je
pouze ve stavu strnulosti

nebo v torporu.

Zajimavosti je, Ze medvéd mlze
dokonce porodit i mladé
ve stavu hibernace!

Torpor

Kratkodoby stav nehybnosti,
ktery zvirata vyuzivaji

za kratsich nevhodnych
podminek, jako pred velkou
zimou, velkym horkem

nebo suchem. Trva od par hodin
do par dni, vyjimecné i tydny.
V téle se déji podobné zmény
jako u hibernace, zvireti klesne
teplota a zpomali se
metabolismus. Treba jezevci,
ktery torpor provozuje, klesne
teplota z 37 na 28 stupiiu.

Pripravy

Na oba tyhle zplisoby
preckavani horsich casu se
potrebuji zvirata radné pripravit.
Zivogichové si peclivé hledajf
ukryty, shromazduji zasoby jidla
a dostatecné se vykrmuji.
Krecek polni si treba déla
zasoby v podobé 15 kg zrni!
Pokud si zvirata pred zimou
neudélaji dostatecné tukoveé
zésoby, vétsinou nezazimuji

a v lepSim pripadeé je zachrani
Clovek, v horsim pripade
zahynou. Proto by se treba jezek
nikdy nemél zpozorovat aktivni
v Zimé.

Tuto stranku pro Vas pfipravily
JOSEFINA ODRASKOVA a
VANDA STREICHSBIEROVA
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Rozhovor s pani ucitelkou Beranovou

Pani ucitelka je na nasi skole
prvni rok 2022/2023, uci
prirodopis, vychovu ke zdravi,
anglictinu a télesnou vychovu.
Oblibena je predevsim nosenim
iPadll na vyu¢ovani a modernim
pristupem k Z4kim, nechybi ani
skupinové prace a projekty.

Co vas privedlo k uceni?

»K uceni mé privedla v podstate
nahoda. Po stredni skole jsem se
rozhodovala, kam bych chtéla
jit. Libila se mi psychologie

a pedagogie, pro pedagogickou
fakultu jsem se rozhodla

diky vzdalenosti od bydlisté.“

Jaké skoly jste studovala?

»Zékladni Skolu, po 7. tridé jsem
presla na vSeobecné gymnazium,
a potom pedagogickou vysokou
Skolu na Univerzité Karlove.”

Co vas nejvic bavi na uceni?

»T0 je dobra otazka, celkové
rada pracuji s lidmi, rada pracuji
s détmi. Hlavné vase vékova
skupina je pro mé takova vyzva.

Ale vyhovuje mi to, pokazdé
kdyz vejdu do tridy, tak si rikdm
co dneska zase vymysli a co
bude.”

Jaké Zemé jste navstivila?

»Navstivila jsem Nizozemsko,
Velkou Britanii, Némecko,
Ameriku konkrétné New York.
Nejradsi mam Némecko.”

Jaké jsou vase zajmy?
,Rada sportuju, délam kickbox.

Ctu, koukdm se na filmy
a serialy, nic prevratného.”

Autorka rozhovoru: JOSEFINA
ODRASKOVA

Rozhovor s panem ucitelem Klikarem

Oblibeny a zkuSeny ucitel
ceského jazyka, némeckého
jazyka, télesné vychovy a DLv
na druhém stupni, také tridni
ucitel 9.B. Oproti pani ucitelce
Beranové (viz horni rozhovor)
uci na nasi Skole uz mnoho let
a je nabity védomostmi, které
kazdy den rozdava.

Co jste vystudoval?

,Klasickou zékladni Skolu,
gymnazium (sportovni trida),
fakulta zurnalistiky, pak jsem
kvili uc¢eni vystudoval jesté
vysokou pedagogickou skolu.“

Jak jste se dostal
k ucitelovani?

»Studium zurnalistiky mé
presvédcilo, ze to neni uplné to,
co bych chtél, a to i pres dobré
nabidky. Premyslel jsem a pres
vzpominky na détstvi a Skolu mi
prislo fajn ucit. I jsem si to tri
ctvrté roku pred odjezdem

na vojnu zkousel, libilo se mi
to.”

Bavi vas stale uceni?

,Ano, i kdyz uz to tiplné neni to,
co driv. Pribylo spoustu véci
okolo, napriklad socialni site, ty
vyucovani hodné narusuji.

Co vas na téhle praci bavi?

»Prace s détmi, i po
psychologické strance. Bavi mé
vzdélavat je, jejich energie

a veselost. Je to zajimava

a zdbavna profese, pri které mi
cas hodné utika.”

Jaké mate zajmy?

»To bych taky rad védél posledni
dobou (smeje se). Asi ¢im dél
tim vic chalupa a zahradkareni.
Vypravy do prirody, i kdyz uz
tolik nejsou, taky oddil.

A samozrejmeé fotbal, ktery hraje
i mdj syn.”

Jak se ma?

Dobre, uziva si v dnesni dobé.
Ma dobré rodice (smeje se).

L

Autorka rozhovoru: VANDA
STREICHSBIEROVA
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Jarni svatky

Jelikoz se jaro uz blizi, tak se
miZzeme o jarnich svétcich, které
slavime kazdorocné, dozvédét
trosku vice.

Masopust je spojeny

s krestanskou tradici a za¢ind 6.
ledna svatkem Tti kralt, kdy
konci vanocni svatky a zacina
pravé masopust. Masopust poté
trva az do masopustniho ttery,
to bylo v letosnim roce v Gtery
21. tinora. Poté nasleduje 22.
unora Popelecni streda, kterou
zatin4 velikonod¢ni plst.

Védéli jste, ze Masopust jako
Velikonoce ma svoje dny?

Tucny ctvrtek, kdy se ma jist
a pit, co nejvice, abyste méli silu
po cely rok.

Tanecni nedéle, kdy zacina ta
nejvetsi zabava a veseli. Zacalo
se ji rikat tanecni, a to proto, ze
jiz po obédé hudebnici svolavali
do hospody k muzice. Nasi
predci se nenechali dlouho
pobizet a Sli se veselit a tancit.
Tancilo se az do ¢asnych
pondélnich hodin.

Maskarni utery, kdy veseli

a masopust vrcholi a chodi
maskary, plesy, slavnosti

a karnevaly.

Posledni dny masopustu se
tradi¢né nazyvaji ostatky nebo
také sibrinky nebo fasank.

Velikonoce jsou jediné svatky,
které nemaji v kalendéri pevné
datum. Slavi se vzdy prvni
nedéli po prvnim jarnim tpliku,
ktery mze byt podle postaveni
planet v obdobi mezi 22.

breznem a 25. dubnem.

V nékterych zemich

s pravoslavnym nabozenstvim
probihaji oslavy Velikonoc
pozdéji. Jejich cirkevni priprava
ale zacCinda v Popelecni stredu

a trva Ctyricet dni az

do Velikonoc¢ni nedéle,

pred kterou je Zeleny Ctvrtek,
Velky patek a Bila sobota. Celé
toto obdobi a dny v ném ale
nejsou jen cekanim na hodovani
s pomlazkou.

Skareda stieda

Lidové tradice rikaji, ze
hospodyné pripravovaly

na Skaredou stredu chutné jidlo,
které vSak klamalo svym
vzhledem, bylo jednoduse
Skaredé. Pokud budete mit chut,
muZete si pripravit bramboraky
a natrhat je tak, aby opravdu
vypadaly nevabneé a i presto jste
si na nich pochutnali.

Zeleny ctvrtek

0Od Zeleného c¢tvrtka uslysite
po ulicich chodit chlapce

s typickymi klapackami
nebo také rehtackami. Vy si
tento den miiZete zpestfit
pripravou zelenoctvrtecniho
peciva jidasek, jidasa.

Velky patek

Velky patek je nejvétsim plstem
v roce a pokud jej chcete
dodrzovat, mizete si k obédu
pripravit rybu. Lidé, kteri si ji
drive nemohli dovolit, zapékali
alespon bramborovou kasi

ve formé tvaru ryby. Na Velky
patek se udajné otevira zemé

a vydava své ukryté cennosti.

Trapne vtipy

Doktor mi rikal, Ze se mam zacit
starat o svou vahu. Tak jsem z ni
utrela prach.

,Mamo, citi$ to? Viné vanilky,
Cerstvé uriznuté jedlicky,
vanocniho cukrovi...”

,Citim, citim - sousedi se ale
majl”

Pan Novak se rozciluje

na bhézeckém okruhu v Linci:
,No Lineckd kolecka jsem si
tedy takhle nepredstavoval.”

Vite, pro¢ muzikanti neradi
chodi na hrbitov?
Protoze je to tam samej kiizek.

»Jak je mozné, ze mas v pisemce
stejny pocet chyb jako tvij
soused?”

,To je, prosim, jasné - oba
mame stejnou pani ucitelku!”

Mily Jezisku, letos jsem moc
zlobila, tak bys mi mohl

pro zménu néco vzit. Treba
bolesti zad a tnavu!

Vite jak za¢ind pribéh ekologl?
Bio nebio...

Vite, pro¢ krab nema penize?
ProtoZe je na dné.

Pilat potka JeziSe a rekne mu:
»Ja jsem Pilat.”

A Jezi$ na to odpovi:

,Pilat? Jako ten z Kalibiku?“

Bila sobota

Tradi¢nim jidlem pro den Bilé
soboty byla pecena velikonocni
nadivka. A co obsahovala?
UrcCité znate prislovi ,jiny kraj,
jiny mrav“, ktery vystihuje fakt,
ze ingredience jdouci

do velikonoéni nadivky se liSily
lokalitou, ve které se prave
pripravovala.

Vite jak se slavi Velikonoce
v jinych zemich a jaké kde
maji tradice?

Slaveni tohoto svatku ma mnoho
podob - pohanskych,
nabozenskych, veselych,
hravych, soutézivych

i kajicnych.

- V Irsku se pojidaji vajicka

na ukonceni plistu a kdo chce
ochutnat velikonocni kolac, ten
musi zatancit.

- Rekové barvi vajicka pouze
cervenou barvou, ktera
symbolizuje obnovu zivota

a ukrizovani JeziSe Krista.

- V Mexiku vyrazi lidé do ulic
s obrazky ¢i krabicemi

Informatik je Clovek, ktery
vyresi problém, ktery nikdy
neexistoval,

zpusobem, kterému nikdo
nerozumi.

Vite, jak se 1ikd lidem, kteti

utikaji pred kanibaly? Fast Food.

Kdo ji hodné cibule, k tomu
nechodi 1ékar.

Kdo ji hodné ¢esneku, k tomu
nechodi nikdo.

Dnes jsem si prochazel staré
fotky mé prababicky. Ted mi ale
porad vrta hlavou, pro¢ nosila
jen cerné a bilé obleceni...
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symbolizujicimi JidaSe, které se
vési, pali nebo se do nich mléti.
- V Norsku jsou velikono¢ni
svatky spojené s detektivnimi
pribéhy, které jsou k vidéni
vSude, dokonce i na
potravinovych obalech. Od roku
1923 je zvykem Cist detektivky.
- Velikonoce ve Francii
zahajuje utichnuti vSech
kostelnich zvont na Zeleny
Ctvrtek. Zvony totiz podle
tradice odlétaji do Rima, kam
odnéseji vSe zI¢, a pozehnany se
vraci zpét do zemé galského
kohouta spolu s nadilkou vajicek
a sladkosti pro déti.

V dnesni dobé uz bohuzel
symbol masopustu a také
velikono¢niho plstu postupné
upada. Zijeme v dobé hojnosti
a nepotrebujeme se jidlem
pripravovat na 40 dni pustu.
Navic v dne$ni dobé se uz ani
ten velikono¢ni plst prilis
nedrzi.

Autorka &lanku: IVANA BILEJOVA

Sedi babicka v parku na lavicce
a modli se: ,Pane, j& uz jsem
zase nevysla s diichodem, posli
mi, prosim, néjak stovku.”
Zaslechne to néjaky mlady muz
a 1ika ji: ,Prosim vas, babicko,
prece nebudete veérit takovym
povéram... Tady méte
padesatikorunu a uz se
nemodlete.”

Babicka chvilku pockd, az se
onen muz vzdali, a pak rika:
,Dékuju Ti, Pane. A pristé mi to,
prosim, neposilej po takovém
neznabohovi, zase si ptilku
nechal...”

Vybér ze stranky alik.cz pro vas
pfipravila VERONIKA
SOUKUPOVA
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Z kroniky nasi skoly

1!

Kam za kulturou jako student

Neni prekvapenim, ze chozeni
do muzei a galerii je prospésné
nejen pro mysl dospélych, ale

i pro mysl mladych lidi. Bohuzel
hodné nactiletych nezajimaji
obrazy z 19. stoleti a o to méné
je to zajima, kdyz za to museji
platit. Nase malé prijmy

v podobé kapesného by takovou
zatéz rozhodné nepokryly, proto
je vyhodné navstévovat galerie,
které maji vstupy pro teenagery
zdarma.

Narodni galerie Praha NGP
- Pro studeny vstupné zdarma

- Veletrzni palac, Palac
Kinskych, Klaster sv. Anezky
Ceské, Sternbersky palac,
Salmovsky paldc,
Schwarzenbersky palac

Narodni muzeum

- Vstupné zdarma pro déti do 15
let

- Vaclavské namésti 68

Galerie Rudolfinum

- Déti do 15 let zdarma + ¢éast
vystav zdarma kompletné

- AlSovo nabrezi 12

Autorka &lanku: JOSEFINA
ODRASKOVA

V tomto ¢lanku Vam ukézeme,
jak rozdilné vypadaly dny

na nasi skole dfive a dnes.
Zahajeni nového roku:
Oproti nasemu dnesnimu
pouhému rozhlaseni rozhlasem
se vSichni shromézdili

v télocvicné, kde jim reditel

i ucitelé dali proslov. Privitali je
do nového skolniho roku,
poprali jim to nejlepsi a uvedli
jim, jak bude dalsi rok vypadat.

Prijimaci zkousky:

Asi nejvice odlisny den.

Kdyz dnes premyslite

o prijimacich zkouskach v roce
2023, tak si predstavite den,

ve ktery jdete psat na gymnéazia
Cermaty. Drive se vSak nikam
nechodilo. Déti, které méli samé
jedniCky na vysvédceni, se
dostaly na Skolu automaticky

a zbytek sedél v jeden den

ve své zakladni skole

a rozhlasem se upresnovala
pravidla a Cetly tlohy. Po ptil
hodindch se rikal cas a hlésil se
zaCatek i konec. Po nékolika
dnech se na skolni nasténku
vyvésila jména s body a list

s prijatymi. Vétsina déti vsak
byla prijata diky malému poctu
obyvatel svéta a vysokému
poctu strednich skol. (To
bychom si asi vSichni prali :)

Pionyrské shromazdéni:

Uz asi mnoho lidi nevi, co
pionyi jsou. Slo o skupinu détf,
ktera na statni svatky

nebo skolni volna prispivala
statu. Zpivaly pred otevirdnim
budov, ve volném case chodily
na dobrodruzné vylety

a pomabhaly se $kolnimi akcemi.
Jejich shromézdéni tedy
organizovaly klidné déti z 6. trid
a probiraly tam, co budou

na dalSich akcich predvadet,
nebo diskutovaly o pionyrskych
vlajkach. Nevim, jestli bych si

v dnesni dobé dokazala
predstavit takové sekéni. Co Vy?

Obrazek:

Jde o sken z nasi skolni
pionyrské knihy z roku 1957,
kde se pise o 40. vyroci
bolSevické revoluce s obrazkem
pionyrské vlajky. Stranku
napsali Clenové pionyrského
vyboru, kterym bylo deset az
patnact let.

Autorka &lanku: LILY ZANOVA

Autorska basen ,, Prazdniny”
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Kazdy chce mit prazdniny,
celé dny si hrat,

obcas délat kraviny,
neprestat se smat.

Pres den knizky Cist,
travit svij ¢as s prateli,
v restauracich jist,

mit volno jak v nedéli.
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Nechat si zdat hezky sen,
rozhodné ne o Skole,
probouzet se kazdy den
se snidani na stole.

Autorka basné: JULIE PECHOVA
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Isabelle

Byla streda. Venku obcasné
poprchavalo a mraky zakryly
mésicni svit, takze panovala
tma. Vitr narazel do okennich
tabuli, ¢imz vytvarel tltumeny
ramus.

Prevalovala jsem se na své
posteli, pokousejic se usnout, ale
cosi mi v tom brénilo. Nebyl to
ani ten hluk, ani nahly chlad

v mistnosti, ktery prichazel

z otevieného okna. Znovu jsem
se otocila a na moment
zadoufala, Ze se mi podari
usnout, to se ale nestalo. Hodiny
ukazujici dvé rdno mi jasné daly
najevo, Ze bych déavno vzhiru
byt neméla.

Pomalu jsem se zvedla a bosa se
vydala k no¢nimu stolku,

ze kterého jsem néasledné vzala
gumicku a svazala si své dlouhé,
kudrnaté vlasy. Otrela jsem si
zbytky slz, co ziistaly zaschlé

na tvarich. Moje kroky vedly

do koupelny, kde jsem si
rozsvitila a podivala se na svij
odraz. Pytle pod o¢ima

a popraskané rty prozrazovaly
nespavost a bledd tvar mi
pripominala mrtvolu. Protrela
jsem si o¢i a nalila vodu

do sklenice. Jakmile se mi voda
dostala do krku, prijemné ho
schladila. Otocila jsem se, abych
se vydala zpét do svého pokoje,
a pritom se jesté jednou napila.
Rozsvitila jsem si lampicku,
stejné nikdo nebyl doma.
Otevrela jsem rozectenou knihu
a ponorila se mezi jeji radky.
Maoje oci se Klizily, ale ja se
snazila udrzet se vzhiru.
Nakonec jsem tento boj vzdala.
S knihou v ruce jsem usnula.

Divka s havranimi vlasy lezela
oprena o futra postele se
schumlanou dekou na hrudniku.
Mirné pochrupovala a pri
kazdém nédechu se ji

na moment zasekl dech, jako by
se méla probrat, ale jen vydechla
a pokracovala v poklidném
spanku. Bylo to poprvé

za néjakou dobu, co propadla
bezesnému spanku. Nebylo to
tak, Ze by trpéla nocnimi
mirami, $lo o snéni samotné.
Bylo vycerpavajici se kazdou

noc ocitnout hluboko ve své
mysli a pak se snazit najit
odpocinek kazdou moznou
chvili. Rozhodla se proto, ze
kdyz si bude ¢ist, rychle se unavi
a snad i natolik, Ze jeji hlava
nebude mit Cas na sny. Obcas to
fungovalo, obcas ne. Slunecni
paprsky prorazily mistnosti az

k cernovlasce. Ta lezela nehybné
ve stejné pozici, ve které usnula.

Slo vidét, Ze byla vycerpana.
Musela byt Stastnd, ze se
konecné jednou vyspala.
Bohuzel ji to dopoledni svétlo
nedopralo. Zvedla o¢ni vicka,
jako by to byla nejtézsi véc

na této planeté, a pomalu
spustila nohy na studenou zem.

Zvedla jsem se a pokusila se
udrZet na chodidlech. Mzitky
pred oc¢ima pomalu ustoupily

a ja se po malych kruccich
dostala az do kuchyné, kde jsem
si dala vartit vodu. Do hrnicku
spadnul Cajovy sacekis
provazkem, to vSak byl muj
nejmensi problém. Jakmile se
horké voda dotkla hrnicku,
obtocila jsem kolem néj svoje
zkrehlé prsty a Cekala, az se
zahreje natolik, aby do mych
rukou privedl néjaké teplo.
Usadila jsem se na barovou
stolicku a opatrné srkala horky
napoj. Ticho, které panovalo

v mistnosti mé nicilo, proto jsem
na televizi zapnula ndhodny
porad, jen abych nemusela byt
sama se svymi myslenkami. To
se vSak nepovedlo a ja si
vybavila vcerejsek.

Krécela jsem po ulici smérem

k jednomu z barti, kde jsem se
méla sejit se svym pritelem.
Moje Saty po kolena se mirné
vlnily a jejich volné&jsi rukavy
vlaly ve vétru vecerniho mésta.
Vesla jsem do hlu¢ného klubu

a prejela pohledem celou
mistnost, ale svého pritele -
Harryho - jsem najit nemohla.
Prodirala jsem se davem a pak
jsem spatrila néco, z ¢eho mi
tuhla krev v zZilach. Vidéla jsem
ho s jeho blondatymi vlasy
zezadu. Tisknul se k néjaké
holce a pak se k ni sehnul, aby ji
polibil. Néjaka mala ¢ést ve mné
doufala, Ze se priblizim a bude
to nékdo jiny, ale jakmile jsem
to udélala, jen se mi potvrdil mgj
nejvetsi strach. S bolestnym
vyrazem jsem ho sledovala a pak
si mé vSimnul. Koukal se na mé
v naprostém Soku, jako by vidél
ducha. Citila jsem nesmirné
zklamani. A rozhorceni. Chtéla
jsem se probrat a zjistit, Ze to byl
jen Spatny sen a ja lezim vedle
svého pritele a nesleduju ho, jak
si vyménuje sliny s buhvi kym.

,,Harry?” popotéhla jsem

a nasledné setrela slzy co se
draly na povrch. Divka, brunetka
se na mé nechapavé podivala

a poté se nadechla.

,,Harry, kdo to je?” zeptala se.
Vypadala nastvané, jako by néco
nevédéla. A pak mé to trefilo.

Ona nevédéla, ze on ma
pritelkyni. Nebo to moznd byla
z jejiho pohledu ona. Zasmala
jsem se té absurdnosti, a pak
odvétila:

,.Ja jsem jeho pritelkyné, ale
hadam, Ze to ty taky,” pokroutila
jsem hlavou a sledovala, jak se
brunetce rysuje na obliCeji
bolestny vyraz. Naprahla se

a jednu Harrymu vrazila

a rozesla se smérem pry¢

od baru. J4 ji nasledovala,

a kdyz jsme se ocitly venku,
vydaly jsme se v tichosti

Do rukou se mi dostal alkohol,
ktery mi zamlzil zbytek
vzpominek. Kdosi mi drzel
vlasy, kdyz jsem zvracela

na zachodé, a ta sama tajemna
osoba meé objimala, zatimco
jsem ji brecela do ramene. Citila
jsem se jako ve snu, ze kterého
si nic nepamatujete, a presto
vite, Ze jste ho vidéli. Zvlastni
pocit, ze vam chybi cast paméti
a vy se snazite si usilovné
vzpomenout, ale nejde to. A pak
jsem byla zpét. V mé kuchyni,
televize tiSe hrajici jakousi
znélku, moje ruce bolestné
objimali horky hrnek.

Od hrnecku jsem bolestné
ucukla a vyndala z néj pytlik
Caje. Mistnosti se rozeznél
zvonek ode dveri a ja zvedla
hlavu, jakoby to mélo dat osobé
za vchodem najevo, ze jdu. Moje
nejisté kroky se rozléhaly

po byté a ja nakoukla

do kukéatka. U dveri stala holka,
pravdépodobné stejného véku
jako j&, s nécim, Cemu se
pravdépodobné dalo rikat
usmev.

Opatrné jsem otevrela dvere
a pohlédla jsem si ji poradné.
A pak jsem si najednou
vzpomneéla. Jako by mlha
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ustoupila a j& si konecné mohla
vybavit kazdy detail. Ona byla ta
osoba, co mi drzela vlasy,

kdyz jsem se zbavovala obsahu
svého zaludku, a kdyz jsem se
rozbrecela, protoze mé podvedl
muj pritel. Sledovala mé

s mrzutym vyrazem, hladici mé
po vlasech, i presto Ze ten samy
¢lovék, kvili kterému jsem
prolévala slzy, ji ublizil stejné
jako mné. Ne-li vice. Ona
utéSovala mij trhany dech

a donutila meé usnout. Ne néjaka
pitoma kniha. Celé to byl jen
sen, ktery si mlij mozek
vymyslel, aby pomysleni

na minulou noc tak nebolelo.

A tenhle fakt mé donutil se
rozbrecet. Slzy mi tekly

po tvarich stejné jako den
predtim a ja se vrhla do zmatené
néruce.

,.Jsi v poradku?”

Jeji hlas vytvoril v mém srdci
dokonaly klid a zéroven ho
donutil hlasité se rozbusit jako
o zivot. A ja konecné nebyla
ve snu, ani v mé hlaveé. Ja byla
v realité, se svymi destivymi
vzpominkami, v objeti divky,
kterou jsem znala pouhou noc.

Autorka pfibéhu: VERONIKA
SOUKUPOVA



