SKolska jedaler pri Z8 s MS P. E. Dobsinského, Teply Vrch

J edélny listoK od 08.04.2014 do 11.04.2014

Utorok desiata ||Chlieb na desiatu 01,06 55 65 75 90
8.4. Natierka z tuniaka so syrom 04,07 20 26 32 40
Caj gierny so sirupom 200 200 200 250
obed Polievka fazul'ova s kyslou kapustou 01,07 180 200 220 250
Chlieb k polievke 01,06 30 50 50 70
Sisky s dzemom 01,03,07 160 220 260 300
Milieko 07 150 200 200 250
olovrant | Chlieb na olovrant 01,06 55 65 75 90
Syr taveny 10 20 25 30
Mlieko karamelové 07 200 200 200 250
Banany 90 200 200 250
Streda desiata |[Makovec 01,03 55 65 65 75
9.4. Mlieko vanilkové 07 200 200 200 250
obed Polievka zeleninova 09 180 200 220 250
Pecenové halusky 01,03,06 15 20 25 25
Kolozvarska kapusta 01,06,07 135 150 200 295
Chlieb k polievke 01,06 30 50 50 70
Srvatkovy napoj 07 200 200 200 250
olovrant | Chlieb na olovrant 01,06 55 65 75 90
Natierka kuracia s vajickami 03,07,10 20 26 32 40
Caj gierny s medom 200 200 200 250
Pomarance 105 200 200 250
Stvrtok desiata | Pecivo tukové 01,03 50 70 80 100
10.4. Caj ovocny 200 200 200 250
obed Polievka hrachova so zeleninou a zemiakmi 01,09 180 200 220 250
Zapekana brokolica so syrom 01,03,06,07 105 150 210 260
Zemiakova kasa ll. 07 120 200 260 320
Salat mrkvovy s ananasom 60 90 90 110
Vitaminovy napoj 200 200 250
olovrant |Chlieb na olovrant 01,06 55 65 75 90
Krém cokoladovo-orieSkovy 15 20 25 40
Milieko 07 150 200 200 250
Kiwi 90 150 150 200
Piatok desiata |[Chlieb na desiatu 01,06 55 65 75 90
11.4. Natierka dzemova 07 20 26 32 40
Mlieko ochutené — fortifikované vitaminmi 07 150 200 200 250
obed Polievka hovadzia 09 180/36/ 200/42/ 220/44/ 250/54/
Hovéadzie maso varené 34 40 46 52
Omacka képrova 01,07 110 120 130 150
Knedla kysnuta 01,03,07 80 90 120 150
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy 200 200 200 250
olovrant |Chlieb na olovrant 01,06 55 65 75 90
Maslo 07 20 26 32 40
Zeleninova obloha - kalerab skory 10 15 17 23
Caj zeleny 200 200 200 250
Jablka 100 150 150 200
Zoznam alergénov: 01 Obilniny a vyrobky z nich 07 mlieko a jeho vyrobky
03 Vajcia a vyrobky z nich 09 zeler a vyrobKky so zelerom
04 Ry‘by a vyrobky z nich 10 horcica
06 soja a vyrobky z nej

Vedlca SJ: Marcela Roharova

Hlavna kucharka: Maria Kupcova




