
JADŁOSPIS  

w Zespole Szkół w Malawie 

 

PONIEDZIAŁEK  22.04.2024 

zupa pomidorowa z włoszczyzną, ryżem i mięsem na bulionie drobiowym, 

pieczywo, pierogi z farszem z twarogu i ziemniaków, kompot wiśniowy, 

zaw. alerg.: gluten, jaja, twaróg, masło 

 

WTOREK   23.04.2024 

kotleciki drobiowe z serem żółtym, ziemniaki, marchew z groszkiem, 

kompot wieloowocowy, 

zaw. alerg.: jaja, ser żółty, masło, śmietana 

 

ŚRODA  24.04.2024 

makaron spaghetti z sosem mięsno-pomidorowym, kompot wiśniowy,  

zaw. alerg.: gluten, seler 

 

CZWARTEK  25.04.2024 

schab pieczony w kremowym sosie pieczarkowym, kasza gryczana,  

warzywa gotowane na parze, kompot wieloowocowy, 

zaw. alerg: masło, gluten, śmietana 

 

PIĄTEK  26.04.2024 

filety z miruny smażone, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej,  

kompot wiśniowy, 

zaw. alerg.: ryba, jaja, gluten, masło 
 

 

Zastrzega się możliwość zmian w jadłospisie.                                
Życzymy smacznego! 


