
Informácia k poskytovaniu dotácií na podporu výchovy k stravovacím návykom dieťaťa 

od 01.05.2023 

 

Dňa 28.02.2023 bol v zbierke zákonov SR zverejnený zákon č. 65/2023 Z. z., ktorým sa mení a dopĺňa 

zákon č. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej núdzi a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení 

neskorších predpisov a ktorým sa menia a dopĺňajú niektoré zákony (ďalej len „novela zákona 

o pomoci v hmotnej núdzi“). Predmetná novela zákona o pomoci v hmotnej núdzi s účinnosťou od 

01.05.2023 mení a dopĺňa zákon č. 544/2010 Z. z. 

o dotáciách v pôsobnosti Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR v znení neskorších predpisov 

(ďalej len „zákon o dotáciách“), čím dochádza k zmenám v poskytovaní dotácií na podporu 

výchovy k stravovacím návykom dieťaťa (ďalej len „dotácia na stravu“). Konsolidované znenie 

zákona o dotáciách je zverejnené tu: https://www.slov-lex.sk/pravne-

predpisy/SK/ZZ/2010/544/20230501.html 

V nadväznosti na novú právnu úpravu zákona o dotáciách od 01.05.2023 pri poskytovaní 

dotácií na stravu dochádza k nasledovným zmenám: 

A. Výška dotácie na stravu 

Dotácia na stravu sa bude v zmysle § 4 ods. 6 zákona o dotáciách poskytovať v sume: 

a. 1,40 eur za každý deň, v ktorom sa dieťa zúčastnilo výchovno-vzdelávacej činnosti  

v materskej škole (ďalej len „MŠ“) a odobralo stravu, 

B. Oprávnené deti na poskytnutie dotácie na stravu 

V zmysle § 4 ods. 3 zákona o dotáciách, dotáciu na stravu možno poskytnúť na zabezpečenie 

obeda a iného jedla v MŠ a v ZŠ na dieťa, ktoré navštevuje: 

a. posledný ročník MŠ, ak rodič dieťaťa písomne požiada žiadateľa o dotáciu (ďalej len 

„zriaďovateľ školy“) prostredníctvom zariadenia školského stravovania, aby podal 

žiadosť o poskytnutie dotácie na stravu na toto dieťa, 

b. MŠ, okrem dieťaťa navštevujúceho posledný ročník MŠ, a žije v domácnosti, ktorej sa 

poskytuje pomoc v hmotnej núdzi alebo ktorej príjem je najviac vo výške životného minima 

(ďalej len „deti v HN/ŽM“), 

c. MŠ, ak v MŠ, okrem dieťaťa navštevujúceho posledný ročník MŠ, je najmenej 50 % detí z 

domácností, ktorým sa posktuje pomoc v hmotnej núdzi. 

 dotáciu na stravu je možné poskytnúť na dieťa aj v prípade, ak sa dieťa nestravuje v zariadení 

školského stravovania z dôvodu, že zdravotný stav dieťaťa podľa posúdenia ošetrujúceho 

lekára– špecialistu (napr. gastroenterológ, diabetológ, imunológ, alergológ a pod.) 

vyžaduje osobitné stravovanie a zariadenie školského stravovania nevie zabezpečiť takéto 

jedlo. Podmienkou však je, že o stravovanie v školskej jedálni požiadate a dieťa bude 

zaradené do zoznamu stravníkov s tým, že školská jedáleň nevie zabezpečiť diétnu stravu 

(dieťa si diétnu stravu prinesie na konzumáciu v rámci obeda do MŠ). 

 

https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/544/20230501.html
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2010/544/20230501.html


V nadväznosti na uvedené dotáciu na stravu v MŠ, okrem dieťaťa navštevujúceho posledný 

ročník MŠ, t.j. deťom vo veku od 2. do 5. rokov (ďalej len „mladšie deti v MŠ“), bude možné 

poskytnúť: 

 na dieťa v HN alebo ŽM a v tomto prípade, rovnako, ako v zmysle zákona o dotáciách 

účinného do 30.04.2023, bude musieť mať zriaďovateľ MŠ preukázané, že ide o dieťa 

v HN alebo ŽM
[1]

, 

 na každé dieťa v MŠ (okrem posledného ročníka MŠ), ak je v MŠ (okrem posledného 

ročníka MŠ) najmenej 50% detí v HN. V tomto prípade bude musieť mať zriaďovateľ MŠ 

preukázané, že aspoň 50% detí (okrem posledného ročníka MŠ) spĺňa podmienku dieťaťa 

v HN. 

 

Forma podania žiadosti:  

V prípade detí navštevujúcich posledný ročník MŠ, bude možné dotáciu na stravu od 

01.05.2023 poskytnúť len za podmienky, ak rodič dieťaťa alebo fyzická osoba, ktorej je 

dieťa zverené do starostlivosti rozhodnutím súdu (ďalej spolu len „rodič“) písomne 

požiada
[2]

  (formou NÁVRATKY) zriaďovateľa školy prostredníctvom zariadenia školského 

stravovania, aby podal žiadosť o poskytnutie dotácie na stravu na toto dieťa. 

V prípade, ak rodič dieťaťa nedoručí túto návratku zariadeniu školského stravovania 

v stanovenom termíne, na dieťa nebude možné poskytovať dotáciu na stravu, až kým 

rodič v priebehu školského polroka o dotáciu na stravu nepožiada.  

Rodič dieťaťa má možnosť žiadosť o poskytnutie dotácie na stravu odvolať. 

Návratka  k poskytovaniu dotácie k strave je k dispozícii u triedneho učiteľa, v školskej jedálni 

a na webovej stránke školy- edupage  v časti VYHLÁSENIA/ŽIADOSTI: Žiadosť o dotáciu na 

stravu – NÁVRATKA. 

 

Uvedenú návratku je potrebné doručiť materskej škole/ školskej jedálni do 

14.4.2023. 

 

 

 

1 Potvrdenie, že ide o dieťa v HN, pričom splnenie tejto podmienky je možné overiť prostredníctvom Over Si alebo potvrdenie, že ide 

o dieťa v ŽM vydané úradom práce, sociálnych vecí a rodiny (ďalej len „úrad“) v nadväznosti na predloženie Formulára na posúdenie príjmu 

zákonným zástupcom dieťaťa na úrad. 
2 Pod písomnou žiadosťou je možné chápať požiadanie v listinnej aj v elektronickej forme. Vzhľadom na novú právnu úpravu, odporúčame 

pri príprave zoznamov oprávnených detí od 01.05.2023 použiť vzor návratky, ktorá bola pripravená ako pomôcka pre zriaďovateľov, 

nakoľko k žiadosti o dotáciu musia mať jednoznačne preukázané splnenie podmienky podľa § 4 ods. 3 písm. a) zákona o dotáciách 
(v prípade použitia elektronického spôsobu zistenia údajov o vyslovení súhlasu, resp. nesúhlasu rodiča prostredníctvom Edupage, je 

nevyhnutné zabezpečiť, aby tieto údaje (vyjadrenie rodiča) zostali uschované pre účely následného overenia oprávnenosti detí na poskytnutie 

dotácie na stravu).   
3Ak je starostlivosť o deti vykonávaná v domácom prostredí profesionálnej rodiny, nakoľko táto je organizačnou súčasťou zariadenia 

sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej kurately, písomnú žiadosť podáva toto zariadenie, nie profesionálny rodič. 

https://park.edupage.org/a/poskytovanie-dotacii-na-stravu#_ftn1
https://park.edupage.org/a/poskytovanie-dotacii-na-stravu#_ftn2

