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Dispenzarizácia 
 

Úlohou lekárov je okrem základnej včasnej diagnostiky aj sledovanie dlhodobých 

závažných chronických ochorení. Toto sledovanie nazývame dispenzarizácia. 

Dispenzarizácia je včasné aktívne a systematická vyhľadávanie a liečenie osôb vyžadujúcich 

sústavnú preventívnu alebo liečebnú starostlivosť. Presne stanovuje počet prehliadok v roku, 

špecializáciu dispenzarizujúceho lekára a trvanie dispenzarizácie. 

 U dispenzárnej starostlivosti sa zaoberáme napríklad hypertenziou, DM, onkologickými,  

metabolickými a endokrinologickými ochoreniami, ochoreniami kože, alergickými, dýchacími 

ochoreniami ..... 

Poisťovne vedú zoznam poistencov zaradených do dispenzárnej starostlivosti. 

 

Zaradenie pacienta do dispenzára 
 

V zozname pacientov vyberieme pacienta a v prvom riadku označíme Pacient-Dokumentácia 

V druhom rade klikneme na žltú hviezdičku- dispenzarizácie. 

 
dispenzarizácia 
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Vyroluje sa nám dispenzarizácia pacienta. Po stlačení modrej šípky pacienta buď priradíme 

do dispenzárnej starostlivosti alebo po kliknutí na slabomodrú šípku pacienta odstránime 

z dispenzárnej starostlivosti. 
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