Biuletyn informacyjny (nr 6/02/2022/2023) dot. pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w Szkole Podstawowej im. Jana Pawla II w Malej Nieszawce

Szanowni Panstwo, ponizej kilka informacji nt. biezacych dziatan z zakresu pomocy
psychologiczno - pedagogicznej w naszej szkole:

1. KONTYNUACJA CYKLU ZAJEC MINDFULNESS DLA NAUCZYCIELI
I UCZNIOW KLAS I-111
e Psycholog szkolny prowadzi w klasach 1-3 krotkie formy relaksacyjno-wyciszajace
metoda uwaznosci.
e Nauczyciele raz w miesigcu rowniez korzystajg z takiej formy zajgc.

2. KONTYNUACJA DZIALAN PEDAGOGA I PSYCHOLOGA SZKOLNEGO ORAZ
PEDAGOGA SPECJALNEGO:

e Na stronie naszej szkoty w Zaktadce pedagog/psycholog, znajduje si¢ informacja o
miejscach, w ktorych mozecie Panstwo uzyska¢ pomoc psychologiczng na terenie
Torunia (,,Pomoc dla dzieci i mtodziezy”).

e Ponownie zachgcamy do przesylania informacji o interesujacej Panstwa tematyce
szkolen, jakie mogliby$my przeprowadzi¢ dla Panstwa w naszej szkole.

e Pedagog szkolny zaprasza zainteresowanych ucznidow na dodatkowe zajecia z zakresu
doradztwa zawodowego 1 edukacyjnego (glownie dla uczniow klas VII i VIII) oraz z
poradnictwa i pomocy pedagogiczno - psychologicznej dla wszystkich uczniow.

e Pedagog szkolny na przetomie lutego i marca br. ponownie przeprowadzi we
wszystkich klasach VIII pogadanki z uczniami na temat ich planow edukacyjnych i
zawodowych oraz procedury i specyfiki procesu rekrutacji do szkot
ponadpodstawowych. Konkretne terminy zostang ustalone z wychowawcami klas.

e Pedagog i psycholog szkolny oraz pedagog specjalny prowadza liczne rozmowy
indywidualne - wspierajace i interwencyjne z dzie¢mi i mtodzieza z naszej szkoty.
Zwracamy si¢ do Panstwa z prosba o to, aby w domu roéwniez podejmowacé rozmowy
z dzieckiem o jego samopoczuciu i ewentualnie, przekazywac¢ nam niepokojace
sygnaty.

e Zachecamy do zapoznania si¢ z ofertg zaje¢, jakie proponuja nastepujace instytucje
kulturalno-edukacyjne w Toruniu:
https://mlynwiedzy.org.pl/
http://mdktorun.pl/
http://centrum-psychologiczne.net/

3. INFORMACJE INNE
e Kontynuacja programéw profilaktycznych we wspotpracy ze Stacjg Sanitarno -
Epidemiologiczng w Toruniu.
e 7 okazji Walentynek, dzieci klas mlodszych, przygotowaty kartke walentynkowg dla
swojego kolegi/kolezanki, ogtosilismy konkurs na serduszko walentynkowe.
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e 13 lutego 2023 roku odbyly si¢ kolejne zajecia socjoterapeutyczne prowadzone przez
pracownika PCPR w Toruniu p. Angelik¢ Kalinowska, w ktorych uczestniczyli
uczniowie klas 5, 6, 7 i 8c naszej szkoty.

e 15 lutego 2023 roku dzieci klas I-III bawity si¢ podczas szkolnego balu

karnawatowego.
e Klasy 6sme rozpoczety cykl zaje¢ z doradztwa zawodowego z Panig Martg Giziewska

Psycholog szkolny: Agnieszka Zielinska
Pedagog szkolny: Agnieszka Uniewska
Pedagog specjalny: Sylwia Gabryszewska



