
15.04.2024 r. 

poniedziałek

ŻUREK Z KIEŁBASĄ I JAJKIEM, 

BUŁKA KAJZERKA

kiełbasa, boczek, czosnek, cebula, żurek w płynie, żurek 

w proszku (skrobia, mleko odtłuszczone w proszku, mąka 

żytnia, sól, płatki ziemniaczane), czosnek granulowany, 

majeranek, bułka pszenna

16.04.2024 r. 

wtorek

SMACZNEGO

RYŻANKA

MAKARON RURKI Z GULASZEM, 

KOMPOT

mięso drobiowe, włoszczyzna paski (marchew, 

pietruszka, seler, por), natka pietruszki, ryż

mięso wieprzowe, cebula, przyprawa do gulaszu, mąka 

pszenna, makaron rurki,  mieszanka kompotowa (agrest, 

aronia, czarna porzeczka, truskawka, śliwka, wiśnia)

ZUPA OGÓRKOWA NA MIĘSIE Z 

ZIEMNIAKAMI, CHLEB

mięso wieprzowe, marchewka, pietruszka, seler, por, 

ogórki kiszone, ziemniaki, koper, śmietana, maka 

pszenna, chleb pszenny, chleb razowy

17.04.2024 r.    

środa

ZUPA Z FASOLKĄ ZIELONĄ
włoszczyzna paski (marchew, pietruszka, seler, por,), 

fasolka zielona, ziemniaki, natka pietruszki, masło, 

śmietana, mąka pszenna

PALUSZKI RYBNE, ZIEMNIAKI, 

BUKIET WARZYW NA PARZE, 

KOMPOT

paluszki rybne, olej, ziemniaki, bukiet warzywny 

mrożony (brokuł, kalafior, marchewka), mieszanka 

kompotowa (agrest, aronia, czarna porzeczka, truskawka, 

śliwka, wiśnia) 

18.04.2024 r. 

czwartek

ROSÓŁ

FILETY Z KURCZAKA W 

PŁATKACH KUKURYDZIANYCH, 

ZIEMNIAKI, SURÓWKA BIAŁEJ Z 

KAPUSTY, KOMPOT

mięso drobiowe, marchewka, pietruszka, seler, por, natka 

pietruszki, makaron

filet z kurczaka, płatki kukurydziane, bułka tarta, jaja, 

olej, ziemniaki, biała kapusta, marchew, jabłko, por, 

kukurydza konserwowa, majonez,  sos sałatkowy, 

mieszanka kompotowa (agrest, aronia, czarna porzeczka, 

truskawka, śliwka, wiśnia)

19.04.2024 r. 

piątek


