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® Wesolych Swiat ® Kacik logopedyczny —Jak wspomagac rozwoj inteligencii

® Kwietnalgka” projekt podsumowanie emacjonalnej
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Niech te Swigta tak wspaniate
bedq cate jakby z bajek,
Niechaj gwiazdRa z nieba leci,
niech Mikotaj tuli dzieci,
biaty puch niech z gory spada,
niechaj piesek w nocy gada.
Niech choinka pachnie pieknie
no i rados¢ bedzie wszedzie!
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KACIK RODZICA
Nauka uczug¢: ,,Jak wspomagac rozwaj inteligencji emocjonalnej?”’

Termin ,inteligencja emocjonalna” oznacza zdolno$é cziowieka do rozpoznawania i nazywania stanéw
emocjonalnych, zaréwno wiasnych, jak i innych ludzi, umiejetnos¢ wykorzystywania tej wiedzy w zyciu, w
tym umiejetnos¢ radzenia sobie z doswiadczanymi emocjami. Kompetencja ta nie jest catkowicie
wrodzona. Uczymy sie jej tak, jak uktadania klockéw oraz czytania. Warto wspomagac jej rozwoj
u dziecka.

Pomoéz dziecku w nazywaniu witasnych stanéw

Dzieci wyrazajg wlasne emocje poprzez zachowanie. Jesli dziecko twoja pociecha biegnie do ciebie, z
daleka krzyczac: ,Mamo popatrz, sama to zrobitam!” — zapewne odczuwa w tym momencie dume Czu
choc¢by zadowolenie. W tym momencie wystarczy nazwac¢ to, co widzisz: ,Pewnie jestes teraz dumna z
siebie” albo ,Przyjemnie jest umie¢ zrobi¢ co$ samemu, brawo!”. Podobnie mozna nazwa¢ negatywne
stany emocjonalne. Kiedy twoje dziecko ciggnie cie za reke, bys weszta  z nim do sali, mozesz
powiedzie¢: ,Rozumiem, czujesz sie niepewnie”. Po takim stwierdzeniu poswie¢ mu minute na omowienie,
jak sobie z tym uczuciem poradzi¢, akceptujac przy tym, ze odczuwanie niepewnosci nie jest niczym ztym,
jest naturalne.

Opowiadaj o swoich uczuciach na co dzien

Chcac, aby nasze dziecko wyrazato potrzeby i uczucia, sami musimy to robi¢. Nie chodzi o spektakularne
okazywanie ztosci czy radosci, lecz komentowanie codziennych sytuacji w odniesieniu do emocji, ktérych
rozpoznawania chcesz dziecko nauczy¢. Malcowi tatwiej bedzie przejS¢ do porzgdku dziennego nad tym,
ze odczuwa na przyktad zawstydzenie, gdy ustyszy od ciebie, ze ty rowniez taki stan przezywasz, co wtedy
czujesz oraz, ze mimo tego podejmujesz rozne dziatania.

Nie zaprzeczaj emocjom dziecka

»Taki duzy, a ptacze”, ,Nie tadnie jest sie ztosci¢”, ,Przeciez nic takiego sie nie stato. Jutro pojdziesz na
plac zabaw” — zaprzeczanie uczuciom, ich bagatelizowanie nie spowoduje, ze dziecko przestanie je
przezywag, za to utrudni mu radzenie sobie z innymi. Mozemy zareagowac inaczej: ,Widze, ze jest
ci smutno, ptaczesz. Rozumiem, ze bardzo chciate$ péj$¢ dzisiaj na plac zabaw, ale pogoda sie popsuta
i jestes teraz rozczarowany. Tez byloby mi trudno”. Pozwalajgc na otwarte przezywanie emocji, pomagamy
dziecku je nazwacé, dajemy wsparcie.

W zabawie ucz odczytywania i okreslania uczué

Mozesz gra¢ z dzieckiem w zgadywanki, prezentujgc odpowiednio grymasy twarzy i pozycje ciata
charakterystyczne dla réoznych emocji. Zgadywanie, co ty, badz dziecko pokazujecie, oswoi malucha z
identyfikowaniem emocji na podstawie sygnatow niewerbalnych.

Mozna tez sie uméwié na okre$lenie nastroju symbolami. Na przykfad zrobi¢ tablice, na ktorej stoneczkiem
oznaczamy radosc¢, chmurkg smutek, chmurkag z btyskawicg ztos¢ i podsumowac z dzieckiem dzien, co sie
wydarzyto mitego, niemitego, trudnego. Ale uwaga! Trzylatek nie odtworzy doswiadczen z mijajgcej doby,
wykorzysta w zabawie prawdopodobnie tylko biezacy nastrdj. Nic nie szkodzi. Taka zabawa ma nie by¢
testowaniem pamieci, a jedynie pretekstem do ¢éwiczen ,na orientacje” w zakresie wtasnego samopoczucia.
Ucz wyrazania wtasnych potrzeb

Tak, jak uczysz dziecko, by mowito, ze chce siusiu, tak mozesz nauczy¢ analizowania stanu zaspokojenia
réznych potrzeb. Poméz rozpoznawac, czy czuje sie znudzone i potrzebuje nowych aktywnosci, czy wrecz
odwrotnie — jest zmeczone nadmiarem wrazen i chce posiedzie¢ w spokoju, albo zestresowane i dlatego
chetnie by sie przytulifo. Im wiekszg bedzie miato wiedze na swoj temat, tym wiecej kontroli i sprawnosci
bedzie mie¢ w przywracaniu sobie dobrego samopoczucia. Jesli bedziesz tuli¢ dziecko, gdy tylko
zobaczysz jego strapiong mine, zamiast poméc mu zrozumied, jak sie czuje i co samo moze w tej sytuaciji
zrobi¢, bedzie ono diuzej potrzebowato wylgcznie ciebie, tracgc grunt pod nogami w nowych

okoliczno$ciach, kiedy nie bedzie cie przy jego boku.
Opracowanie:
mgr Anna Stanistawiuk - logopeda
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Co stychac¢ w kazdej z grup przedszkolnych

ODDZIAt. | MUCHOMORKI

Muchomorki w grudniu bedg realizowa¢ nastepujgca
tematyke:

' ODWIEDZI NAS MIKOLAJ" - bedziemy
pierwszy raz radosnie swietowa¢ wizyte Mikotaja
w naszym przedszkolu, rysowa¢ ” listy do
Mikotaja, bra¢ udziat w zabawach i konkursach
mikotajkowych.

e "JUZ PRZYSZLA ZIMA" - przypomnimy jak
odpowiednio ubiera¢ sie w czasie zimy,
bedziemy wdraza¢ do samodzielnego ubierania
sie w szatni, zacheca¢ do czestego przebywania
na sSwiezym powietrzu, eksperymentowaé ze
Sniegiem.

e "SWIETA TUZ, TUZ" bedziemy utrwalaé
znajomos¢ zwyczajow i tradycji zwigzanych ze
Swietami Bozego Narodzenia, przygotowywac
dekoracje na choinke no i oczywiscie bedziemy
ubiera¢ choinke w naszej sali.

Obejrzymy ,Jasetka” w wykonaniu starszych
kolegow, przetamiemy sie opftatkiem ze
wszystkimi dzieCmi oraz z catlym personelem
naszego przedszkola, no a po potudniu
dostaniemy ,mamy nadzieje, ze wszyscy” paczki
Swigteczne.

Piosenka do nauki:_,Mikotaj jedzie
samochodem”

I. Mikotaj, Mikotaj jedzie samochodem,
bo gdzie$ zgubit saneczki w t¢ mrozng pogode.
Hu, hu, ha, tralala, co to za Mikotaj?
Hu, hu, ha, tralala, co to za Mikotaj?

II. Mikotaj, Mikotaj lat ma juz bez liku,
a prezenty dzis wiezie dzieciom w bagazniku.
Hu, hu, ha, tralala, co to za Mikotaj?
Hu, hu, ha, tralala, co to za Mikotaj?

Wiersz do nauki "Choinka"
W zielonym lesie rosta,
W zieleni traw i mchow.

Czy zima, czy tez wiosna,

Stuchata lesnych stow.

A teraz stoi strojna,

az bije od niej blask,

i Swieci, swieci jasno,

i cieszy, cieszy nas.

Spokojnych swigt Bozego Narodzenia,
spedzonych z bliskimi, w cieptej, rodzinnej
atmosferze, oraz samych szczesliwych dni w

nadchodzgcym nowym roku zyczg

Nauczycielki oddziatu:
mgr Anna Stanistawiuk
mgr Matgorzata Andrejewicz

ODDZIAL Il SMERFY

Nasze emocije:

cele:

- budowanie obrazu wtasnego ,ja”,

- hazywanie poszczegolnych czesci ciata;

- wdrazanie do rozumienia i szanowania potrzeb i
uczué innych;

- ¢wiczenie umiejetnosci rozpoznawania i
nazywania emaocij;

- nabywanie umiejetnosci rysowania wtasnego
wizerunku;

- ksztattowanie orientacji w schemacie ciala;

- ksztattowanie umiejetnosci myslenia
przyczynowo- skutkowego.

Kuchenne ciekawostki:

cele:

- wdrazanie do wiasciwego zachowania sie przy
stole;

- zachecanie do samodzielnego podejmowania
czynnosci porzgdkowych i higienicznych;

- rozumienie koniecznosci segregowania smieci;
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- zapoznanie z réoznymi rodzajami produktéw
spozywczych oraz ich wtadciwosci;

- dzielenie wyrazéw na sylaby;

- poznanie nazw positkéw;

- stwarzanie warunkéw do doswiadczania za
pomocg zmystow.

Boze Narodzenie:

cele:

- budowanie pozytywnych relacji w grupie;
- rozwijanie umiejetnosci stosowania form
grzeczno$ciowych;

- rozwijanie poczucia rytmu i umiejetnosci
wokalnych;

- poznanie tradycji i symboli $wigtecznych;
- wprowadzenie swigtecznej atmosfery;

- rozwijanie empatii i dobroci wobec innych;
- ksztattowanie umiejetnosci skupiania uwagi na
czytanym tekscie

Z pania zimg wesolo mija czas:

cele:

- aktywne uczestniczenie w zabawach
integracyjnych i ruchowych;

- rozwijanie umiejetnosci samoobstugowych;
- wdrazanie do uwaznego stuchania;

- rozbudzanie ciekawosci oraz aktywnosci
poznawczej;

- rozwijanie percepcji wzrokowej;

- poznanie charakterystycznych cech zimy;

Nauczycielki oddziatu:
mgr Agnieszka Jancewicz
mgr Beata Szelggowska

Piosenka do nauki:

»Kochany Mikotaj” Spiewajace Brzdace
Juz sniegiem zima Swiat okryta
Juz wigilijna przyszta noc

Juz ktos zaglada do komina

To z siwg brodg przemity gosc¢
Nasz kochany Mikotaj

Dzi$ prezenty rozda nam

Pod choinke wiozy je

BySmy mogli cieszyC sie

Nasz kochany Mikofaj

Dzis prezenty rozda nam

Pod choinke wiozy je

BySmy mogli cieszyC sie

Cho¢ bardzo zimno jest na dworze
Cho¢ $niegu duzo az po pas

4
/[ y
.ﬁ] .

Cho¢ wszystko skute grubym lodem
On sie nie boi odwiedzi nas

Nasz kochany Mikotaj

Dzis prezenty rozda nam

Pod choinke wtozy je

Bysmy mogli cieszy¢ sie

Nasz kochany Mikotaj

Dzis prezenty rozda nam

Pod choinke wtozy je

Bysmy mogli cieszy¢ sie

Wiersz do nauki:

»Na ztotym dywanie” D. Gellner
Choinko, choinko,
Swigteczng masz minke!
tancuszek wpleciony

w zielong czuprynke!
Stanetas w pokoju

na ztotym dywanie

i cien twgj iglasty
zatanczyt na Scianie.
Usigde przy tobie!

| podam ci reke.

To nic,

ze masz troche

ktujgca sukienke!

Gdy na niebie wigilijnym pierwsza gwiazdka
zaswieci,
gdy w spokoju do stotu zasigdziecie, niech koledg
przyptyng do Was te zyczenia:
zdrowia, mitoéci oraz wszelkiej obfitosci Swiat
Bozego Narodzenia
zyczg p. Agnieszka, p. Alina i p. Beata

ODDZIAL 1l MUMINKI

Tematyka tygodniowa
w grudniu

)| e W s$wiecie teatru
W pierwszym tygodniu
4 grudnia zabawimy sie
- w aktorow wcielajgc sie
w rézne role oraz odgrywajgc scenki. . Bedziemy
wzbogacac wiedze i stownictwo zwigzane
z teatrem, poszerzajgc umiejetnosci jezykowe.

8
(
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Do zabawy wykorzystamy stroje znajdujgce sie w
naszych zbiorach przedszkolnych.
e Kulinarne wyzwania

W tym tygodniu bedziemy wzbogaca¢ wiedze na
temat czynnikbw majgcych znaczenie dla
naszego zdrowia i kondycji. Blizej poznamy prace
kucharza (spotkamy sie z przedszkolnymi
kucharkami). Podczas dyzurowania zwrécimy
uwage na estetyke nakrywania do stotu.
Zabawimy sie w kucharzy i przygotujemy cos
wyjatkowego.  Podczas  zaje¢  kulinarnych
bedziemy doskonali¢ umiejetnosci szacowania
liczby  przedmiotow-  stosowanie  okreslen:
» mniej”, wiecej, tyle samo.
¢ W oczekiwaniu na swieta
W kolejnym tygodniu bedziemy rozmawia¢ na
temat  tradycji  Swigtecznych-  zwyczajéw
rodzinnych i regionalnych. Zwrécimy uwage na
piekno o0zddéb s$wigtecznych, poznamy techniki
ich wykonania. Bedziemy poznawac i Spiewac
koledy. Zachecimy dzieci do aktywnego
wigczenia sie w przygotowanie do swiat w domu
i w przedszkolu.
e Nowy rok tuz, tuz

W ostatnim tygodniu grudnia utrwalimy pory roku
i bedziemy poznawac¢ nazwy miesiecy. Bedziemy
uzywac pojec :wczoraj, dzi$, jutro ( sprawdzajgc
rozumienie ich) oraz okreslac Cczynnosci
wykonywane w réznych czesciach dnia. Poznamy
rézne rodzaje zegarkdéw.
Bedziemy bawi¢ sie literkami, dzieli¢ wyrazy na
sylaby oraz wyodrebniaé pierwszg i ostatnig
gtoske w wyrazie.

Nauczycielki oddziatu:

mgr Barbara Duda
mgr Marzena Makowiecka

Wiersz do nauki:
.Prezent dla Mikotaja” D. Gellner

A ja sie bardzo, bardzo postaram
| zrobie prezent dla Mikofaja
Zrobie mu szalik piekny i nowy
Zeby go nosit w noce zimowe.

| Zeby nie zmarzt w szyje i uszy

Gdy z burej chmury $nieg zacznie prészyé¢
Niech sie ucieszy Mikotaj Swiety

Tak rzadko kto$ mu daje prezenty.

Piosenka do nauki:

,Przyjedz do nas Mikotaju”

I.  Kiedy za oknami

w Sniegu zasng drzewa,
kiedy nad polami
wiatr o zimie $piewa,

Ref: Przyjedz do nas Mikotaju, Mikotaju

z workiem jak to niebo.

Przywiez rados¢ i zabawki, i zabawki

dla nas, dla kazdego.

dla nas, dla kazdego.

Przyjedz do nas, Mikotaju, Mikotaju

na saniach srebrzystych,

niech ci gwiazdy droge wskaza,

gdzie czekamy wszyscy.

gdzie czekamy wszyscy.

Il.  Usigdz pod choinka,
porozmawiaj z nami
i tak, jak sie $nito
obdziel podarkami.

Ref: Przyjedz do nas Mikotaju..

ODDZIAL IV KACPERKI

Kacperki w grudniu realizujg
tematyke:
-Zimowe zabawy- Kacperki
utrwalajg charakterystyczne
2 oznaki zimy, nazywajg
nastepujgce po sobie dni
tygodnia. Dowiadujg sie
jakie sporty mozna uprawia¢ zimg. Poznajg
wiasciwosci $niegu w czasie eksperymentow.
Poznajg wyglad litery s, S.

-Co cieszy Mikotaja?- Kacperki przywitajg
Mikotaja w czasie wspdlnych zabaw i konkursow
mikotajkowych.

Poznajg tradycje zwigzane ze sw. Mikotajem w
réznych krajach. Dowiadujg sie jak wyglada i
czym zajmuje sie gornik. Poznajg wyglad litery e,
E oraz cyfry 7.

-Swieta tuz, tuz- w tym tygodniu dzieci przypomng
sobie o koledach $piewanych w swieta Bozego
Narodzenia,

dowiedzg sie w jaki sposob sktada sie
spersonalizowane  zyczenia, jak  stworzy¢
dekoracje choinkowg, jak wyglada litera b, B.
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-Zywioty-dzieci poznajg charakterystyczne cechy
zywiotow wody, ognia, ziemi i powietrza oraz

poznajg role jakg petnig w zyciu cztowieka.
Nauczycielki oddziatu:
mgr Halina Rygorczuk
mgr Krystyna Lenczewska

Wiersz do nauki :

Zabawy zima./ W. Kostecka
Spéjrz za okno — snieg juz pada!
Przykryt domy i uliczki.
Chodzmy szybko na plac zabaw!
Gdzie sa twoje rekawiczki?

Porzucamy sie $niezkami

i batwana ulepimy.

Popatrz, dzieci z saneczkami!
Moze do nich dotgczymy? (...)

Zobacz, tam jest lodowisko.
Dam ci tyzwy — dalej, $miato!
Och, uwazaj! Ale $lisko...
Uff, niewiele brakowato.

A Snieg sypie, proszy.

Niknie pod nim chodnik, trawa...
Chociaz mréz nas szypie w uszy —
zimg sSwietna jest zabawa!

Piosenka do nauki:

List do zimy

1. Znowu dzisiaj spadt biaty $nieg, catkiem biaty
puch.

Zawirowat i pow6z zimy szybko wprawit w ruch.
A my tego biatego $niegu mamy juz dosc!

Wiec piszemy list do zimy, by zrobita co$!

Ref.: Szanowna zimo, to nasze prosby:

by $nieg niebieski byt i miat czekolady smak,
i by go mozna zjadac jak lody,

i by tych lodéw nigdy nam nie byto brak!

A kiedy pada z nieba tak lekki i puchaty,

to Zzeby miat smak cukrowej waty!

2. Przeczytata list zima i odpisata tak:

Drogie dzieci, $nieg sie nie zmieni, bo by byto
brak

sanek, tyzew, batwankow biatych, sniezek i nart.
Wiec biegnijcie wita¢ zime, do zabawy start!

Ref.: Szanowna zimo...

3. Pobawimy sie w $Sniegu, cho¢ biaty kolor ma,

w domu mama tak na rozgrzewke czekolade da!

I wspomnimy troszeczke tylko niebieski snieg,
$niezne ptatki z waty stodkiej chciatoby sie miec€...
Ref.: Szanowna zimo...

ODDZIAL V GUMISIE

TEMATYKA
TYGODNIOWA
»Zimowe zabawy”
Ten tydzien poswiecimy
na obserwacje i
omowienie Zjawisk
pogodowych
charakterystycznych dla
zimy; zapoznamy dzieci
z termometrem,
sposobem pomiaru i odczytu temperatury.
Utrwalimy znajomos¢ zasad bezpieczenstwa w
czasie zabaw na S$niegu i podczas uprawiania
sportow zimowych. Ponadto: bedziemy
doskonali¢  umiejetnosci klasyfikowania i
tworzenia zbiorow; rozwija¢ wyobraznig; uczyc
sie wyrazania emocji za pomocg mimiki, gestéw i
ekspres;ji ruchowej;

»Sztuka bycia dobrym czlowiekiem” — Koniec
roku to doskonata okazja, by podsumowac
wszystkie swoje uczynki... Mamy nadzieje, Zze
kazdy z naszych przedszkolakéw okaze sie (we
wilasnych oczach, a takze w oczach swoich
kolegéw) ,dobrym cziowiekiem”. Na wszelki
wypadek tylko przypomnimy zasady dobrego
zachowania, pokazemy rados¢ ptyngcg z
pomagania i opieki nad stabszymi, postaramy sie
przekona¢ wszystkich, ze — tak, jak rycerze —
,kodeks rycerski” nadal zyje ©

~Swiateczne smaki i zapachy” — to temat, ktoéry
ma nas przygotowa¢ do Swigt Bozego
Narodzenia: przyblizy¢ tradycje, ukaza¢ bogactwo
polskiej kuchni, zacheci¢ do aktywnego udziatu w
Swigtecznych przygotowaniach. W tym tygodniu
czeka nas rowniez premierowy wystep: 21
grudnia cata spotecznosc¢ przedszkolna
zgromadzi sie w naszej sali, by podziwia¢
przygotowane przez nas ,Jasetka”, a poOzniej
spotkac sie z Mikotajem;

»Opowiesci zimowego nieba” — nie bedg dla
nas nowo$cig, poniewaz juz podrézowalismy w
kosmosie i wiemy, jak tam jest © Znany dzieciom
temat rozszerzymy o nowe pojecia, utrwalimy
posiadang wiedze i wykorzystamy jg w zabawie.
Odwiedzimy rowniez bieguny Ziemi (przede
wszystkim Biegun Pétnocny), by blizej poznaé
panujgce tam warunki i zjawiska przyrodnicze;
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WIERSZ DO NAUKI: ,Domek dla ptaszkow"

Dzi$s w przedszkolu Krzys i Tomek
zmajstrowali ptaszkom domek.
Jest podtoga, jest i daszek,

zeby mogt sie zmiescic¢ ptaszek.
Jest tez miejsce na okruszki

dla wrébelka, po$smieciuszki.

Jest i gwozdzik na skraweczki

dla takomej sikoreczki.

PIOSENKA DO NAUKI: Pastoratka — ,Trzej
wielcy krolowie”
muz. J. Kuszakiewicz, st. A. Stepan

Noca przez pustynie jedzie karawana
Kazdy wielbtgd dumnie wiezie swego pana.

Trzej wielcy krolowie ze wschodu przybyli
Za gwiazdg srebrzystg rado$nie spieszyli.

Noca przez pustynie jedzie karawana
Kazdy wielbtgd dumnie wiezie swego pana.

ODDZIAL VI BULINKI

Witamy grudniowo —
Swigtecznie...

W tym miesigcu skupimy sie na
realizacji zadan wokot
nastepujacej tematyki
tygodniowej oraz na
przygotowaniach do
przedstawienia ,,Koledowanie

20237

Zabawy w teatr 5-9 .XII

- préby odrézniania fikcji od rzeczywistosci;
odgrywanie scenek sytuacyjnych i ocenianie
zachowan bohateréw; czytanie krotkich wyrazow
oraz tekstow obazkowo- literowych; przeliczanie
elementéw zbioréw, poréwnywanie liczebnosci;
okreslanie kierunku i miejsca na kartce
Kulinarne ciekawostki 12-16. XII

- porzadkowanie i grupowanie produktow
spozywczych; rozumienie informacji zawartych w
piramidzie zdrowego; rozpoznawanie figur
geometrycznych; eksperymentowanie,
szacowanie, przewidywanie skutkéw wtasnych
dziatan; postugiwanie sie liczebnikiem ,,szesc¢”,
poznanie cyfry 6

Magia Swiat Bozego Narodzenia 19-23. XII
- poznanie polskich tradycji i zwyczajéw
bozonarodzeniowych; dostrzeganie wtasciwych

postaw kolezenskich; poréwnywanie dtugosci
tancuchow, mierzenie roznymi sposobami np.
krokami; wykonywanie prostych dziatan
matematycznych; rozumienie potrzeby
dokarmiania zwierzat zima

Zegary i kalemdarze 27-30.XIl

- poznanie zjawiska ttumienia dzwieku w czasie
doswiadczen akustycznych z réznymi
materiatami; rozwijanie umiej. czytania poprzez
rozsypanki literowe, czytanie globalne, dobieranie
podpiséw do obrazka; doskonalenie szybkiej
reakcji na polecenia

Dziekujemy wszystkim rodzicom, ktérzy
zaangazowali sie w Olimpijke Przedszkolakéw
oraz wspaniate kibicowanie naszym sportowcom.

Piosenka - Najtatwiejsze ciasto w swiecie
Zeby w domu byto mito

Tak tak tak

Zeby co$ dobrego byto

Tak tak tak

By pachniato wakacjami

Tak tak tak

Zrobie ciasto ze sliwkami

Tak tak tak

Szklanke maki cukru szklanke
Zaraz wsypie do miseczkKi
Potem proszku do pieczenia
Dodam jeszcze dwie tyzeczki
| dwa jajka i na koniec

Pot stopionej margaryny

| zamieszam tylko tyle

By sie rzeczy potgczyty

Najtatwiejsze ciasto w swiecie
Tak tak tak

Nic a nic sie go nie gniecie
Tak tak tak

Ty potrafisz takze upiec

Tak tak tak

Nawet gdy nie jeste$ zuchem
Tak tak tak

Teraz $liwki pouktadam

W nattuszczonej tortownicy
Wioze ciasto i do pieca

Na okoto p6t godziny

A gdy bedzie juz gotowe
Znaczy chrupkie i rumiane
To zaprosze kolezanki
Babcie dziadka tate mame
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Wiersz "Wieczdr wigqilijny". Tadeusz Kubiak

Biaty obrus I$ni na stole,
pod obrusem siano.

Ptong swieczki na choince,
co tu przyszta rano.

Na talerzu kluski z makiem,
karp jak ksiezyc srebrny.
Zasiadajg wokoét stotu
dziadek z babcig, krewni.

Juz sie z sobg podzielili
optatkiem rodzice.

Juz ztozyli wszyscy wszystkim
moc serdecznych zyczen.

Kidy mama sie dzielita

ze mng tym optatkiem,

miata w oczach tzy, widziatem,
otarfa ukradkiem.

Nie wiem, co tez mama chciata
szepna¢ mi do ucha:

bym na drzewach nie dart spodni,
pani w szkole stuchat...

Niedojrzatych jabtek nie jadt,
butéw tez nie brudzit...
Nagle stysze, mama szepce:
- Badz dobry dla ludzi
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JEZYK ANGIELSKI - lektor mgr Anita Rebacz
Oddziat I-1i

W przedszkolu jezyka angielskiego uczymy sie poprzez zabawy ruchowe, nasladowanie
czynnosci czy zabaw zawartych w tresci piosenek oraz powtarzanie, stuchanie, wskazywanie i
nieustanne utrwalanie. Ostuchujemy sie z jezykiem

Grudzien to czas rodzinny, $wigteczny. To czas radosci i prezentéw, dlatego poznamy nazwy
cztonkdéw rodziny. Zapoznamy sie z nazwami niektorych zabawek i oczywiscie poznamy stowa

zwigzane ze Swietami. Bedzie duzo $piewania i reagowania catym ciatem do muzyki.

SLOWA | ZWROTY, KTORE POJAWIA SIE PODCZAS ZAJEC:

Family — rodzina
Mother — mama
Father — tata

Baby — dziecko (mate)
Child - dziecko

Sister — siostra
Brother — brat

Toys — zabawki

Santa Claus — Swiety Mikotaj
Reindeer — renifer

Snowman - Batwan

Presents — prezenty

Christmas tree — choinka

Star — gwiazda

Snowflake — ptatek sniegu

Merry Christmas! — Wesotych swigt
It's Christmas soon. — niedtugo swieta

Doll — lalka Gingerbread — piernik
Car — samochéd Bell - dzwonek

Ball — pitka

teddy bear — mi$

train - pociag

WPROWADZANE PIOSENKI:

»Finger family”

»,Baby shark”

“Toy song”

,Hello reindeer”

“Jingle bels”

»We wish You a Merry Christmas”

NANENENE NN

AN

»Danny wants a family”

Danny wants a family, Danny wants a family
Eee Aye, eee aye, Danny wants a family
Danny wants a mother, Danny wants a mother
Eee Aye, eee aye, Danny wants a mother

Danny wants a father...
Danny wants a brother...
Danny wants a sister...
Danny is happy now.




10 NASZA GAZETKA 2 /2022-2023 (214) GRUDZIEN 2022R.

ODDZIAL 1II-1V-V-VI

SLOWA | ZWROTY, KTORE POJAWIA SIE PODCZAS ZAJEC:

Family — rodzina
Mother — mama
Father — tata
Baby — dziecko (malutkie)
Child — dziecko
Children - dzieci
Sister — siostra
Brother — brat
Son —syn
Daughter - corka
Uncle — wujek
Auntie — ciocia
Cousins - kuzyni

Toys — zabawki

Doll — lalka

Car — samochaod

Ball — pitka

Teddy bear — mis
Train — pociag

Plane — samolot
Jump rope - skakanka

What color is it? - Jakiego to jest koloru?

Santa Clause — Swiety Mikotaj
Reindeer — renifer

Snowman - batwan

Presents — prezenty

Christmas tree — choinka

Star — gwiazda

Merry Christmas! — Wesotych swiat
Gingerbread — piernik

Snowflake — ptatek $niegu

Bell — dzwonek

Candy cane — cukrowa laska

Hot chocolate — gorgca czekolada

It's Christmas soon. — niedtugo swieta
Santa Clause brings presents to all the
children. — Swiety Mikotaj przynosi prezenty
dla wszystkich dzieci.

He puts the presents under the Christmas
tree.- Wktada prezenty pod choinke.

The star is on top of the tree. — Gwiazda
jest na czubku choinki.

Here comes — nadchodzi

For me and you — dla mnie i dla ciebie

WPROWADZANE PIOSENKI:

»Finger family”

»,Baby shark”

“Toy song”

»Hello reindeer”

“Jingle bels”

»We wish You a Merry Christmas”
»Danny wants a family”

,Decorate the Christmas tree”

AN NN N N N NN

Decorate the Christmas tree
Falalalalalalalala

Sing this Christmas song with me
Falalalalalalalala

Let's give presents, let’'s have fun
Falalalalalalalala

It's Christmas time for everyone
Falalalalalalalala
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KWIETNA LAKA — sprawozdanie z realizacji projektu

Organizatorem Programu jest Miasto Biatystok-Prezydent Miasta Biategostoku

Kwietne tgki wzbogacajg nasz krajobraz, dostarczajg zwierzetom pokarmu i miejsc do
schronienia, dzieciom zapewniajg staty kontakt z przyrodg. Urok kwithgcych roslin uspokaja
nas i wycisza, czesto rowniez staje sie natchnieniem i pobudza dzieciecg kreatywnos¢.

Na terenie placu Przedszkola Samorzagdowego nr 68 im. J.Korczaka w Biatymstoku miejsce
pod zasiew tgki kwietnej juz byto wyznaczone w roku ubieglym, gdyz przedszkole po raz
drugi przystapito do programu, trzeba byto je tylko przygotowac .

Pierwszym etapem przygotowan byto usuniecie starych roslin, ktére umiesciliSmy
w kompostowniku ( w przysziosci postuzy nam jako nawéz) . Podczas tych prac dzieciom
pomagaly wozne Pani Tereska i Pani Ania.

Nastepnie trzeba byto przekopac¢ ziemie. Tu z pomocg przyszli mam nasi konserwatorzy Pan
Tomek i Pan Waldek.

Prace porzadkowe przy zaktadaniu kwietnej tgki utatwity nam zakupione przez Panig
Dyrektor dzieciece grabie i topaty. Dzieci doktadnie wygrabity i zebraty zalegajgce na
powierzchni resztki roslinne i kamienie. W efekcie uzyskaliSmy powierzchnie gotowg do
siania. Dzieci chetnie wykonywaty wszystkie prace przygotowujgce ziemie pod zasiew
kwietnej fgki.

Do =zatozenia i uprawy tgki przedszkole otrzymato nieodptatnie nasiona specjalnie
przygotowanej mieszanki oraz nawdz organiczny ,Komposniaczek” produkowany przez
miejskie Przedsiebiorstwo Ustugowo Handlowo Produkcyjne LECH Sp. z o.0., instrukcje
zatozenia i uprawy tgki. Rosliny wybrane do sktadu mieszanki charakteryzujg sie
wielobarwno$cig, réznym okresem kwitnienia, rézng wielkoscia.

Po przygotowaniu podtoza przystgpilismy do siania kwiatéw. Przygotowujgc sie do czynnosSci
siania nasion obejrzelismy film. W zwigzku z tym pamietaliSmy, ze praktycznie niewykonalne
jest rownomiernie rozsypanie nasion bez zastosowania pewnej sztuczki! A jest nig uzycie
tzw. wypetniacza, czyli substancji, w ktorej nasiona trzeba dokfadnie rozprowadzi¢
(wymieszac), przez co zwieksza sie objetos¢ materiatu siewnego. Wypetniaczem tym moze
by¢ zwykty piasek. Tak tez zrobiliSmy. Do nasion dodalismy piasku z piaskownicy. Dopiero
tak przygotowang mieszanke rozrzucilismy recznie.

Wysiane nasiona delikatnie, leciutko zagrabiliSmy, wbijajg sie one nieco
w podtoze, zapobiegajgc tym samym ich przesuszaniu na powierzchni, czy chociazby
wyjadaniu przez ptaki.

Po wysianiu nasion zwilzylismy caty zasiany obszaru delikatnym strumieniem wody, w ten
sposob aby podifoze nawilzyé, ale nie tworzy¢ btota czy spowodowaé wyptukania nasion.
W pierwszym okresie wzrostu tgki kwietnej pilnowaliSmy by gleba nie przesychata, a byla
stale wilgotna. To utatwito kietkowanie. Rosliny rozwijaty sie nierownomiernie — niektore
pojawity sie dopiero jesienia.

Codziennie, bedac na placu zabaw z niecierpliwoscig doglgdaliSmy, jak wzrastajg nasze
rosliny i z ogromng ciekawoscig oczekiwaliSmy ich kwitnienia. Nasza fgka byfa inspiracjg do
zajec edukacyjnych, plastycznych, muzycznych.
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Gingce ekosystemy tgkowe wymagajg bardzo pilnej ochrony. Dlatego wigczyliSmy sie
w dziatania, ktére pomagajg je przywrdci¢. Bardzo sie cieszymy, ze wspdlnie z dzieémi
mozemy sie przyczyni¢ do zainspirowania kolejnych oséb do tworzenia nowych tgk
kwietnych. Dbajmy wspodlnie o nasz ekosystem i planete, bo aktywnymi dziataniami mozna
osiggngc¢ bardzo duzo! tagka kwietna to rozwigzanie ekologiczne, przyjazne w szczegolnosci
owadom. A wiec zaktadajac jg, przyczyniamy sie réwniez do ich lepszego zycia.

mgr Halina Rygorczuk
mgr Anna Stanisfawiuk

Biatystok, 25.11.2022r.
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KALENDARZ WYDARZEN —-GRUDZIEN 2022r.

06.12.2022r. — MIKOLAJKI — spotkanie z Mikotajem gry i zabawy

21.12.2022r. - WIGILJA PRZEDSZKOLNA

MISTRZ MADRA GLOWKA

7 W miesigcu wrzesniu 2022r. ruszylismy z catorocznym konkursem
%ﬁ 3 ,MISTRZ MADRA GLOWKA”
\_ Q™ \ W kazdym numerze Naszej Gazetki bedg zamieszczane 2 zadania

N //) do wykonania w domu przy pomocy rodzicow. Karty pracy po
wykonaniu zadan zbieramy w domu przez caty okres trwania zabawy

Qq [ \/’4. tj do czerwca 2023r. Wtedy t to po ostatnich zadaniach przynosimy
\ - wszystkie wykonane wczesniej zadnia do przedszkola celem
potwierdzenia starannosci i prawidtowosci wykonania. Za kazde
dobrze wykonane zadanie przyznany 1 punkt. Na najwytrwalszych czekajg nagrody.

Do zabawy mozna przystgpi¢ w kazdym momencie

W REPORTERSKIM SKROCIE

Patriotyczne Spiewanie

Miedzynarodowy Dzienh Praw Dziecka
UNICEF
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Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa

OLIMPIADA
PRZEDSZKOLARKOW

ZESPOL REDKCYJNY: red. naczelny Marzena Makowiecka, artykuty z zycia grup pisza : Maria
Libner, Anna Stanistawiuk, Matgorzata Andrejewicz, Agnieszka Jancewicz, Beata Szelggowska,
Barbara Duda, Halina Rygorczuk, Krystyna Lenczewska, Barbara Wrdblewska, Beata Mioduszewska,
Anna Marciniak
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LAMIGLOWKI MADREJ GLOWKI — GRUDZIEN 2022r.
ZADANIE 1 z numeru 2/214

Policz ile czego mamy i zamaluj odpowiednig ilos¢ kwadracikow pod obrazkiem
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LAMIGLOWKI MADREJ GLOWKI — GRUDZIEN 2022r.
ZADANIE 2 z numeru 2/214

Dokonhcz obrazek i pokoloruj go




