Dzien dobry,
witam Was Drogie Przedszkolaki i zapraszam do dalszej wspolpracy.
W tym tygodniu bedziemy zaktada¢ zielony ogrodek w naszych domach.

Wtorek 06. 04. 2021r.

»Ogrodek na oknie”

1. ,,Poznajemy nasiona” - zabawa sensoryczna -gtadkie czy szorstkie, mate czy duze, jaki
zapach — rozwijanie zmystéw: dotyku, wechu.

Dziecko, pod nadzorem rodzica, manipuluje zgromadzonymi w pojemnikach nasionami o
zréznicowanej fakturze, wielkosci, zapachu. W zbiorze moga by¢ nasiona: Inu (siemi¢ Iniane),
kopru ogrodowego, awokado, jabtka, orzecha laskowego i wtoskiego, dyni, stonecznika, aksamitki
itp.

2. ,,0grodek na oknie” — stuchanie wiersza.

W ogrodku na oknie juz rosnie szczypiorek,
Zielona pietruszka i z nasion — pomidorek.
Rzezucha, co pachnie i wszystkim smakuje

I kolorowa fasolka, co oczy raduje.

Posrod tego kwiatki Kasia tez wysiala,

Bedzie z nich rados¢ cata grupa miata.

Czego kwiatek potrzebuje, nim go Kasia wyhoduje?
Czarnej ziemi 1 stoneczka

i z konewki wody niejedna kropeleczka.

3.,,0grodek na oknie” — rozmowa na temat wiersza
— co rosnie na oknie?

— co Kasia wysiala?

— czego potrzebuja kwiatki?

— jak Kasia bedzie dbata o rosliny?

4. ,,Po co zakladamy ,,ogrodek na oknie”?” — wypowiedzi na temat obrazka i kolorowanie
wedtug kodu. Karta pracy ,,Razem si¢ bawimy” str. 16 cz.3

5. ,,Uciekajaca cebulka” — zabawa na czworakach z pitkg. Dziecko bierze jedng piteczce i
podaza za pitka. Zabawe powtarzamy kilka razy.

6. ,,Wizytowka dla mojej roslinki” — rysowanie na matym formacie.
Dziecko wedlug wtasnego pomystu ozdabia kredka, flamastrem maty kartonik, do ktorego

przykleja tasma patyczek (wykalaczke). Przygotowana wizytdwka bedzie wlozona, kolejnego dnia,
do kubeczka z wysiang fasolg.

7.,,Co wyrosnie?” - zabawa badawcza - zapoznanie z czynnikami niezb¢dnymi do wzrostu
rosliny; ksztalttowanie nawyku systematycznego dbania o rosliny Przygotowujemy dwa pojemniki
(tacki, talerzyki) do hodowli i obserwacji. Na jednym talerzu na wacie wysypujemy nasiona



rzezuchy i systematycznie podlewamy. Na drugim talerzu na wacie wysypujemy nasiona rzezuchy i
nie podlewamy. Obserwacja jest rozciggnigta w czasie i uczy cierpliwos$ci. Dziecko zaobserwuje
zmiany 1 wnioskuje, ze roslina potrzebuje wody do rozwoju i o rosliny trzeba systematycznie dbac,
podlewac je.

Sroda 07. 04. 2021r.

wZakladamy hodowle roslin”

1. ,,Dlaczego nalezy jes¢ szczypior, rzezuche, pietruszke?” — burza mézgow — zachgcanie
do jedzenia roznorodnych produktow.

2. ,,Hodujemy fasole¢” — opowiadanie historyjki obrazkowej — rozwijanie mys$lenia
przyczynowo — skutkowego; zapoznanie z czynnikami niezbednymi do wzrostu rosliny. Karta
pracy ,,Razem si¢ bawimy” str. 17 ¢z.3

3. ,,Zakladamy hodowle roslin” — praktyczne dziatanie dziecka - zapoznanie ze sposobami
hodowli roslin, ich potrzebami i wymaganiami. Dziecko sadzi w ziemi cebule na szczypior oraz
umieszcza cebule na szczypior we wodzie. Nastepnie obserwuje swoja hodowle i o nig dba.

Cebula w ziemi - wypelnié¢ doniczke / pojemnik podtozem do potowy, wltozyé do niego cebule
i lekko przysypac ziemiq tak, aby okoto 1/2 wysokosci cebuli wystawato nad powierzchnie podtoza
(cebula nie powinna sig ruszac). Po tym ziemie w doniczce podlewamy i ustawiamy na kuchennym
parapecie. Nie zapominamy o umiarkowanym podlewaniu.

Cebula w naczyniu wypetnionym wodq - (np. stoiku). W tym celu trzeba tak dobrac wielkos¢
cebuli i rozmiar naczynia, aby cebula opierala si¢ na brzegach naczynia, a jedynie jej korzenie
znajdowaly sie w jego wnetrzu. Do naczynia nalewamy wode do takiego poziomu, aby korzenie
cebuli byly w niej zanurzone i ustawiamy naczynie na kuchennym parapecie. Pamigtajmy o
systematycznym uzupetnianiu wody w naczyniu (zawsze tak, aby korzenie byly zanurzone).

4. ,,Moja fasolka” — ksztaltowanie nawyku dbania o rosliny. Dziecko otrzymuje
jednorazowy, plastikowy kubeczek z ziemia, do ktorego wysiewa fasole i wkiada wizytowke
(przygotowang poprzedniego dnia). Po zatozeniu hodowli dziecko ma za zadanie podlewac 1
obserwowac swoja roslinke.

5. ,,Uciekajaca cebulka” — zabawa na czworakach z pitka. Dziecko bierze jedng piteczce i
podaza za pitka. Zabawe powtarzamy kilka razy.

6. ,,Ziola w naszym ogrodku” — ogladanie, rozpoznawanie migty i bazylii za pomoca
wechu. Rodzic ustawia na stoliku ziota w doniczkach oraz suszone. Dziecko zapoznaje si¢ z
ziotami, oglada, dotyka, wacha, wypowiada si¢ na temat wygladu 1 zapachu, okresla swoje
upodobania.

7. ,,Zgadnij, co to” — zabawa sensoryczna - rozpoznawanie migty i bazylii za pomocg
wechu. Rodzic zastania dziecku oczy opaska, a dziecko wechem rozpoznaje bazyli¢ i migte.

8. ,,Zdrowe napoje z ziolami” — wspolne przygotowanie z rodzicem napoju z wody i
migty, wody 1 bazylii oraz degustacja.



Czwartek 08. 04. 2021r.

»Rosliny doniczkowe”

1. ,,Fiotek” - kolorowanie wedtug kodu - utrwalanie nazw koloréw, wdrazanie do starannego
kolorowania. Karta pracy ,,Razem si¢ bawimy” str. 18 cz.3

2. ,,lle kropli” — odtwarzanie ilosci dzwigkow. Rodzic podaje ilo$¢ dzwickoéw za pomoca
bebenka, garnka lub klaszczac w rece. Zadaniem dziecka, jest policzenie, ile kropli wody kapneto z
konewki. Dziecko liczy ilo$¢ ustyszanych dzwiekow i pokazuje na palcach.

3. ,,lle kwiatkow?” — zabawa dydaktyczna. Dziecko otrzymuje wycieta z papieru doniczke.
Przed dzieckiem stoi pojemnik z kolorowymi plastikowymi nakretkami (mogg by¢ klocki, klamerki
do bielizny itp.). Rodzic poleca: Wez 3 klocki (kwiatki) i potdz na swojej doniczce. Ile kwiatkow
kwitnie? (dziecko odpowiada: trzy) Pokaz trzy palce. Potdz jeszcze jeden kwiatek. Policz, ile jest
teraz kwiatkéw. (dziecko odpowiada: cztery) Pokaz cztery palce. Teraz zabierz z doniczki jeden
kwiatek, ile jest teraz, policz. (dziecko odpowiada: trzy) Pokaz trzy palce.

4. ,,Kolorowe konewki” — przeliczanie w zakresie 1-6 i rysowanie odpowiedniej liczby
kropek. Karta pracy ,,Razem si¢ bawimy” str. 19 cz.3

5. ,,Uciekajaca cebulka” — zabawa na czworakach z pitka. Dziecko bierze jedng piteczce i
podaza za pitka. Zabawe powtarzamy kilka razy.

6. ,,Co wyro$nie?” - zabawa badawcza - zapoznanie z czynnikami niezb¢dnymi do wzrostu
ro$liny; ksztaltowanie nawyku systematycznego dbania o ro$liny. Przygotowujemy dwa pojemniki
z wysianymi nasionami aksamitki, do hodowli i obserwacji. Obie rosliny systematycznie
podlewamy, ale jedna jest zakryta kapturkiem z papieru, aby nie docierato do niej $wiatlo, a druga
jest nastoneczniona. Obserwacja jest rozciggnigta w czasie i uczy cierpliwos$ci. Dziecko
zaobserwuje zmiany 1 wnioskuje, Ze roslina potrzebuje swiatta do rozwoju.

Piatek 09. 04. 2021r .

»Cebula i szczypiorek”

1. ,,Narzedzia ogrodnicze” — ¢wiczenia grafomotoryczne 1 kolorowanie — wdrazanie do
prawidlowego postugiwania si¢ kredka i starannego wypetniania ptaszczyzny oznaczonej konturem.
Karta pracy ,,Razem si¢ bawimy” str. 20 cz.3

2. ,,Narzedzia ogrodnicze” - rozwijanie stuchu fonematycznego — dzielenie wyrazéw na
sylaby (motyka, konewka, grabki, doniczka, taczka, grabie, topata, rekawice, waz ogrodowy,
nasiona, pazurki ogrodnicze, motyka, kosiarka, sekator )

3. ,,Cebula i szczypiorek” — rysowanie w powietrzu, na dywanie, uktadanie ze sznurka —
rozwijanie koordynacji wzrokowo — ruchowej.

4. ,,Cebula i szczypiorek” — wycinanka. Dzieci wycinaja z zottego papieru kotka (po
narysowanej linii), naklejaja je na kartke, a nastepnie wycinajg paski z zielonego papieru i doklejaja
je do zottego kotka.



5.,,Z3ap i rzué” - zabawa ruchowa z pitka. Rodzic rysuje na piasku/ uktada z klockéw/ duze
koto. Nastepnie rzuca do dziecka pitke, a dziecko tapie jg oburacz i celuje do zaznaczonego kota.
Zabawe powtarzamy 2 razy.

6. ,,Uciekajaca cebulka” — zabawa na czworakach z pitkg. Dziecko bierze jedng piteczce i
podaza za pitka. Zabawe powtarzamy kilka razy.

. 7. ,,Cebula i szczypiorek” — lepienie ptaskorzezby z masy solnej (plasteliny, modeliny).
Z6Mta i zielong masg¢ solng mozna zrobi¢ przez dodanie, matej ilosci, gestej farby plakatowe;.

Przepis na mase solng:

- 1 szklanka maki;
- 1 szklanka soli;
- ok. 0,5 szklanki woda.

Zacznijmy od tego, Ze do glebokiej miski wsypujemy magke i sol. Doktadnie mieszamy i wlewamy
niewielkq ilos¢ wody. Mieszamy, rozgniatamy grudki, dodajemy odrobing wody i ponownie
mieszamy. llos¢ wody jest tu kluczowym czynnikiem i trzeba jg wlewac stopniowo. Ciasto
wyjmujemy na stof lub stolnice i ugniatamy, az bedzie gladkie (okoto 5 minut).

Mitej zabawy
Pozdrawiam Was serdecznie :)



XXVI. Zielony ogrodek w sali

Nazwij rosliny w ,,ogrodku na oknie” i powiedz co jest potrzebne, aby mogty
rosnac. Po co ludzie je hoduja? Dokoncz kolorowac stonce oraz zastonke.
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XXVI. Zielony ogrodek w sali

Omow kolejne etapy wzrostu fasoli i powiedz co jest potrzebne, aby mogta
rosnac.

Hodujemy fasole
\ @
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XXVI. Zielony ogrodek w sali

Policz konewki w kolumnach i narysuj odpowiednia liczbe kropek w polach
na dole strony.
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XXVI. Zielony ogrodek w sali
Rysuj kredka po przerywanych liniach i pokoloruj rysunek. W puste miejsce

wklej kartke ze swoim imieniem.
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