Materska Skola, ul. J. Krala ¢. 1592/1, 900 31 Stupava

Plan adaptacie prijatého dietata.

Vlypracovala: Alena Pozgayova
riaditelka

2017



Adaptaény plan prijatého diet’ata.

Vstup dietata do materskej Skoly je vyznamnym medznikom vo vyvine dietata. PrinaSa zmeny
nielen v jeho Zivote, ale celej rodiny.

Vizhladom na rozdielne vnutorné predpoklady a odlisné podmienky rodinného vychovného
prostredia s réznou kultirnou a socioekonomickou uroviiou sa dieta rozvija vlastnym individualnym
tempom. Preto sU aj medzi detmi rovnakého veku prirodzené individualne rozdiely v dosiahnutej
rozvojovej urovni. Kedze kazdeé dieta je jedineCnou a neopakovatelnou osobnostou, ucitelka reSpektuje
vyvinové Specifikd, uplatiuje individualny pristup, reSpektuje psychické predpoklady dietata, zvazi a

hlada moznosti ako dieta v pripade potreby upokoji.

Ciefom adaptaéného programu je ufahcit dietatu prichod do materskej $koly.
Pre pokojny prechod dietata z rodinného prostredia a plynulé zaradenie do materskej Skoly je
potrebné:
1. Prijat dieta s usmevom, radostou a plnou pozornostou ucitelky.
2. Vytvorit pokojnu atmosféru.
3. Pedagogickym majstrovstvom a individualnym pristupom uciteliek si ziskat doveru deti.
4. 'V rozhovore s rodiémi ziskat informécie o individuélnych osobitostiach dietata, zdravotnom
stave, Case a priebehu spanku.

5. Skratit na minimum ¢as liéenia dietata s rodiémi.

Prva ¢ast adaptacie — prvy den:
PocCas adaptacného pobytu prvy den rodi¢ odovzda dieta ucitelke s ¢o najkratSou dobou
luenia s dietatom, aby sa nerozcitlivelo. Dieta je samotné v materskej Skole 2 hod.

Zoznamuje sa s pedagogickymi zamestnancami a prostredim triedy.

Druha ¢ast’ adaptacie:

Dieta je v materskej Skole bez rodi¢a do 12.00 hod., az do obeda, vratane obeda. Dieta je
potrebné pri prichode ¢o najskdr odputat od rodica.

Dieta sa oboznamuje s kolektivom deti, prostredim triedy a prilahlych priestorov, oboznamuje
sa so zakladnymi ¢innostami v materskej Skole. V tomto obdobi je ddleZité reSpektovat dieta, jeho
potreby, tUzby a snazit sa ho plne uspokojit.

Dieta si mdZe priniest z domu najoblubenejSiu hracku, ktoru ucCitelka reSpektuje.



Tretia ¢ast’ adaptacie:

Dieta zostava v materskej Skole po¢as celého dna, aj popoludriajsieho spanku.
Rodi¢ prichadza pre dieta hned po spanku a postupne predIzuje ¢as pobytu dietata v materskej Skole.
Dizku adaptacie dietata je potrebné prispdsobit individualite dietata.

Pri zniZenej adaptacnej schopnosti dietata moze riaditelka po prerokovani so zakonnym
zastupcom rozhodnut o preru$eni dochadzky dietata do materskej Skoly na dohodnuty ¢as v zmysle §
3 ods. 1 vyhlasky €. 306/2008 Z.Z. v zneni neskorsich predpisov - 0 materskej Skole.

Adaptaény pobyt dietata v materskej Skole nesmie byt dihi ako tri mesiace v zmysle § 59
0ds.8 zakona €. 245/2008 Z. z. Skolského zékona.



Adaptaény plan pre novoprijaté deti
Zakladné udaje:
Meno a priezvisko dietata:

Datum narodenia:

1. Vstupny rozhovor s rodiémi pocas zapisu:

Zdravotny stav dietata: .........ccccoeeiivieicccc e



Vysledok adaptacného obdobia:



