 BIEG im. KARDYNAŁA ALEKSANDRA KAKOWSKIEGO
Regulamin:

TERMIN I MIEJSCE :
20.08.2023r.  ( niedziela) , godz. 16.00– 16.30– zgłaszanie zawodników
17.00 – rozpoczęcie biegów

MIEJSCE :
Zawody : biegi odbędą się na placu przy kościele w Świętym Miejscu

CEL ZAWODÓW :
1. Przybliżenie postaci „wielkiego” Ziomka, zasłużonego dla Kościoła i Ojczyzny, jednego z  największych autorytetów Polski powojennej.
2. Kształtowanie wartości rodzinnych i patriotycznych w młodym pokoleniu w oparciu             o rodzinę kardynała Kakowskiego.
3. Promocja regionu - „ Małej Ojczyzny”
      4. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
      5. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia wśród mieszkańców  Przasnysz i     
          Parafii Święte Miejsce.
KATEGORIA WIEKOWA
kl. I-IV dystans 60 m
kl. V-VIII dystans 100 m
UCZESTNICTWO :
Każdy zawodnik winien posiadać dokument stwierdzający datę urodzenia (legitymacja szkolna) , oraz badania lekarskie zezwalające na udział w biegu, lub pisemne zgodę rodzica/prawnego opiekuna (w przypadku uczestników niepełnoletnich). 

NAGRODY :
Zawodnicy za zdobycie miejsc I – III w poszczególnych kategoriach wiekowych otrzymują 
nagrody
Fundatorzy nagród: Gmina Przasnysz, 
Karta uczestnika Biegu im. Kardynała Aleksandra Kakowskiego
  w dniu 20.08.2023r.  ( niedziela) w Świętym Miejscu
.............................................................. urodzona/y.........................................
                            ( nazwisko i imię)                                                           
zamieszkały ..............................................................................................................
Karta uczestnika Biegu im. Kardynała Aleksandra Kakowskiego

  w dniu 20.08.2023r.  ( niedziela) w Świętym Miejscu

.............................................................. urodzona/y.........................................

                            ( nazwisko i imię)                                                           

zamieszkały ..............................................................................................................

ZGODA RODZICÓW NA UDZIAŁ DZIECKA W BIEGU IM. KARDYNAŁA ALEKSANDRA KAKOWSKIEGO W DNIU 20.08.2023r.  
W ŚWIĘTYM MIEJSCU
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ......................................................
                                                                                        ( nazwisko i imię)
ucznia klasy.............. na udział w Biegu im. Kardynała Aleksandra
Kakowskiego w dniu 20.08.2023r.  ( niedziela) 
Oświadczam, że brak jest przeciwwskazań medycznych do udziału dziecka
w biegu.
                                                                        ...........................................................
                                                                                       ( podpis rodzica)
ZGODA RODZICÓW NA UDZIAŁ DZIECKA W BIEGU IM. KARDYNAŁA ALEKSANDRA KAKOWSKIEGO W DNIU 20.08.2023 R.

W ŚWIĘTYM MIEJSCU

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ......................................................

                                                                                        ( nazwisko i imię)
ucznia klasy.............. na udział w Biegu im. Kardynała Aleksandra

Kakowskiego w dniu 20.08.2023r.  ( niedziela).

Oświadczam, że brak jest przeciwwskazań medycznych do udziału dziecka

w biegu.

                                                                        ...........................................................

                                                                                       ( podpis rodzica)
