UCEBNE OSNOVY

Nazov predmetu NéboZenska vychova/Néabozenstvo-katolicka cirkev

Vzdelavacia oblast’ Clovek a hodnoty

Nizov SVP Statny vzdelavaci program 1. stupiia zékladnej §koly v Slovenskej republike
Nazov SkVP Skola pre kazdého, §kola pre vietkych

Stuperi vzdelania ISCED 1

Forma $tudia denna

Vyucovaci jazyk slovensky

Rozsah vyucovania predmetu

Roc¢nik 1. 3.

Hodinova tyzdenne 1 1 1 1
dotacia rocne 33 33 33 33

1. Charakteristika predmetu

Predmet nabozZenska vychova/nabozenstvo v primarnom vzdeldvani podporuje zakladné
predpoklady krest'anskych zivotnych postojov a konania ziakov. Rozvija duchovny svet deti,
umoziuje im prostrednictvom biblickych pribehov poznavat Trojjediného Boha, Boziu
Matku Mariu a svitych. Poznatky, ktoré ziskavaju ziaci v tomto obdobi, st predpokladom pre
otvorenie sa Zivotu s JeziSom Kristom aj prostrednictvom prijatia sviatosti Eucharistie. Na
podklade Bozich prikézani ich uci rozliSovat’ dobro od zla. Nabozenska vychova/nabozenstvo
v nich rozvija komunikacné zrucnosti, otvara ich chapaniu okolitého sveta a vd’acnosti za
prijaté dary. Ovplyviiuje hodnotova orientaciu Ziakov, ktord im poméha byt prospeSnymi
rodine, spolo¢nosti a Cirkvi.

Ziaci

2. Ciele predmetu

e ziskaji vedomie jedinecnosti a neopakovatelnosti ¢loveka ako originadlneho BoZieho

stvorenia,

e nadobudnu zdkladné vedomosti o existencii a pdosobeni Boha podl'a u¢enia Katolickej

cirkvi,

e ziskaju vedomosti o zivote Panny Marie a svitych, ktoré su predpokladom nalezitej

ucty k nim,

e ziskaji vedomosti o vzniku a Gi€¢inkovani Cirkvi v dejinach 1 v dneSnom svete,
e zorientuju sa v moralnych hodnotéch, ktoré st postavené na Desatore,
¢ nadobudni vhodné komunika¢né zru€nosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a

citov,

o ziskaju spdsobilost’ pre pravidelnu modlitbu, rozliSovanie dobra od zla, vol'bu dobra

pre seba 1 inych.




3.VZDELAVACI

Som na svete z lasky

STANDARD PREDMETU

Vykonovy §tandard Obsahovy Standard
Ziak na konci 1. rotnika zakladnej Skoly vie/dokiZe:
¥ vymenovat' svoje odlisnosti od spoluZiakov, meno a jedinetnost’
¥ vyjadrit' slovne pod’akovanie a odprosenie, Co dokazem
¥ formulovat’ spontannu modlitbu pod'akovania, patrim do rodiny
¥ vymenovat' z konkrétneho pribehu postavy, ktoré konaji dobro, svet, v ktorom Zijem
v rozli8it' medzi dobrym a zlym sprivanim u seba a inych,
Rodina — ohnisko lasky
Vykonovy §tandard Obsahovy Standard
v vymenovat tri pozitiva v rodine, komunikécia v rodine
v" z reprodukovat’ modlitbu Otée nas, modlitba v rodine
v" naplanovat’ si konkrétny dobry skutok pre ¢lenov rodiny, modlitba Otée nas
Dar lasky
Vykonovy Standard Obsahovy Standard
v

opisat’ dobrotu sv. Mikulasa,

narodenia Jeziga,

v" z reprodukovat’ modlitbu Zdravas Maria,

<

nakreslit’ dva symboly Vianoc,

v reprodukovat’ s pomocou uéitel’a prvé roky Zivota JeZisa,

sv. Mikulas

v prerozpravat’ s pomocou uéitela biblické udalosti zvestovania a zvestovanie, naviteva Alzbety

zmysel a hodnota daru

narodenie Jezida Krista

Moc Zivota a lasky

Vykonovy §tandard

Obsahovy Standard

v" opisat’ biblicky pribeh o vzkrieseni Jairovej dcéry,

sviatkov,

v znazornit' s pomocou ucitel'a a obrazov velkono&ny symbol,

zmitvychvstania,

v" vysvetlit' jednoducho zmysel slavenia nedele ako dna Jezisovhg

Zivot a smrt’

v vysvetlit jednoduchym spésobom dovod slivenia velkonoénych| vzkriesenie Jairovej dcéry

Velka noc — smrt’ a zmitvychvstanie Krista

nedel’a — den oslavy Jeziovho zmftvychvstania




Spoloenstvo lasky

Vykonovy §tandard

Obsahovy §tandard

<SS s

v

reprodukovat’ pomocou uéitel'a udalosti zoslania Ducha Sviitého,
zreprodukovat’ modlitbu Slava Otcu,

vyjadrit’ slovne pocity pri konani dobra,

vymenovat' niekol'ko dobrych skutkov, ktoré mu preukazali
spoluziaci,

napléanovat’ si konkrétny dobry skutok pre spoluziaka.

zoslanie Ducha Svitého
Cirkev — Bozia rodina

sv. Juraj — odvaha, pomoc, dobro a zlo

Boh mi diveruje

Vykonovy §tandard

Obsahovy §tandard

v

<SS

Ziak na konci 2. roénika zikladnej $koly vie/dokize:

uviest’ odli§nosti ¢loveka od ostatnych Zivoéichov,

rozli§it’ jednoduchym spdsobom pojmy —stvorit’ a vytvorit’,
reprodukovat’ pomocou uéitel'a biblicky pribeh o rajskej zdhrade,
vyjadrit’ zavislost' ¢loveka na prirode a zodpovednost ¢loveka za
prirodu,

rozli§it’ na konkrétmom priklade dobro od zla,

stvorenie
clovek ako Bozi obraz
obraz rajskej zahrady

Boh nam zveril zem a my ju chranime

Déverujem Bohu

Vykonovy Standard Obsahovy Standard
v opisat’ na konkrétnom priklade hlavné znaky a prejavy ddévery vodi| Abraham
¢loveku, Boh a jeho
v reprodukovat’ biblicky pribeh o Abrahamovi, meno
v" vysvetlit’ potrebu ¢loveka niekomu verit’, modlitha
v formulovat’ jednoduchym spdsobom modlitbu vlastnymi slovami, nedela
v’ zddvodnit’ potrebu odpotinku,
v" opisat’ nedel'u ako defi odpo¢inku a tcty k Bohu,
Dévera v rodine
Vykonovy Standard Obsahovy Standard
vysvetlit’ potrebu dévery v rodine, advent

SN N NN

prerozpravat pribeh o Jakubovi a Ezauovi,
charakterizovat’ jednoduchym spdésobom krst,
nakreslit’ jednotlivé krstné symboly,

formulovat’ modlitbu za rodicov a surodencov,

rodina ako spolo¢enstvo — ulohy a roly v rodine
Jakub a Ezau - narudenie vzdjomnej dovery
Cirkev - Bozie rodina

pozvanie do Bozej rodiny




Verit' Bohu

Vykonovy $tandard

Obsahovy Standard

Zi
v
v
v
v
v

ak na konci 3. roénika zikladnej Skoly vie/dokaze
vysvetlit’ jednoduchym sposobom, ¢o znamena doverovat’,
vysvetlit’ podobenstvo o horéiénom semienku,
vymenovat krstné sl'uby,
vysvetlit’ krstné symboly,

reprodukovat’ Apostolské vyznanie viery,

viera v Boha
biblické obrazy Boha
podobenstvo o horéi¢nom semienku

krst

Jezi§ uzdravuje

Vykonovy $tandard

Obsahovy §tandard

reprodukovat’ biblické pribehy o uzdraveni slepého, hluchonemého,
&loveka s | vyschnutou rukou* a ochrnutého,
vysvetlit', ¢o sa vo viere chape ako zazrak,

identifikovat’ sa s biblickymi postavami, ktoré potrebuja uzdravenie,

Jezijove uzdravenia

rozvoj mravného citenia

Jezis nam odpuast'a

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

S N Y

vymenovat’ mozné reakcie ¢loveka na vinu,

vysvetlit' déleZitost’ uznania si viny,

prerozpravat’ biblicky pribeh o Zachejovi,

opisat’ struéne pojmy svedomie a spytovanie svedomia,
opisat’ dolezitost’ vzajomného odpuistania,

ovladat’ priebeh sviatosti zmierenia,

vina, hriech
Jezi§ v dome hrie$nika (Zachej)
na ceste zmierenia - marnotratny syn, [atost’

sviatost’ zmierenia - ako prijatie odpustenia

JeZi§ nas oslobodzuje

Vykonovy §tandard

Obsahovy Standard

reprodukovat’  udalosti  vyslobodenia lzraelitov  z egyptskéhol
otroctva,
opisat’ na ziklade podobenstva o mérnotratnom synovi pojem hriech|
a jeho dosledky,

rozlidit’ tazky a Tahky hriech,

reprodukovat’ Desatoro a jednoducho vysvetlit' vyznam jednotlivych
prikazani,

porozpravat’ udalosti umuéenia a vzkriesenia Krista,

vysvetlit jednoducho vyznam obety Krista na krizi a jehg

vzkriesenia,

Vel'ka noc (Pascha)
Desatoro — pravidld pre Zivot v slobode
hriech a jeho désledky

Jezidova smrt’ a zmitvychvstanie




Déverujeme si navzijom

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

v zdévodnit vyznam podakovania a prosby pre budovanig
medziludskych vzt'ahov a slusného spravania,

v" prerozpravat biblicky pribeh o bohadovi a Lazarovi,

V" uviest’ priklady osobného a spolo¢ného majetku,

v zdévodnit’ potrebu pomoci nidznym,

schopnost’ hovorit’ ako Bozi dar — vychova k citlivosti
voci vyslovenému slovu

¢isté srdee — vedomie ucty k jedineénosti kazdého ¢loveka
boha¢ a Lazar

osobny majetok,

bohatstvo

Desatoro — pozvanie k slobode a k dévere

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

V' prerogzpravat’ s pomocou ucitela biblicky pribeh o Mojzisovi 4
vyslobodeni Izraelitov,
v' opisat’ situdciu prijatia Desatora,

priradit’ pomocou uditela k jednotlivym prikdzaniam ¢nosti,

uzatvorenie zmluvy na hore Sinaj

Desatoro ako pravidla pre Zivot

Pozvanie na hostinu — obnovenie dovery

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

prerozpravat’ biblicky pribeh 0 méarnotratnom synovi,
vysvetlit’ dolezitost’ I'itosti nad vykonanym zlom,

opisat’ potrebu odpustenia pre budovanie dobrych vztahov,

T < % <

navrhnat' spésob ako vyjadrit’ prosbu o odpustenie.

milosrdny otec / marnotratny syn
umenie povedat’ zlu ,,nie”, obratit’ sa, zmierit' sa s l'ud'mi
a s Bohom

sviatost' zmierenia

JeZi§ nas pozyva na hostinu

Vykonovy §tandard

Obsahovy §tandard

vymenovat’ zikladné ¢asti sv. oms3e,
odlisit’ bezny pokrm od Eucharistie,
objasnit’ potrebu slavenia Eucharistie pre ¢loveka i spologenstvo,

zdovodnit’ dolezitost’ i¢asti na bohosluzbe v nedel’u,

T T L %

vysvetlit' zmysel spoloéenstva v Cirkvi.

nasytenie (zdzrak rozmnoZzenia chlebov)
Posledna veéera (Eucharistia)
sviitd om3a ako hostina (hostina spolo¢enstva, slova a chleba)

Cirkev ako prostredni¢ka Bozich tajomstiev

Cesta nadeje

Vykonovy §tandard

Obsahovy §tandard

Ziak na konci 4. rotnika zikladnej Skoly vie/dokdize

v identifikovat prvky, ktoré robia ¢loveka jedinednym,

v vysvetlit' hodnotu priatel'stva,

v" prerozpravat biblicky pribeh 0 Noemovej arche,

v" opisat’ BoZiu blizkost’ cez biblické postavy Noema, Abrahama

a Mojzisa,

cesta k sebe — som jedine¢ny
cesta k druhym — budovanie vztahov
cesta do sveta, v ktorom Zijem (Noemova archa)

cesta k Bohu — biblické obrazy BoZej blizkosti




Biblia — slovo o nadeji

Vykonovy Standard Obsahovy §tandard
v" rozliSit’ medzi Starym a Novym zikonom, Biblia — Kniha knih
v" identifikovat sa s postojmi nadeje v zivote biblickych postav, zaslibend zem
v" reprodukovat’ biblicky pribeh o povolani Gedeona, odkryvanie nadeje v Zivote biblickych postav

v’

interpretovat’ jednoduchym spdsobom biblické texty proroctiev| oéakdvanie Mesidsa

Michedsa a lzaiada — ako posolstvo nadeje, prichod Mesiasa

interpretovat’ biblické pribehy o Janovi Krstitelovi a Panne Marii| Jezi§ ohlasuje Bozie kral'ovstvo (podobenstva o Bozom kralovstve)
ako naplnenie ofakdvanej nadeje na prichod Vykupitela, Jezi§ spritomiiuje Bozie kral'ovstvo (JeZiSove zazraky)

vysvetlit podobenstvd o Bozom krilovstve,

uviest triJezZifove zazraky,

4.Stratégia vyucovania:

metody a formy prace

4.1. Vzdelavacie stratégie

Herné aktivity

Frontélne vyucovanie spojené s rozhovorom
Praca a sutaze v skupinach

Sledovanie animovanych biblickych pribehov
Scénky a drama

Piesne — ukazovacky

Praca s pracovnymi listami, praca s textom, dotvaranie textu dramatickymi prvkami
Priprava zazitkovych predmetov

Dialog

Monolog

Reprodukcia

Jednoduché rozpravanie

4.2

Vychovné stratégie

O

rozumiet’ symbolickému spdsobu vyjadrovania biblického jazyka a jazyka

cirkvi, integrovat’ nabozensky spdsob vnimania a chipania sveta do svojho celkového
vztahu k svetu, subezne s pohl'adom prirodnych a humanitnych vied, prejavovat
ochotu venovat sa d’alSiemu §tudiu a dialdégu medzi tymito obormi aj v d’alSom Zivote
vnimanim a porozumenim symboliky ritudlov ako sucasti vytvarania sldvnosti rozvijat’
schopnost’ neverbalnej komunikacie

hl'adat’ kritéria pre vol'bu rieSenia problémov, vediet' zdovodnit’ svoje ndvrhy rieSenia
s dorazom na eticky pristup k 'udom a k Zivotnému prostrediu

pri préci vo dvojiciach alebo v skupinach si uvedomit’, ¢o vSetko so sebou prinasa
kooperativny spdsob prace

prostrednictvom cviceni a aktivit rozvijat’ schopnost’ stiSenia sa, vnatorne;j
koncentracie a meditacie, ktoré su predpokladom hlbsej reflexie potrebnej pri
vytvarani vlastného sebaobrazu



o rozvijanim empatie a navstevou charitného domu, zaujat' pozitivne a empatické
postoje k chorym, osobam so zdravotnym postihnutim, starym l'ud’om

O porozumenim postojov inak ndbozensky alebo svetonazorovo zmyslajticich l'udi
a chapanim kultirneho a historického kontextu inych nabozenstiev budovat’ postoj
tolerancie

O postoj zodpovednosti dat’ do stivisu s hodnotou slobody, hl'adat’ ich vzajomny vzt'ah
ako aj vzt'ah k Bozej autorite

5.Prierezové témy:

Osobnostny a socialny rozvoj

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

* porozumel sebe a inym,;

* optimalne usmernoval vlastné spravanie a prejavovanie emocii;

« uprednostiioval priatel'ské vzt'ahy v triede i mimo nej;

* 0svojil si, vyuzival a d’alej rozvijal zru¢nosti komunikacie a vzajomnej spoluprace;

Vychova k manZelstvu a rodiovstvu

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

» ziskal zékladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medzil'udskych vztahov;
« uprednostiioval zdkladné principy zdravého zivotného $tylu a nerizikového spravania vo
svojom(kazdodennom) Zivote.

Environmentalna vychova

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) Ziak:

* osvojil zékladné pravidla a zru¢nosti pre spravanie sa v prirode s oh'adom na organizmy a
ich

zivotné prostredie;

* rozpoznal hlavné charakteristiky réznych druhov Zivotného prostredia;

* poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujuce k ochrane a zlepSeniu svojho zivotného
prostredia;

Medialna vychova

Ciel'om uplatilovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

* 0svojil zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikéaciu a vytvaranie vlastnych
medidlnych produktov;

* nadobudol zaklady zru¢nosti potrebnych na vyuzivanie médii.

Multikulturna vvchova

Ciel'om uplatilovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:
* spoznaval rozli¢né tradi¢né aj nové kultary a subkultary;

» uplatiioval svoje préva a reSpektoval prava inych l'udi.

Regionalna vychova a 'udova kultira

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

* rozSiroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kultarnych a prirodnych hodnotach svojho
regionu;

* vytvaral si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regionu a krajine;




Dopravna vychova — vychova k bezpec¢nosti v cestnej premavke

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

* pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zaviznymi
pravnymi predpismi na veku primeranej urovni;

* osvojil si zasady, nadobudol spdsobilosti a praktické zrucnosti bezpecného pohybu v cestnej
premavke (chodza, jazda na bicykli...);

Ochrana Zivota a zdravia

Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

* rozpoznal nebezpecné situdcie ohrozujlce zivot a zdravie;

* pochopil dblezitost’ poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;
* vedel vhodne zareagovat’ v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci;

6.Ucebné zdroje
l.ro¢nik:

PhDr. ThLic. Andrea Tolnayova, Mgr. Maria Cerveniova — Cesta lasky — Uéebnica
katolickeho nadbozenstva pre 1.ro¢nik zakladnych $kol zapadny obrad

Mgr. Daniela Balazova — Radostna cesta lasky — Pracovny zosit katolickeho nabozenstva pre
1.ro¢nik zékladnych §kol (zépadny obrad)

2.roénik:

PaedDr.Cubomira Pruzinska, PhD. - Cesta dovery — Ucebnica katolickeho nabozenstva pre
2.ro¢nik zakladnych §kol — zépadny obrad

PaedDr.Cubomira Pruzinska, PhD. - Cesta dovery — Pracovny zoSit k uc¢ebnici katolickeho
nabozenstva pre 2.ro¢nik zakladnych $kol — zapadny obrad

3.ro¢nik:

Martina Baginova - Cesta viery- Ucebnica katolickeho naboZenstva pre 3.ro¢nik zdkladnych
Skol-zapadny obrad

Martina Baginova - Cesta viery- Pracovny zoSit k uc¢ebnici katolickeho naboZenstva pre
3.ro¢nik zékladnych §kol- zapadny obrad

4.ro¢nik:

PaedDr. Partik Bacigal, PaedDr.PhDr.Ivana Stibrana - Poznavanie nadeje — uéebnica
katolickeho ndbozenstva pre 4.ro¢nik zakladnych §kol (zdpadny obrad)

PaedDr. Partik Bacigél, PaedDr.PhDr.Ivana Stibrané - Poznavanie nadeje — Pracovny zosit
k u€ebnici katolickeho ndbozenstva pre 4.ro¢nik zakladnych $kol (zapadny obrad)

e nahravky — CD, DVD



e pohladnice,

» plagaty,
e ilustrované rozpravky,
e projekty

e Casopisy,
Jednotny katolicky spevnik

7. Hodnotenie predmetu

Predmet Nabozenskd vychova 1. — 4.ro¢nika neklasifikujeme, hodnotime slovom ,,aktivne
absolvoval/absolvoval/neabsolvoval®.

a) ,aktivne absolvoval“, ak sa Ziak na vyuCovani vyucfovacieho predmetu aktivne
zucastnoval,

b),,absolvoval®“, ak sa Ziak na vyucovani vyufovaciecho predmetu ospravedlnene
nezucastiioval alebo bol pritomny a zo zdvaznych dovodov nepracoval, alebo

c) ,.neabsolvoval®“, ak Ziak na vyuCovani vyulovacieho predmetu nepracoval alebo sa
neospravedlnene vyucovania nezucastioval.

Hodnotenie prebieha v stilade s Metodickym pokynom ¢. 22/2011 na hodnotenie Ziakov
zékladnej skoly.

Ziak so zdravotnym znevyhodnenim plni ciele uebnych osnov v predmete nabozenska
vychova v rozsahu primeranom svojim predpokladom, jeho ucebné vysledky sa hodnotia
s oh'adom na druh a stupeil zdravotného znevyhodnenia.

Vychodiskovou formou hodnotenia je slovné hodnotenie vykonu a vedomosti Ziaka na
zéklade pozorovania predmetného ukonu — jeho Groven osvojenia po Castiach.

Rovnako dolezity je rozvoj tzv. vnutornej motivacie hodnotenia seba samého z pohladu
ucenia samého pre seba ako cesty k celozivotnému vzdelavaniu.

Preto je neoddelitelnou sucastou hodnotenia ziakove sebahodnotenie a hodnotenie od
spoluziakov pri kooperativnom vyucovani. Ucast’ Ziaka na hodnoteni je dolezita z hl'adiska

ziskavania schopnosti hodnotit’ seba a svoju pracu a hodnotit’ aj inych.



