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Chlieb na desiatu 55/90
Nátierka z treščej pečene * 20 4
Biela káva 150 7

Puding s kompótom 250/160 7
Stolová voda 200

Chlieb na desiatu 55/90
Nátierka vajcová 20 3,10,7
Mlieko plnotučné "Škol.prog. 150 7

Chlieb na desiatu 55/90
Nátierka karfiolová 20 7
Mlieko polotučné 150 7

Polievka šošovicová s mäsom a zemia. 191/212/23.
Špenátové halušky so syrovou omáčko. 200/250/29. 3,7
Mlieko plnotučné "Škol. prog.",  stolová. 150/200/20. 7
Ovocie - "Škol. prog." 100

Polievka zemiaková s mrveničkou 180/200/22.
Zapekané zemiaky s tuniakom 195/240/28. 3,7
Šalát paradajkový 70/100/100/.
Ovocný nápoj z prírodného 100% konc. 150/200/20.
Syr - Pareničky 10/10/10/10 7

Polievka brokolicovo-karfiolová 180/200/22. 7
so syrovou lievankou 20/30/35/45 7,3
Bravčové karé po cigánsky * 76/92/108/1.
Zemiakové pyré 130/195/24. 7
Kyslá uhorka 50/70/70/10.
Voda s citrónovou šťavou 150/200/20.

Polievka z fazuľkových strukov 180/250 7
Bravčové stehno na rasci 71/124
Ryža dusená 110/190
Šalát zo sterilizovanej cvikly 50/100
Stolová voda 200/250

Rožok grahamový 50/100 1
Smotanový syr 16
Detský čaj čierny bez kofeí. 150

Jogurt ovocný 100 7
Stolová voda 200

Dezert - Perník 30
Mlieko polotučné 150 7

Detská výživa 150
Prírodná ovocná šťava 100. 150

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Bc. Martina Babková Homolová MartinaMŠ


