
Názov :
Adresa :

Školská jedáleň pri ZŠ s MŠ
Školská 418, 976 63  Predajná JEDÁLNY LÍSTOK od 23.10.2023 do 27.10.2023
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6797 / 7952 / 9976 (kJ)

5722 / 6567 / 7655 (kJ)

5373 / 6077 / 7013 (kJ)

5054 / 5876 / 7033 (kJ)

7356 / 8458 / 10116 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka gulášová 180/200/220/2509 5.025
Cestovina s brokolicou 175/220/260/3001,7 14.001
Omáčka syrová 55/75/90/1107 19.005
Mlieko plnotučné MP, stolová voda 150/200/200/2507 1.016
Ovocie - Kiwi 150/150/200 22.004

Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi 180/200/220/2507 5.015
Sotté z kuracích pŕs 86/102/118/13410 9.042
Ryža dusená 110/150/170/190 17.011
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu 150/200/200/250 1.024

Polievka rascová s vajcom 180/200/220/2509,3 5.075
Bravčové mäso pečené 68/84/110/134 7.009
Knedľa kysnutá 80/90/120/1503,7 17.005
Kapusta hlávková dusená 110/130/160/190 17.050
Voda s pomarančovou šťavou 150 1.031

Polievka z tekvice hokkaidó s krutónmi 180/200/220/2507 5.126
Živánska pečienka na pekáči * 74/82/98/11410 7.046
Zemiaky opekané 150/200 17.030
Kyslá uhorka 70/70 24.001
Voda s citrónovou šťavou 200/200 1.030

Polievka krúpová s mäsom a so zeleninou 180/200/220/2509 5.031
Šúľance zemiakové (hlbokomrazené) 160/205/240/2801 15.046
Posýpka strúhanková 25/32/40/481 16.005
Mlieko kakaové, stolová 1507 1.014
Jogurt MP 100/100/100 23.003

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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