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Školská 418, 976 63  Predajná JEDÁLNY LÍSTOK od 01.04.2024 do 05.04.2024
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0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

4200 / 5236 / 5897 / 6982 (kJ)

3647 / 4561 / 5359 / 6369 (kJ)

4043 / 5094 / 5938 / 7224 (kJ)

5075 / 6549 / 7469 / 9213 (kJ)

Chlieb na desiatu 55/65/75/9.
Nátierka cícerová 20/26/32/4. 7
Biela káva 150/200/2. 7

Chlieb na desiatu 55/65/75/9.
Nátierka drožďová 16/20/25/3. 7
Mlieko polotučné 150/200/2. 7

Makovník 60/100/12.
Mlieko kakaové 150/200/2. 7

Chlieb na desiatu 55/65/75/9.
Nátierka kuracia 20/26/32/4. 10
Mlieko polotučné 150/200/2. 7

Polievka zeleninová 180/200/22. 9
Rezance s tvarohom 170/230/28. 1,7
Mlieko polotučné 150/200/20. 7

Polievka z ovsených vločiek so zelenin. 180/200/22. 7,1,9
Kuracie mäso na smotane 126/142/15. 7,10
Cestoviny kolená 120/140/16. 1
Voda s citrónovou šťavou 150/200/20.

Polievka šošovicová s kyslou kapustou 189/212/23. 7
Živánska pečienka na pekáči * 74/82/98/11. 10
Šalát uhorkový 60/90/90/12.
Stolová voda 200/200/20.

Polievka z miešaných strukovín so zele. 180/200/22. 9
Nákyp ryžový s kompótom 210/260/30. 3,7
Mlieko polotučné 150/200/20. 7
Mandarínky 96/150/150/.

Croassant 30/30/30/3.
Mlieko polotučné 150/200/2. 7

Cereálne výrobky s mlieko. 160/210/2. 7

Chlieb na olovrant 55/65/75/9.
Nátierka syrová s reďkovko. 20/26/32/4. 3
Zeleninová obloha - reďkov. 12/16/20/2.
Mlieko polotučné 150/200/2. 7

Chlieb na olovrant 55/65/75/9.
Maslo 15/20/25/3.
Zeleninová obloha - uhorka. 13/16/20/2.
Prírodná ovocná šťava 100. 150/200/2.

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Bc. Martina Babková Homolová MartinaMŠ / I.stupeň / II.stupeň / 15-18


