INOVOVANE UCEBNE OSNOVY- PRACOVNE VYUCOVANIE

NAZOV PREDMETU PRACOVNE VYUCOVANIE

VZDELAVACIA OBLAST Clovek a svet prace
STUPEN VZDELANIA ISCED 1
VYUCOVACI JAZYK slovensky
FORMA STUDIA dennd
ROCNIK 1.-4. ro¢. 28
POZNAMKA

povinny predmet

DATUM POSLEDNEJ ZMENY

CASOVA DOTACIA

1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik Spolu
iSvP 0 0 1 1 2
iSkVP 0 0 0 0 0
Spolu 0 0 1 1 2

Pracovné vyucovanie na primarnom stupni vzdelavania je zamerané na Siroké spektrum pracovnych &innosti a technoldgii zaloZzenych
na tvorivej timovej spolupraci. Technickym vzdelavanim su Ziaci vedeni k ziskaniu zakladnych uzivatelskych zru€nosti v réznych oblastiach
[udskej Cinnosti. Vzdelavaci obsah predmetu pracovné vyucovanie prispieva k vytvaraniu zivotnej a profesijnej orientacie ziakov. Predmet je

zamerany na rozvoj praktickych pracovnych zru€nosti a dopliiuje celé zakladné vzdelavanie o délezitu zlozku nevyhnutnu pre uplatnenie

Cloveka v dalsom Zivote a v spolo¢nosti.

Ziaci:

- rozli8ia rbzne prirodné a technické materialy a ich vyznam pre €loveka,



- pochopia techniku ako nastroj na rieSenie problémov realneho Zivota,

- spoznaju zakladné vlastnosti materialov a moznosti ich pouzitia v praxi,

- ziskaju poznatky o pracovnych innostiach vo vybranych povolaniach a profesiach,

- spoznaju ludové tradicie, remesla a zhotovia tradi¢né produkty,

- upevnia svoje kladné moralne a vélové vlastnosti pri rieSeni technickych problémov,

- pracuju a riadia pracovnu ¢innost' v time,

- narabaju s jednoduchym naradim na opracovanie materialov bezpe¢ne a dodrziavaju hygienu prace,
- navrhuju vlastnu predstavu pri konstruovani jednoduchych statickych a pohyblivych modelov,

- poznaju zasady stolovania a pripravy jednoduchych pokrmov.

Ucitel vyuziva rozlicné vyucovacie metddy (napr. heuristickl, analyticko-synteticku atd.) a rozmanité formy prace. Ich vyber a pouzitie

zavisi od konkrétnych podmienok pri reSpektovani zasady primeranosti veku.

Vyznamné miesto mé& samostatna praca Ziakov s dérazom na diferencovanost tloh a individualny pristup ugitela k Ziakom. Dalej je to
praca v dvojiciach Ci skupinach, ktora ma byt ucelna a ma sa vyuzivat funkéne. Délezité je rozvijat invenciu ziakov a vyuzivat ich hravost,
kreativitu prostrednictvom volnej, neobmedzenej tvorivosti.

Podla vlastného uvazenia s ohladom na podmienky danej triedy si uCitel vybera priebeZzne vo v3etkych roCnikoch a aplikuje tieto

formy, metddy a prostriedky:

@ Formy:

- skupinova praca ziakov



- frontalna, hromadna praca (manipulacia s predmetmi)

- praca vo dvojiciach

- individualna praca Ziakov (rézne formy vystupu podfa témy)

V SirSom zmysle slova ako didaktické formy vyucovania pracovného vyu€ovania mézeme pouzit vyucovaciu hodinu v triede,

vychadzku, exkurziu, vyu€ovaciu hodinu v pocitaCovej ucebni.

@ Metody:
- motivaéné: m. rozhovor, m. rozpravanie, m. demonstracia, m. vyzva, pochvala
- expozi€né: vyklad, vysvetlovanie, vyulovaci rozhovor, prednasky, demonstracia, c&innosti, pozorovanie, manipulacia
s predmetmi, Sitie, modelovanie, kreslenie, strihanie, lepenie,...
- fixa€né: skupinova diskusia, diskusia, rozpravanie, tréning jemnej motoriky

- diagnostické a klasifikaéné: m. pozorovania ziakov, klasifikacné metody, slovné hodnotenie

Ziak na konci $tvrtého roénika vie/dokaze:

vyjadrovat sa suvisle a vystizne pisomnou aj ustnou formou adekvatnou primarnemu stupriu vzdelavania,
dokazat urcity Cas sustredene naduvat, nalezite reagovat, pracovat

podat popis konkrétnej Erepnikovej rastliny, zeleniny, postupu pri rozmnozovani

vyjadrovat sa struc¢ne, jasne a vystizne,

orientuje sa, ziskavat, rozumiet’ a aplikovat rézne informacie o rastlinach a posudit ich vyznam v osobnom Zivote,
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- orientuje sa, ziskavat, rozumiet a aplikovat informacie o elektrine, posudit ich vyznam v osobnom Zivote,

- sprostredkovat informacie vhodnym spésobom, aby kazdy kazdému porozumie.

Ziak na konci $tvrtého roénika vie/dokaze:

vediet samostatne predkladat jednoduché navrhy a projekty, formulovat, pozorovat), triedit,
overovat a interpretovat’ ziskané udaje o elektrike, dopravnych predpisoch, zaklady stolovania, rastliny,

pri praktickych ¢&innostiach v katiku prirody, priprave jedal, rozvijat vlastnu aktivitu, samostatnost, sebapoznanie, sebaddveru
a reproduktivne myslenie,

primerane rozdelovat' jednotlivé kompetencie pri praktickych &innostiach i pre ostatnych ¢lenov timu a posudzovat’ spolo¢ne s ugitelom
a s ostatnymi, €i su schopni uréené kompetencie zvladnut,

pri praci pracovnymi nastrojmi niest’ zodpovednost’ za bezpec¢nost pri praci s nimi,

samostatne pracovat a zapajat sa do prace kolektivu, riadit’ jednoduch8ie prace v menSom kolektive, niest zodpovednost aj za pracu
druhych,

urCovat’ vazne nedostatky a kvality vo vlastnych, pracovnych vykonoch a osobnostnom raste,

stanovovat si ciele a priority podla svojich osobnych schopnosti, zaujmov, pracovnej orientacie,

plnit ulohy smerujice k danym cielom formou vyuzivania sebakontroly, sebaregulacie, sebahodnotenia a vlastného rozhodovania,
overovat ziskané poznatky, kriticky posudzovat nazory, postoje a spravanie druhych,

prispievat k vytvaraniu Ustretovych medziludskych vztahov, predchadzat osobnym konfliktom.



Ziak na konci $tvrtého roénika vie/dokaze:

ziskavat samostatnym pracou zaklady pracovnych

zhodnotit vyznam rozmanitych informacii, samostatne zhromazdovat informacie, vytriedit a vyuzit' len tie, ktoré su pre objasnenie
problému najddlezitejSie,

uréovat' najzavaznejSie problémy pri praci, zvazovat rézne moznosti postupov, ich klady a zapory, stanovit' kritéria pre volbu kone¢ného
optimalneho postupu,

vediet vybrat vhodné postupy a dodrZiavat ich,

poskytovat fludom informacie (oznamovanie, rozpravanie, nazorna ukazka, pracovny postup),

spolupracovat pri praci s inymi fudmi.

Ziak na konci stvrtého roénika vie/dokaze:

chapat’ pracu a pracovné ¢innosti ako prilezitosti k sebarealizacii, sebavzdelavania a k rozvijaniu podnikatelského myslenia

orientuje sa v réznych oboroch ludskej €innosti, formach fyzickej a dusevnej prace a osvojeniu potrebnych poznatkov a zruénosti

vyznamnych pre moznost uplatnenie, pre volbu viastného profesijného zamerania a pre dal3iu Zivotnu a profesijnu orientaciu
realizovat a vyhodnocovat' projekty,

rozvijat’ u ziakov pracovné navyky a manualne zruc¢nosti,

poznat principy odmenovania a ocefovania aktivnych a tvorivych Ziakov

uplathovat priebezné pozorovanie



vyuzivat zasady konstruktivnej kritiky, vediet' primerane kritizovat, ale aj znasat kritiku od druhych pri usthom a pisomnom prejave
pri skupinovej praci ovplyvriovat druhych a koordinovat ich usilie, rychle sa rozhodovat' a prijimat opatrenia,

pri uplatfiovani pracovnych postupov v praxi mysliet systémovo a komplexne,

pri skupinovej a samostatnej praci reSpektovat pravo na omyl ale aj zodpovednost,

mat zodpovedny postoj praci, uvedomovat si vyznam prace v Zivote ¢loveka,

sledovat a hodnotit vlastny uspech pri praktickych ¢&innostiach, prijimat hodnotenie vysledkov svojho ulenia zo strany uditelov

a spoluziakov, a tesit’ sa na viditelné vysledky — kone¢ny produkt

pri skupinovych pracach, pri spolupraci robit aj nepopularne, ale spravne opatrenia a rozhodnutia.

Ziak na konci stvrtého roénika vie/dokaze:

vyhladavat vhodné informacné zdroje a potrebné informacie aj na internete, vyuzit ich v pracovhom vyucCovani — pracovné postupy,

pravidla, predpisy
komunikovat’ elektronickou postou, vyuzivat prostriedky online komunikacie na vymenu informacii s kamaratmi
posudzovat vierohodnost réznych informacnych zdrojov, kriticky pristupovat k ziskanym informaciam a byt medialne gramotny.

vediet, Ze existuju rizika, ktoré su spojené s vyuzivanim internetu a IKT.

Ziak na konci stvrtého roénika vie/dokaze:

uvedomuje si a reSpektovat, ze pracovné navyky osobnosti su dblezité



- konat zodpovedne, samostatne a iniciativne pri praktickych ¢innostiach,
- byt tvorivy, pracovity, primerane kritizovat, jasne sa stavat k problémom, rychlo sa rozhodovat, byt désledny, inSpirovat druhych ,
- uznavat pracovné navyky, chapat ich ako pomoc rodicom

- pestovat si pozitivny vztah k préaci.

Osobnostny a socialny rozvoj

Prierezova oblast osobnostny a socialny rozvoj rozvija ludsky potencial Ziakov, poskytuje Ziakom zaklady pre plnohodnotny a
zodpovedny zivot, estetické vnimanie okolia a seba samého, vyznam prace pre Cloveka, pripravu na buduice povolanie. Formou kolektivnych
prac ziaci ziskavaju a udrzuju si osobnostnu integritu, pestuju kvalitné medziludské vztahy, rozvijaju socialne spbsobilosti potrebné pre osobny

a socialny Zivot a spolupracu. Téma sa prelina vSetkymi tematickymi oblastami.

Environmentalna vychova

Prostrednictvom aktivit orientovanych na pracu s prirodnymi a odpadovymi materialmi a pracami v prirode v ramci predmetu pestovat u
Ziakov kladny vztah k Zivotnému prostrediu, viest Ziakov k citlivému vnimaniu a hodnoteniu konania fudi vo vztahu k Zivotnému prostrediu.
Poskytovat Zziakom mnoho prilezitosti na zamyslenie sa nad vztahom c¢loveka k zZivotnému prostrediu, Uspornému vyuZzivaniu energii,

uvedomeniu si prirodného a socialneho prostredia ako zdroja kvalitného Zivota, vyuzivanim odpadového materialu v domacnosti.

Medialna vychova
Poskytovat’ Ziakom moznost’ uvedomit’ si, s ktorymi médiami prichadzaju kazdodenne do kontaktu, ako na nich vplyvaju, uvedomovat' si

ich pozitivny vplyv, ako aj ich nebezpe€enstva. Umoznit Ziakom formovanie vlastného nazoru na média a ich posolstva. Viest Ziakov



k adekvatnemu zaobchadzaniu s médiami a ich produktmi (efektivne vyuzivat PC programy a internet vo volnom &ase, vyhladavat informacie
v oblasti umenia, podnetov réznych oblasti spoznavania sveta).

Multikulturna vychova

Viest’ ziakov k pochopeniu a reSpektovaniu faktu kultirnej rozmanitosti. Uvedomovat si, Ze umenie spaja fudi s rozlicnymi kultGrami.
Podnecovat a rozvijat u ziakov tolerantné postoje k nositefom odliSnych kultur, ale su€asne zachovavat ich povedomie prislusnosti k vlastnej
kultdre. Rozvijat schopnost riesit" konflikty pokojnou cestou, schopnost komunikovat a spolupracovat s nositemi inych kultir v bezpe¢nom

prostredi, spoznavat umenie, architekturu inych kultdar, pestovat lasku k umeniu prostrednictvom poznavania remesiel réznych kultur.

Dopravna vychova
Rozvijat' u ziakov priestorové vnimanie, orientaciu v mieste bydliska prostrednictvom zhotovovania modelov budov, oboznamit Ziakov so
zloZenim dopravnych prostriedkov prostrednictvom zhotovovania modelov dopravnych prostriedkov. Cez dopravné situacie ucit zakladom

architektury, vnimanie objektov.

Ochrana zivota a zdravia
UCit' Ziakov bezpetne zaobchadzat s odpadovym materidlom, naradim a spotrebiémi v domacnosti, udrziavat hygienu pri pracach
v domacnosti i mimo nej. Uit Ziakov uvedomovat’ si uprednostiovanie vyuZivania prirodnych materidlov pred umelymi v domacnosti v ramci

ich Skodlivosti na zdravie ¢loveka.

Regionalna vychova a tradiéna l'udova kultura

Vytvarat u Ziakov predpoklady na pestovanie a rozvijanie citu ku krasam svojho regionu, prirody, stavitelstva, fudového umenia,
tradi¢nych remesiel a spoznavanie a uchovavanie kultirneho dedi¢stva naSich predkov. Poznavat histériu a kultiru viastnej obce, mesta,
krajiny prostrednictvom fotografie, videa, vychadzky, exkurzie. Skimat a objavovat vlastnu kultdru a spoznavat iné kultiry v oblasti fudovych

tradicii.



Vychova k manzelstvu a rodiéovstvu
Uvedomenim si dolezitosti zodpovedného pristupu k zamestnaniu, povolaniu pestovat’ u Ziakov kladny a zodpovedny vztah k domacim
pracam. UCit ziakov vyuzivat rdbzne materialy v domacnosti, ich viacnasobné vyuzitie, rozvijat vztah ku kulture stolovania, potreby sudrznosti

rodiny. UCit Ziakov zodpovednému pristupu k tomu, o patri nam a aj inym, starostlivosti o svoj majetok.

Tvorba projektu a prezentaéné zruénosti
Viest' ziakov ziskané informacie samostatne aj formou spoluprace v skupine vyuzit' pri tvorbe projektov a prezentovat' ich pred ziakmi

vytvorenim modelov, domacich prac, pokrmov,...s vyuZzitim poznatkov z architektury, dizajnu, histérie, priestorového vnimania, pracou s IT.

Ucit Ziakov prostrednictvom projektov a prostrednictvom modelovych situacii efektivne vyuZzivat finanéné prostriedky na nakup potravin,

vyhladat informacie o pracovnych prilezitostiach v regiéne.

Vzdelavanie v oblasti Clovek asvet smeruje k vytvaraniu kludovych kompetencii, ktoré sa prepdjaju s uéebnymi predmetmi :
Prirodoveda, Vlastiveda, Vytvarna vychova. Celkovo vyu€ovanie pracovného vyu€ovania vedie k odhalovaniu zakladnych Zivotnych situacii,
v ktorych Ziaci prichadzaju do priameho kontaktu s ludskou €innostou a technikou v jej rozmanitych podobach a SirSich suvislostiach, rozvija sa

funkcie komunikativnej, kognitivnej, reprezentativnej a esteticke;j.

@ Pri hodnoteni a klasifikacii vychadzame z Metodického pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly.
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Pracovné vyuéovanie klasifikujeme. Klasifikacia je porovnatelna so znamkovanim, aké sa pouziva v inych predmetoch vyu€ovanych na
Skole. Na konci kazdého klasifikacného obdobia su Ziaci na vysved&eni hodnoteni znamkami.

Nie je nutné hodnotit kazdu pracu a kazdy vykon Ziaka.

Ziakov postupne vedieme, aby sa vedeli ohodnotit sami, ale aj svojho spoluziaka.

Ucitel si vybera, ktoré ulohy bude hodnotit, aby poskytol Ziakovi dostatoény obraz o jeho kvalitach a vyvoji.

Kritérid hodnotenia su vypracované v sulade s ro¢nikovymi kompetenciami a je potrebné, aby ucitel pri hodnoteni mal tieto kompetencie
a ich postupné dosahovanie na zreteli.

Taziskovou formou hodnotenia je osobny rozhovor so Ziakom (individualny pristup), v ktorom ugitel Ziakovi poskytne citlivi, veku
primeranu, analyticky podloZzenu spatnu vazbu o réznych aspektoch jeho &innosti. Vo vzajomnej komunikacii ma Ziak moznost' klast
otazky alebo zdbvodnit svoj pristup. Tuto formu kombinujeme aj so sebahodnotenim Ziaka.

Ucitel berie ohlad na to, Ze praca ziaka suvisi s fantaziou, sebaprojekciou, zaujmami a intimnym svetom Ziaka a Ze toto hladisko sa
bude prejavovat aj v jeho rieSeni pracovnych uloh iniciovanych ucitefom. Preto sa pri hodnoteni vyvaruje pauSalnych sudov a
Sablénovitych kritérii, ktoré by sa mohli necitlivo dotknut osobnostného zamerania Ziaka.

Vysledok pracovnych €innosti (artefakt) nie je jedinym predmetom hodnotenia, ale ucitel zvaZuje vSetky niZSie vymenované kritéria:
v’ pristup k Cinnostiam z hladiska tvorivosti, t. j. uplatnenie vlastnych inovativnych napadov a vlastného zamerania pri
realizacii edukacnej ulohy,
v' otvorenost voéi experimentovaniu, skisanie inych, svojskych rieseni,
v' cielavedomost rieseni,
v' zaujem o &innosti v ramci edukaénych uloh a pripravy pomécok,
v" schopnost spolupracovat,

v'schopnost zaujimat stanoviska k vysledkom svojej prace a prace spoluziakov,
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v’ technické zru¢nosti (ovladanie poZzadovanych nastrojov, materialov a technickych operacii s nimi),
v' formalne zruénosti (vyjadrovanie sa prostrednictvom pracovnych zru¢nosti),

v" mentalne spbsobilosti na Urovni rozvoja vnimania a prezivania,

v" mentalne spbsobilosti na Urovni rozvoja predstavivosti a fantazie,

v mentalne spdsobilosti na udrovni myslenia (vlastné témy, koncepcie, navrhy, schopnost analyzovat a syntetizovat,

pomenovat’ procesy, interpretovat’ zazitky)
v' znalost materialov, technik, médii a procesov ich pouzivania,

v' schopnost realizacie vysledného artefaktu.

Stupen Klasifikacna stupnica Poznamka
klasifikacie
Opis kritérii
Ziak spinia kritéria na vynikajucej urovni: proporcie medzi jednotlivymi
kritériami zvazuje ucitel podla
je iniciativny a tvorivy uplatiuje vlastné napady, je otvoreny vo&i novym podnetom, individualnych danosti ziaka
@ dokaze vyjadrit veku primerané postoje (vkus, nazor, spolupraca, individualita),
@ ovlada zru€nosti PVC podla poziadaviek ro¢nikovych kompetencii na vynikajucej
urovni,
zaujima vlastny postoj k manualnej praci,
1 @ dokaze posudit technicky nacrt svoj i spoluziaka,
@ vie vypestovat Crepnikovu rastlinu zo stonkovych a listovych odrezkov, upravit’ ju
a odobrat stonkové a listové odrezky,
triedi okrasné vonkajSie rastliny do pestovatelskych skupin, pozna vyznam zeleniny
pre zdravu vyZivu,
@ je sebakriticky pri svojom pracovnom vykone, uplatfiuje zakladné prejavy vzajomnej
Ucty pri praci v skupine,
dodrzZiava pravidla stolovania, vhodne sa sprava pri stolovani.
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Ziak v podstate spifia kritéria prvého stupfia hodnotenia, ale je menej samostatny,
. iniciativny a tvorivy.
Ziak realizuje edukacné ulohy priemerne, chyba mu iniciativnost, tvorivost, tolerancia,
neovlada potrebné pravidla, neosvojuje si nové pravidla spravania sa a komunikacie,
podlieha predsudkom a stereotypom.
Ziak v podstate splfia kritéria prvého a druhého stupria hodnotenia, ale:
3
@ realizuje edukacné ulohy na priemernej Urovni, bez vlastného vkladu, s tazkostami
) aplikuje ziskané zru€nosti a poznatky.
4 Ziak realizuje edukacné ulohy na nizkej urovni, bez vlastného vkladu, s tazkostami aplikuje
ziskané zru¢nosti a poznatky v novych oblastiach.
Ziak nesplfia kritéria, nema zaujem o aktivity, neguje vyudovaci proces. pouzivat’ stupen len vo
5 vynimoénych pripadoch (napr.
zamerné negovanie vyucovacieho
procesu)

@ Odborna literatura:
Vyucujuci voli vyber ucebnic, doplnkovej literatury na zaklade aktualnej ponuky na trhu.
& Webové stranky:
www.interaktivhaskola.sk

www.zborovna.sk

www.infovekacik.sk
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www.bezkriedy.sk

(> Didakticka technika a materialne vyuébové prostriedky:

& vizualne: knihy, Casopisy, encyklopédie, obrazkovy material, ukazky umenia, doplnkovy text, literarne ukazky, fotografie, reklamné

materialy, prezentacia
@ audiovizualne: DVD, videozaznam — expozi¢ny pracovny a demonstracny, vizualny material sa nachadza na edukaénom DVD

& taktilné: redlie (muzeum), galérie - maliarske, socharske

® kombinované: multimédia

3. roc¢nik

Tematicky celok Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Ziak na konci tretieho roénika vie/dokaze:
. i @ Ucenie, povolanie, praca; vyznam ucenia sa k priprave na - zdbvodnit vyznam prace pre ¢loveka,
Clovek a praca budtce povolanie - vysvetlit vyznam uéenia sa k priprave na buduce
(5 hodin) & BOZP, hygiena, pracovny a organizaény poriadok povolanie,
@ Vyrobné zariadenie, stavba - informovat o réznych povolaniach z okolia, v
ktorom ziju,
- uviest klady a zapory vplyvu techniky na pracu
Gloveka,
- diskutovat’ o poznatkoch ziskanych na exkurzii,
Tvoriveé vyuzitie Odpadovy prirodny a technicky material - zhotovit vyrobok z odpadoveého prirodného alebo
technickych @ Vlastnosti a druhotné vyuzitie odpadového materialu, technického materialu,
materialov triedenie odpadu - zdbovodnit’ vyuzitie odpadovych materialov,
(20 hodin) @ Pokus na rozlozitefnost' drobnych materialov - vyhodnotit druhy odpadu z domacnosti,
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Vyrobky: z téglikov, zo Skatuliek, z drotu, a pod. uviest moznosti druhotného vyuzitia odpadového

@ Papier a karton, vlastnosti a pouzitie, zakladné suroviny na materialu,
vyrobu papiera preskumat vlastnosti odpadovych materialov,

Strihanie, trhanie, skladanie, lepenie preskumat vlastnosti papiera,

@ vyrobky: priestorové a kruhové vystrihovacky, origami, zhodnotit vyuZitie papiera v praxi,
obaly na knihy a daréeky, kolaz z karténu, zhotovit' vyrobok z papiera a karténu,
textil, vlastnosti textilu (podra udrziavania tepla, kréivosti, Sit zakladné stehy,
vizby, nasiakavosti a iné), zakladné stehy (predny, zadny), preskimat vlastnosti textilnych materialov,
Gdaje na visaékach textilnych materialov zhotovit vyrobok z textilu,

@ Vyrobky: zalozka do knihy, obrisok, gombikovy panacik a
pod.

@ Technika v doprave, preprava tovaru, vyznam a vyuzitie zhotovit modely dopravnych prostriedkov alebo
dopravnych zdviznych zariadeni,

@ Prostriedkov, dopravné prostriedky v okoli, bezpeénost’ v vysvetlit' dlohu dopravnych prostriedkov a
doprave zdviznych zariadeni,

Zaklady @ Vyrobky: dopravné objekty zo stavebnic alebo z diskutovat o bezpecnosti v doprave a na stavbe,
konstruovania odpadovych ur¢it zakladné Casti bicykla,
(18 hodin) Materialov (auta, lode, lietadla, zeriavy) urobit’ elementarnu udrzbu bicykla.
Bicykel, pravidla a bezpec¢nost’ jazdy na bicykli, spravne

vybavenie

@ Bicykla, kontrola bicykla pred jazdou, udrzba bicykla
Bezpecna mobilita
Vyrobky: leporelo na tému Jazdime bezpeéne na bicykli
& Kuchyna, jej hlavné €asti a ich rozlozenie zdbévodnit’ spravne rozloZenie kuchynského
@ Naradie, spotrebiée v kuchyni a ich vyznam naradia a spotrebicov,
Stravovanie a | Zakladné bezpeénostné a hygienické pravidia vysvetlit bezpecne pouzivanie kuchynskeho
] Nakup potravin, cenova kalkulacia nakupu, (ne)vyhody naradia a spotrebicov,
priprava nakupu na prezentovat pravidla zaobchadzania s horucimi
pokrmov @ Trhoviskach a v supermarketoch predmetmi, _
(16 hodin) @ Obalové materialy, identifikaéné tdaje pre spotrebitela vysvetlit ;?ra)/ldla hygieny v kuchyni,
@ Skladovanie potravin (miesto skladovania, dizka S'mUIOV?t, nakup p’otravmi i
skladovania, zaruéna doba potravin) odt]adnu.t,ce:nu planovgneho nakupu, :
@ Jednoduché pokrmy (natierky, zeleninové alebo ovocné zd@vodnit vyznam spravneho skladovania

Salaty a pod.)

potravin,
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() Stolovanie, pravidla stolovania - vytvorit tabulku s udajmi o dizke skladovania
potravin,
- pripravit jednoduchy pokrm,
- prezentovat zasady spravneho stolovania,
- upravit stél pred stolovanim,
Ludové tradicie | & Ludové tradicie a remesla v regiéne - opisat tradicie a remesla v regionoch,
a remesli Remeselnicka dielila, mizeum, skanzen - vymen_o,v.at’ regionél'netl’udové r,er_nt_aslé,
(7 hodin) @ Vyrobky: velkonoéné ozdoby a doplnky, ozdoba z drétu, - zhotovit jednoduché vyrobky suvisiace s
tkaésky fludovymi tradiciami.
@ Vyrobok, l'udova vysSivka a iné

4. roénik

Tematicky celok

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Oprava odevu (spinadla, gombiky, ozdobné zaplaty)

. ] Ziak na konci stvrtého ro¢nika vie/dokaze:
Clovek a !Jraca » Technické vynalezy a ich vplyv na vyber povolania - uviest priklady technickych vynalezov,
(5 hodin) © Povolania buddcnosti v stvislosti s novymi vynalezmi - vyhradat informéacie o pracovnych moznostiach
P Pracovné prilezitosti v regidne, najziadanejsie povolania VO svojom regione,
- zrealizovat jednoduchy projekt,
D Technické materialy (papier, textil, drevo,...), vlastnosti - uviest zakladné vlastnosti vybranych druhov
technickych materialov technickych materialov,
® Vyrobky: z papiera, textilu, dreva alebo ich vzajomna - zhotovit fubovofny vyrobok z technického
kombinacia materialu,

o ® Vyroba papiera, zakladné suroviny na vyrobu papiera - uviest zakladne suroviny na vyrobu papiera,
Technicke ¢ Priesvitnost, priehfadnost, kréivost, nasiakavost, pevnost’ - Preskumat dalSie viastnosti papiera,
materialy a pod. -/ zhotovit vyrobok podla navodu s pozadovanou
(20 hodin) ©» Vyrobky: priestorové vystrihovaéky, masky z papiera, presnostou,

orgiami, kolaz, priestorové vyrobky z karténu - vysit ?ZqOb”e stehy, ,
® Textil — vlastnosti textilu, nasiakavost, farebna - uviest .z’as’ady starostlivosti o textil,
kombinovatelnost’ a pod., tidrzba textilu - zhotovit vy’robok z textilu, g
b Stehy (krizikovy, stonkovy, a iné) - pr(.eskl,Jmat _vlastnos.tl te,xt|lpych maten:_alov,
% Vyrobok podFa strihu - uviest rozdiel medzi krikmi a stromami,

zistit’ vyskyt stromov v okoli,
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Vyrobky: vrecusko, puzdro, odev pre babiku a pod. navrhnut projekt oSetrenia poSkodenych
@ Dreviny (stromy — ihli¢naté, listnaté), kriky, vlastnosti stromov,
drevin, drevené predmety, poskodené dreviny zhotovit vyrobok z dreva,
Ohybanie, oddelovanie, spajanie a Uprava povrchu dreva
@ Vyrobky: zvieratka, postavy, pribytky, kimidla a pod.
@ Konstrukcie okolo nas a ich spolo¢ensky vyznam zhotovit’ konstrukcie zo stavebnic alebo zo
@ Vyrobky: obydlia, mosty, pohyblivé detaily strojov, vrtulka, Skatul,
Sarkan..., opisat’ konstrukcie stavieb vo svojom okoli,
@ Stavebnice, alebo rézny technicky material (papier, kartén, uviest zdroje elektrickej energie,
lepenka, kozenka, plasty, drotiky, drevo) za pouzitia prezentovat zasady bezpecnej prace s
dostupn)'Ich na’strojov a naradi elektrickymi zariadeniami,
Zaklady @ Elektricka energia, zdroje (obnovitelné neobnovitelné) a vysvetlit vyznam Setrenia elektrickou energiou,
konstruovania ich vplyv na zivotné prostredie, vyroba elektrickej energie, zhotovit' vyrobky s vyuZitim zapojenia
(18 hodin) vyznam a $etrenie jednoduchého ellekltrl'ckého 'obvodu, . .
@ Bezpeéné zaobchadzanie s elektrickymi zariadeniami porovnat komunikaciu na dialku v minulosti a v
@ Elektricky prud, elektricky obvod, zdroj, spotrebié sucasnosti, ,
Vyrobky: hraéka (lampién, betlehem...) s vyuzitim naplslat spravu prostrednictvom SMS alebo cez
jednoduchého elektrického obvodu - ziarovka E 10, tenky e-mail, , ,
vodié, pinaé, batéria 4,5 V vysvetl_lt vyhpdy a nev_yhody modernych
@ Technické komunikaéné prostriedky, historické a moderné, komunlkac,n.ych prostrlgdkoy,
ich vyhody a nevyhody \v/_yprac’ovat Jednod_uchy projekt o ochrane
Zivotného prostredia,
Priprava Stél na slavnostnu prilezitost’ navrhnat dpravu stola na slavnostnu prilezitost,
pokrmov Pokrmy na oslavu (napr. nepec¢ena ovocno-smotanova Vy’Fvorit’ menu na slavnostnu prilezitost, 3
(16 hodin) torta, ovocna st'ava) uviest priklady vhodnych potravin na Specificke

Vhodné pokrmy na kupalisko, vylet a pod.
Kultira stolovania na Slovensku a vo svete

udalosti,
pripravit’ jednoduché pohostenie,

Ludové tradicie
aremesla
(7 hodin)

OeRIee 66

Ludové tradicie (napr. na sv. Mikulasa, Luciu)

Ludové remesla (napr. tka€stvo, vysivkarstvo, hrnéiarstvo)
Vyrobky: mikulassky darcéek, tkacsky vyrobok, Fudova
vySivka a iné

navrhnut ozdoby a doplnky suvisiace s ludovymi
tradiciami,

vytvorit ozdoby a doplinky,

vymenovat ludoveé remesla,

zhotovit produkty suvisiace s fudovymi
remeslami.
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